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Resumen

Es cierto que, en Colombia, al igual que en muchas otras partes del mundo, las mascotas,
especialmente los perros y gatos, han llegado a ser consideradas como miembros de la familia y
son tratadas con carifio y cuidado. Esta relacion cercana entre los humanos y sus mascotas ha
llevado a la adopcion de habitos y costumbres que reflejan este vinculo especial, llevando al ser
humano a compartir todo su entorno con aquellos seres que se consideran especiales, sin tener en
cuenta ciertos riesgos a los que son sometidos como enfermedades zoonoéticas de origen viral,
bacteriano y parasitario (Acosta-Jurado, D. C. 2017).

Es cierto que los animales domésticos, especialmente los caninos, pueden ser portadores de
diversos agentes patdgenos, como parésitos gastrointestinales zoondticos, que son capaces de
afectar tanto la salud de los animales como la de los seres humanos. Estos parasitos pueden tener
un ciclo de vida que involucra a los animales y a los humanos como huéspedes, lo que significa
gue pueden transmitirse entre ambas especies. Los parasitos gastrointestinales zoondticos incluyen
diversos cestodos, nematodos y protozoos que pueden encontrarse en las heces de los perros y
otros animales. Algunos ejemplos de estos parésitos son los gusanos redondos como las
anquilostomiasis y las ascariasis, los gusanos planos como los tenias, y los protozoos como
giardiasis y criptosporidiosis (Alarcén, Z., Juyo, V., & Larrota, J. 2015).

Las parasitosis gastrointestinales en los caninos y felinos son consideradas como agentes
importantes que causan enfermedad. Generalmente causan signologia gastrointestinal inespecifica,
sin embargo, estan asociados a cuadros de diarrea, deshidratacion, emesis, pérdida de peso y en
algunos casos puede presentarse signologia respiratoria como tos y secrecidn nasal. Estos procesos
pueden ser agudos, subagudos y crénicos, llegando estos Ultimos a causar anemia y anorexia
(Sarmiento-Rubiano, L. A, (2018)
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Problematica abordada en la practica o pasantia

La clinica veterinaria Cisvet es una clinica integral en servicios veterinarios para
mascotas, especialmente perros y gatos, ubicada en el barrio Cabarias en Bello, ofreciendo
sus servicios 24 horas, consulta general y especializada, hospitalizacion, cirugia,
laboratorio e imagenes diagnosticas, farmacia veterinaria y pelugueria. Como empresa
planea ser una clinica con altos estandares de calidad y lider en la promocion de la salud
animal, cumpliendo con los requerimientos y expectativas en el marco de la medicina
veterinaria.

En la clinica veterinaria Cisvet se atienden diariamente, en promedio, alrededor de 30
pacientes entre caninos y felinos, de los cuales el 25% ingresan a consulta por problemas
gastroentéricos con manifestaciones de dolor a la palpacion y/o diarrea. Esta situacién se
debe a diferentes razones, tales como; ingesta de alimentos no recomendables para
animales, cambios abruptos en la dieta, cuerpos extrafios o agentes infecciosos como
bacterias, virus, hongos y principalmente paréasitos.

Por esta razon, este trabajo tiene como objetivo, caracterizar los parasitos
gastrointestinales en los pacientes de la clinica veterinaria Cisvet, con el propdsito de
identificar problemas relacionados con la parasitosis en los pacientes que ingresan a dicha
clinica.

Los resultados de esta caracterizacién permitiran la implementacion de campafias de

promocion y prevencion dirigidas a abordar estas enfermedades.

Los paréasitos gastrointestinales afectan frecuentemente a los caninos y felinos, lo que
en consecuencia trae problemas de salud importantes y en el largo plazo puede tener
impactos significativos en la calidad de vida de los animales. Por ello, es primordial
reconocer la presencia de estos endoparasitos, evitando asi un riesgo en el deterioro de la
salud de nuestros animales de compafiia, infecciones, obstrucciones o enfermedades de tipo

zoonotico.



Una de las principales problematicas que se observo durante la pasantia en la clinica,
fue la limpieza superficial que se realiza, en momento en que un paciente se defeca dentro
de las instalaciones, esto genera alto riesgo debido a la liberacion de huevos, quistes y
estados larvarios transmisibles al ambiente, representando un factor de riesgo para los
demas pacientes y para los trabajadores de la clinica y los mismos propietarios, como es el

caso del protozoo Giardia spp. y el nematodo Ancylostoma spp. entre otros.

Hablando de la Giardiasis, actualmente existen varios estudios que avalan el peligro de
la Giardia spp, el cual es considerado un paréasito zoono6tico mundial (Fonte Galindo, L.,
& Almannoni, S. A. (2010). Vazquez Tsuji, O., & Campos Rivera, T. (2009). Ademas,
estos protozoos estdn protegidos por una capa exterior, o que les permite sobrevivir
durante largos periodos fuera del cuerpo y del medio ambiente (Gonzalez Guachin, ME.
2016).

La transmision de estos ocurre principalmente a través de la ingestién oral de alimentos

y agua contaminadas con quistes excretados en las heces de animales infectados.

Existen dos formas clinicas de la enfermedad; la giardiasis aguda y la crénica. La fase
aguda se caracteriza por sintomatologia como; dolor abdominal, anorexia, nauseas,
vomitos, diarrea cronica acuosa y maloliente, distensién abdominal y puede causar
vomitos. Y una fase crénica caracterizada por los mismos signos méas leves y
adicionalmente sindrome de mala absorcion y mala asimilacion, pérdida de peso, debilidad,

meteorismo, incluso la muerte. (Ledn Pozo, J. W. 2022).

La histopatologia causada por Giardia se debe al efecto que produce el disco sobre la
adhesién vy fijacion al epitelio intestinal. Esto altera las microvellosidades, provocando
inflamacién y edema cuando se engrosan, e intensa infiltracion linfocitaria de sus
superficies de absorcion. Secuencia fisiopatoldgica caracteristica de la malabsorcion que
puede hacer que los efectos parasitarios sobre los nutrientes del huésped sean relevantes.
Sus propiedades aerdbicas, el estado inmunitario del huésped y el tipo de cepa determinan

el proceso patogénico (Rodriguez Vega, J. L. 2023)



El ciclo bioldgico de Giardia spp. incluye dos fases: El trofozoito (forma vegetativa)
cuyo habitat es el intestino delgado y es responsable de las manifestaciones clinicas, y el
quiste (forma de resistencia e infecciosa) responsable de la transmision del parasito.
Aunque los trofozoitos colonizan principalmente el yeyuno, algunos organismos también
se encuentran en el duodeno y, con menos frecuencia, en el ileon, los conductos biliares y
la vesicula biliar (Soriano, M. J. A. 2006).

La Ancylostomiasis es una enfermedad provocada por parasitos nematodos, que causan
problemas tanto en animales como en humanos en algunos 6rganos como el sistema
digestivo y provoca anemia en la salud de los seres vivos ya que son parasitos hematdfagos
(Pefiafiel, L. C. U. 2023).

A pesar de su pequefio tamafio, absorbe grandes cantidades de sangre a través de
pequefios vasos sanguineos en la pared intestinal. Los grandes brotes de anquilostomas
pueden causar inflamacion intestinal y recuentos bajos de glébulos rojos potencialmente
mortales en animales. La anemia es mas comun en cachorros, pero también puede ocurrir

en animales adultos (Charco Pastufia, M. A. 2023).

Los Ancylostomas se adhieren a la pared intestinal y una gran cantidad de parasitos
pueden causar anemia y Ulceras en el sitio de alimentacion. El resultado es una materia
fecal oscura y sanguinolenta llamada "melena”, que se forma cuando la sangre digerida

pasa a través del tracto digestivo (Charco Pastufia, M. A. 2023).

La Ancylostomiasis es una enfermedad zoonoética. La infeccion se produce por contacto
directo con larvas de Ancylostoma spp excretadas por perros y gatos, que se asientan y
crecen en suelos arenosos, himedos y calidos. Puede afectar cualquier parte del cuerpo,

pero especialmente los pies y las manos (Toledo, S., & Marylin, J.2017).

Una infeccion de bajo nivel con Ancylostoma spp. Los caninos pueden pasar sin signos

clinicos, pero las infecciones graves provocan la pérdida de sangre del intestino delgado,
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que se manifiesta como heces oscuras (melena) o sueltas, heces con sangre y, finalmente,
anemia. Las infecciones crénicas pueden causar anemia. La actividad de estos parasitos en
el intestino es de lo mas dafiina. A medida que el parasito absorbe la sangre, mastica y
digiere porciones del epitelio intestinal, dejando Ulceras sangrantes a medida que avanza
hacia nuevas ubicaciones. La anemia ocurre antes de la permeabilidad y es inicialmente
hemorragica (normocitica y normocromica), pero se convierte en anemia por deficiencia
de hierro cuando el consumo de hierro del cuerpo agota las reservas de hierro,
especialmente en animales jovenes. de parasitos (microciticos e hipocrémicos) (Toledo,
S., & Marylin, J. 2017).



Objetivo general
Determinar la frecuencia de parasitos intestinales en la poblacion canina y felina de
la clinica veterinaria cisvet en el periodo comprendido entre enero y abril del 2023,

mediante examenes coprologicos.

Objetivos especificos
Describir los hallazgos de los distintos componentes del examen coproldgico.
Comparar la frecuencia de infeccion de acuerdo con la especie, sexo y edad.
Identificar diferencias en el resultado del coprolégico de acuerdo con la técnica

coprologica utilizada.
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Metodologia.

Se recopilaron resultados de 68 pacientes que se sometieron a estudios coprologicos
durante un periodo de 4 meses (enero a abril). Estos datos se recopilaron con el permiso de
la Clinica Veterinaria Cisvet en Bello.

Los criterios de inclusion de pacientes fueron la presencia de sintomas clinicos
compatibles con la especie, raza, edad, sexo y enfermedad gastrointestinal.

Los datos fueron organizados en un programa de Excel y se realizaron diversos anélisis
estadisticos descriptivos de examen macroscopico (consistencia, color, presencia de
sangre, presencia de moco), descripcion del examen microscopico por frotis directo

(microbiota, reaccion leucocitaria, eritrocitos, moco, formas parasitarias).
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Resultados.

Posterior a la recoleccion de informacion, se analiz6 los datos de un total de 68
examenes coproldgicos de caninos y felinos con edades comprendidas entre 2 meses y 14
afios, obtenidas de la clinica veterinaria Cisvet.

A continuacion, se presentaran los resultados obtenidos de los objetivos tanto generales

como especificos.

Tabla 1. Total, de Coproldgicos por especie.

ESPECIE
EXAMEN DX Canino Felino
Coprolégico 60 8

Carvajal Gomez, L.L (2023)

Tabla 2. Distribucion porcentual de la consistencia de las heces de acuerdo con la
especie.

90,00 46
s000  (7667)

70,00 4 4

60,00 (50) (50)

50,00

40,00

30,00 8 5

20,00 1 (13,33) (8.33)

10,00 (1,67) o 0
0,00

Porcentaje

Blanda Diarreica Liquida Mucoide

Consistencia de las heces

Caninos Felinos

Carvajal Gomez, L.L (2023)
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Tabla 3. Distribucién porcentual del color de las heces de acuerdo con la especie.

120,00 8
%6 (100)
100,00 (93,33)
@ 80,00
i)
$ 60,00
o
(o]
o 40,00
20,00 2 2
(333) ¢ (333) ¢
0,00
Café Roja Verde
Color de las heces
Caninos Felinos

Carvajal Gomez, L.L (2023)

Tabla 3. Distribucion porcentual de la presencia de sangre en heces de acuerdo con la

especie.
No se observa 8 (0,64)
o 38(63,3)
)
c
a
)
= En cantidad escasa
g 20(33,3)
c
)
wv
g
® En cantidad abundante
2(3,3)
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0
Porcentaje
Felino Canino

Carvajal Gomez, L.L (2023)
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Tabla 4. Distribucion porcentual de la presencia de moco en heces de acuerdo con la

especie.
No se observa 16 (26.67) 7(87,5)
g (12,5)
o ; 1(12,5
€ En cantidad moderada 17 (28,33)
)
©
© 0
b En cantidad escasa 23 (38,33)
g /
g
~ 0
En cantidad abundante 4(6,67)

0,00 20,00 40,00 60,00 80,00 100,00

Porcentaje

Felino Canino

Carvajal Gomez, L.L (2023)

En las caracteristicas macroscépicas de las muestras presentaron diferencias en la
consistencia (heces blandas, diarreicas, liquidas y mucoide), el color (Café, rojo, verde)

El color café en las heces es el mas predominante siendo en caninos (93%) y felinos
(100%)

La presencia de sangre en las heces de los caninos (33.3%) es moderada y en felinos
no se observa (tabla 3)

La presencia de moco en caninos es moderada (66,66%) mientras que en felinos es leve
12.5% (tabla 4)



Tabla 5. Resultado en porcentaje de las formas parasitarias en el examen directo

moderada

ESPECIE

FORMAS PARASITARIAS Examen _ _

] Canino Felino
directo
Ancylostomideos En cantidad escasa 6,7% 0
No se observa formas parasitarias en
53,3% 12,5%
la muestra.
Ooquistes de Coccidias 5% 25%
Quistes de Giardia spp. sp En cantidad

Pp- 5P 35% 62,5%

Carvajal Gémez, L.L (2023)
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Tabla 6. Resultado en porcentaje de las formas parasitarias con la técnica de flotacion

gastrointestinales.

ESPECIE
TECNICA DE FLOTACION (Sin. ) ]
_ Canino Felino
Salina saturada)
Huevos de Parésitos gastro intest.
_ ) 61,67% 12,5%
Ancylostomideos en cantidad escasa
No se observa huevos de paréasitos
38,33% 87,5%

Carvajal Gomez, L.L (2023)

En las muestras analizadas con la técnica de frotis directo y técnica de flotacion (sin.

Salina saturada), se identificaron huevos Ancylostoma spp. y Quistes de Giardia spp.
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principalmente y en algunas muestras se detecto la presencia de Ooquistes de coccidias

(Tabla 5y 6)

Los quistes de Giardia spp. presentaron una infeccion moderada en caninos 35% y en

felinos 62,5%, y se observé una infeccién leve en Ancylostomideos presentan una

infeccion leve en caninos con 6,7%, y los ooquistes de coccidias en caninos con 5% y en
felinos con 25% (tabla 5)

Tabla 7. Resultado en porcentaje de la presencia de sangre de las formas parasitarias

en el examen directo.

FORMAS PARASITARIAS Examen directo

PRESENCIA DE

Ancylostomide

os En cantidad

No se observa

formas

Ooquistes de

Quistes de Giardia

spp. sp En cantidad

SANGRE parasitarias en | Coccidias
escasa moderada
la muestra.
En cantidad
0% 3,0% 0% 3,8%
abundante
En cantidad escasa 0% 24.2% 0% 46,2%
No se observa 100% 72,7% 100% 50,0%

Carvajal Gomez, L.L (2023)
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Tabla 8. Resultado en porcentaje de reaccion leucocitaria de las formas parasitarias

en el examen directo.

REACCION | Ancylostomide | No se observa _ Quistes de Giardia
_ o Ooquistes de
LEUCOCITA | os En cantidad | formas parasitarias o spp. sp En
Coccidias )
RIA escasa en la muestra. cantidad moderada
En cantidad
0% 9,1% 0% 0%
abundante
En cantidad
100% 48,5% 20% 38,5%
escasa
En cantidad
0% 30,3% 80% 38,5%
moderada
No se observa 0% 12,1% 0% 23,1%

Carvajal Gomez, L.L (2023)

Tabla 9. Resultado en porcentaje de la consistencia de las heces segun las formas

parasitarias en el examen directo.

FORMAS PARASITARIAS Examen directo

Ancylostomideos

No se observa

formas

Ooquistes

Quistes de Giardia

CONSISTENCIA ) o de spp. sp En
En cantidad escasa | parasitarias en o )
Coccidias | cantidad moderada
la muestra.

Blanda 100% 72, 7% 100% 65,4%
Diarreica 0 0% 0 3,8%
Liquida 0 12,1% 0 30,8%
Mucoide 0 15,2% 0 0%

Carvajal Gomez, L.L (2023)




17

En cuanto a los parasitos identificados se puede determinar que cuando hay presencia
de quistes de Giardia spp. sp se evidencia presencia de sangre (Tabla 7).

Las tres formas parasitarias identificadas Ancylostomideos, Ooquistes de Coccidias,
Quistes de Giardia spp. sp, generan una reaccion leucocitaria.

Los parasitos Ancylostomideos generan en 100% heces blandas, los generan en 100%
Ooquistes blandas y la Giardia spp. pueden generar heces de varias consistencias como

blanda, diarreica y liquida.

PLAN DE MANEJO Y CONTROL DE PARASITOS GASTROINTESTINALES

El objetivo es describir las actividades de prevencién y control de parasitos
gastrointestinales, que se ejecutaran en la clinica veterinaria Cisvet con el fin de disminuir
los factores de riesgo para la adquisicion de enfermedades tanto para los animales de
comparfiia como para los humanos. Este aplica para todas las areas de la clinica veterinaria
Cisvet y propietarios.

Para evitar la transmision de parasitos gastrointestinales se deben generar las medidas

necesarias e implementarlas de forma continua, como, por ejemplo:
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Guia para propietarios

N

* Desparasitar a los animales de compaiiia cada 3 meses si sale a exteriores o tiene contacto con
otros animales y cada 4 0 5 meses si permanece dentro de la vivienda.

* Realizar coprolégicos periodicamente de control para determinar la presencia de parasito
« Utilizar pipetas y desparasitantes externos.
« Evitar que los animales tomen agua de zonas estancadas, o donde hayan bebido mas animales

J
)

* Recoger las heces del caninos al dar paseos
* Limpiar regularmente la caja de arena de los gatos
 Lavar muy bien los platos y recipientes donde las mascotas se alimentan.

* Lavar profunda y regularmente todos sus juguetes.
« Limpiar y desinfectar el hogar y las zonas externas de la casa con productos especiales
* Lavar las manos después de acariciar a la mascota

Carvajal Gémez, L.L (2023)

Guia para la clinica

Y
4 N - —\
Higiene y El uso de guantes en
proteccion del Lavado de las manos Cr?gg c[:]:rci:liggtebna’:jassar
personal después de tratar a e
veterinario i
cada paciente. zapatos (De ser
necesario)




Limpieza de
superficies
duras

~—._____

\

Los
consultorios
deben
limpiarse y
desinfectarse
entre cada
pacientes

'

Carvajal Gémez, L.L (2023)

Los suelos
deben
limpiarse y
desinfectarse
adiarioy
después de
pacientes
potencialment
e infecciosos,
deben
limpiarse
inmediatamen
te si estan
visiblemente
sucios con
fluidos
corporales.

-3

19

Las superficies
verticales como
paredes,
puertasy
ventanas deben
desinfectarse
mensualmente
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Conclusiones.

Los parasitos intestinales que se identificaron con mayor frecuencia fueron Giardia spp y
Ancylostoma. Mientras que los menos frecuentes fueron Ooquistes de Coccidias y
Dypilidium caninum.

La especie, el sexo, la raza y la edad no mostraron una asociacion significativa con la
presencia de parasitos gastrointestinales

Los examenes coproparasitolégicos representan una herramienta esencial en la
determinacion de la presencia de parasitos gastrointestinales ademas de la alteracion de la
flora intestinal

Realizar exdmenes coproparasitolégicos periddicos es una estrategia importante para
mantener la salud de los animales de compaiiia, pero la frecuencia debe ser determinada
por el médico veterinario de acuerdo a su historial médico, estilo de vida y las necesidades
individuales del animal. Ademds, mantener una higiene adecuada del entorno también es

una medida esencial para su bienestar
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