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Resumen

Las infecciones por dermatofitos en caninos representan una preocupacion significativa en
la practica veterinaria debido a su alta prevalencia y potencial zoonatico. El diagnéstico preciso
de estas infecciones es crucial para el tratamiento efectivo y la prevencion de su propagacion.
El objetivo de este estudio fue describir la eficacia de diferentes técnicas de diagnostico de
infecciones por dermatofitos en caninos, donde se realizd un estudio retrospectivo por medio
de una revision de la literatura en diferentes bases de datos electronicas teniendo en cuenta
tres técnicas de diagndstico: cultivo fungico, examen microscopico directo y pruebas
moleculares. Se comparo la sensibilidad, especificidad y precisién diagnéstica de cada
técnica, evaluadas a partir del estado de arte y revision documental. El cultivo fangico mostré
una alta sensibilidad, pero una baja especificidad, lo que significa que fue muy efectivo para
detectar la presencia de hongos, pero no siempre fue preciso en identificar especificamente el
tipo de hongo. Por otro lado, el examen microscopico directo fue menos sensible, es decir,
detectd6 menos casos positivos, pero fue mas especifico, con mayor precision en la
identificacion de los hongos presentes. Las pruebas moleculares, en comparacion, ofrecieron
la mayor precision diagnostica, superando a las otras técnicas en términos de exactitud y
fiabilidad.

Palabras clave: Diagnéstico; Pruebas moleculares; micosis; raspado de piel;

dermatofitos.
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1. ¢CUAL ES LA UTILIDAD DE LAS PRUEBAS DIAGNOSTICAS PARA LA

IDENTIFICACION DE DERMATOFITOS EN CANINOS?

Las infecciones por dermatofitos son una afeccion comdn y molesta de la piel del perro
gue tiene el potencial de afectar el bienestar y la calidad de vida de los caninos (Prieto et al.,
2023). Las infecciones por hongos, causadas por especies como Microsporum y Trichophyton,
representan un grave problema clinico tanto para veterinarios de animales de compafia de su
tutor, debido a su capacidad infectiva y las dificultades en el diagnéstico clinico (Rosa et al.,
2020). De hecho, la alta prevalencia de dermatofitos en caninos subraya la importancia de
estrategias basadas en pruebas para el control eficaz de infecciones flngicas que afectan la
piel, el pelaje o las uias de los animales de compaiiia.

El diagndstico de las infecciones por dermatofitos es un paso vital en el manejo de esta
afeccion canina ya que, de lo contrario, es dificil garantizar una intervencién terapéutica
adecuada. Es importante destacar que se requiere el uso de multiples técnicas para asegurar
un diagnéstico preciso (Boehm y Mueller, 2019).

Longs (2020), refiere que la amplia gama de técnicas diagndsticas comprende el cultivo
fungico, la lampara de Wood y los métodos moleculares, cada uno con sus ventajas y
desventajas. Segun Debnath et al. (2019) los cultivos fungicos son considerados actualmente
como la prueba Gold standard, sin embargo, requieren un tiempo prolongado para obtener
resultados. Dichas técnicas exigen mas de dos semanas de preparacion y también son
propensas a una serie de complicaciones técnica, si bien; la lampara de Wood es una
herramienta accesible y de rapida aplicacion en medicina veterinaria y humana para la
deteccion de hongos dermatofitos, su efectividad puede verse limitada en ciertos contextos.

Sin embargo, hay varias consideraciones que limitan su utilidad. Por ejemplo, la
sensibilidad de la lampara puede variar dependiendo de la especie de hongo involucrado y de
la profundidad a la que se encuentra el hongo en los tejidos. Esto significa que no siempre
detectara todas las infecciones por hongos, especialmente si estan en etapas tempranas o Si

se encuentran en areas de dificil acceso (Rosas et al., 2021).
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Ademas, no todos los dermatofitos producen fluorescencia; los métodos moleculares,

por su parte, son altamente sensibles y especificos. Sin embargo, el costo y la accesibilidad
de estas pruebas a menudo dificultan su realizacion en las clinicas. A pesar de ello, es crucial
mantener una postura alineada con los hallazgos: el costo y la facilidad de uso no deben
determinar la eleccion de una técnica (Debnath et al., 2019).

El tratamiento antifngico adecuado juega un papel clave en la optimizacion de los
resultados terapéuticos (Janczak et al., 2023). Conocer el tipo especifico de dermatofito que
afecta al animal es también fundamental para implementar medidas de control ambiental
efectivas y evaluar el riesgo de transmisién a seres humanos y otros animales de compafiia
(Laverde, 2019).

Con base en lo anterior Janczak et al. (2023) sostiene que la prevalencia de infecciones
por dermatofitos en caninos varia segun diversos factores, como la ubicacién geogréfica, el
entorno, las condiciones de higiene y el contacto con animales infectados. En general,
Cabaries (2020), menciona que se estima que estas infecciones son relativamente comunes
en caninos, con una prevalencia que puede oscilar entre el 5%y el 20% en la poblacién general
de animales de compaiiia.

El impacto en la salud publica y animal es significativo debido a la naturaleza altamente
contagiosa de los dermatofitos y su capacidad para infectar tanto a humanos como a animales
(Boehm et al., 2019). La transmision puede ocurrir a través del contacto directo con animales
infectados o con material contaminado, como piel descamada y pelos infectados. Esto puede
resultar en brotes de infecciones en hogares con multiples animales de compaifiia, en refugios
de animales y en entornos donde hay una alta concentracién de animales (Cornejo, 2019).

Desde el punto de vista de la salud animal, las infecciones por dermatofitos pueden
causar malestar, prurito, alopecia y lesiones cutaneas en caninos. Ademas, estas infecciones
pueden ser crénicas y recurrentes, lo que requiere un manejo a largo plazo y puede afectar el

bienestar general del animal (Del consuelo, 2022).



2. OBJETIVOS
2..1. General.
Evaluar la precision y eficacia de las técnicas de diagndstico mas utilizadas segun la
literatura para detectar dermatofitos en caninos, identificando posibles falencias y proponiendo

recomendaciones para mejorar la atencién clinica y la gestién de estas infecciones.

Especificos.

1. Describir la sensibilidad y especificidad de las técnicas de diagnostico mas
utilizadas segun la literatura para detectar dermatofitos en caninos, mediante la revision
de estudios cientificos y andlisis de datos recopilados en la practica clinica.

2. Identificar las posibles falencias o limitaciones en la aplicacion de las
técnicas de diagndstico de dermatofitos.

3. Explorar estrategias para mejorar la precision y eficacia en el diagnéstico de

dermatofitos, centrdndose en la optimizacion de técnicas actuales y la mejora de

la gestion clinica en la atencién veterinaria.



3. METODOLOGIA DE BUSQUEDA DE LA INFORMACION

La presente investigacion tiene como enfoque la investigacion cualitativa, a través de
una metodologia de busqueda de la informacion, la cual se baso en la revision de bibliografia
gue estuviera relacionada con el tema dermatofitosis en caninos.

Se identificaron palabras clave relevantes relacionadas con el tema de estudio, tales
como: Diagnoéstico; Pruebas moleculares, micosis, raspado de piel, dermatofitos.

Estas palabras clave fueron seleccionadas cuidadosamente para garantizar la precision
y amplitud de la busqueda. Se seleccionaron bases de datos electronicas y repositorios
académicos reconocidos en el campo de la medicina veterinaria y la microbiologia para llevar
a cabo la busqueda de informacion, se encuentran incluidos: PubMed, Scopus, Web of
Science, ScienceDirect y Google Scholar.

Se disefaron estrategias de busqueda especificas para cada base de datos, utilizando
combinaciones de las palabras clave identificadas, es decir; se emplearon operadores
booleanos (AND, OR) para refinar los resultados y aumentar la relevancia de la informacion
recuperada. Ademas, se utilizaron filtros de fecha para asegurar la inclusién de estudios
recientes y relevantes.

Se establecieron criterios de inclusion y exclusion para seleccionar los documentos
pertinentes como articulos de revista, tesis de pregrado o posgrados, manuales, libros que
abordaran especificamente el diagndéstico, tratamiento o prevencion de infecciones por
dermatofitos en caninos, dentro de un lapso de 10 afios. Se excluyeron documentos que no
estén relacionados directamente con el tema de estudio o que no estén disponibles en texto
completo. Finalmente, se llevd a cabo un analisis critico de la informacién recuperada,
identificando tendencias, patrones y brechas en la literatura. Se sintetizé la informacion
relevante para responder de manera integral a la pregunta de investigacién, destacando las
estrategias mas efectivas para el manejo de las infecciones por dermatofitos en pacientes

caninos.



Limitaciones

Aunque se incluyeron estudios en espafiol e inglés, no se consideraron estudios en
otros idiomas. Esto podria limitar la representatividad global de la revisidon, ya que
investigaciones relevantes podrian estar escritas en otros idiomas. Ademas, no se brindo
prioridad para la aplicacion de criterios de calidad para evaluar los estudios incluidos, como la
evaluacion del riesgo de sesgo o la calidad metodologica. Esto es crucial para la interpretacion
de los resultados y la generalizacion de las conclusiones. De la misma manera, no se
encontraron informes técnicos, documentos gubernamentales u otros tipos de literatura gris
que podrian ofrecer perspectivas adicionales sobre epidemiologia o tratamiento de
dermatofitosis.

4. SUSTENTACION TEORICA DE LA PREGUNTA

El presente apartado se desarrolla bajo el componente de resultados con base a la
pregunta de investigacion propuesta. En efecto, se desarrolla a partir de la respuesta a los
objetivos propuestos. Para describir la sensibilidad y especificidad de las técnicas de
diagnéstico més utilizadas en clinicas veterinarias para detectar dermatofitos en caninos, se
realiz6 una exhaustiva revisibn documental de estudios cientificos y analisis de datos

recopilados en la practica clinica.

4.1 Seleccion de fuentes de evidencia

Para la presente investigacion, se revisaron inicialmente 819 bibliografias que abordan
el tema, de las cuales se seleccionaron cuidadosamente 40 fuentes que cumplian con los
pardmetros establecidos para la revision bibliografica. Estas fuentes abarcaron una amplia
gama de publicaciones cientificas, incluyendo articulos, articulos cientificos, trabajo de grado
de revistas especializadas, trabajos de grado. Ademas, se consideraron diversas bases de
datos académicas y repositorios institucionales para asegurar la inclusion de estudios recientes

y relevantes en el ambito de interés. Este enfoque metodoldgico garantizé una cobertura
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integral del tema y proporcioné una base sélida para el desarrollo y fundamentacion teérica de

la investigacion. Teniendo en cuenta los estudios analizados se puede establecer que entre el
afo 2020 y 2024 se realizé un gran énfasis en publicaciones de estudios realizados.

Categorizacion de los estudios en cuatro categorias principales:

Sensibilidad y especificidad de las técnicas de diagnoéstico: Investigaciones que evaltan
la precision diagnostica de diversas técnicas utilizadas para la deteccion de dermatofitosis en
animales.

Aspectos zoonéticos de la dermatofitosis: Estudios que abordaron la transmision y el
impacto zoondético de las infecciones por dermatofitos entre animales y humanos.

Limitaciones y falencias en las técnicas de diagndstico: Analisis critico sobre las
debilidades y desafios encontrados en las metodologias actuales de diagnostico de
dermatofitosis.

Comparacion de métodos de diagnéstico: Estudios comparativos que evaluaran

diferentes métodos diagndsticos en términos de eficacia, costo y facilidad de implementacion.

Teniendo en cuenta los estudios analizados se tuvieron en cuenta 30 estudios en

espafiol y 10 estudios en inglés ver Figura 1.

Idioma de Estudio
realizado

100

50

0 — | S

Figura 1. Estudios por idioma
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Los articulos cientificos, obtenidos a través de bases de datos, repositorios

institucionales y revistas especializadas, recibieron la mayor puntuacion en el analisis de las

publicaciones revisadas.

Cuenta de TIPO DE PUBLICACION

TIPO DE PUBLICACION

Trabajo de grado

Tesis
Pagina web
Manual

TIPODE PUBLICACION ~
libros

Articulo de revista

Articulo

ArticulA2:A260

libro

15 20 25

(=}
u
I
o

Figura 2. Tipo de publicacién

4.2. Elementos tebéricos

Los principios basicos de la micologia veterinaria son fundamentales para comprender
la naturaleza de las pruebas diagnosticas en dermatofitos. Desde esta perspectiva, el manejo
clinico de un canino con dermatofitos implica una comprensién profunda de varios elementos

tedricos y practicos, en efecto el presente apartado desarrolla los elementos tedricos.
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Epidemiologia de la Dermatofitosis Canina: Comprender como se transmite la

infeccion por dermatofitos es crucial para controlar su propagacion. Factores como la edad, el
sexo, el estado inmunoldgico y el entorno del animal pueden influir en la susceptibilidad a la
infeccion. A considerar, Carpio (2022) refiere que la transmision y propagacion de la infeccion
se puede dar por agentes causales como hongos que afectan a los caninos; como:
Microsporum canis, Microsporum gypseum Yy Trichophyton mentagrophytes, asi, estos
organismos sobreviven en el ambiente durante periodos duraderos.

Los reservorios principales de la dermatofitosis son los caninos infectados, quienes
constituyen la principal fuente de propagacion de la enfermedad. Los animales infectados
pueden transmitir la infeccion, lo cual dificulta su control y promueve su propagacion. Segun
Ramirez (2017), la transmisién puede ocurrir de varias maneras: por contacto directo, contacto
indirecto y a través del ambiente, permitiendo la transmision incluso mediante el contacto con
suelos contaminados.

En esta linea de investigacion, se destacan varios factores de susceptibilidad. Segun
Arias (2014), la edad es un factor relevante: los cachorros y los caninos jovenes son mas
propensos a infectarse. Respecto al género, aunque no hay conclusiones claras, algunos

estudios sugieren que los machos tienen una mayor predisposicion.

Patogenia de la Dermatofitosis: Los dermatofitos, al adherirse a la queratina presente en la
piel, el cabello y las ufias de los animales mediante microconidios, macroconidios, hifas y
aristas, pueden iniciar su crecimiento y reproduccion. Ademas, las enzimas queratinoliticas
secretadas por los hongos facilitan la degradacion de la queratina, proporcionando nutrientes
para su proliferacion (Yamada et al., 2019).

Este proceso de adherencia y degradacién permite a los dermatofitos invadir las capas
mas profundas de la piel, penetrando entre las células queratinizadas de la epidermis y
rompiendo la barrera cutanea. Esta invasion conlleva una respuesta inflamatoria en el
huésped, desencadenada por la liberacion de enzimas y productos metabolicos por parte de

los dermatofitos. Esta respuesta inflamatoria, mediada por citocinas, quimiocinas y otros

11
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mediadores, puede provocar eritema, edema, prurito y otras manifestaciones clinicas

caracteristicas de la dermatofitosis (Hinga, 2014).

Diagnostico Clinico y de Laboratorio: Identificar los signos clinicos caracteristicos de
la dermatofitosis, como la alopecia, la descamacion y las lesiones circulares, asi como realizar
pruebas de diagndstico adecuadas como el examen microscopico directo, el cultivo fangico y
las pruebas de PCR, son aspectos cruciales. Segun Londofio et al. (2011), los signos clinicos
incluyen alopecia, descamacion y lesiones circulares, a menudo acompafnadas de eritema,
prurito e inflamacion. Estos autores enfatizan la importancia del examen microscopico directo,
gue implica raspar la superficie de la piel para recolectar muestras de escamas, pelos o
costras, observando hifas fungicas con caracteristicas de "espagueti y albondigas”, indicativas
de la presencia de dermatofitos (Nardoni et al., 2013).

Ademas, se realiza el cultivo fungico mediante el sembrado de muestras recolectadas
en medios especificos para dermatofitos. Este procedimiento es fundamental para la
identificacion precisa del agente causal. Asimismo, la reaccion en cadena de la polimerasa
(PCR) se emplea para detectar material genético de dermatofitos en muestras de piel o pelo,
ofreciendo una herramienta adicional de diagndstico altamente sensible y especifica (Sandoval
et al., 2012).

Teniendo en cuenta lo anterior, Elad (2018) menciona que, para la identificacion de
dermatofitos, se requiere recolectar muestras adecuadas de escamas, pelos o costras de la
piel afectada, proceso que puede tomar unos minutos por paciente. Estas muestras se
siembran en medios de cultivo especificos y se incuban durante 1 a 3 semanas bajo
condiciones controladas de temperatura y ambiente para permitir el crecimiento del hongo.
Una vez desarrollados, los dermatofitos son identificados mediante observaciones

macroscopicas y microscopicas detalladas de sus caracteristicas de crecimiento y estructuras.

Importancia del diagnostico preciso: La importancia del diagndstico preciso en
cualquier ambito de la medicina veterinaria, incluyendo el diagnéstico de dermatofitos en

clinicas de caninos es fundamental para la realizacién de un tratamiento adecuado, prevencion
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de propagacion, gestion de salud publica, y bienestar animal; siendo esencial para garantizar

un tratamiento adecuado y eficaz (Trejo, 2019).

Prevencion de la propagaciéon: Es crucial implementar medidas efectivas para
prevenir la propagacion de infecciones por dermatofitos en clinicas veterinarias de caninos,
tanto para proteger la salud de las mascotas como para evitar la transmision a otras mascotas
y humanos (Trejo, 2019).

Entre estas medidas se incluyen el aislamiento de casos sospechosos, practicas
rigurosas de higiene y desinfeccion, manejo adecuado de equipos y utensilios, educacion y
concientizacion del personal y los propietarios, asi como el uso de equipos de proteccion
personal y un seguimiento continuo y monitoreo de las condiciones sanitarias (Rémulo et al.,
2022).

Técnicas de pruebas diagndsticas disponibles: Segun Rodriguez (2024), en las
clinicas veterinarias, se dispone de diversas técnicas de pruebas diagnosticas para detectar
infecciones por dermatofitos en caninos. Entre las mas comunes se encuentran el examen
microscoépico directo, el cultivo fungico, las pruebas seroldgicas y las pruebas moleculares. El
examen microscopico directo implica la observacion de muestras de pelos, escamas cutaneas
o material fingico bajo un microscopio para detectar la presencia de estructuras caracteristicas
de dermatofitos. Por otro lado, el cultivo fungico consiste en sembrar muestras en medios
selectivos para el crecimiento de dermatofitos, ofreciendo resultados mas precisos, aunque

requiere mas tiempo (Rodriguez, 2024).

Examen microscopico directo:

Es crucial comprender los conceptos asociados con la evaluacion de pruebas
diagndsticas. La sensibilidad de una prueba indica su capacidad para detectar correctamente
la enfermedad en individuos que realmente la tienen. Por otro lado, la especificidad de una
prueba indica su habilidad para descartar correctamente la enfermedad en individuos que
realmente no la tienen. Ademas, la precision de una prueba describe qué tan cercanos estan

los resultados de la prueba a la verdad clinica (Moreira, 2023)
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El examen microscopico directo es un método rapido para el diagndéstico de infecciones

fungicas, con sensibilidades que varian entre el 60% y el 90% y especificidades entre el 70%
y el 90%. Sin embargo, su confiabilidad puede verse afectada por varios factores, lo que puede
influir en la precision de los resultados (Carmen,2024).

La sensibilidad variable del examen microscopico directo significa que no siempre
detecta todas las infecciones presentes, lo que puede llevar a resultados falsos negativos.
Aunque su rango de sensibilidad puede ser similar al del cultivo, la variabilidad en la precisién
puede afectar la fiabilidad del diagndstico.

La especificidad del examen microscoépico directo podria resultar en falsos positivos,
donde la prueba indica la presencia de infeccion cuando en realidad no existe. Esto puede
complicar la interpretacion de los resultados y afectar el tratamiento adecuado.

El cultivo fungico, aunque tarda mas en obtener resultados, a menudo proporciona una
identificacion mas definitiva del agente patdgeno, lo que permite una seleccidn mas precisa
del tratamiento y una evaluacion mas fiable de la infeccion. Por lo tanto, mientras que el
examen microscopico directo es util para una evaluacion inicial, su menor precision y

especificidad pueden limitar su confiabilidad en algunos casos (Cruz et al., 2017).

Cultivo fungico: Es una herramienta diagnéstica ampliamente utilizada en la deteccion
de dermatofitos, gracias a su sensibilidad aceptable, que oscila entre el 70% y el 90%. Esta
sensibilidad permite identificar con bastante fiabilidad la presencia de dermatofitos en las
muestras analizadas, lo que lo convierte en un método valioso en entornos clinicos. Sin
embargo, la especificidad del cultivo fungico, que varia entre el 80% y el 95%, presenta un
desafio considerable. Esta variabilidad en la especificidad significa que, aunque el cultivo es
efectivo para detectar infecciones por dermatofitos, también puede generar resultados falsos
positivos 0 negativos, dependiendo de factores como la calidad de la muestra, el tiempo de
incubacion y las condiciones de cultivo (Cruz et al., 2017).

Por lo tanto, es esencial interpretar los resultados del cultivo fungico con precaucion. Un
resultado positivo no siempre confirma la presencia de una infeccion activa, ya que puede

detectar colonizacibn o contaminacién, mientras que un resultado negativo no descarta
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completamente la infeccién, especialmente en casos donde el dermatofito esta en

concentraciones bajas o el cultivo no se realizé en condiciones 6ptimas. Ademas, factores
como el uso previo de tratamientos antifungicos pueden influir en la precision del cultivo,
subrayando la importancia de una evaluacion clinica exhaustiva y, en algunos casos, la
necesidad de complementar el cultivo con otras pruebas diagndsticas para obtener un

diagndstico mas confiable (Taylor et al., 1968).

Pruebas moleculares en pruebas diagndésticas: Las pruebas moleculares son una
categoria de pruebas diagndsticas que utilizan técnicas basadas en la deteccion de material
genético para identificar la presencia de patégenos, incluidos los dermatofitos, en muestras
biologicas.

Estas pruebas pueden incluir técnicas como la reaccion en cadena de la polimerasa
(PCR), la secuenciacion de ADN y la amplificacion isotérmica mediada por bucle (LAMP), entre
otras (Hernandez, 2022). Este enfoque permite una alta sensibilidad y especificidad en el
diagnodstico, incluso en casos donde otras técnicas diagnosticas, como el examen
microscoépico directo o el cultivo fungico, pueden no ser concluyentes (Aufort & Verde, 2023).

Para realizar pruebas moleculares para dermatofitos en caninos, se recolectan
muestras de piel, pelos o costras afectadas. EI ADN fangico se extrae de estas muestras y
luego se emplea la PCR para amplificar segmentos especificos del ADN del dermatofito
presente. Los resultados se analizan para identificar la presencia del ADN fangico
caracteristico, proporcionando un diagnéstico preciso y rapido incluso en casos dificiles de
diagnosticar con métodos convencionales (Gupta et al., 2018).

Algunos estudios han evaluado la sensibilidad y especificidad de pruebas de diagndstico
molecular, como la PCR (Reaccion en Cadena de la Polimerasa), para la deteccion de
dermatofitos en caninos. Estas pruebas han mostrado una sensibilidad y especificidad
notablemente altas, con valores que pueden superar el 90% (Gomez, 2018).

Ademas, pruebas de diagnostico molecular ofrecen la mayor sensibilidad y especificidad mas

altas (>90%) lo que las convierte en una herramienta ideal para confirmar diagndsticos,
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especialmente en casos dificiles o cronicos. Estos casos pueden incluir infecciones de larga

duracion, donde los signos clinicos son atipicos, o0 situaciones en las que los métodos
tradicionales, como el examen microscopico o el cultivo fungico, no son concluyentes. Ademas,
en animales que han recibido tratamientos antifingicos previos o cuando la cantidad del
patégeno es baja, las técnicas moleculares, como la PCR, proporcionan un diagnostico mas
preciso y rapido.

Tabla 1. Resumen de Sensibilidad y Especificidad de Técnicas de Diagndstico de

Dermatofitos en Caninos

Técnica Sensibilidad Especificidad Referencias

Cultivo fangico 70% - 90% 80% - 95% (Oufort & Del Carmen, 2024);
(Gavilanes & Tiba, 2023)

Examen microscopico 60% - 90% 70% - 90% (Ruis et al, 2019);

directo (Gonzélez, 2022)
Pruebas de diagndstico >90% > 90% (Espinosa et al., 2022),
molecular (Bedoya & Mejia, 2022)

Latabla ilustra las limitaciones en el diagnostico de dermatofitos en clinicas veterinarias.
Segunez Gonzéles (2022), las pruebas utilizadas pueden presentar variaciones significativas
en su sensibilidad y especificidad, con rangos que van del 60% al 90% y del 70% al 90%,
respectivamente. Estas variaciones pueden conducir a resultados imprecisos. Ademas, los
desafios incluyen el tiempo prolongado de espera y los altos costos asociados con el cultivo
fungico y las pruebas moleculares. La interpretacion de los resultados requiere personal con
experiencia y la calidad de las muestras es esencial para garantizar precision en los
diagnosticos. Es relevante también considerar que los tratamientos previos pueden interferir
con los resultados, y en caso de resultados negativos, podria ser necesaria una confirmacion

adicional (Carmen, 2024).
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Tabla 2. Limitaciones en Técnicas de Diagnostico de Dermatofitos en Clinicas Veterinarias
(tomada de los estudios de (Castro, 2022; Villarroel & Oneyda,2023).

tratamientos previos

Aspecto Tipo de Estudio Detalles

Sensibilidad y | Cultivo fangico, examen | Sensibilidad: 60%-90%,
especificidad microscépico directo Especificidad: 70%-90%
Tiempo de espera y | Cultivo fungico, pruebas de | Tiempo prolongado y costos
costos diagndstico molecular elevados
Experiencia del | Cultivo fangico, examen | Requiere interpretacion por
personal microscopico directo personal experimentado
Calidad de las | Muestras de pelo, escamas | La calidad de las muestras puede
muestras afectar la precision
Interferencia de | Todos los tipos de estudio Tratamientos anteriores pueden

afectar los resultados

Necesidad de

confirmacion

Todos los tipos de estudio

Puede ser necesaria confirmacion

adicional en casos negativos

Paralelamente, los siguientes resultados se obtuvieron al rastrear la informacion documental

sobre recomendaciones especificas para mejorar el diagnostico de dermatofitos en clinicas

veterinarias:
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Tabla 3. Recomendaciones para Mejorar el Diagnostico de Dermatofitos en Clinicas

Veterinaria
Categoria
Recoleccion de muestras

Capacitacion del personal

Pruebas complementarias

Control de calidad

Acceso a pruebas moleculares

Colaboracion interdisciplinaria

Educacion a propietarios

Recomendacion

Implementar protocolos estandarizados de recoleccion de
muestras para garantizar la uniformidad y calidad.
Ofrecer capacitacion continua al personal veterinario
sobre técnicas de diagndstico actuales y la interpretacion
adecuada.

Fomentar el uso de pruebas complementarias, como la
dermatoscopia, para aumentar la precision diagnostica.
Realizar sistemas internos de control de calidad para
supervisar la precision de los resultados de las pruebas
de diagnostico.

Facilitar el acceso a pruebas de diagndstico molecular,
gue pueden ser mas rapidas y precisas, aunque
potencialmente mas costosas.

Promover la  colaboracion entre  veterinarios,
microbidlogos y dermatdlogos para abordar casos
complicados y mejorar la precision.

Educar a los propietarios de mascotas sobre la
importancia del diagnéstico temprano y el tratamiento

adecuado de las infecciones.
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Categoria

Gestiodn clinica eficiente

Registros y seguimiento

Promocion de investigacion

19
Recomendacion

Reducir el tiempo de espera para los resultados de las
pruebas y maximizar el flujo de trabajo mediante el
desarrollo de técnicas.

Mantener registros completos de casos de dermatofitos
para facilitar el seguimiento epidemiolégico y el control
adecuado.

Promover la investigacion continua en dermatologia
veterinaria para mejorar la comprension de la

epidemiologia y el tratamiento.
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5. DISCUSION

La precision en el diagnostico de la dermatofitosis en caninos es fundamental no solo
para el tratamiento eficaz de los animales afectados, sino también para evitar la transmision
zoonotica a los humanos. Con base en lo anterior, Boehm& (2019), los estudios recientes se
enfocan en revisar y mejorar la taxonomia de estos hongos, asi como en ofrecer nuevas
recomendaciones para el diagnostico y tratamiento. Se reconoce la complejidad en el
diagndstico debido a la necesidad de utilizar multiples pruebas para obtener resultados
precisos.

Las técnicas diagnadsticas para la dermatofitosis tienen distintos niveles de sensibilidad
y especificidad. EI examen microscopico directo, aunque menos sensible, proporciona
resultados rapidos y especificos cuando es realizado por personal capacitado. En
comparacion, las pruebas moleculares, como la PCR, ofrecen una alta precision, lo que las
hace particularmente utiles para confirmar diagnosticos en casos complicados. Sin embargo,
Moriello et al. (2017), sostienen que no existe una prueba diagndstica Unica que sea
considerada el estandar de oro para la dermatofitosis. Para un tratamiento exitoso, recomienda
el uso simultaneo de antifungicos orales sistémicos y desinfeccion topica del pelaje. El examen
con lampara de Wood y los examenes directos tienen una buena capacidad predictiva tanto
positiva como negativa.

La dermatofitosis no solo afecta la salud de los animales sino también tiene
implicaciones significativas para la salud publica debido a su potencial zoon6tico. La capacidad
de los dermatofitos para infectar tanto a animales como a humanos destaca la necesidad de
un diagnostico temprano y preciso, asi como de medidas preventivas efectivas para evitar
brotes en entornos con alta densidad de animales.

Para mejorar el diagnostico de dermatofitosis, es esencial adoptar un enfoque
multimodal que combine varias técnicas diagnosticas. La integracion de cultivos fungicos con
examenes microscopicos y pruebas moleculares puede aumentar la precision diagndstica.
Ademas, la capacitacion continua del personal clinico y la inversion en tecnologias de
diagnostico avanzadas son cruciales para mejorar los resultados diagnosticos y reducir la

incidencia de infecciones crdnicas y recurrentes.

20



21
Teniendo en cuenta lo anterior Moriello (2001) menciona que es necesario un enfoque

integral y multifacético para el diagnéstico y tratamiento efectivo de esta enfermedad,
recomendando la combinacion de antifingicos orales sistémicos y desinfeccion topica del
pelaje como el enfoque Optimo para el tratamiento. Esto sugiere que el tratamiento debe ser
tanto interno (medicamentos orales) como externo (desinfeccion del pelaje) para abordar
completamente la infeccion.

Ademas del diagnostico y tratamiento, la prevencion y control de las infecciones por
dermatofitos son fundamentales para reducir su incidencia y propagacion en la poblacion
canina; la implementacion de medidas de higiene ambiental, educacion del propietario y
desarrollo de protocolos de desinfeccidén son aspectos clave en este proceso (Lavari & Soltani,
2022). A considerar, Boehm y Mueller (2019) menciona que la identificaciéon de posibles
falencias en el diagndstico de dermatofitos en clinicas veterinarias es crucial para mejorar la
atencion clinica y la gestion de estas infecciones en caninos, la falta de precision en el
diagnéstico puede resultar en tratamientos inadecuados, la propagacion de la infeccién y
riesgos para la salud publica.

También es util mencionar las diferentes técnicas de diagnostico disponibles en clinicas
veterinarias para la deteccién de infecciones por dermatofitos en caninos. Segun Rios (2021)
estas técnicas incluyen el examen microscopico directo, cultivo fangico y pruebas seroldgicas.

El examen microscopico directo implica la observacién de muestras de pelos, escamas
cutdneas o material fangico bajo un microscopio para detectar la presencia de estructuras
caracteristicas de dermatofitos.

El cultivo fangico consiste en sembrar muestras de piel o pelo en medios de cultivo
selectivos para el crecimiento de dermatofitos. Billen et al. (2009), postula que las pruebas
seroldgicas detectan la presencia de anticuerpos especificos contra dermatofitos en suero
sanguineo, cada una de estas técnicas tiene sus propias ventajas y limitaciones, y su eleccion
dependera del contexto clinico especifico y de la disponibilidad de recursos en la clinica
veterinaria. Es importante realizar un diagnéstico adecuado para garantizar un tratamiento
eficaz y la prevencion de la propagacion de la infeccion en la poblacion animal y humana (Rios,
2021).
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La formacion continua y la concienciacion sobre dermatofitosis entre los profesionales

veterinarios son cruciales para mejorar la precision y rapidez del diagnéstico. El estudio
subraya que un conocimiento actualizado sobre las técnicas diagnésticas disponibles y los
signos clinicos de la enfermedad puede mejorar significativamente la deteccién temprana y la
gestion de los casos. Ademas, la educacion del publico sobre las medidas preventivas y la
importancia de buscar atencion veterinaria oportuna puede ayudar a reducir la incidencia y

propagacion de la dermatofitosis.
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CONCLUSIONES.

Con relacion a lo encontrado, se puede concluir que el diagnostico preciso de
infecciones por dermatofitos en caninos es esencial para garantizar un tratamiento efectivo y
la prevencion de la propagacion de la enfermedad tanto en animales como en humanos.
Aunque existen diversas técnicas de diagnostico disponibles en clinicas veterinarias, como el
cultivo fungico, el examen microscopico directo y las pruebas moleculares, cada una presenta
limitaciones que pueden afectar la precision de los resultados. Para mejorar el manejo clinico
de las infecciones por dermatofitos, es fundamental implementar protocolos estandarizados de
recoleccion de muestras, brindar capacitacion continua al personal veterinario y promover la

colaboracion interdisciplinaria entre profesionales de la salud animal.
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