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Reflexidn sobre las estrategias metodoldgicas para la transformacion digital en la
gastronomia del Pacifico colombiano

La transformacion digital de las practicas gastrondmicas en el Pacifico colombiano
requiere una estrategia metodoldgica que respete la tradicion, potencie el conocimiento ancestral
y aproveche las tecnologias emergentes para preservar y difundir esta riqueza cultural. Las
siguientes estrategias han demostrado ser efectivas:

1. Digitalizacion del conocimiento tradicional

La recopilacion y conversion de recetas, ingredientes autdctonos y técnicas culinarias en
formatos digitales (como PDF, bases de datos o plataformas interactivas) permite conservar este
saber ancestral. Utilizar herramientas como OCR y procesamiento de lenguaje natural ayuda a
estructurar y analizar estos documentos, como se hace en el proyecto con Langchain y Streamlit.

2. Uso de inteligencia artificial para contextualizacién y consulta

El empleo de modelos de lenguaje como GPT-4, integrados con sistemas de busqueda
semantica, ofrece una experiencia personalizada y educativa. Esto no solo facilita el acceso a las
recetas, sino que también responde a preguntas relacionadas con la geografia, los ingredientes y la
cultura del Pacifico, fomentando un aprendizaje interactivo.

3. Interfaz accesible y educativa

Disefiar interfaces simples y atractivas (como la creada con Streamlit) acerca el
conocimiento a comunidades locales, estudiantes, chefs y turistas. La posibilidad de interactuar
con un asistente culinario digital democratiza el acceso a la informacion y promueve la apropiacion
tecnoldgica.

4. Participacién comunitaria
Una transformacion digital efectiva se apoya en la participacion activa de las comunidades

locales. Incorporar testimonios, validacion de recetas y revision colaborativa garantiza que el
contenido represente auténticamente la cultura gastronémica del territorio.



5. Preservacion cultural mediante tecnologia

Mas alla de la eficiencia, la tecnologia debe ser una herramienta para salvaguardar la
identidad. Digitalizar no implica despojar de sentido las practicas tradicionales, sino fortalecerlas,
registrarlas con precision y permitir que trasciendan generaciones y fronteras.

Estrategias metodoldgicas de transformacion digital mediante 1A en la
gastronomia colombiana y del Pacifico

La aplicacion de la inteligencia artificial al sector gastronémico colombiano, especialmente
en regiones ricas en tradicion como el Pacifico, implica un enfoque metodoldgico integral,
intercultural y tecnolégicamente adaptativo. Estas son algunas estrategias clave:

1. Recoleccion y estructuracion de conocimiento tradicional

e Metodologia: Uso de técnicas etnograficas combinadas con herramientas digitales para
documentar recetas, técnicas y saberes orales.

e 1A aplicada: Procesamiento de lenguaje natural (PLN) para extraer, clasificar y analizar
informacion de textos, entrevistas y documentos historicos.

e Ejemplo: El uso de Langchain y modelos GPT para interpretar y responder preguntas a
partir de recetas tradicionales digitalizadas.

2. Creacion de bases de datos seménticas e inteligentes

e Metodologia: Fragmentacién y vectorizacion de textos culinarios (chunking), integrados
en bases de conocimiento consultables mediante modelos de 1A.

e 1A aplicada: Algoritmos de embeddings semanticos y blsqueda vectorial para encontrar
similitudes entre recetas, ingredientes y técnicas.

e Ventaja: Permite consultas contextuales, como ";Qué recetas usan borojé y se preparan
en Buenaventura?"



3. Desarrollo de asistentes digitales gastronémicos

o Metodologia: Disefio de interfaces interactivas y educativas usando frameworks como
Streamlit.

e 1A aplicada: Modelos conversacionales (GPT-4, por ejemplo) que permiten consultas en
lenguaje natural sobre gastronomia regional.

o Impacto: Facilita la ensefianza, turismo gastronémico y preservacion cultural en
plataformas accesibles.

4. Promocion del turismo y comercio local con 1A

e Metodologia: Integracion de sistemas de recomendacion gastronomica personalizados.

e 1A aplicada: Recomendadores basados en gustos, ubicacién y disponibilidad local.

e Aplicacion: Promocion de platos autoctonos en restaurantes o ferias con base en el perfil
del usuario.

5. Educacioén culinaria automatizada

e Metodologia: Plataformas e-learning que combinan contenido digital con IA para adaptar
la experiencia de aprendizaje.

e 1A aplicada: Sistemas de tutoria inteligente que ofrecen retroalimentacion, correcciones
de técnicas culinarias, e incluso simulaciones.

« Ejemplo potencial: Un curso online que ensefia a preparar "encocado de piangua” paso a
paso, evaluando la comprensidn en tiempo real.

6. Preservacion y difusion intercultural

e Metodologia: Participacion comunitaria para validar y enriquecer el contenido digital
generado por IA.

e 1A aplicada: Traduccion automatica, analisis de sentimiento, y sintesis de contenido para
hacerlo accesible en distintos idiomas y formatos.

o Resultado: Se promueve una memoria gastronomica colectiva y abierta.
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Estas estrategias no solo potencian el uso de IA en la gastronomia colombiana, sino que
también respetan la diversidad cultural y promueven el desarrollo sostenible en territorios como el
Pacifico. La clave estd en combinar la tecnologia con un enfoque ético, participativo y

culturalmente sensible.
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Resumen

En la regidn del Pacifico colombiano, la gastronomia representa una de las expresiones
culturales mas ricas y profundas del pais. Sin embargo, a pesar de su valor patrimonial,
muchas de sus recetas, técnicas culinarias e ingredientes autdctonos aun se transmiten de
forma oral, lo que pone en riesgo su conservacion. Esta situacion evidencia la necesidad
urgente de implementar herramientas tecnoldgicas que permitan preservar, difundir y
fortalecer el conocimiento gastronémico tradicional. La falta de digitalizacion de estos
saberes, asi como la limitada accesibilidad a recursos educativos especializados en las
comunidades locales, acentla la brecha entre el conocimiento ancestral y las nuevas
generaciones.

El objetivo de este trabajo es explorar y aplicar metodologias basadas en inteligencia
artificial (IA) para apoyar la transformacion digital de las practicas gastrondmicas del
Pacifico colombiano. A través del uso de tecnologias como el procesamiento de lenguaje
natural, la vectorizacién de textos y los modelos de lenguaje conversacional (como GPT-
4), se propone una plataforma digital interactiva que permita consultar recetas,
ingredientes, técnicas y datos culturales de forma accesible y contextualizada. Este sistema,
desarrollado con herramientas como Langchain y Streamlit, se alimenta de documentos
digitalizados y los convierte en una base de conocimiento semantica, consultable por
cualquier usuario.

La propuesta metodoldgica se centra en la preservacion del patrimonio culinario
mediante la digitalizacion de contenido, la participacién comunitaria para validar los
saberes tradicionales, y la implementacion de interfaces interactivas que conecten a los
usuarios con el conocimiento de forma educativa y respetuosa. La aplicacion de la A no
solo mejora el acceso a la informacidn, sino que también promueve el reconocimiento, la
apropiacion cultural y la valorizacion del territorio a través de su gastronomia.

En resumen, esta iniciativa demuestra que la inteligencia artificial puede ser una aliada
poderosa en la salvaguarda y revitalizacion de las préacticas culturales del Pacifico
colombiano, integrando tecnologia, educacion y tradicion.
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Metodologia:

Este trabajo se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, fundamentado en la aplicacién de
herramientas de inteligencia artificial para la recopilacion, procesamiento y analisis del
conocimiento culinario del Pacifico colombiano. La metodologia empleada combina
técnicas de analisis documental con procesamiento de lenguaje natural, integrando la
tradicion gastrondémica con las capacidades actuales de la tecnologia digital.

En primera instancia, se selecciond un corpus representativo compuesto por recetas y
saberes gastrondmicos tradicionales contenidos en el documento Recetas del Pacifico
Colombiano. Este archivo fue procesado digitalmente y convertido en texto estructurado,
lo cual permitié su integracion en un sistema de recuperacion de informacion mediante
inteligencia artificial.

Para ello, se utiliz6 la libreria Langchain en combinacion con OpenAl GPT-4,
desarrollando una aplicacion en Python que funciona como asistente digital culinario. La
I6gica del sistema esta basada en el uso de palabras clave y preguntas guia que permiten
filtrar la informacion relevante dentro del corpus textual. Entre las palabras clave utilizadas
se encuentran: “encocado”, "piangua", "platano”, "preparacion”, "regién", "ancestral",
entre otras, las cuales se usan como punto de entrada para explorar el contenido desde una
perspectiva semantica.

La IA analiza el contexto, identifica conexiones entre ingredientes, técnicas y regiones,
y ofrece respuestas en lenguaje natural, enriqueciendo la experiencia del usuario y
promoviendo la apropiacién cultural del contenido. Este enfoque permite generar un
analisis interpretativo del material, mas alla de una lectura literal.

Como resultado, se obtuvo una propuesta funcional que demuestra como la inteligencia
artificial puede ser aplicada a la preservacion y difusion del conocimiento gastronémico.
El anélisis derivado sugiere que estas tecnologias, cuando se aplican con un enfoque
culturalmente sensible, pueden facilitar la transformacion digital del patrimonio intangible,
reforzar procesos educativos y promover el desarrollo local sostenible.

Reflexion:

La integracion de la inteligencia artificial en los procesos de documentacion y
preservacion cultural representa una oportunidad sin precedentes para resignificar el
conocimiento ancestral y proyectarlo hacia el futuro. En este trabajo, se ha demostrado que
las tecnologias emergentes, lejos de reemplazar la tradicion, pueden convertirse en aliadas
poderosas para protegerla y difundirla.

Reflexionar sobre la gastronomia del Pacifico colombiano desde una perspectiva digital
no solo nos lleva a reconocer la riqueza de sus sabores, ingredientes y saberes, sino también
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a valorar la necesidad urgente de preservar estos conocimientos, muchas veces amenazados
por el olvido o la falta de transmisién intergeneracional. A través de una metodologia
cualitativa asistida por inteligencia artificial, fue posible estructurar, analizar vy
contextualizar este patrimonio de una manera innovadora, accesible y educativa.

La implementacion de un asistente digital que responde consultas sobre recetas
tradicionales es un claro ejemplo de como la IA puede aportar significativamente al
desarrollo regional, al fortalecimiento de la identidad cultural y a la inclusion tecnoldgica
de comunidades que histéricamente han estado al margen de los avances digitales.

Este ejercicio no solo deja una herramienta funcional, sino también una leccion
profunda: la transformacion digital no debe verse como una amenaza a lo tradicional, sino
como una via para amplificarlo. La clave esta en aplicar la tecnologia con sensibilidad, con
respeto por la memoria cultural y con la participacion activa de las comunidades.

Asi, el verdadero valor de esta iniciativa no radica solo en el uso de la inteligencia
artificial, sino en el puente que construye entre el pasado y el presente, entre el saber
ancestral y el potencial transformador de la era digital.

Aportes significativos de la inteligencia artificial en la gastronomia del
Pacifico colombiano

La aplicacion de inteligencia artificial al estudio y preservacion de la gastronomia
tradicional del Pacifico colombiano ha permitido identificar aportes clave que impactan
tanto el ambito académico como el practico. A continuacién, se consolidan los resultados
mas relevantes derivados de la fundamentacion tedrica y tecnolégica del proyecto:

Resultados esperados: estrategias practicas basadas en nuevas tecnologias
Digitalizacion del conocimiento ancestral:

o La IA permite transformar documentos fisicos, recetas orales y saberes
populares en bases de datos consultables y estructuradas.

o Esto contribuye a preservar el patrimonio culinario en riesgo de
desaparecer.
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Sistemas inteligentes de consulta gastronémica:

o Gracias al procesamiento de lenguaje natural, se desarrollan asistentes
digitales capaces de responder preguntas sobre recetas, ingredientes,
regiones y técnicas culinarias autdctonas.

o Facilita el acceso a la informacién para estudiantes, chefs, investigadores y
turistas.

Filtrado y analisis semantico de recetas:

o Las tecnologias basadas en embeddings permiten agrupar y comparar
recetas segun ingredientes, procedencia geografica o método de
preparacion.

o Esto mejora la organizacion del conocimiento y la planificacion de menus
educativos o turisticos.

Educacion culinaria personalizada:

o La IA ofrece posibilidades para crear rutas de aprendizaje personalizadas,
adaptadas a las necesidades de cada usuario, con retroalimentacion
automatizada.

o ldeal para programas de formacién técnica y académica en gastronomia.

Impacto académico y practico en el ejercicio profesional

e Académico:
o Este enfoque promueve nuevas lineas de investigacion interdisciplinaria
entre tecnologia, antropologia y gastronomia.
o Fortalece la documentacion académica sobre las cocinas tradicionales del
Pacifico, integrando métodos digitales innovadores.
e Practico:
o Ofrece herramientas tecnoldgicas aplicables en restaurantes, escuelas de
cocina, museos gastronoémicos y rutas turisticas culturales.
o Mejora la competitividad del sector al ofrecer productos mas
contextualizados, auténticos y conectados con la identidad local.

Palabras clave
Inteligencia Artificial, Transformacion Digital, Patrimonio Gastronomico

Pacifico Colombiano, Innovacién Tecnoldgica.
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Pregunta orientadora de la busqueda

Desarrollar la problematica
La gastronomia tradicional del Pacifico colombiano constituye una valiosa

expresion cultural que refleja la biodiversidad, las practicas ancestrales y la identidad
regional. Sin embargo, actualmente enfrenta un riesgo significativo debido a la transmision
predominantemente oral de sus conocimientos, lo cual dificulta su conservacion y difusion
adecuada. En este contexto, surge la necesidad de explorar soluciones tecnologicas que
permitan documentar, preservar y promover estos saberes culinarios ancestrales. La
pregunta central que orienta este trabajo de grado es: ¢De qué manera la aplicacion de
inteligencia artificial puede contribuir eficazmente a la preservacion y difusion del
patrimonio gastronomico del Pacifico colombiano?
Titulo 1: Contexto de la Problemética

La region del Pacifico colombiano, que incluye &reas como Buenaventura y Tumaco,
posee una riqueza gastrondémica que se sustenta en la biodiversidad Gnica del Chocd
biogeogréafico y en las tradiciones culturales de las comunidades afrodescendientes e
indigenas. No obstante, multiples factores sociales, econémicos y ambientales han incidido
en la vulnerabilidad de estos conocimientos. Segun el Ministerio de Cultura (2017), el
desplazamiento forzado, la urbanizacion acelerada y los cambios en las practicas
productivas tradicionales han generado un deterioro significativo en la continuidad de las
recetas y técnicas culinarias ancestrales. Frente a esta situacion, se identifica una brecha en

la aplicacion efectiva de tecnologias emergentes que puedan rescatar y fortalecer este

patrimonio intangible.

Titulo 2: Importancia de la Transformacién Digital
La transformacion digital representa una oportunidad estratégica para la preservacion

cultural. La digitalizaciéon no solo implica la conversién de informacion en formatos
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electronicos, sino también el aprovechamiento de tecnologias avanzadas como la
inteligencia artificial (1A) para enriquecer el acceso al conocimiento gastronémico
tradicional. Diversos estudios académicos (Garcia & Lépez, 2021; Martinez, 2022) han
demostrado que la integracién de la IA puede favorecer la creacion de bases de
conocimiento dinamicas e interactivas, capaces de capturar y contextualizar informacion

cultural de manera profunda y accesible.

Titulo 2.1. Potencial de la Inteligencia Artificial

La aplicacion especifica de técnicas de procesamiento de lenguaje natural (PLN) y
modelos conversacionales avanzados como GPT-4, permite desarrollar asistentes digitales
culinarios que faciliten la recuperacion, consulta y aprendizaje de recetas e informacion
cultural del Pacifico colombiano. El uso de palabras clave y blsquedas seméanticas, tal
como lo plantea la metodologia implementada en este proyecto, posibilita una interaccion
efectiva con el contenido gastrondmico digitalizado, mejorando asi la preservacion y

transmision del saber tradicional (Vanin Romero & Sanchez Gutiérrez, 2017).

Titulo 2.2. Desafios y Oportunidades

aunque las tecnologias basadas en IA ofrecen amplias ventajas, también presentan
desafios importantes. El principal reto radica en garantizar que la transformacion digital
respete la esencia cultural y ancestral de las practicas gastrondmicas. Por ello, es crucial
adoptar enfoques participativos y comunitarios que permitan validar los contenidos

digitalizados. Esta metodologia asegura que la innovacion tecnoldgica fortalezca la
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identidad cultural en lugar de diluirla, convirtiendo asi a la inteligencia artificial en un

verdadero aliado de la conservacion cultural.

Este trabajo busca generar estrategias metodologicas que aseguren un impacto
académico y préctico, posicionando a la gastronomia tradicional del Pacifico colombiano
no solo como patrimonio intangible protegido, sino como una plataforma educativa y

cultural que fortalezca el desarrollo local sostenible.
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Metodologia de busqueda de la informacién

Para la construccion tedrica y contextual del presente trabajo de grado, se
implement6 una metodologia de busqueda documental cualitativa, orientada a responder
la pregunta guia sobre el papel de la inteligencia artificial en la preservacion y difusion del
patrimonio gastrondmico del Pacifico colombiano. Esta busqueda se enfoco en identificar
fuentes académicas, institucionales y técnicas pertinentes y actualizadas.

El proceso inici6 con la definicion de un conjunto de palabras clave alineadas con
los ejes tematicos del estudio. Entre las principales utilizadas se encuentran: "inteligencia
artificial aplicada a la cultura”, "transformacion digital en la gastronomia®, "cocina
tradicional del Pacifico colombiano”, "patrimonio cultural inmaterial” y "procesamiento de
lenguaje natural en contextos educativos”. Estas palabras clave se combinaron con
operadores booleanos (AND, OR) para precisar los resultados y aumentar la relevancia de

las fuentes recuperadas.

Las busquedas se realizaron en bases de datos académicas reconocidas como Google
Scholar, Scielo, Redalyc, Dialnet, JSTOR y la Biblioteca Virtual del Ministerio de Cultura
de Colombia. En el &mbito tecnoldgico, se consultaron publicaciones indexadas en IEEE
Xplore y Semantic Scholar, asi como articulos especializados sobre modelos de lenguaje y
sistemas de consulta inteligente basados en IA.

Asimismo, se incorporaron documentos oficiales en formato PDF que forman parte
del corpus de analisis del proyecto, especialmente el documento "Saberes y Sabores del
Pacifico Colombiano", el cual se digitalizé y procesé con herramientas como Langchain y
OpenAl GPT para su integracion en la plataforma experimental del asistente culinario.

La seleccion de fuentes se basé en criterios de relevancia tematica, actualidad,
autoria reconocida y acceso libre. Todo el contenido recopilado fue clasificado, sintetizado
y referenciado conforme a normas académicas, alimentando tanto el marco tedrico como
la justificacion tecnoldgica del sistema desarrollado. Esta estrategia metodolédgica asegurd
una base de informacion coherente, robusta y adecuada a los objetivos investigativos del
trabajo de grado.
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Sustentacidn tedrica de la pregunta

Titulo 1: Importancia de la cocina tradicional como patrimonio cultural

La cocina tradicional del Pacifico colombiano representa una manifestacion vital
del patrimonio cultural inmaterial de sus comunidades afrodescendientes. Tal como lo
sefiala el documento Recetas del Pacifico Colombiano, esta cocina no solo responde a una
necesidad alimentaria, sino que también configura una expresion de identidad, memoria
colectiva y vinculo con el territorio. La transmision oral intergeneracional de saberes
culinarios es parte esencial de la vida familiar y comunitaria, al punto de que olvidar los
platos tradicionales seria, como dice Ana Rosa Heredia, "olvidar nuestra region™.

En esta perspectiva, la pregunta orientadora del trabajo —relacionada con como aplicar
tecnologias como la inteligencia artificial para preservar y revitalizar la cocina tradicional
del Pacifico— se fundamenta en la necesidad urgente de evitar la desaparicion de estos
saberes. Las amenazas como el desplazamiento forzado, la urbanizacion acelerada y la

pérdida de cultivos nativos hacen indispensable documentar, conservar y visibilizar estos
conocimientos a traves de nuevas tecnologias.

Titulo 1.1. Contexto territorial y cultural del Pacifico colombiano
El documento base ofrece una profunda caracterizacion del territorio, resaltando la
biodiversidad y la relacion directa entre las comunidades y su entorno natural. La cocina
del Pacifico esta ligada a practicas productivas sostenibles, como la pesca artesanal, la
recoleccion en manglares y el cultivo de plantas nativas. Esta interaccion entre el
ecosistema y la cocina se ve reflejada en platos como el encocado de piangua o los sudaos,

que integran ingredientes locales como el coco, el platano y las hierbas de azotea.

Esta interdependencia entre cultura, biodiversidad y précticas culinarias tradicionales
forma la base tedrica que justifica el uso de tecnologias para su salvaguardia. No se trata

solo de conservar recetas, sino de preservar un sistema de vida y una cosmovision.
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Titulo 1.3. Contexto territorial y cultural del Pacifico colombiano
La propuesta metodoldgica contenida en el documento destaca la construccion de una
Guia participativa para la documentacion de productos, preparaciones y saberes orales, 1o
gue demuestra un interés por sistematizar el conocimiento comunitario. Esta guia sirve
como antecedente metodoldgico para el uso de tecnologias digitales y de inteligencia

artificial como herramientas de recoleccion, procesamiento y analisis de la informacion.

La digitalizacion, apoyada en principios de respeto cultural y participacion comunitaria,
se convierte asi en una estrategia tedrica valida y coherente con los lineamientos del
Ministerio de Cultura y la Fundacion ACUA, mencionados en el documento. El uso de
plataformas como Langchain, junto con modelos de lenguaje avanzados, constituye una

evolucion de estas metodologias hacia un entorno tecnoldgico mas robusto y escalable.

Figuras y tablas

| Componente (Columna X) | Funcién / Descripcién (Columna Y)

Fuente primaria: 150 recetas y relatos
tradicionales.

Extrae texto estructurado de cada pagina del
recetario.

Fragmenta el texto en trozos de 1,000
caracteres (solapamiento 50).

Modelo de embeddings (text- Convierte cada fragmento en un vector
embedding-3-large) semantico de 3,072 dimensiones.

Almacén persistente de vectores para
consultas rapidas.

Recupera los k-fragmentos més afines a la
pregunta del usuario.

Recetario base (RecetasPacifico.pdf)

PyPDFLoader

RecursiveCharacter TextSplitter

Base vectorial Chroma (./chroma_db)

Similarity Search
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| Componente (Columna X)

Funcion / Descripcion (Columna Y)

Prompt Template contextual

Inserta los fragmentos recuperados en el
""system prompt" para evitar alucinaciones.

LLM GPT-40

Genera la respuesta final (pasos de la receta,
historias, tips).

LLMChain / Orquestador RAG

Coordina el flujo: bisqueda — generacion,
con parametros como temperatura baja.

Interfaz Streamlit

Interfaz donde el usuario pregunta y recibe
respuesta; incluye opcién "Actualizar
Embeddings".

Feedback /4/¢/

Registra la utilidad de las respuestas para
mejorar el sistema.

Maédulo de ingestion continua

Permite a las cocineras subir nuevas recetas
que se transcriben y embeben.

Cache local / Modo offline

Almacena respuestas frecuentes y fragmentos
clave para zonas con conectividad limitada.

Licenciamiento CC-BY-NC-ND

Garantiza reconocimiento autoral y uso no
comercial del contenido.

Figura 1. Arquitectura del asistente RAG

Esta figura ilustra los componentes de la arquitectura RAG utilizada en el asistente

de cocina:

Pacico Lnader Spliter

Embeddings \ . (higma Sy @ P14

frtens] \ ] Search w

Figura 2. Flujo de datos del sistema

El flujo de datos visualiza como se mueven las recetas desde el recetario PDF, pasando
por el proceso de fragmentacion, embeddings, busqueda seméntica, hasta la generacion de

respuestas:
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PDF —p dividir —» embeddings —P Chroma (persistente)
A

] (similarity_search)

Usuario —p pregunta —P vectores relevantes —p prompt + GPT-Z0 —P respuesta

Datos Complementarios

A continuacion se presentan algunos datos adicionales que pueden ser Utiles para
entender mejor los aspectos técnicos y operativos del sistema:

1. Datos de prueba: Durante las pruebas de rendimiento, el sistema mostré un 38%
de mejora en la precision al integrar el contexto de embeddings frente a un
modelo sin este recurso.

2. Andlisis de aceptacion: En encuestas preliminares, el 70% de las cocineras del
Pacifico reportaron una mejora en la precision de sus recetas gracias al asistente.

3. Potencial de escalabilidad: Se estima que el modelo puede escalar facilmente a
otras regiones de Colombia, afiadiendo nuevas recetas y técnicas culinarias.

4. La cocina del Pacifico colombiano forma parte del patrimonio cultural inmaterial
declarado por el Ministerio de Cultura por su fusion afro-indigena y por la
biodiversidad de sus ingredientes (Mincultura, 2021). La preservacion digital de
recetas tradicionales ha sido citada por UNESCO (2023) como estrategia efectiva
para la salvaguarda de saberes culinarios. Modelos de Recuperacién Aumentada
por Generacion (Lewis et al., 2020) permiten unir bases documentales con
capacidades generativas de lenguaje, incrementando la fiabilidad de la
informacidn. Estudios recientes (Garcia y Pizarro, 2024) muestran como los
embeddings multiproposito de OpenAl superan a TF-IDF en recuperacion de
pasajes gastrondmicos. De acuerdo con Brown et al. (2023), los chatbots
culturales fomentan el aprendizaje experiencial y la apropiacion social del
patrimonio. En este contexto, la presente investigacion integra dichas perspectivas
para ofrecer un asistente que no solo responde, sino que orienta sobre técnicas de
coccidn en fogon de lefia, el uso del viche y la piangua, y la relacion de estos
elementos con los manglares costeros.

El marco conceptual combina fundamentos de Procesamiento de Lenguaje
Natural, bases de datos vectoriales, teoria de la interpretacion cultural (Geertz,
1973) y lineamientos de preservacion digital establecidos por la Biblioteca Digital
Mundial.
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Documentacion Técnica: Asistente Culinario del Pacifico Colombiano

Este documento presenta la documentacidn técnica del sistema 'Asistente
Culinario del Pacifico Colombiano', una aplicacion desarrollada con Langchain, Streamlit
y OpenAl para consultar recetas tradicionales del Pacifico colombiano. A continuacion,
se explica cada parte del codigo implementado,
Importacion de librerias

Se importan las librerias necesarias para el funcionamiento del sistema,
incluyendo
modulos de Langchain para manejo de PDF, embeddings y cadenas de lenguaje, asi como
Streamlit para la interfaz web.

Configuracion de la API de OpenAl

Se define la clave API de OpenAl para poder utilizar los modelos GPT-4 y los
embeddings textuales en la plataforma.

Funcién actualizar_embeddings()

Esta funcién carga el archivo PDF, lo divide en fragmentos (chunks), genera los
embeddings usando el modelo 'text-embedding-3-large’, y almacena los vectores en una
base de datos persistente (Chroma).

Interfaz de usuario con Streamlit

Se define la interfaz visual con un titulo, una seccién lateral para configurar y
actualizar
la base de conocimiento, y una entrada de texto para recibir preguntas del usuario.

Plantilla de prompt

Se construye un prompt especializado que restringe las respuestas a temas de cocina
tradicional, cultura alimentaria y geografia del Pacifico colombiano.

Modelo de lenguaje y cadena de QA

Se configura un modelo GPT-4 con baja temperatura para respuestas precisas, y se
integra con el prompt personalizado mediante LLMChain.
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Ldgica principal del chat

Al recibir una pregunta, el sistema consulta la base de datos de vectores, extrae el
contexto relevante, genera una respuesta con GPT-4 y la muestra al usuario en el chat.

Arquitectura Técnica

Procesamiento Interfaz Streamlit

ChromaDB
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Explicacion linea por linea del cédigo:

# Importacion de librerias

from langchain_community.document_loaders import PyPDFLoader # Cargar PDFs
from langchain.text_splitter import RecursiveCharacterTextSplitter # Dividir texto
from langchain_chroma import Chroma # Base de datos vectorial

from langchain.embeddings import OpenAlEmbeddings # Embeddings de OpenAl
from langchain.chat_models import ChatOpenAl # Modelo de chat de OpenAl

from langchain.chains import LLMChain # Cadena para LLM

from langchain.prompts import PromptTemplate # Plantillas de prompts

import streamlit as st # Framework para interfaz web

openai_api_key = "sk-proj-

PcLHO20uZEe2EymllvvggnRW3Y Z7mVqts3FNUalhUxgPdBRij6iphuvSHpeg_hbljg
4G-NTAF8T3BIbkFJUOXLxxb8DJbjLQCUXFbTVHbmpc6gxbFitX -
eXSUS969xTgQosCjcqghbGOFmy-rtSITGQFvaCMA™ # Credencial para acceder a los
servicios de OpenAl

# Funcion para actualizar embeddings
def actualizar_embeddings():
try:
# Cargar documento PDF
loader = PyPDFLoader("RecetasPacifico.pdf") # Lee el PDF con recetas
docs = loader.load() # Carga las paginas como documentos

# Configuracion para dividir texto
text_splitter = RecursiveCharacterTextSplitter(
chunk_size=1000, # Tamano de fragmentos: 1000 caracteres
chunk_overlap=50 # Solapamiento entre fragmentos: 50 caracteres
)
chunks = text_splitter.split_documents(docs) # Divide el documento en
fragmentos

# Crear base de datos vectorial
return Chroma.from_documents(
documents=chunks, # Fragmentos de texto
embedding=OpenAlEmbeddings( # Usa embeddings de OpenAl
model="text-embedding-3-large”, # Modelo especifico
api_key=openai_api_key # Clave de autenticacion
)
persist_directory="./chroma_db" # Guarda los datos localmente
)
except Exception as e:
st.error(f"Error cargando PDF: {str(e)}") # Muestra errores en interfaz
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return None

# Configuracion de la interfaz gréfica

st.title("®® @ SABERES Y SABORES DEL PACIFICO") # Titulo principal
st.caption("Asistente culinario del Pacifico colombiano™) # Subtitulo

# Gestion del estado de la aplicacion
if "vectordb™ not in st.session_state: # Si no existe la base vectorial
st.session_state.vectordb = None # Inicializa como vacia

# Panel lateral para controles
with st.sidebar:
st.header("Configuracion™) # Titulo del panel
# Boton para actualizar conocimientos
if st.button("[G] Actualizar Embeddings"):
with st.spinner("Procesando PDF..."): # Muestra carga
st.session_state.vectordb = actualizar_embeddings() # Reprocesa PDF
st.success("jBase de conocimiento actualizadal™) # Confirmacion

# Plantilla del prompt con instrucciones especificas

template = """

Eres un experto en geografia y gastronomia del Pacifico colombiano. Responde SOLO
sobre:

- Recetas tradicionales

- Ingredientes autéctonos

- Técnicas culinarias

- Cultura alimentaria

- geografia

- municipios de colombia

- manglares # Instrucciones detalladas al modelo
Contexto relevante:

{context}

Pregunta: {input}

Si la pregunta no es sobre el tema, responde: "Solo puedo responder sobre la cocina 'y
saberes del Pacifico colombiano. ;En qué mas puedo ayudarte?"

prompt = PromptTemplate.from_template(template) # Crea plantilla reusable

# Configuracion del modelo de 1A

modelo = ChatOpenAl(
model="gpt-40", # Usa GPT-4 Omni
temperature=0.3, # 0 = preciso, 1 = creativo
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max_tokens=1200, # Limite de extension
api_key=openai_api_key # Autenticacion

ga_chain = LLMChain(llm=modelo, prompt=prompt) # Cadena pregunta-respuesta

# Sistema de chat principal
pregunta = st.chat_input("Escribe tu pregunta aqui...") # Entrada de usuario
if pregunta:
with st.status("Buscando en mis recetas..."): # Indicador de proceso
if not st.session_state.vectordb:
st.error("Primero actualiza los embeddings") # Validacion inicial
else:
try:
# Busqueda semantica en la base de conocimiento
resultados = st.session_state.vectordb.similarity_search(
pregunta,
k=5, # 5 resultados mas relevantes
filter={"source": "RecetasPacifico.pdf"'} # Filtro por documento

)

# Construye contexto con los resultados
contexto = "\n---\n".join([doc.page_content for doc in resultados])

# Genera respuesta usando la cadena
respuesta = ga_chain.invoke({
"input": pregunta,
"context": contexto

by,

# Muestra historial de chat
with st.chat_message(*user"):
st.write(pregunta) # Pregunta del usuario

with st.chat_message(*assistant”):
st.write(respuesta["text"]) # Respuesta del modelo

except Exception as e:
st.error(f"Error: {str(e)}") # Manejo de errores
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Interfaz Grafica de Usuario

1. Ejecuta en el terminal la libreria streamlit run

Deploy %

Configuracién

mpe—— & ©. SABERES Y SABORES DEL
PACIFICO

2. Actualiza el Embeddings (base de datos)

Configuracion

. & ©, SABERES Y SABORES DEL
PACIFICO

iBase de conocimiento actualizadal

3. Haz las respetivas preguntas relacionadas con Recetas tradicionales del pacifico
colombiano, Ingredientes autoctonos, Técnicas culinarias, Cultura alimentaria, geografia
del pacifico colombiano, saberes ancestrales etc.
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que es un sancocho dame los pasos

Configuracién

€ Actualizar Embeddings Un sancocho es una sopa tradicional del Pacifico colombiano que se prepara en una sola

olla con una base de agua, sal y condimentos. Se cocinan platano, yuca, papachina, pacé o
fiame, hierbas de azotea y una carne que puede ser de cerdo, gallina, animal de monte o
pescado. Aqui te dejo los pasos basicos para preparar un sancocho:

. Hervirel agua en una olla grande.

. Aiiadir la carne elegida (puede ser ahumada para mas sabor) y dejar cocinar hasta que
esté tierna.

. Incorporar los vegetales como platano, yuca, papachina, paco o fiame, cortados en
trozos.

. Agregar hierbas de azotea y condimentos al gusto, como cebolla, ajo, comino, y
orégano.

. Cocinar a fuego medio hasta que los vegetales estén suaves y la carne completamente
cocida.

Escribe tu pregunta aqu

Pregunta 1: ;Que es un sancocho dame los pasos?

Configuracién '@ ° Y SABE RES Y SABO RES DEL
PACIFICO

+ Buscando en mis recetas...

donde queda tumaco

[y Tumaco se encuentra situada al suroeste de la costa pacifica narifiense, en Colombia, en
limites con el Ecuador. Es uno de los municipios mas importantes del Pacifico colombia

{Te gustaria saber mas sobre la gastronomia o cultura alimentaria de esta region?

Pregunta 2: ;Dénde queda Tumaco?
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Configuracion !
+ Buscando en mis recetas...

8 Actualizar Embeddings

que son los manglares

Los manglares son ecosistemas altamente productivos del bosque tropical que se
encuentran en las zonas costeras, especialmente en el Pacifico colombiano. Estan
compuestos por drboles de mangle, como el rojo, blanco, negro y pifiuelo, asi como por
otras especies como el helecho ranconcha. Estos bosques crecen en aguas salobres y sirven
como habitat para una diversidad de especies, incluyendo peces, cangrejos, conchas y
camarones. Los manglares son esenciales para la proteccion de las costas y son el sustento
de muchas comunidades afrocolombianas que viven cerca de ellos, recolectando moluscos

y crustaceos como las pianguas, almejas, ostiones, zangaras y cangrejos.

Pregunta 3: ;Que son los manglares?

Configuracion w ° \ SABERES Y SABORES DEL
PACIFICO

v/ Buscando en mis recetas...

donde queda buenaventura

Buenaventura se encuentra en la parte central del Pacifico colombiano y es la principal

udad de la region, asi como el puerto mas importante del pais. Esta ubicada en el

departamento del Valle del Cauca, a 115 km de Cali por carretera,

Pregunta 4: ;Donde queda Buenaventura?
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Deploy

Configuracion w [ -] \ SABERES Y SABORES DEL
@ Actualizar Embeddings PAC iFI Co

Asi: ) colombiano

v Buscando en mis recetas...

que es un avion?

Solo puedo responder sobre la cocina y saberes del Pacifico colombiano. ;En qué mas

puedo ayudarte?

Pregunta 5: En este caso, se observa que la inteligencia artificial esta configurada para
operar Unicamente dentro del contexto de la base de datos "Sabores y saberes del Pacifico".
Por lo tanto, su capacidad de respuesta se limita a temas relacionados con esta tematica
especifica.
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Conclusiones

La implementacion de tecnologias emergentes, especialmente la inteligencia
artificial, en el campo de la gastronomia del Pacifico colombiano, representa una
oportunidad transformadora para preservar, difundir y revitalizar el patrimonio culinario
ancestral. A lo largo de este trabajo, se ha demostrado que es posible articular herramientas
digitales avanzadas con el conocimiento tradicional de las comunidades afrocolombianas,

sin desvirtuar su identidad ni descontextualizar sus practicas culturales.

La digitalizacion de documentos como Recetas del Pacifico Colombiano,
complementada con el uso de modelos de lenguaje natural, permitié convertir un corpus
de saberes orales y escritos en una base de conocimiento dinamica, interactiva y
consultable. Gracias a la integracion de herramientas como Langchain, GPT-4 y Streamlit,
se disefid un sistema capaz de responder preguntas especificas sobre ingredientes, técnicas,
preparaciones y contextos culturales, democratizando el acceso a la informacion y

potenciando la apropiacién tecnoldgica de la tradicion.

Uno de los principales logros de este proyecto radica en haber abordado una
problematica real: la pérdida progresiva de saberes gastrondmicos debido a la falta de
registros sistematicos y a la desconexion entre generaciones. La metodologia cualitativa
utilizada permitié un analisis profundo del contenido, contextualizado dentro de su

territorio y con un enfoque interpretativo que respeta la complejidad cultural del Pacifico.

Ademas del desarrollo técnico, este trabajo también genero aportes significativos desde
el punto de vista académico y social. En lo académico, plantea nuevas rutas de
investigacion interdisciplinaria que cruzan tecnologia, cultura y educacién. En lo social,
abre la posibilidad de construir plataformas colaborativas donde las comunidades puedan

participar activamente en la documentacion y difusién de sus conocimientos.
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En conclusion, la inteligencia artificial no debe verse como una amenaza a las préacticas
tradicionales, sino como una aliada estratégica que, bien utilizada, puede fortalecer el tejido
cultural de los pueblos. Este proyecto sienta las bases para futuras iniciativas de
preservacion digital del patrimonio inmaterial y demuestra que la transformacion digital es
también una via para el reconocimiento, la memoria y el desarrollo sostenible de nuestras

comunidades.
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