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Resumen 

Las enfermedades de transmisión sexual (ETS) siguen siendo una problemática a nivel 

mundial, es importante analizar sus impactos en la sociedad sobre todo en las personas 

entre 18 y 40 años de edad ya que este es un problema muy grave no solo para los 

portadores sino a la sociedad en general la cual en el día a día se ve amenazada por dichas 

enfermedades, cada vez son más frecuente las enfermedades causa de trasmisión sexual 

ya que las personas creen que “no pasa nada si tenemos relaciones sin protección” a pesar 

que hay método de prevención las personas no hacen caso; por lo general en el momento 

no miran el riego o los mismos amigos que los influyen ya que estos aceptan para no 

quedarse atrás o no ser rechazados por estos mismos.  

Durante el desarrollo de este trabajo se mostrarán las cifras de las enfermedades que han 

llevado a establecerse como una problemática mundial además del análisis de dichas para 

desarrollar mecanismos eficaces que disminuyan en un alto porcentaje los nuevos 

infectados. 

Palabras clave 

Análisis de datos, enfermedades de transmisión sexual, virus, riesgo, salud. 
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Introducción 

 

A partir de las ideas principales sobre el análisis y visualización de datos acompañado de 

la incorporación de una temática a analizar mediante la cual se precisará el conocer más 

allá de lo que nos pueden mostrar unos simples números o cifras porcentuales, 

enriqueciendo esto con una visualización adecuada y análisis detallado de cada variable a 

tratar. Grosso modo se identificarán las principales ideas sobre las cuales se trabajarán, 

además de recolectar la información necesaria para poder tener unos datos firmas sobre 

los cuales trabajar, filtrar la información más importante que pueden representarnos un 

impacto mayoritario en las conclusiones, el análisis de los mismos y su debida 

interpretación basada en algún requerimiento estandarizado. 
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Objetivo General 

 

Analizar los datos tomados de la temática de enfermedades de transmisión sexual e 

interpretarlos para una correcta visualización y caracterización de los mismos. 

 

Objetivos específicos 

 

 Filtrar los datos más importantes que se utilizarán para analizar correctamente la 

base de datos que estás utilizando. 

 Interpretar cada variable mostrada mediante gráficos y tablas con el fin de tener 

un enfoque más analítico. 
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Marco conceptual  

Enfermedades Transmisión Sexual 

Se transmiten a través del contacto sexual. Las formas más comunes de contacto son 

vaginal, oral y anal. Pero en ocasiones pueden propagarse a través de otro contacto físico 

íntimo que involucre el pene, la vagina, la boca o el ano. Esto se debe a que ciertos tipos 

de ETS, como el herpes y el VPH, se transmiten de piel a piel. 

Algunas enfermedades de transmisión sexual (ETS) pueden pasar de una persona 

embarazada al bebé, ya sea durante el embarazo o al dar a luz. Las ETS también pueden 

propagarse durante la lactancia, a través de transfusiones de sangre o al compartir agujas. 

Algunos conceptos son: 

 ITS: Infecciones de transmisión sexual  

 

 ETS: Enfermedad de transmisión sexual 

 

 VPH: Virus del papiloma Humano 

 

 VIH: virus de la inmunodeficiencia humana 

 

 Íntimo: corresponde a la intimidad de una persona, especialmente con sus 

intereses, opiniones o sentimientos. 
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 Contagio: es una enfermedad generalmente se transmite de una persona a otra a 

través de una infección.  

 

 Genital: Grupo de órganos del cuerpo humano cuyas funciones están relacionadas 

con la reproducción, el sexo, la síntesis de hormonas sexuales y la orina. 

 

 Sexualidad: Es una parte integral del ser humano existente en todo el mundo, 

incluida la sexualidad, la identidad y los roles de género, las emociones, la 

felicidad, la socialización y la reproducción. 

 

Las Personas más Necesitadas 

En Estados Unidos, En estos casos, los niños necesitan buscar respuestas sobre sexo entre 

amigos o en línea. Pero los jóvenes no son los únicos que necesitan mucha orientación.                                                                                    

Dijo Saunders, que es posible que los médicos no sepan adónde derivar o cuándo hacerse 

pruebas para detectar trastornos genéticos. Sin directrices formales, es posible que se 

ignoren los exámenes de detección de los jóvenes. 

En países como Estados Unidos, los menores deben contar con el apoyo financiero de los 

adultos para muchos asuntos relacionados con la salud pública y la vigilancia: deben dar 

su consentimiento para las pruebas y el tratamiento; quieren y reciben servicios de 

atención médica; deben estar asegurados; y necesitan dinero. para pagar los costos de 

mantenimiento. Pero, como regla general, para buscar ayuda, los jóvenes necesitan saber 

qué tipos de conductas sexuales corren en riesgo. Necesitan dar un paso más grande: 

preguntarles a sus padres. 
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Los afroamericanos y los negros enfrentan una historia de discriminación y abuso en la 

atención médica, y muchos desconfían de los proveedores de atención médica. Es posible 

que las personas con bajos ingresos o que viven en zonas rurales no tengan acceso a la 

atención médica debido al costo o la distancia. En muchos casos, las personas viven en 

comunidades diferentes, lo que dificulta el acceso a la atención. (YANG,2023) 

 

Visualización de Datos 

La visualización de datos es la presentación de datos en gráficos o formularios. Los 

tomadores de decisiones pueden ver el análisis proporcionado, comprender conceptos 

complejos e identificar tendencias emergentes. Con visualizaciones interactivas, puede 

llevar esta idea un paso más allá mediante el uso de tecnología para profundizar en 

imágenes y gráficos para ver y cambiar rápidamente lo que ve y realizar cambios. 

Debido a la naturaleza multitarea del cerebro humano, es más fácil visualizar datos 

complejos usando imágenes o gráficos que vertiéndolos en una tabla o informe. La 

visualización de materiales es una forma rápida y sencilla de generar ideas en todo el 

mundo; solo realizando algunos ajustes para probar diferentes escenarios. 

Asimismo, la visualización de datos puede: 

 

 Identificar áreas que necesitan mejoras. 

 Representa los factores que influyen en el comportamiento del consumidor. 

ayudando a comprender lo que implica. 

 Cantidad de compra especificada. (sas, 2023) 
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Análisis de Datos 

 

El análisis de datos es la ciencia que examina un conjunto de datos con el fin de sacar 

conclusiones para ayudar a tomar decisiones o simplemente ampliar la comprensión de 

una variedad de temas. 

El análisis de datos consiste en aplicar datos en operaciones con el fin de llegar a 

conclusiones precisas que nos ayudarán a lograr nuestros objetivos. Estas operaciones no 

pueden definirse previamente porque la recolección de datos puede revelar algunos 

obstáculos. 

Muchas industrias, actualmente usan el análisis de datos para sacar conclusiones y tomar 

decisiones. Es importante destacar que la ciencia también utiliza el análisis de datos para 

verificar o descartar modelos o teorías existentes. El análisis de datos se utiliza en 

muchas industrias, independientemente del ramo, son bases para tomar o no una decisión 

o cerciorarnos si una hipótesis es cierta. 

 mercadotecnia: 

El análisis de datos se utiliza principalmente para predecir el comportamiento del 

consumidorAprenda a aplicar el análisis de datos a sus campañas de marketing. 

  Recursos Humanos: El análisis de datos también es muy útil tanto dentro como 

fuera de las empresas para mantener un buen ambiente laboral y calificar a los 

futuros empleados. 

 Académicos: El análisis de datos también está presente en la educación, al igual 

que en las empresas, para seleccionar a los alumnos de nuevo ingreso y medir el 

rendimiento de los estudiantes. 
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Marco Contextual 

     Uno de los temas más debatidos en salud pública es la salud sexual y reproductiva. 

Las principales causas son la precocidad en el inicio de las relaciones sexuales, tener 

múltiples parejas sexuales y no usar anticonceptivos. La sociedad ha perdido el miedo a 

contraer cualquier enfermedad de transmisión sexual, lo que se evidencia en el aumento 

de casos de las diferentes infecciones porque sus índices de contagio no disminuyen, 

aunque existen varias estrategias para reducir el contagio, incluso de cierta forma ayudan 

a reducir el contagio porque muchas de estas enfermedades no se pueden eliminar por 

completo, recordemos que actualmente no solo afecta a jóvenes y adultos. 

Este proyecto tiene como objetivo examinar el índice de contagio de enfermedades de 

transmisión sexual en personas de 18 a 40 años, con el objetivo de identificar la 

población más susceptible y establecer estrategias de prevención basadas en los 

hallazgos. 

La nueva campaña del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social tiene como 

objetivo transmitir un mensaje claro a todos los ciudadanos, especialmente a los más 

jóvenes. El lema de la campaña es: "Es tu responsabilidad prevenir las enfermedades de 

transmisión sexual". "No te compliques" tiene como objetivo sensibilizar a los jóvenes 

sobre la importancia de mejorar su salud sexual y la de las personas con las que se 

relacionan. 
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La campaña aborda un problema específico, que es el aumento de las enfermedades de 

transmisión sexual entre los jóvenes. 

Las tasas de infección por gonorrea han aumentado constantemente desde 2010. Según 

los datos más recientes de Vigilancia Epidemiológica, que el Instituto de Salud Carlos III 

recopila anualmente, se ha registrado un notable aumento en los últimos años, con una 

incrementación promedio anual del 26,3% entre 2013 y 2017. El género masculino es de 

mayor crecimiento en las tasas más altas. 

En la población de 20 a 24 años, la infección por gonorrea alcanza la tasa más alta, de 

78,1 por 100.000 habitantes. 

En comparación con el año 1995, la infección por sífilis ha experimentado un aumento 

menos notable, sin embargo, en 2017 se registraron las tasas más altas desde la 

recopilación de datos, con 10,61 por cien mil habitantes, lo que representa el aumento 

más alto desde el año 1995. 

Las tasas fueron más altas en hombres que en mujeres, al igual que en la infección por 

gonorrea, pero en este caso, el grupo de edad más afectado es el de 25 a 34 años. 

La infección por clamidia se presentó con mayor frecuencia entre los 20 y 24 años y más 

en mujeres que en hombres. 

En 2017, se notificaron 23.942 casos de infección gonocócica, sífilis, clamidia y 

linfogranuloma venéreo en España.. (injuve, 2019) 
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Desarrollo e Implementación del Aprendizaje 
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Conclusiones 

 

 El análisis de los datos mediante una herramienta como lo es Power BI es de vital 

importancia para empezar a avanzar sobre la manera de visualizar la información 

que tenemos por ejemplo en una base de datos y de esta manera plasmarla en una 

gráfica o algún diagrama y poder resultar en análisis de nuestra conveniencia para 

mejorar cualquier aspecto. 

 De acuerdo a lo visto en la teoría y la practica con la base de datos de las ETS se 

pudo evidenciar que gracias a los filtros por fecha de los casos reportados resulta 

de una manera más fácil deducir que tipo de afectaciones son las que más se 

presentan por tanto el apoyo de las etiquetas y las gráficas siempre son 

herramientas para tener en cuenta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17  

Referencias 

injuve. (18 de Junio de 2019). Prevenir las Infecciones de Transmisión Sexual está en tu 

mano. Obtenido de https://www.injuve.es/convivencia-y-salud/noticia/prevenir-

las-infecciones-de-transmision-sexual-esta-en-tu-

mano#:~:text=El%20lema%20de%20la%20campa%C3%B1a,con%20las%20que

%20se%20relacionan 

QuestionPro. (2023). Análisis de Datos. Obtenido de Análisis de Datos: 

https://www.questionpro.com/es/analisis-de-datos.html 

sas. (2023). sas. Obtenido de Visualización de datos: 

https://www.sas.com/es_co/insights/big-data/data-visualization.html 

YANG, A. (24 de Abril de 2023). National Geographic. Obtenido de Las ITS han 

alcanzado un nivel alarmante: ¿qué podemos hacer?: 

https://www.nationalgeographic.es/ciencia/2023/04/aumento-infecciones-

transmision-sexual-solucion-hacer 

 

 


	Resumen
	Introducción
	Marco conceptual
	Marco Contextual

	Conclusiones
	Referencias

