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Semana de la Investigacion Uniremington (20 al 25 de
octubre). XI Simposio de Investigaciones y XIV Encuentro
Nacional de Semilleros e Investigacion Formativa

_ En Uniremington entendemos la investigacion como una fuerza capaz

de movilizar ideas, articular saberes y generar cambios concretos en
la sociedad. A partir de esa conviccidn, la Semana de la Investigacion
(20 al 25 de octubre) se consolida como un espacio para incentivar la
curiosidad cientifica, promover el pensamiento critico y visibilizar expe-
riencias que nacen del aula 'y se proyectan hacia los territorios. Asi, el XI
Simposio de Investigaciones y el XIV Encuentro Nacional de Semilleros
e Investigacion Formativa se convierten en un escenario de encuentro
para compartir avances, contrastar perspectivas y reafirmar el propdsi-
to superior de la Institucion: la transformacién de realidades.

El XI Simposio de Investigaciones y el XIV Encuentro Nacional de Se-
milleros e Investigacidon Formativa representan, en este sentido, dos
dimensiones complementarias de la vida universitaria. Por un lado,
el Simposio permite socializar resultados, discutir hallazgos y con-
trastar perspectivas disciplinares e interdisciplinares, fortaleciendo la
calidad y la proyeccion del quehacer investigativo. Por otro lado, el
Encuentro de Semilleros reafirma el valor de la investigaciéon formati-
va: estudiantes que deciden ir mas alla del aula, aprender investigan-
do, desarrollar pensamiento critico, rigor metodoldégico y compromiso
ético; y, con ello, convertirse en agentes de cambio capaces de inter-
venir su contexto con sentido humano y responsabilidad social.

Esta publicacion recoge esa conviccion: que investigar no es un ejer-
cicio aislado, sino una practica colectiva que se construye con pre-
guntas bien formuladas, con trabajo colaborativo y con la voluntad de
aportar a los problemas reales de la sociedad. Cada texto, experiencia
y resultado aqui reunido da cuenta de un propdsito compartido: que el
conocimiento se apropie socialmente, dialogue con las necesidades
del entorno y genere beneficios tangibles en las comunidades. Invita-
mos a lectores, docentes, estudiantes, egresados y aliados a recorrer
estas paginas con mirada critica y espiritu propositivo, y a seguir im-
pulsando, desde Uniremington, una cultura investigativa que inspire,
movilice y transforme.

Santiago Agudelo Taborda
Coordinador de Investigacion Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas
Corporacion Universitaria Remington
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Seroprevalencia y correlacion clinica de Leishmania
spp. en caninos de Cundinamarca y Tolima

Tatiana Alejandra Guerra Bernal’
tatiana.guerra.9627@miremington.edu.co

Victoria Eugenia Rodriguez Gutiérrez’
victoria.rodriguez@uniremington.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccioén: la leishmaniasis canina se considera un problema de

_ salud publica en Colombia, favorecido por la convivencia entre perros,
vectores y humanos. Aunque los caninos actuan como reservorios

Palabras clave: clave del parasito Leishmania spp., aun se conoce poco sobre las es-

Epidemiologia, Leishmania spp., pecies circulantes, su correlacion clinica y la eficacia de los métodos
prevalencia, reservorio, signos, diagnosticos actuales.

ZOooNnosis.
Objetivo general: determinar la seroprevalencia de Leishmania spp. e

identificar su correlacion clinica en caninos positivos de los departa-
mentos del Tolima y Cundinamarca.

Método: serealizd un muestreo a 33 perros con antecedentes de expo-
sicion en zonas de riesgo. Las muestras fueron analizadas mediante
prueba serolégica inmunocromatografica rapida y reaccion en cade-
na de la polimerasa (PCR). Los animales positivos fueron evaluados
clinicamente para documentar los signos compatibles con leishma-
niasis visceral o cutanea y/o mucocutanea.

Resultados: dos de los 33 caninos resultaron positivos para Leishma-
nia spp. (6.06%), uno mediante PCR y otro mediante inmunocromato-
grafia. La paciente positiva por PCR fue asintomatica al momento del
muestreo, aunque fue llevada a consulta por onicogrifosis y masas
subcutaneas. La paciente positiva por inmunocromatografia presenta-
ba signos compatibles con leishmaniasis visceral, incluyendo uveitis,
alopecia, onicogrifosis, congestidén nasal purulenta y secrecién ocular.

Conclusiones: |a deteccion de casos positivos en Tolima y Cundina-
marca confirma la circulacion activa de Leishmania spp. en caninos,
con variabilidad clinica. Si bien la seroprevalencia es una herramienta
util, requiere apoyo del diagndstico molecular para identificar casos
subclinicos y esclarecer el papel del canino y las especies circulan-
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® ® @ ics de Leishmania spp. en el ciclo epidemioldgico. Estos hallazgos
evidencian la necesidad de fortalecer la vigilancia integrada bajo el
enfoque “Una Salud”.
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Identificacion de hemoparasitos en la especie
Caiman crocodilus fuscus del zoocriadero
Hacienda Curazao, Carmen de Apicala, Tolima

Miguel Angel Castillo Ospicio’ * https://orcid.org/0009-0009-8170-896X
miguel.castillo.2300@miremington.edu.co

Juliana Méndez Hoyos?* https://orcid.org/0009-0007-1593-8666
jmendezh@ut.edu.co

Gisella Karina Holguin Céspedes’ * https://orcid.org/0000-0003-0511-9812
gisella.holguin@uniremington.edu.co

Larry Deret Romero Montealegre' * https://orcid.org/0009-0004-3512-5687
larry.romero@uniremington.edu.co

Carlos Alberto Martinez Chamorro? ¢ https://orcid.org/0000-0002-2101-2671
camartin@ut.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

2. Universidad del Tolima, Colombia.

Introduccion: las babillas (Caiman Crocodilus) son reptiles carnivoros

_ y de sangre fria que habitan en los cuerpos de agua dulce en climas
tropicales. Se ha descrito que estos reptiles pueden ser reservorios de

Palabras Clave: distintos hemoparasitos de importancia para la salud publica, pero a

Babilla, Hepatozoon, nivel nacional los estudios relacionados con esta especie son escasos.
Hemogregarina, conservacion.

Objetivo general: identificar los diferentes géneros de hemoparasitos
que afecten las poblaciones de Caiman crocodilus fuscus del zoocria-
dero Hacienda Curazao, Carmen de Apicalg, Tolima.

Método: se analizaron 15 muestras de sangre completa de animales
en zoocriaderos con presencia de ectoparasitos, las muestras fue-
ron tomadas por venopuncion de la vena caudal seleccionando indi-
viduos completamente al azar, se realizaron frotis sanguineos para
identificaciéon de hemoparasitos, empleando claves de identificacion
basados en su morfologia y morfometria.

Resultado: en la observacion de las laminas se evidencio la presencia
de Hepatozoon sp. (2/15) y Hemogregarina sp. (7/15) los cuales se en-
contraron asociados a eritrocitos de animales aparentemente sanos.
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® ® @ (Conclusion: este estudio profundiza en la identificacion de posibles
agentes etioldgicos que afectan a estas especies, aportando herra-
mientas diagndsticas y terapéuticas clave para mejorar su manejo
clinico y favorecer su conservacion. Se recomienda complementar
estos hallazgos con investigaciones en poblaciones silvestres, eva-
luandolas directamente en su habitat natural.
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Incidencia de parasitos gastrointestinales
en palomas urbanas (Columba livia), en
principales plazas de Ibaguée- Colombia

Heimy Natalia Céspedes Pena’ « https://orcid.org/0009-0003-5310-4233
heimy.cespedes.3575@miremington.edu.co

Gisella Karina Holguin Céspedes’ * https://orcid.org/0000-0003-0511-9812
gisella.holguin@uniremington.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: las palomas se distribuyen ampliamente en entornos
urbanos y suburbanos, y sus heces pueden actuar como reservorio

de diversos parasitos, algunos con potencial zoondtico. Se han regis-

Palabras clave: trado varios parasitos presentes en palomas urbanas de varias ciuda-
Aves invasoras, nematodos, des. En Ibagué, los parques publicos son espacios donde se realizan
coproparasitoldgica, salud actividades recreativas y se alimenta a estas aves, lo que podria im-
publica. plicar un riesgo para la salud publica.

Objetivo general: determinar la incidencia de parasitos gastrointes-
tinales en heces de palomas urbanas en las principales plazas de la
ciudad de Ibagué, Colombia.

Método: se seleccionaron tres zonas urbanas con alta presencia de
palomas: Plaza Murillo Toro (Z1), Plaza de Bolivar (Z3) y Biblioteca
Dario Echandia (Z2), en donde se recolectaron 25 muestras fecales a
primera hora del dia, evitando duplicacion. Las muestras fueron refri-
geradas y analizadas en el laboratorio de Uniremington mediante dos
técnicas coproparasitologicas: flotacién con solucién salina saturada
y montaje directo con Lugol. Se realizdé observacidn microscopica y
calculo de incidencia parasitaria.

Resultados: a la fecha se han procesado veinticinco muestras identi-
flcando ooquistes de Eimeria spp. y huevos de Taenia spp., Strongyloi-
des spp., Ascaridida spp. y Trichuris spp. La mayor concentracion se
encontro en Z1, con siete muestras positivas de Taenias y cuarenta
muestras de Eimerias. En Z2 y Z3 la incidencia fue menor. El calculo de
incidencia arrojé un 46.6 % de muestras positivas.
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Conservacion de la pulpa de café congelada:
comparacion de tratamientos termicos para
inhibir la enzima polifenol oxidasa

Valeria Valencia Montoya'
valeria.valencia.0274@miremington.edu.co

Luis Alfredo Moreno Ldopez' - https://orcid.org/0009-0004-7707-5497
luis.moreno.5312@miremington.edu.co

Ana Rosa Ramos Polo’ « https://orcid.org/0000-0001-5229-642X
ana.ramos@uniremington.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: la pulpa de café, subproducto del beneficio humedo, re-
presenta entre el 40% y el 50% del peso del fruto y se descarta comun-

mente en fuentes hidricas o suelos, lo cual genera impactos ambienta-

Palabras clave: les y desperdicia compuestos de alto valor como polifenoles, cafeinay
Pulpa de café, polifenol fibra dietaria. Una de las principales barreras para su aprovechamiento
oxidasa, inactivacion industrial es la rapida oxidacion que experimenta debido a la accion de
enzimatica, subproductos la enzima polifenol oxidasa (PPO), que causa pardeamiento enzimati-
agroindustriales. co y pérdida de funcionalidad. Aunque se han propuesto diversos tra-

tamientos térmicos y emergentes para inactivar esta enzima en frutas
tropicales, su aplicacion en matrices como la pulpa de café congelada
sigue poco explorada.

Objetivo general: determinar el efecto de tratamientos térmicos de
inhibicion sobre la actividad de la enzima polifenol oxidasa (PPO) en
pulpa de café congelada.

Método: se realizé un diseno experimental factorial aleatorizado 23
que incluyo los tratamientos mencionados. La muestra correspondié
a 10kg de pulpa de café recolectada en Liborina (Antioquia), de la
cual se tomaron fracciones de 100g para aplicar cada tratamiento
en triplicado. Posteriormente, se extrajo la enzima PPO y se midio su
actividad mediante espectrofotometria a 420nm. También se ana-
lizaron parametros como pH, °Brix, rendimiento, pérdida de peso y
cambios de color (sistema CIE-Lab), utilizando técnicas validadas y
software de analisis digital. Los datos fueron sometidos a pruebas
estadisticas de normalidad, ANOVA y comparaciones post hoc con
significancia del 5%.
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® ® @ Resultado: el tratamiento con ultrasonido mostro el mayor porcenta-
je de inhibicién enzimatica de PPO (77 %), seguido por vapor (43 %) y
bafio maria (26 %). En cuanto al pH, la inmersién generé el valor mas
alto (3.9), con diferencias significativas frente a los otros tratamien-
tos. En sélidos solubles (°Brix), el ultrasonido también presenté la me-
dia mas elevada (6.0), mientras que la inmersién obtuvo el valor mas
bajo (1.7). Los analisis de color revelaron un cambio notable tras el
ultrasonido (AE = 9.21), perceptible visualmente. Ademas, este trata-
miento destacé por su equilibrio entre eficiencia térmica, menor tiem-
po de procesamiento y mejor rendimiento en masa.

Conclusion: el ultrasonido se posiciona como el tratamiento mas efi-
caz para lainactivacion de PPO en pulpa de café congelada, sin afectar
negativamente su calidad fisicoquimica. Esta estrategia representa
una alternativa viable para la valorizacion de residuos agroindustria-
les en zonas rurales, promoviendo practicas sostenibles de conserva-
cion y transformacion de subproductos del café.
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Analisis del uso de antipsicoticos inyectables de accion
prolongada en pacientes con trastornos mentales graves
en un hospital de referencia de Antioquia, 2019-2024

Viviana Marcela Vasquez-Palacio' « https://orcid.org/0009-0005-5971-6120
viviana.vasquez.5260@miremington.edu.co

Carlos Andrés Vargas-Alzate' - https://orcid.org/0000-0002-9723-3278
carlos.vargas01@uniremington.edu.co

1. Corporacion universitaria Remington, Colombia.

Palabras clave:
Antipsicéticos, paliperidona,
risperidona, trastornos
mentales, manejo de la
enfermedad.

Introduccion: los trastornos mentales graves (TMG), como la esquizo-
frenia y el trastorno esquizoafectivo, representan un importante reto
para la salud publica debido a su alta prevalencia, el deterioro funcio-
nal que generan y las consecuencias clinicas y sociales asociadas.
Uno de los principales desafios en el tratamiento de estas patologias
es la baja adherencia a la medicacién oral, lo cual incrementa las re-
caidas y hospitalizaciones. Frente a esta problematica, los antipsicé-
ticos inyectables de accion prolongada han emergido como una al-
ternativa terapéutica que mejora la adherencia, reduce los reingresos
y optimiza los recursos en salud. A pesar de la evidencia disponible
a nivel internacional, en Colombia existe escasa informacion sobre
el uso de estos medicamentos en contextos locales, lo que dificulta
la toma de decisiones clinicas contextualizadas. Este estudio busca
aportar evidencia sobre la utilizacidén de estos farmacos en un hospi-
tal mental de referencia en Antioquia.

Objetivo general: analizar el uso de los antipsicéticos inyectables
(risperidona y paliperidona) y las caracteristicas sociodemograficas
y clinicas de los pacientes hospitalizados con trastornos mentales
graves en un hospital de referencia en Antioquia, durante el periodo
2019-2024.

Método: serealizd un estudio descriptivo, retrospectivo de corte trans-
versal con componente analitico en el Hospital Mental de Antioquia.
La poblacion incluyd todas las historias clinicas de pacientes hospi-
talizados por TMG entre 2019y 2024. Se aplicé un muestreo tipo cen-
so con criterios de inclusién relacionados con diagnosticos, estancia
minima de 24 horas y consistencia en los datos. Se excluyeron regis-
tros con datos inconsistentes o duplicados sin justificacion clinica. La
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® ® @ fuente de informacién fue el sistema XENCO Advanced del hospital,
complementado con un archivo plano de un macroproyecto. Se anali-
zaron variables sociodemograficas y clinicas, y se calculd la frecuen-
cia de uso de antipsicéticos inyectables. Se aplicaron pruebas esta-
disticas para evaluar asociaciones (Chi cuadrado, U de Mann Whitney,
regresiones logisticas) y se emplearon los programas Jamovi y SPSS.

Resultado: entre 2019 y 2024 se registraron 14,869 hospitalizaciones
por TMG, de las cuales 1752 (11.8%) incluyeron tratamiento con an-
tipsicoticos inyectables. La risperidona fue utilizada en el 72.0% de
los casos y la paliperidona en el 21.9%. El 68.6% de estos pacientes
recibieron el tratamiento solo una vez. La mayoria eran hombres, sol-
teros, sin ocupacion, de nivel socioeconémico bajo, afiliados al régi-
men subsidiado y residentes del Valle de Aburra. Los diagndsticos
mas frecuentes fueron esquizofrenia (65.3%), trastornos bipolares
(39.6%) y consumo de sustancias (22.2%). Un tercio presento rein-
greso hospitalario en los primeros 90 dias.

Conclusion: el uso de antipsicoticos inyectables en pacientes con
TMG muestra una aplicacién significativa en la practica clinica del
hospital analizado, especialmente en casos de esquizofrenia y tras-
tornos bipolares. La caracterizacion de esta poblacion evidencia pa-
trones sociodemograficos y clinicos relevantes para la planificacion
de intervenciones sanitarias. Se sugiere replicar el estudio en otras
regiones del pais para validar los hallazgos y ampliar |la evidencia so-
bre el manejo integral de los TMG.
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Evidencia del uso de terapias psicologicas para la gestion
de las emociones asociadas a adiccion a la comida

Valentina Agudelo Carmona’ « https://orcid.org/0009-0003-0722-7136
valentina.agudelo.0981@miremington.edu.co

Cindy Alejandra Pachon Robles’ ¢ https://orcid.org/0000-0001-8641-0294
cindy.pachon@uniremington.edu.co

Claudia Estela Restrepo Florez' - https://orcid.org/0000-0002-7761-7063
claudia.restrepo@uniremington.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington. Colombia.

Introduccion: la adiccion a la comida ha cobrado relevancia debido a
_ sus similitudes neurobioldgicas y conductuales con otras formas de
adiccion, como la dependencia a sustancias. Esta condicion se carac-
Palabras clave: teriza por la pérdida de control frente al consumo de alimentos alta-
Terapia cognitivo-conductual, mente palatables, la persistencia en su ingesta a pesar de las conse-
comportamiento alimentario, cuencias negativas, y la aparicion de sintomas como el sindrome de
regulacion emocional, abstinencia. En respuesta a esta problematica, se han implementado
adiccidn a la comida, distintas terapias psicologicas, especialmente desde el enfoque cog-
intervenciones psicoldgicas.  nitivo-conductual, tales como la terapia cognitivo conductual (TCC),
el mindfulness y la terapia dialéctica conductual (DBT). Asimismo, se
han considerado intervenciones complementarias como la alimenta-
cidén consciente, la regulacion emocional, la terapia de aceptacion y
compromiso, y la alimentacidn intuitiva. La evidencia sefnala que la
TCC favorece la toma de decisiones alimentarias mas conscientes,
ayuda a identificar emociones asociadas a la ingesta, y ensefia a des-
vincular el acto de comer de |la necesidad de obtener alivio emocio-
nal o alimentacion heddnica. Asi, se combate el hambre emocional y
se promueve la regulacién afectiva a través de recursos psicologicos

y conductuales.

Objetivo general: analizar la evidencia existente sobre la efectividad
de las terapias conductuales en el manejo emocional de la adiccién a
la comida.

Método: se realizdé una busqueda exhaustiva en las bases de datos
ScienceDirect, Scopus, Cochrane y PubMed, utilizando once ecuacio-
nes de busqueda con palabras clave Cognitive behavioral therapy, Ea-
ting disorders, Feeding behavior, Compulsive eating, Emotional regu-
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® ® @ jation, Food addiction y Psychological interventions. Inicialmente, se
identificaron 11,000 articulos, de los cuales se seleccionaron 49 para
un analisis profundo.

Resultado: el desarrollo de adiccion a la comida esta vinculado al uso
de la comida como estrategia de afrontamiento, baja autoestima, in-
satisfaccion corporal y dificultades en la regulacidon emocional. Se
agruparon nueve categorias como factores de riesgo para el desa-
rrollo de adiccién a la comida: autoestima y autoimagen, regulacion
emocional, conductas alimentarias disfuncionales, cognicion y creen-
cias sobre la comida y el cuerpo, abordajes terapéuticos, bienestar y
malestar psicoldgico, alimentacion consciente e intuitiva, indicadores
clinicos y factores asociados a la adiccién a la comida. Ademas, la
TCC, la DBT, el mindfulness y otras intervenciones han demostrado
eficacia en la reduccidén de atracones, mejora del control emocional y
fortalecimiento de una relacion saludable con la alimentacion. Tam-
bién destacan los enfoques digitales y multidisciplinarios por su adap-
tabilidad y adherencia terapéutica.

Conclusion: las estrategias digitales han facilitado el autocuidado y
la gestidon emocional en personas con adiccién a la comida o relacion
problematica con los alimentos. El uso de herramientas digitales de la
TCC permite afrontar la ansiedad, reducir atracones, combatir el ham-
bre emocional y promover una relacion consciente con la comida. El
monitoreo en tiempo real, el acompanamiento virtual por una red de
apoyo, y de la personalizacion del tratamiento la convierten en una
herramienta accesible, efectiva y centrada en el paciente.
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en ambientes escolares: una revision tematica

Germy Natalia Cordoba’
germy.cordoba.8165@miremington.edu.co
Yeisarlin Andrade Sanchez’
yeisarlin.andrade.6869@miremington.edu.co
Jhohalia Daniela Guerra’
jhohalia.guerra.4109@miremington.edu.co
Javier Mauricio Lopez Zapata'
javier.lopez01@uniremington.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: la educacion alimentaria y nutricional (EAN) en el ambi-

_ to escolar es una estrategia clave para promover habitos saludables
desde la infancia. Estudios han demostrado que estas intervenciones

Palabras clave: mejoran el comportamiento alimentario, el rendimiento académico y
Educacién nutricional, previenen enfermedades cronicas. Ademas, generan efectos positi-

ambiente escolar, desenlaces VOS en conocimientos, actitudes, practicas alimentarias y en la crea-
nutricionales, comportamiento  cidon de entornos escolares saludables. Sin embargo, su implementa-

alimentario, indice de masa cién enfrenta barreras como la falta de apoyo institucional, recursos y
corporal, programas y politicas el poco conocimiento sobre EAN.
escolares.

Objetivo general: sintetizar la evidencia sobre los principales desen-
laces de los programas de EAN en ambientes escolares, con el fin de
aportar informacion util para el disefio e implementacién de estrate-
gias mas efectivas que promuevan habitos saludables y mejoren el
bienestar estudiantil a largo plazo.

Método: se realizd unarevisién tematica de literatura siguiendo criterios
generales de la declaracion PRISMA. Se incluyeron estudios publicados
entre 2020 y 2025, en inglés o espanol, que evaluaran programas de
EAN en contextos escolares y reportaran resultados sobre conocimien-
tos referentes a alimentacion, actitudes, practicas alimentarias, estado
nutricional. La busqueda se efectué en bases como PubMed y MDPI],
utilizando descriptores validados y conectores booleanos. La calidad
de los articulos se evalué mediante herramientas como SCImago Jour-
nal, y se respetaron los principios éticos y los derechos de autor.

Resultados: la revisidon evidencidé que las intervenciones de EAN for-
talecen conocimientos, actitudes y comportamientos saludables en
® 6 O
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® ® % jifos y adolescentes. Las estrategias mas efectivas integran activi-

dades en aula, experiencias practicas, cambios en el entorno esco-
lar y participacion familiar. Su efectividad depende de la duracion del
programa, la formacién docente y el respaldo institucional. Aunque
existen barreras como recursos limitados y escasa formacién en nu-
tricion, hay disposicion educativa para implementarlas, lo que resalta
la necesidad de apoyo sostenible. Algunas intervenciones también re-
portaron mejoras en el estado nutricional, como la reduccién del IMC
y de la desnutricion.

Conclusion: los resultados de esta revisién tematica permiten esta-
blecer una conclusién preliminar respecto a los efectos de los pro-
gramas de educacidén alimentaria y nutricional en contextos escola-
res. La evidencia sugiere un impacto favorable en los conocimientos,
actitudes y practicas alimentarias de los estudiantes. No obstante,
se identifican limitaciones importantes relacionadas con barreras es-
tructurales, falta de articulacién institucional y escaso compromiso
de la comunidad educativa. Estos aspectos destacan la necesidad de
orientar futuras intervenciones hacia enfoques mas integrales y sos-
tenibles, que aborden simultaneamente los componentes educativos
y los determinantes contextuales para maximizar su efectividad e im-
pacto a largo plazo.
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Alimentacion complementaria en ninos de 6 meses a 24
meses en el barrio la Playita de Chigorodo, Antioquia
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Palabras clave:

Alimentacion complementaria,
malnutricion infantil,
desarrollo infantil, practicas
alimentarias, salud publica,
nutricion comunitaria, factores
socioeconomicos.

Introduccidn: la alimentacion complementaria es el proceso median-
te el cual se introducen alimentos distintos a la leche materna en la
dieta del nino, idealmente a partir de los seis meses de edad, mante-
niendo la lactancia materna hasta los dos anos o mas. Este periodo,
comprendido entre los 6 y 24 meses, es determinante para el adecua-
do crecimiento, desarrollo neuroldgico y prevencion de enfermedades
crénicas en etapas posteriores de la vida. Sin embargo, en muchas
comunidades, especialmente en contextos socioecondmicamente
vulnerables, las practicas de alimentacion complementaria suelen
ser inadecuadas debido a la falta de conocimiento, creencias cultura-
les, acceso limitado a alimentos variados y escaso acompanamiento
profesional. Estas deficiencias en la alimentacion pueden derivar en
diferentes formas de malnutricién, como desnutricion aguda o croni-
ca, deficiencias de micronutrientes o, en algunos casos, sobrepeso y
obesidad. El barrio La Playita, ubicado en el municipio de Chigorodo
(Antioquia), es una zona que presenta multiples factores de riesgo
relacionados con la falta de recursos econémicos, la baja escolaridad
de los cuidadores y el limitado acceso a servicios de salud y progra-
mas de promocion nutricional, lo que lo convierte en un entorno pro-
picio para estudiar esta problematica. Este proyecto de investigacion
tiene como propdsito identificar los factores que se relacionan con
la alimentacién complementaria y la malnutricién infantil en nifios de
6 a 24 meses pertenecientes a esta comunidad, generando asi infor-
macion util para orientar intervenciones en salud publica y nutricion
comunitaria que respondan a las condiciones reales del territorio.

Objetivo general: describir los factores que se relacionan con alimen-
taciéon complementaria y malnutricion infantil en nifos de 6-24 meses
de edad, pertenecientes al barrio La Playitadel municipio de Chigoro-
do (Antioquia). ® o o
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® ® ® Métodos: se realizara un estudio cuantitativo, descriptivo-correlacio-
nal en ninos de 6 a 24 meses del barrio La Playita, Chigorodd, y sus
cuidadores. Se seleccionard una muestra por conveniencia (15-25 bi-
nomios). Se aplicaran encuestas estructuradas a cuidadores, entre-
vistas semiestructuradas a profesionales de salud y evaluaciones an-
tropométricas siguiendo estandares de la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS). Se incluirdn nifios sanos cuyos cuidadores acepten
participar. Se excluiran aquellos con enfermedades que alteren su ali-
mentacion. Esta metodologia permitira identificar practicas alimenta-
rias, condiciones socioeconomicas y posibles alteraciones nutricio-
nales, para comprender los factores que inciden en la malnutricion
infantil en este contexto.

Resultados esperados: se espera identificar practicas alimentarias in-
adecuadas, baja diversidad en la dieta, inicio tardio o temprano de la
alimentacién complementaria, asi como factores culturales y socioe-
conomicos asociados a la malnutricién. También se anticipan resulta-
dos antropomeétricos que reflejen casos de desnutricién o sobrepeso
infantil. Como devolucioén, se socializaran los resultados en encuen-
tros comunitarios, entregando recomendaciones claras y materiales
educativos que orienten a los cuidadores. El proyecto también podra
aportar insumos utiles para el fortalecimiento de politicas publicas en
nutricion infantil, especialmente en zonas vulnerables como La Playita.




v Saber

UNIREMINGTON Facultad de Ciencias de la Salud

Caracteristicas sociodemograficas y antropométricas
de preescolares y escolares inscritos en Cosmo School
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1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: el consumo de alimentos ultraprocesados ha aumen-
tado considerablemente en los ultimos anos en todas las edades y

en los ninos menores de cinco anos no es la excepcion. El marketing

Palabras clave: agresivo y las caracteristicas hiperpalatables de estas formulaciones
Determinantes sociales de la industriales aumentan la posibilidad de un sobreconsumo. En la po-
salud, antropometria, primera blacién infantil no es tema menor, al ser una ventana de oportunidad
infancia, estado nutricional. para consolidar habitos alimentarios saludables. Las variables socio-

demograficas y antropométricas constituyen determinantes sociales
de la salud. Es necesario reconocer estas condiciones como factores
que inciden en el bienestar y en las posibilidades de mantener una
vida saludable a mediano y largo plazo, dado que se relacionan con
el acceso a recursos dentro de la sociedad. Al abordar estos temas
en investigacion, se permite adaptar los disefios y estrategias de edu-
cacion institucional de manera que se individualice las necesidades
de la poblacion de interés, promoviendo intervenciones mas pertinen-
tes, inclusivas y sostenibles en la comunidad estudiantil al mejorar
el bienestar.

Objetivo general: analizar las caracteristicas sociodemograficas y an-
tropomeétricas de los ninos y las ninas en edad preescolar y escolar
inscritos en el Cosmo School.

Método: diseno cuantitativo, observacional y transversal. Censo de
los nifos y las nifias entre los 3 a 5 anos, cuyos cuidadores otorguen
consentimiento informado y asentimiento por el menor. Se realizé
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® ® 9 ioma de medidas antropomeétricas de peso y talla, ademas de edad,
sexo, categoria de afiliacion, ciudad de nacimiento, residencia y tipo
de hogar. Se desarrollé una prueba piloto en la sede de Llano Grande
analizando los datos de manera descriptiva.

Resultado: es una prueba piloto. En la sede de Llano Grande se tami-
zaron 14 nifos (56 %), 11 nifias (44 %), de los cuales el 48% naci6 en
Medellin y el 60% vivia en Rio Negro. Ademas, el 44% se encontraba
en la categoria A, familias que devengan entre 1 y dos salarios mini-
Mmos vigentes.

Conclusion: el estado nutricional infantil es el reflejo de diferentes va-
riables y determinantes sociales de salud, aunque el proyecto esta en
curso, la situacién de crecimiento se observa adecuada.
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Factores que influyen en el desperdicio de alimentos
en los estudiantes de nutricion y dietetica de la
Corporacion Universitaria Remington, sede Medellin
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Introduccion: |a pérdida y el desperdicio de alimentos es un problema
comun e infravalorado, que puede presentarse en distintos momen-

tos y lugares, tanto a nivel local como mundial. Es importante distin-

Palabras clave: guir entre ambos conceptos: la pérdida ser refiere a los alimentos que
Desperdicio de alimentos, se descartan antes de su consumo y puede ocurrir durante las etapas
estudiantes universitarios, del cultivo, procesamiento y almacenamiento. Por otro lado, el des-
aprovechamiento de perdicio corresponde al desecho de alimentos que tiene lugar en las

alimentos, nutricion y dietética, fases de distribucion y consumo.

sostenibilidad.
Objetivo general: reconocer los factores que contribuyen al desperdi-

cio de alimentos por parte de los estudiantes de nutricion y dietética
de la Corporacion Universitaria Remington, sede Medellin; mediante
una encuesta digital para proponer estrategias que promuevan un
consumo mas responsable.

Método: se desarrollé una investigacidon descriptiva transversal con
alcance exploratorio, con un enfoque cuantitativo. La poblacion ob-
jetivo fueron estudiantes del programa de Nutricion y Dietética. Se
aplicé un muestreo no probabilistico en bola de nieve. Los datos se
recolectaron mediante un formulario estructurado en Microsoft For-
ms, luego de la firma del consentimiento informado. Se recolectaran
datos sociodemograficos de la comunidad de la Corporacion Univer-
sitaria Remington, en donde se tendra en cuenta edad en afios cumpli-
dos, sexo, estrato social, programa académico, lugar de procedencia

y programa académico. ° o o
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® @ @ Resultado: la encuesta fue respondida por 78 estudiantes de Nutri-
cién y Dietética, en su mayoria mujeres, entre 18 y 22 anos. La mayor
parte cursaba el sexto semestre y pertenecia a los estratos socioe-
condmicos 2y 3. Los factores mas relevantes que influyen al desper-
dicio de alimentos fueron: olvido de consumo, mal almacenamiento
y compras en exceso. En cuanto al conocimiento, mas de la mitad
afirmaron conocer sobre el tema, pero desconocen métodos para el
aprovechamiento de alimentos. Las practicas mas comunes para mi-
tigar el desperdicio fueron: reutilizar sobras, organizar adecuadamen-
te los alimentos y planear las compras.

Conclusiodn: se encontrd que el desperdicio de alimentos en los estu-
diantes de Nutricidn y Dietética de la Corporacion Universitaria Remin-
gton esta condicionado por factores conductuales, mas que por su
contexto socioecondmico y cultural. La mayoria de los encuestados
manifestaron tener conocimientos sobre esta problematica y recono-
cen el papel de la educacién en su mitigacion, sin embargo, hay una
diferencia significativa entre el conocimiento y la practica. Se identifi-
caron como principales factores del desperdicio el olvido de consumir
los alimentos a tiempo, las malas condiciones de almacenamiento y
la compra excesiva; esto indica inadecuadas decisiones en cuanto a
la alimentacion incluso en una poblacion de estudiantes de Nutricion
y Dietética. Este hallazgo es coherente con estudios previos que indi-
can que la educacién no es suficiente para generar cambios mediante
acciones sostenibles.
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Facilitadores del proceso de adaptacion postbariatrica
desde la experiencia de pacientes de Colombia
y Brasil con enfoque en la calidad de vida
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1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

2. Programa de posgrado de Enfermeria de FAMERR Brasil.

Introduccidn: la obesidad es una enfermedad crénica y multifacto-
rial que afecta a millones de personas en el mundo. Su tratamien-

to, especialmente en casos de obesidad severa, incluye interven-

Palabras clave: ciones quirurgicas como el bypass gastrico o el sleeve gastrico,
Facilitadores del proceso, que han mostrado ser eficaces desde el punto de vista clinico. Sin
cirugia bariatrica, pacientes embargo, los cambios fisicos derivados de la cirugia no abarcan por
colombianos, pacientes completo las transformaciones que vive el paciente. La adaptacion
brasilenos, calidad de vida. posquirurgica involucra también aspectos emocionales y sociales

que, de no ser atendidos, pueden afectar la adherencia al tratamiento
y la calidad de vida. Desde esta perspectiva, la presente investigacion
se inscribe en el proyecto macro titulado “Percepciones de calidad de
vida de pacientes colombianos y brasileros, sometidos a dos técnicas
bariatricas, en fase posquirudrgica de adaptacion a largo plazo”, con
el propdsito de profundizar en uno de sus objetivos especificos:
comprender los facilitadores del proceso en fase postquirurgica de
pacientes sometidos a cirugia bariatrica pacientes.

Objetivo general: caracterizar los facilitadores del proceso de los pa-
cientes sometidos a cirugia bariatrica.

Método: enfoque cualitativo y un disefio fenomenoldgico, que permi-
te explorar en profundidad la experiencia subjetiva de los pacientes.
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® ® @ gerealizaron entrevistas abiertas y semiestructuradas a una muestra
de nueve pacientes que han sido sometidos a cirugia bariatrica: cua-
tro de ellos en la ciudad de Medellin (Colombia) y cinco en la Clinica
SIVIERI en Sao José Do Rio Preto (Brasil). En esta fase, se presentan
los hallazgos preliminares obtenidos a partir del analisis de las entre-
vistas realizadas en Colombia.

Resultado: los resultados parciales identifican tres categorias princi-
pales como facilitadores del proceso: el acompanamiento interdisci-
plinario, la red familiar y social, y la construccion de redes de apoyo
emergentes con otros pacientes a través de redes sociales o espa-
cios. Si bien el cirujano es percibido como un referente constante, se
evidencia una débil presencia de otros profesionales del equipo de
salud como el area de psicologia, deportologia y nutricion, lo que limi-
ta un abordaje verdaderamente interdisciplinario. Las redes de apoyo,
tanto familiares como entre pares, cumplen un rol clave en la adapta-
cion fisica y emocional tras la cirugia.

Conclusion: el éxito del tratamiento bariatrico no depende unicamen-
te de resultados clinicos, sino también del entorno emocional y social
del paciente. Los hallazgos refuerzan la necesidad de fortalecer mo-
delos de atencidn integral y humana que contemplen el acompana-
miento continuo mas alla del quiréfano. El analisis posterior de los
casos brasileros permitira enriquecer la comprension cultural y con-
textual de estos facilitadores.
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Frecuencia de consumo de alimentos que contienen
edulcorantes en la poblacion escolar y preescolar
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1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: entre los anos 2000 y 2013, la Organizacion Paname-
ricana de la Salud reporté un crecimiento exponencial en la venta de

productos ultraprocesados (UP). Algunas investigaciones y especia-

Palabras clave: listas advierten que la presencia de estos alimentos puede repercutir
Ultraprocesados, edulcorantes, en la salud publica y muestran una relacion entre su consumo y des-
comportamiento infantil, balances en la ingesta de nutrientes. Segun la Encuesta Nacional de
preescolares. la Situacion Nutricional de 2015, en Colombia el 15.9% de la energia

consumida por la poblacidon provenia de UP; ademas mostro que los
ninos y adolescentes eran los principales consumidores de estos pro-
ductos, grupo en el cual se han asociado estos productos con cam-
bios comportamentales, conductuales y de la microbiota intestinal.

Objetivo general: identificar el consumo de alimentos que contienen
edulcorantes y su posible relacidén con inatencién, hiperactividad e im-
pulsividad en preescolares y escolares.

Métodos: estudio cuantitativo, observacional, analitico, de corte trans-
versal. Serealiz6 una frecuencia de consumo adaptada de ultraproce-
sados que contienen edulcorantes y una encuesta de comportamien-
to ADHD-IV (Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder Rating Scale-1V).
Se emplearon estadisticas descriptivas, que incluyeron medidas de
tendencia central y dispersién para describir la distribucion. La inves-
tigacién fue clasificada como de riesgo minimo.

Resultado: para la recoleccion de los alimentos UP que contienen

edulcorantes, se realizé un rastreo de campo en paginas web y de
® 06 0
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® ® @ manera fisica en cinco tipos de supermercados, para incluir la ma-

yor cantidad de productos posibles que declaran tener edulcorantes;
posteriormente a su diseno se realizé una prueba piloto. En la prueba
piloto se identifico la necesidad de ajustar las opciones de respuesta
en la recoleccién de informacién sobre frecuencia de consumo, ya
que las categorias iniciales presentaban ambigliedades que podian
inducir a errores de interpretacion.

Conclusiodn: al realizar la prueba piloto, encontramos que los cuida-
dores o padres no entendian como diligenciar de manera correcta el
formulario de frecuencia de consumo de alimentos con edulcorantes.
Gracias a la prueba piloto, se modifico el apice de seleccion de con-
sumo para que fuera mas sencilla y practica de entender y diligenciar.
Esto es positivo, ya que a nivel del analisis permite tener mas exacti-
tud y minimizar el margen de error. La encuesta de comportamiento
ADHD-IV se diligencié de manera presencial sin inconvenientes.
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Introduccion: en los contextos académicos, los patrones de alimenta-
cidon de los alumnos son moldeados por diversos elementos como el

ritmo de la vida académica, la disponibilidad de alimentos y las inte-

Palabras clave: racciones informales de venta en las clases. A pesar de su formacion
Entorno universitario, productos en educacién sanitaria, los alumnos de carreras relacionadas con
ultraprocesados, ventas de esta disciplina pueden exhibir comportamientos alimenticios que no
salon, habitos alimentarios, siempre estan en sintonia con sus saberes. El consumo de productos
clasificacion NOVA. altamente procesados, disponibles con facilidad en lugares como las

“ventas de saldn”, genera cuestionamientos acerca de la congruencia
entre el discurso académico y la alimentacion diaria. Por esta razon,
considerando el grado de procesamiento de los productos ofertados
por los propios estudiantes, se propone incorporar la ciencia mediante
iniciativas que convierta dichas ofertas en recetas saludables, apoya-
das en una serie de estrategias educativas impulsadas por los jovenes
emprendedores y en el uso de tecnologias e innovaciones, incluyendo
empaques amigables con el ambiente.

Objetivo general: analizar la configuracién del entorno alimentario a
través de la oferta de alimentos que emplean los estudiantes por me-
dio de ventas de saldn pertenecientes a la Facultad de Ciencias de la
Salud en la Corporacion Universitaria Remington.

Método: se realizé un estudio cuantitativo, descriptivo y transversal,
utilizando un cuestionario de Google Forms a estudiantes de la Facul-
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® ® @ iad de Ciencias de la Salud de los cuatro programas de pregrado. Se
analizaron variables sociodemograficas, académicas y las relaciona-
das con la venta de alimentos en el entorno universitario, asi como la
clasificacion NOVA de estos alimentos. Los datos fueron analizados
por medio de frecuencias absolutas y relativas en el Software Jamovi.

Resultado: los resultados preliminares indican que, de los 21 estu-
diantes encuestados en la primera fase, la mayoria pertenece al pro-
grama académico de Nutricién y Dietética (66.7 %). Estos estudiantes
mencionaron que los lugares donde mas frecuentemente realizan la
oferta de sus alimentos son el salén de clases (100 %), seguido de las
zonas de comidas (61.9%) y las salas de descanso (61.9%). De igual
manera, se evidencid que unas de las principales razones que tienen
los estudiantes para realizar las ventas son la necesidad de cubrir
gastos personales (66.7 %) y académicos relacionados con la univer-
sidad (42.9%).
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Introduccion: la angina de Ludwig es una infeccion grave del cuello,
caracterizada por una celulitis bilateral de los espacios submentonia-

no, submandibular y sublingual. Esta puede progresar rapidamente,

Palabras clave: comprometiendo la via aérea y otras estructuras vitales como gran-
Angina de Ludwing, via aérea, des vasos o el mediastino. Aunque fue descrita en 1836 por Wilhelm
infeccidn, fatal. von Ludwig, su etiologia infecciosa se confirméd posteriormente. Es

comunmente de origen odontologico y presenta un caracter polimi-
crobiano, incluyendo bacterias como Streptococcus viridans, Staphylo-
coccus aureus, Fusobacterium nucleatum y Actinomyces, entre otras.
También se asocia con comorbilidades como diabetes, hipertension,
VIH y obesidad. Dado su riesgo vital, el diagnostico clinico temprano 'y
el tratamiento oportuno son fundamentales. Por ello, este trabajo pre-
senta dos casos clinicos atendidos en un hospital de segundo nivel
en Medellin, Colombia.

Objetivo general: describir dos casos de angina de Ludwig en un centro
de atencion hospitalario de segundo nivel mediante la identificacién
de signos y sintomas clinicos, asi como su abordaje de tratamiento.

Método: este reporte de caso se estructurd en dos fases. La primera
consistio en la recoleccidon de informacién clinica directa de los pa-
cientes atendidos en la sede de Metro Salud San Cristobal, incluyendo
historias clinicas, examenes y evolucion médica. La segunda parte
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® @ @ fue una revision exhaustiva de la literatura cientifica sobre angina de
Ludwig, incluyendo articulos, revisiones y libros. Con ello, se elabord
un analisis comparativo entre los casos presentados y lo descrito en
la literatura, con el fin de aportar al conocimiento médico y mejorar el
diagndstico en contextos clinicos con recursos limitados.

Resultado: un hombre de 60 (paciente 1) y una mujer de 24 anos (pa-
ciente 2) presentaron sintomas clasicos como fiebre, disfagia, odin-
ofagia, voz apagada, trismo, edema cervical, disminucion de la aper-
tura bucal, edema en regién mandibular y absceso. El paciente 1 con
sensacion de masa en la regién submandibular. Los dos pacientes
refirieron una noxa inicial de origen odontolégico. Los resultados de
los paraclinicos de ingreso evidenciaron elevacion marcada de reac-
tantes de fase aguda y leucocitosis. En la paciente 2 se documenté
una anemia microcitica. El tratamiento incluyé antibioticos intraveno-
sos de amplio espectro (Clindamicina y Metronidazol) y drenaje qui-
rurgico en uno de los casos. En el segundo paciente se aislo Strepto-
coccus gordonii multisensible, por lo que requirié completar 10 dias
de antibidtico intravenoso. Los pacientes presentaron una evolucion
favorable con resolucion clinica sin compromiso de la via aérea, por
lo que fueron dados de alta.

Conclusiodn: la angina de Ludwig es una patologia rara, pero potencial-
mente fatal. En los dos casos presentados, ambos de origen odonto-
l6gico, se destaca la importancia de un diagnostico clinico temprano
ante sintomas caracteristicos. La intervencion rapida con antibidticos
y drenaje quirurgico evitd complicaciones mayores. Aunque uno de
los casos no presentd aislamiento microbioldgico, el otro confirma la
presencia de bacterias sensibles, reforzando la necesidad de iniciar
tratamiento empirico amplio. Este estudio resalta que, incluso en au-
sencia de recursos tecnoldgicos avanzados, el conocimiento clinico
permite un abordaje exitoso, lo cual es clave para salvar vidas y mejo-
rar la atencion medica en contextos vulnerables.
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Introduccién: el consumo de bebidas energéticas (BE) ha experimen-
tado un crecimiento acelerado a nivel global, particularmente entre

adolescentes y adultos jovenes, impulsado por estrategias de merca-

Palabras clave: deo agresivas y una percepcion generalizada de que estos productos
Bebidas energéticas, mejoran el rendimiento fisico y mental. En Colombia, esta tendencia
estudiantes universitarios, también se ha evidenciado y los estudiantes universitarios son una
efectos adversos, Salud de las poblaciones mas expuestas a este consumo. Las BE contienen
publica. cafeina, taurina, azucares y otros compuestos estimulantes que, si

bien pueden generar una sensacion temporal de alerta, también es-
tan asociados con multiples efectos adversos para la salud, especial-
mente cuando su consumo es frecuente o combinado con alcohol.
En este contexto, el presente estudio se propuso caracterizar el con-
sumo de bebidas energéticas en estudiantes de medicina y especiali-
dades médico-quirurgicas de la Corporacion Universitaria Remington
durante el periodo 2025-2026, con el fin de identificar patrones de
uso, motivaciones, nivel de conocimiento y posibles efectos percibi-
dos sobre la salud.

Objetivo general: caracterizar el consumo de BE en estudiantes de
Medicina y especialidades médico-quirurgicas de la Corporacién Uni-
versitaria Remington durante el periodo 2025-2026.

Método: la investigacién se llevo a cabo bajo un enfoque cuantitativo,
de tipo descriptivo y disefo transversal. Se aplico un cuestionario vir-
tual a una muestra intencional de estudiantes de Medicina y especia-
lidades médico-quirurgicas de Corporacion Universitaria Remington.
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® @ @ conclusion: los resultados muestran que el consumo de BE es una
practica extendida entre los estudiantes. Este consumo es mas fre-
cuente en mujeres (71.4%) y en personas entre los 18 y 23 afos
(74.2%). Aunque el consumo habitual es minoritario, un 47.1% re-
portdé consumirlas rara vez y el 17.6% indicd hacerlo menos de tres
veces por semana. Las motivaciones principales fueron mantenerse
despiertos (35.3%) y mejorar el rendimiento académico (23.5%). Las
marcas mas consumidas fueron Vive 100, Monster y Burn. Mas del
60% de los encuestados reporté haber experimentado al menos un
sintoma adverso, entre los cuales los mas frecuentes fueron taquicar-
dia, insomnio y cefalea. Estos datos revelan una percepcién funcional
del uso de las BE, vinculada a las exigencias académicas, pero tam-
bién una baja conciencia sobre los efectos negativos potenciales.
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Introduccion: las infecciones oportunistas (I0) son causadas por mi-
croorganismos que, en condiciones normales, no provocan enferme-

dades en personas con un sistema inmunitario sano. Sin embargo,

Palabras clave: son mas frecuentes y graves en individuos inmunocomprometidos,
VIH, infecciones oportunistas, como los que viven con VIH. Entre las |0 mas comunes en esta po-
carga viral, caracteristicas blacidon se encuentran la neumonia por Pneumocystis jirovecii, candi-

sociodemograficas, adherencia diasis, toxoplasmosis, tuberculosis e infecciones por Salmonella. La

al tratamiento, CD4, estrategias terapia antirretroviral (TAR) es fundamental para prevenir estas infec-

de prevencion, calidad de vida, ciones, ya que ayuda a mantener la funcién inmunitaria. A pesar de la

intervencion psicosocial. efectividad de la TAR, las 10 siguen representando un problema signi-
ficativo en personas con VIH/SIDA, lo que subraya la importancia de
identificar su frecuencia para mejorar las estrategias de prevencion,
diagndstico y tratamiento.

Objetivo general: analizar la relacion de las caracteristicas sociode-
mograficas y clinicas de las personas que asistieron al programa de
VIH con la prevalencia de enfermedades oportunistas en el hospital
La Maria entre enero de 2022 a diciembre de 2023.

Método: se realizd un estudio descriptivo de corte transversal y re-
trospectivo utilizando datos de personas que asistieron al programa
de VIH del Hospital La Maria en Medellin. Se excluyeron los registros

con informacién incompleta. El analisis incluyé variables sociodemo-
® 06 0
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graficas (edad, sexo, educacidn, estado civil, ocupacion y residencia),
clinicas (tiempo en el programa, carga viral, recuento de CD4, antece-
dentes de hospitalizacion, diagnosticos de ansiedad y depresion, con-
sumo de sustancias psicoactivas) y relacionadas con el tratamiento
(adherencia, olvido, cumplimiento del horario, dificultades y alteracio-
nes emocionales). Las enfermedades oportunistas se consideraron
como variable dependiente. Para las variables cualitativas se emplea-
ron frecuencias absolutas y relativas, mientras que para las variables
cuantitativas se utilizaron medidas de resumen. Se aplicaron las prue-
bas de chi-cuadrado y U de Mann Whitney, estableciendo diferencias
estadisticas con un valor p < 0.05. El analisis se realizé con el softwa-
re Jamovi 2.6.44.

Resultado: |la mayoria de los registros corresponden a hombres
(71.7%). En cuanto a la orientacion sexual, el 46 % se identificé como
homosexual o heterosexual. La mayoria tiene formacién de bachillera-
to (43.8%) y el estado civil predominante es soltero (68.3%). En térmi-
nos de estadio de la enfermedad, el 62.6 % esta en estadio 3. EI 81.3%
de los participantes no tienen antecedentes hospitalarios. En salud
mental, el 16.4% reportd sintomas de ansiedad y el 25.4 % mostro sin-
tomas depresivos. Respecto a la adherencia al tratamiento, el 77.8%
sigue el régimen prescrito, con un cumplimiento horario del 84.2%. La
mayoria no reporta dificultades con la medicacién (93.6 %). Las varia-
bles con asociacién estadisticamente significativa con la presencia
de infecciones oportunistas fueron: orientacion sexual, antecedentes
hospitalarios, sintomas depresivos, estadio clinico, edad y tiempo en
el programa.

Conclusiodn: los antecedentes de enfermedades oportunistas se aso-
ciaron tanto con factores clinicos como sociodemograficos, por lo
gue se deben considerar no solo aspectos biomeédicos, sino también
psicosociales en el manejo del VIH. La asociacion entre presencia de
sintomas depresivos y antecedentes de hospitalizaciones subrayan
la necesidad de un enfoque interdisciplinario en el tratamiento. Imple-
mentar estrategias de tamizaje, seguimiento clinico estricto y apoyo
psicosocial podria disminuir la aparicion de 10 y mejorar la calidad de
vida de las personas con VIH. Fortalecer la adherencia al tratamiento
y la intervencion temprana son esenciales para abordar las complica-
ciones en esta poblacion.
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Exposicion al ruido y su efecto sobre la frecuencia
cardiaca, la presion arterial y los niveles de estrés en
estudiantes Uniremington en el periodo 2024-2025

Joan Andrés Hernandez Ramirez’
joan.hernandez.2059@miremington.edu.co

Luis Fernando Pérez Fajardo’
luis.perez.0591@miremington.edu.co

Juan David Gonzalez Calderon® ¢ https://orcid.org/0000-0002-9071-8686
juan.gonzalez01@uniremington.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: la contaminacidén acustica representa una problema-
tica creciente en entornos urbanos, especialmente en espacios aca-

démicos donde puede afectar el bienestar fisico y emocional de los

Palabras clave: estudiantes. Diversos estudios han evidenciado que la exposicion pro-
Ruido ambiental, estrés longada al ruido puede generar alteraciones en la presion arterial, la
académico, percepcion sonora, frecuencia cardiacay el nivel de estrés. En este contexto, el presente
salud estudiantil. estudio busca analizar el impacto del ruido ambiental en la comunidad

estudiantil de la Universidad Uniremington, con el fin de identificar po-
sibles riesgos para su salud y rendimiento acadéemico.

Objetivo general: el objetivo general de esta investigacion fue anali-
zar el efecto de la exposicién al ruido sobre la frecuencia cardiaca, la
presion arterial y los niveles de estrés en estudiantes de Uniremington
durante el ano 2025. Para ello, se desarrollé una primera fase centrada
en la percepcion del ruido y sus efectos, mediante la aplicacion de una
encuesta estructurada.

Método: la metodologia empleada en la primera fase consistio en la
aplicacién de un cuestionario anénimo y voluntario distribuido por me-
dios digitales. El instrumento se dividid en tres secciones: datos socio-
demograficos; percepcion del ruido y sintomas asociados; e impacto
en la vida académica y cotidiana.

Resultado: los resultados obtenidos revelan una percepcion generali-
zada de altos niveles de ruido en el entorno universitario. El 41.5% de
los estudiantes calificé el ruido como “alto” y el 40% como “moderado’.
Ademas, el 49.2% manifestd que el ruido los afecta significativamente
en términos de estrés, y otro 36.9% indico que lo hace en algunas oca-

® 6 O
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® ® @ Siones. Soloun 6.2% reportd no verse afectado. En cuanto a las fuen-

tes de ruido mas estresantes, las conversaciones ruidosas (81.5%)
y el trafico vehicular (72.3%) fueron las mds mencionadas, seguidas
por las construcciones (36.9%) y los equipos electrénicos (23.1%). Un
analisis estadistico mediante |la prueba de correlacion de Spearman
arrojo un coeficiente p = 0.447 con un valor p = 0.00039, lo cual indica
una correlacion positiva y significativa entre el nivel de ruido percibido
y el nivel de estrés reportado por los estudiantes.

Conclusion: la primera fase del estudio evidencia una fuerte percepcion
de contaminacién acustica en los espacios universitarios, con efectos
relevantes en el bienestar emocional de los estudiantes. La asocia-
cion significativa entre el ruido percibido y el nivel de estrés resalta la
necesidad de implementar estrategias institucionales que promuevan
ambientes mas silenciosos y saludables. Estos hallazgos constituyen
una base fundamental para las fases siguientes del estudio, en las que
se buscara complementar la percepcién subjetiva con mediciones ob-
jetivas de parametros fisioldgicos como la presion arterial y la frecuen-
cia cardiaca.
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Introduccion: el uso no médico de psicoestimulantes con fines de me-
jora del rendimiento académico se ha convertido en una practica cada

vez mas comun entre estudiantes universitarios, especialmente en

Palabras clave: carreras de alta exigencia como Medicina. Uno de los farmacos mas
Modafinilo, neuroestimulantes, utilizados con este propdsito es el modafinilo, aprobado para el tra-
rendimiento académico, tamiento de trastornos del sueino como la narcolepsia e hipersomnia,
efectos adversos. pero frecuentemente empleado sin prescripcidon médica por perso-

nas sanas que buscan prolongar la vigilia o mejorar sus capacidades
cognitivas. A pesar de su potencial como estimulante, su uso fuera
del contexto clinico puede implicar riesgos para la salud, entre ellos,
efectos adversos a nivel neuroldgico, gastrointestinal y cardiovascu-
lar. Este estudio surge ante la ausencia de informacién local sobre el
consumo de modafinilo en estudiantes de Medicina y especialidades
médico-quirurgicas de la Corporacién Universitaria Remington, con el
propdsito de aportar evidencia que permita disefar estrategias insti-
tucionales de prevencion y educacion.

Objetivo general: establecer la prevalencia del consumo de modafi-
nilo en estudiantes de Medicina y especialidades médico-quirurgicas
de la Corporacion Universitaria Remington en el periodo 2025-2026.

Método: se disend una investigacion descriptiva de corte transversal.
La recoleccidon de datos se realizéo mediante encuestas cerradas, ano-
nimas y autoadministradas, dirigidas a estudiantes de Medicina de
todos los semestres y especialidades médico-quirurgicas. Se exclu-
yeron los participantes con prescripcion médica formal para el uso de
neuroestimulantes o antecedentes psiquiatricos.
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® ® @ Resultado: participaron 36 estudiantes, de los cuales el 66.7% fue-
ron mujeres y el 33.3%, hombres. El 19.4% reportdé haber consumi-
do modafinilo alguna vez, mientras que el 80.6 % nunca lo ha hecho.
Entre quienes lo consumieron, el 62.5% manifesté haberlo obtenido
con prescripcion médica, lo que genera preocupacion, dado que la
mayoria no presenta diagndsticos que lo justifiquen clinicamente. Un
37.5% lo adquirié mediante otros canales como internet o a través de
companeros. Las motivaciones principales para el consumo fueron
académicas (37.5%) y personales (37.5%). En cuanto a los efectos
percibidos, el 62.5% reporté mejora en la vigilia nocturna, pero un por-
centaje igual manifesté no haber experimentado impacto alguno en
su rendimiento académico. En términos de efectos adversos, el mas
reportado fue el insomnio (50 %), seguido por nduseas, ansiedad y ce-
falea (cada uno con 12.5%).

Conclusioén: el estudio revela que el consumo de modafinilo entre
estudiantes de medicina de la Corporacién Universitaria Remington,
aungue no masivo, es significativo y responde a una necesidad per-
cibida de mejorar el rendimiento académico. Llama la atencion la
obtencién del medicamento mediante prescripcién médica sin que
exista una indicacién clinica clara, lo que sugiere un uso indebido
dentro del ambito de la salud. Asimismo, los beneficios percibidos
se centran mas en la extension del estado de alerta que en mejoras
reales del desempefio académico. Estos hallazgos exigen la formu-
lacion de estrategias institucionales orientadas a la prevencion del
uso no prescrito de neuroestimulantes, promoviendo practicas salu-
dables en el entorno universitario.
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Introduccion: el uso de cigarrillos electrénicos o vapeadores se ha in-
crementado significativamente entre adolescentes y adultos jévenes
en Colombia, pese a haber sido concebidos como herramientas para

Palabras clave: la cesacion del tabaquismo. Su popularidad se debe a la oferta de sa-
Cigarrillos electrénicos, vapeo, bores llamativos, el disefo atractivo y la percepcion errénea de que re-
salud, riesgo. presentan un menor riesgo frente al cigarrillo convencional. Estudios

recientes han documentado multiples efectos adversos relacionados
con el vapeo, que incluyen dafno pulmonar, alteraciones neuroldgicas,
adiccion a la nicotina y una mayor propension a iniciar el consumo
de tabaco combustible. La situacién es aun mas preocupante cuan-
do este patron se presenta en estudiantes de Medicina, quienes es-
tan llamados a liderar la promocién de la salud. En Colombia, la falta
de estudios actualizados y de investigaciones que combinen analisis
conductuales y quimicos limita el diseno de politicas preventivas efi-
caces. Este proyecto busca aportar evidencia cientifica sobre el con-
sumo de cigarrillos electrénicos en poblacion universitaria del area de
la salud.

Objetivo general: analizar el uso de cigarrillos electronicos y sus po-
sibles efectos adversos sobre la salud en estudiantes del programa
de Medicina y especialidades médico-quirurgicas de la Corporacion
Universitaria Remington entre 2025y 2026.

Método: se disend una encuesta estructurada aplicada mediante
muestreo estratificado a estudiantes de Medicina de diferentes ni-
veles académicos, la cual recolecté datos sociodemograficos, pa-
trones de uso, motivaciones, percepcion del riesgo y efectos adver-
sos percibidos.
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® ® @ Resultado: el 42.7% de los estudiantes encuestados reportd haber
consumido cigarrillos electrénicos, siendo el grupo de 18 a 25 afnos
el de mayor prevalencia (70.2%). Las sustancias mas utilizadas fue-
ron nicotina (66 %), sabores sin nicotina (48.9%), THC (25.5%) y CBD
(10.6%). Entre quienes consumieron, el 86.7 % experimentd al menos
un efecto adverso, destacandose nauseas (46.7 %), mareos o cefa-
lea (40 %), dificultad respiratoria (33.3%) y tos o irritacién de garganta
(26.7%). Estos hallazgos fueron acompanados por la identificacion
de compuestos potencialmente nocivos en los liquidos analizados.

Conclusioén: el consumo de cigarrillos electronicos entre estudiantes
de Medicina es un fendmeno preocupante, tanto por su prevalencia
como por los riesgos para la salud asociados. La presencia de ni-
cotina, cannabinoides y sustancias téxicas en los liquidos utilizados,
junto con la alta frecuencia de efectos adversos reportados, subraya
la necesidad urgente de implementar estrategias educativas y preven-
tivas en el contexto universitario. Esta investigacion ofrece evidencia
clave para orientar politicas institucionales y fortalecer el rol de los
futuros profesionales de la salud en la promocion de estilos de vida
libres de vapeo.
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Metodologias, tecnicas y herramientas de la
contabilidad forense y sus aplicaciones
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Introduccion: la contabilidad forense se ha convertido en una herra-
mienta muy importante para detectar y prevenir fraudes financieros

en diferentes tipos de organizaciones. Aunque todavia no es muy co-

Palabras clave: nocida en muchos espacios contables, su aplicacién ha tomado fuer-
Contabilidad forense, auditoria za gracias a los avances tecnoldgicos y a la necesidad de garantizar
forense, fraude financiero, mayor transparencia en la gestion de los recursos. En paises como el
herramientas contables, nuestro, donde los casos de corrupcion y mala administracién siguen
técnicas de deteccion. siendo un problema, es clave que los profesionales de la contaduria

conozcan y apliquen herramientas y técnicas que les permitan actuar
de manera mas efectiva en la identificacion de irregularidades. Esta
investigacién nace del interés por conocer y difundir las metodolo-
gias, herramientas y técnicas mas utilizadas en la contabilidad foren-
se a nivel mundial. Nuestro objetivo es recopilar esta informacion y
presentarla de forma clara para que pueda ser util a contadores, au-
ditores y estudiantes interesados en fortaleces su papel frente a la
deteccion y prevencion del fraude financiero.

Objetivo general: identificar las metodologias, técnicas y herramien-
tas reconocidas en la contabilidad forense, con el fin de facilitar su
implementacion por profesionales en contaduria en la detecciéon y
prevencion del fraude financiero.

Método: esta investigacion es del tipo basica y aplicada con un enfo-
que cualitativo; asi mismo, es de nivel exploratorio y descriptivo. Se
empled un disefo no experimental y de corte transversal. Como téc-
nica principal se utilizé el analisis documental, basado en la revision
de los referentes tedricos seleccionados.

Resultado: |a investigacidon se encuentra en fase de inicio por lo que
se estan construyendo las ecuaciones de busqueda de informacidén
bibliografica para ser aplicadas en las bases de datos Scopus y Scien-
ce Direct. Adicionalmente, se tiene planeado el uso del método PRIS-
MA para el analisis bibliométrico de la literatura. POPSEPS
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® ® @ conclusién: se espera que el proceso de revision de literatura permi-
ta obtener un conjunto filtrado de estudios relevantes y actualizados
gue sirvan como base soélida para el analisis y la elaboraciéon de la
guia informativa final.
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Palabras clave:

Impacto, emprendimiento
femenino, mujeres, desarrollo
econdmico, equidad de género.

Introduccion: esta investigacion se basa principalmente en compren-
der como el emprendimiento femenino impacta el desarrollo econé-
mico del municipio de Caucasia (Antioquia). A través de este estudio
se busca identificar las barreras que tienen las mujeres emprendedo-
ras, y la visibilidad de sus emprendimientos.

Objetivo general: reconocer el impacto del emprendimiento femeni-
no en el desarrollo econédmico de Caucasia, como recurso importan-
te para la creacion de politicas publicas y estrategias de apoyo que
promuevan su crecimiento y reconocimiento en el municipio.

Método: la investigacion es de tipo mixto, utilizando tanto enfoques
cuantitativos como cualitativos para abordar de manera integral el
impacto del emprendimiento femenino en el desarrollo econémico
de Caucasia. Este enfoque permite no solo medir el impacto econé-
mico de los emprendimientos liderados por mujeres, sino también
explorar las barreras y factores cualitativos que limitan su crecimien-
to y visibilidad.

Resultado: a partir de las encuestas, visitas y entrevistas realizadas
a las mujeres emprendedoras de Caucasia, se pudieron identificar
algunos aspectos importantes que afectan e impulsan sus empren-
dimientos. Respecto a las principales barreras que han enfrentado
como emprendedoras, un 35% menciono que el mayor obstaculo ha
sido la falta de informacidn que tienen respecto el acceso a créditos.
También un 25% manifesté que nunca han tenido una capacitacion
en temas de administracion o de contabilidad, manejan su negocio
como les parece mejor. Asi mismo, el 20% de estas mujeres expresé
que han sentido discriminacién de género por parte de los hombres
que se desenvuelven en este mismo campo que ellas. Las mujeres
en Caucasia lideran los negocios, los cuales generan desarrollo y em-
pleo para el municipio.
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® @ @ conclusién: a pesar de las barreras que ha enfrentado el emprendi-
miento femenino, las mujeres continuan impulsando sus ideas y lle-
vandolas a la practica, lo que incluso ha contribuido a la creacion de
nuevas leyes que las favorecen. Sin embargo, es importante resaltar
que es indispensable que las alcaldias municipales desarrollen o im-
plementen programas que promuevan la visibilidad de los emprendi-
mientos liderados por mujeres.
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La inteligencia artificial en la contabilidad y su
impacto en la transparencia, equidad, explicabilidad
y confianza publica en la gestion financiera, en el
contexto local del municipio de Ayapel, Cordoba
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Palabras clave:

Etica, inteligencia artificial,
pymes, explicabilidad,
contabilidad, gestion financiera.

Introduccioén: la inteligencia artificial (IA) ha transformado numero-
sos sectores, incluida la contabilidad, al automatizar procesos, me-
jorar la eficiencia y facilitar la toma de decisiones. No obstante, su
implementacién en contextos locales como Ayapel (Cérdoba), donde
predominan los procesos contables manuales y se presentan limita-
ciones tecnolégicas, educativas y éticas, representa un gran desafio.

Objetivo general: este estudio busca analizar el uso de la IA en la
contabilidad y su impacto en la transparencia, equidad, explicabilidad
y confianza publica en la gestién financiera, en el contexto local del
municipio de Ayapel.

Método: la metodologia empleada fue cualitativa con enfoque des-
criptivo, utilizando entrevistas a diez pymes de Ayapel como fuente
primaria y la revision de cincuenta estudios académicos como fuente
secundaria. Este enfoque permite comprender el fenomeno e impulsar
una gobernanza contable mas sélida y transparente en el municipio.

Resultado: el trabajo aborda la dificultad de disefnar e implementar
procedimientos que reduzcan el sesgo, garanticen transparencia,
equidad y explicabilidad en sistemas contables basados en IA. Esto
resulta especialmente relevante en Ayapel, donde el uso de esta tec-
nologia aun es incipiente y enfrenta barreras estructurales. La inves-
tigacién se justifica por su pertinencia ética, social y profesional, al
anticipar riesgos y proponer soluciones adaptadas a territorios con re-
zago tecnoldgico. Se identificaron un conjunto de herramientas de IA
que puede ser aplicable a la labor contable, las cuales pueden facilitar
las funciones y las labores que desarrollan los contadores publicos,
herramientas como Perplexity, NotebookLM, ChatGPT entre otras.
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® ® @ conclusién: los resultados obtenidos confirman que la IA puede ser
una aliada estratégica para la contabilidad publica, siempre y cuando
sea implementada de una manera ética. La IA representa una oportu-
nidad para modernizar y para hacernos mas competitivos en el mer-
cado. También se confirmd mediante esta investigacién que la tec-
nologia puede optimizar la practica contable; sin embargo, existen
numerosas barreras estructurales que deben superarse, y los riesgos
éticos recuerdan que la IA debe complementar, no reemplazar, el jui-
cio humano.
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1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccidn: la presente investigacion ofrece una mirada integral so-
bre cédmo la inteligencia artificial (IA) se ha convertido en un compo-

nente fundamental en los procesos contables. Siendo esencial para

Palabras clave: el desarrollo econdmico y organizacional, especialmente en un entor-
Inteligencia artificial (1A), no empresarial cada vez mas digitalizado que demanda herramientas
procesos contables, software  capaces de garantizar eficiencia, precision y una elevada capacidad
contable, automatizacion, de analisis de datos. La IA facilita la automatizacion de tareas repe-
analisis financiero. titivas, mejora el manejo de la informacién financiera, reduce errores

humanos y fortalece la capacidad analitica en las organizaciones.

Objetivo general: el propdsito de este estudio fue identificar la inci-
dencia de la IA en los procesos contables.

Método: la investigacion se estructurd en dos fases. La primera con-
sistio en la recopilacion de referentes teéricos en bases académicas
como Google Académico, Scielo, ProQuest y Redalyc, lo que arrojé
mas de 100 resultados simultaneos; la segunda correspondio a un
analisis sistematico del contenido recopilado.

Resultado: se evidencid que algunos softwares contables ya integran
IA, lo que ha transformado significativamente los procedimientos
contables al automatizar labores previamente manuales. En el con-
texto colombiano, existen herramientas como Siigo, Contifico, Kubo
y Alegra que incorporan funciones avanzadas como analisis predicti-
vo, conciliacién bancaria automatica y generacién de reportes finan-
cieros, mientras que Tu Contador ofrece informes automaticos que
facilitan la toma de decisiones. Esto representa una oportunidad sig-
nificativa para los contadores, ya que, al delegar tareas operativas a
estas tecnologias, pueden enfocarse en actividades estratégicas de
mayor valor, como la revisién critica de la informacion financiera y la
formulacién de estrategias para el desarrollo organizacional. Asimis-




v Saber

UNIREMINGTON Facultad de Ciencias Contables

¢ o0 mo, se constatd que la IA se ha consolidado como una herramienta

clave en el avance de los procesos contables al mejorar la eficiencia,
optimizar el analisis de datos y elevar la precision de los informes
financieros. Sin embargo, su adopcion también presenta desafios im-
portantes como el costo de implementacion, el tiempo necesario para
la adaptacién de los usuarios y la necesidad de una capacitacién con-
tinua. Ademas, persisten preocupaciones sobre la posible pérdida de
empleos y la dependencia excesiva de estas tecnologias. No obstan-
te, la intervencion humana sigue siendo indispensable, especialmente
en decisiones legales, interpretacion contextual y juicio profesional.

Conclusion: se puede inferir que, en Colombia, la integracion de la IA
en los softwares contables disminuye significativamente los marge-
nes de error, agiliza los procesos y facilita la toma de decisiones opor-
tunas y basadas en datos confiables. Ademas, esta tecnologia permi-
te optimizar la gestion financiera, mejorar la productividad y ofrecer
un enfoque mas eficiente y profundo en el manejo de la informacién
contable. A pesar de ello, su adopcion implica enfrentar desafios rela-
cionados con la actualizacion tecnoldgica, la seguridad de los datos y
el cumplimiento de principios éticos en su aplicacién.
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Introduccion: la fiscalizacion electronica ha emergido como un com-
ponente estratégico de la politica fiscal en Colombia, especialmen-

te en el marco del impuesto sobre la renta y los impuestos comple-

Palabras clave: mentarios. La Direccion de Impuestos y Aduanas Nacionales (DIAN),
Fiscalizacion electronica, mediante la implementacién de instrumentos como la facturacion
indicadores tributarios, electrénica, la informacion exdgena y los cruces automatizados de
coherencia fiscal, relevancia datos, ha robustecido sus mecanismos de control, priorizando con-
tributaria. tribuyentes que exhiben comportamientos atipicos o inconsistentes.

Esta modificacion se encuentra en consonancia con las directrices
internacionales en relacion con la inteligencia fiscal y con la reciente
legislacidon nacional, tal como la Ley 2277 de 2022, que instauré la
tasa de tributacion depurada (TTD) como limite fiscal del 15% sobre
la utilidad financiera depurada. No obstante, la comprension técnica
de estos mecanismos continda constituyendo un desafio en los pro-
cesos educativos de los alumnos de Contaduria Publica, quienes en-
frentan desafios para interpretar e integrar los indicadores fiscales
empleados en la fiscalizacién electronica.

Objetivo general: esta investigacion se propone identificar los indi-
cadores fiscales mas significativos en la fiscalizacién electrénica del
impuesto sobre la renta en Colombia, y sugerir estrategias pedagogi-
cas que promuevan su comprension y analisis por parte de los estu-
diantes de contabilidad publica, adoptando un enfoque exploratorio y
educativo.

Método: |a investigacién se orienta hacia un enfoque mixto con pre-
dominio cualitativo, de naturaleza exploratoria y descriptiva, adhirién-
dose a un disefo no experimental y transversal. Se emplearon méto-
dos de recoleccion tales como la revision de documentos normativos
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¢ o0 (Estatuto Tributario, Ley 2277 de 2022), el analisis de bases de datos
agregadas de la DIAN y la consulta de fuentes académicas y técni-
cas sobre fiscalizacion. En relaciéon con el analisis, se emplearon ins-
trumentos de estadistica descriptiva, la elaboracién de indicadores
fiscales y la utilizacion de software como Excel y Power Bl para la vi-
sualizacién de informacion por sector econdmico y departamento. Se
establecieron cinco indicadores fundamentales de coherencia fiscal:
la variacion de ingresos, la relacién entre costos e ingresos, la propor-
cién de renta liquida gravada, la proporcion de descuentos tributarios
y la tasa minima de imposicion fiscal.

Resultado: los hallazgos iniciales indican que los indicadores de co-
herencia fiscal permiten identificar discrepancias significativas entre
la informacion declarada y la reportada por terceros, un aspecto cru-
cial para prever las visitas de fiscalizacion realizadas por la DIAN. Por
ejemplo, cuando la relacién entre los costos y los ingresos netos ex-
cede el 100%, o cuando los descuentos fiscales exceden el 30 % del
impuesto neto, se producen alertas tributarias.

Conclusion: se deduce que los indicadores de fiscalizacién electré-
nica representan instrumentos de considerable importancia no solo
para el control fiscal, sino también para la capacitacioén contable. La
integracion de esta herramienta en contextos educativos, a través de
ejercicios practicos y visualizaciones interactivas, potencia las habi-
lidades analiticas de los profesionales futuros. Ademas, el estudio
pone de manifiesto la imperiosa necesidad de incorporar estos indi-
cadores en los planes de estudio de Contaduria Publica, como com-
ponente integral de una educacién fiscal centrada en la transparencia,
el cumplimiento y la inteligencia tributaria.
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Diseno de un manual de control interno para la
validacion del cumplimiento de las obligaciones
formales de la facturacion electronica en
pymes del sector comercio en Medellin
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1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: la instauracion obligatoria de la facturacion electrénica

_ en Colombia, regulada por la Direccion de Impuestos y Aduanas Na-
cionales mediante resoluciones como la 000165 de 2023, ha consti-

Palabras clave: tuido un progreso notable en el ambito de la modernizacién fiscal. No
Facturacion electronica, control obstante, numerosas pequefias y medianas empresas (pymes), espe-
interno, cumplimiento tributario, cialmente en el sector comercial de Medellin, manifiestan dificultades
pymes comerciales. para cumplir con las responsabilidades formales que emanan de este

sistema. Estas deficiencias tienden a estar vinculadas a la falta de
procedimientos internos de verificacion, desconocimiento de las nor-

mativas vigentes y deficiencias en los sistemas de control interno. En
el marco de este escenario, se identifico la necesidad de desarrollar
un instrumento pragmatico que favorezca la optimizacién del cumpli-
miento y la trazabilidad fiscal.

Objetivo general: este estudio propone elaborar un manual de control
interno que facilite la verificacion del cumplimiento de las obligacio-
nes formales vinculadas a la facturacién electrénica en las pequenas
y medianas empresas del sector comercial en Medellin.

Método: el estudio se llevé a cabo adoptando un enfoque cualitativo,
caracterizado por ser descriptivo y analitico. El método principal de ana-
lisis fue el andlisis documental, mediante el examen de normativas vi-
gentes como el Estatuto Tributario (art. 616-1), el Decreto 1625 de 2016
y las resoluciones DIAN 000042 de 2020 y 000165 de 2023. Se elabora-
ron matrices analiticas para identificar los controles internos pertinen-
tes en cada mandato normativo. La investigacion se fundamenté en
marcos tedricos tales como el modelo COSQ, la teoria del cumplimien-
to normativo y la teoria de sistemas, lo que permitié una estructuraciéon

coherente y aplicable del contenido del manual sugerido.
® 0 0
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® ® @ Resultado: se identificaron seis responsabilidades formales funda-
mentales: la verificacidon anticipada de la factura electronica; la emi-
sién puntual en situaciones de contingencia; la identificacién del su-
jeto obligado; la autorizacion de numeracion y los requisitos minimos
del documento; la utilizacién de firma digital certificada, y la confirma-
cién del receptor en transacciones de crédito. Este analisis condujo
a la formulacién de controles internos especificos que comprenden
la verificacién normativa, la evidencia documental, los responsables
operativos y la frecuencia de revisidén. Estos componentes constitui-
ran el contenido estructural del manual de control interno, con el obje-
tivo de promover la conformidad normativa en las pequefas y media-
nas empresas comerciales.

Conclusion: la observancia de las responsabilidades formales en la
facturacion electrénica exige mas que la utilizacién de plataformas
tecnoldgicas; requiere la instauracion de mecanismos de control in-
terno eficaces que garanticen la legalidad, la trazabilidad y la oportuni-
dad del procedimiento. El manual sugerido representa un instrumento
de administracién fiscal y organizativa que facilitara a las pequenas y
medianas empresas (pymes) del sector comercial de Medellin la miti-
gacion de riesgos, el fortalecimiento de su cultura de cumplimiento y
la contribucién a su formalizacion y sostenibilidad.
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Estrategias de marketing para el fortalecimiento
de las ventas en las microempresas del sector
comercial de la ciudad de Monteria
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1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: en un contexto de competencia y globalizacion econé-
mica, las microempresas son una base de la economia local, prin-

cipalmente en ciudades intermedias como Monteria. Sin embargo,

Palabras clave: estas industrias se enfrentan a varios problemas para mantener su
Empresa, estrategia, marketing competitividad; uno de los mas importantes es la adopcion de buenas
digital, pymes. estrategias de mezcla de mercadotecnia para incrementar las ventas.

Varios estudios coinciden en que la ausencia de capacitacion en mar-
keting, el desconocimiento sobre herramientas digitales y la escasa
innovacién en los procesos de ventas son los principales obstaculos
para el posicionamiento y consolidacion de las microempresas. En
este sentido, es esencial conocer como estas unidades productivas
gestionan el marketing en su labor diaria, y cuales son sus propios
habitos de marketing, percepciones y necesidades reales para la ex-
pansion de la visibilidad comercial.

Objetivo General: analizar las estrategias de marketing mas efectivas
para fortalecer las ventas en las microempresas en el sector comer-
cio en la ciudad de Monteria.

Método: la investigacion se llevara a cabo bajo un enfoque cualitativo
y tendra un caracter descriptivo-exploratorio aplicando un muestreo
no probabilistico por conveniencia para seleccionar a los propietarios
de microempresas en la ciudad de Monteria que participaran en en-
trevistas semiestructuradas en el area comercial. Estas entrevistas
permitiran obtener una vision mas profunda de las experiencias, prac-
ticas, creencias y barreras que estos miembros del personal encuen-
tran al ejecutar tacticas de marketing. Los datos se recopilaran de
manera presencial y/o por videoconferencia, segun la disponibilidad
de los participantes.
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©® @ @ Resultado: se anticipa que la mayoria de las microempresas manten-
gan sus estrategias de marketing centradas en practicas tradiciona-
les, como el boca a boca y promociones esporadicas no programa-
das. No obstante, recientemente algunas de ellas han comenzado a
explorar timidamente el uso de redes sociales como Facebook, Insta-
gram e incluso WhatsApp para interactuar con sus clientes, aunque
sin ninguna planificacién. Se espera que muchos de estos negocios
vean el marketing digital como un requisito, pero no logren gestionar-
lo eflcazmente de manera interna.

Conclusion: se espera que la investigacion revele las deficiencias
en el marketing de las microempresas en el subsector comercial en
Monteria y sugiera una direccion estratégica acorde con su realidad.
También proporcionara insumos valiosos para intervenciones de ca-
pacitacion y desarrollo empresarial relacionadas con este mercado
objetivo.
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Palabras clave:

Residuos de construccién y
demolicion, relleno estructural,
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secundarias y terciarias,
sostenibilidad.

Introduccion: en Colombia, la gestidn de los residuos de construccion
y demolicién (RCD) representa un desafio creciente ante el acelerado
desarrollo urbano y la limitada infraestructura para su adecuado ma-
nejo. La disposicion incontrolada de estos materiales genera impactos
negativos en el medio ambiente, la salud publica y la planificacién ur-
bana. Frente a esta problematica, la reutilizacion de RCD surge como
una alternativa técnica y ambientalmente viable, capaz de reducir cos-
tos y fomentar la sostenibilidad. Esta investigacion evalua el potencial
uso de mezclas de RCD con agregados naturales para aplicaciones en
rellenos estructurales y vias de transito secundario y terciario.

Objetivo general: evaluar la viabilidad técnica del uso de mezclas
compuestas por RCD y materiales granulares de cantera, conforme a
las especificaciones del Instituto Nacional de Vias (INVIAS), para su
aplicacion en sub-bases granulares y rellenos estructurales en vias de
bajo y medio transito.

Método: se realizd una investigacion experimental bajo condiciones
de laboratorio. Se elaboraron mezclas con distintas proporciones de
material natural y RCD (70% - 30%, 60 % - 40%, 50%-50%y 40% - 60%),
las cuales fueron sometidas a ensayos normalizados de caracteriza-
cion fisica y mecanica, entre ellos: granulometria, limites de Atterberg,
CBR (INV E-148), abrasién Micro-Deval, solidez en sulfatos, compacta-
cion y contenido de humedad, segun normas INV E. Los resultados se
analizaron estadisticamente para verificar su cumplimiento con los ar-
ticulos 320 y 610 del manual de especificaciones técnicas de INVIAS.

Resultado: en el caso de los rellenos estructurales, solo la mezcla
70% - 30% (cantera-RCD) cumplié con todos los requisitos técnicos
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® ® @ jelarticulo 610, incluyendo un CBR del 23% y granulometria adecua-
da. Las demas mezclas fueron descartadas por fallas en parametros
como indice de colapso o contenido de sales. Para sub-bases gra-
nulares, la mezcla 70% - 30% alcanzd un CBR del 46.2%, superando
el minimo requerido para vias de categorias A, By C. La mezcla 60%
- 40 % también fue viable para clases By C, con un CBR del 39%. Las
mezclas con mayor proporciéon de RCD (50% - 50% y 40% - 60%) no
cumplieron con los estandares técnicos.

Conclusion: el estudio demuestra que la inclusién controlada de RCD
en mezclas con materiales pétreos puede ofrecer una alternativa téc-
nicay sostenible parala construccién de infraestructura vial en Colom-
bia. Las proporciones adecuadas permiten cumplir con normativas
nacionales, especialmente en vias secundarias y terciarias. Ademas,
esta practica promueve la economia circular, reduce la demanda de
recursos naturales y fomenta una gestién mas eficiente de los resi-
duos de construccidén, abriendo paso a soluciones innovadoras en el
sector civil.
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Palabras clave;
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Introduccion: el presente proyecto de investigacién aborda la mejora
de la resolucion de imagenes digitales mediante la aplicacién y opti-
mizacion de técnicas de interpolacién. En un contexto donde la ima-
gen digital cumple un papel fundamental en areas como la comunica-
cion, la ciencia, la seguridad y el entretenimiento, la calidad visual se
convierte en un factor determinante. Las imagenes de baja resolucién
dificultan la observacion detallada y el analisis preciso, limitando su
aplicabilidad en distintos escenarios. Si bien existen tecnologias avan-
zadas para la captura de imagenes de alta calidad, su uso suele estar
restringido por factores como el costo, las limitaciones de hardware o
las condiciones de adquisicion. Por ello, se plantea como alternativa
viable el uso de métodos computacionales que permitan mejorar ima-
genes ya existentes, siendo la interpolacion una de las técnicas mas
empleadas para este fin.

Objetivo general: desarrollar algoritmos de interpolacion basados en
técnicas de vecinos mas cercanos, bilineal y bicubico para aumentar la
resolucion espacial de imagenes. Este estudio no solo se enfoca en la
implementacién de los métodos mas comunes —como la interpolacion
por vecinos mas cercanos, bilineal y bicubica—, sino también en su com-
paracion y optimizacion, considerando su eficacia, eficiencia y efectos
colaterales, como la aparicién de artefactos o la pérdida de nitidez.

Método: se adopt6 un enfoque cuantitativo y descriptivo. La metodo-
logia del estudio combina una revision bibliografica exhaustiva con la
experimentacion practica mediante el uso de MATLAB. Se analizaron
imagenes de distintas fuentes y se evaluaron los resultados visuales
obtenidos con cada técnica de interpolacion.

Resultados: con el barrido inicial de parametros s&{1,5; 2; 3}y ae{-1;
-0.75; -0.5}, se observaron los siguientes comportamientos (PSNR en
dB, SSIM en [0.1]): Gradientes suaves: Bilineal alcanzé sistematica-
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® ® @ ente los mejores valores (PSNR = 72 dB, SSIM = 0.99996) y fue el
método mas rapido. Vecino mas cercano obtuvo PSNR = 50-51 dBy
SSIM = 0.992-0.995. La bicubica logré PSNR = 34-36.5 dB y SSIM =
0.992-0.997. Imagen pixelada / bordes duros: Bilineal lideré las mé-
tricas objetivas (PSNR = 32-35 dB; SSIM = 0.99-0.995), mientras que
NN preservo mejor la estética “cuadriculada” de forma visual. La bicu-
bica quedd por debajo (PSNR = 14-15 dB; SSIM = 0.51-0.63). Texto
y bordes finos: Bilineal ofrecié la mejor legibilidad objetiva (PSNR =
21-24 dB; SSIM = 0.95-0.98), NN quedo por debajo (PSNR = 11-15
dB; SSIM = 0.81-0.89), y la bicubica presenté halos (ringing) con las
peores métricas (PSNR = 7.2-7.4 dB; SSIM = 0.23-0.32). Efecto del
parametro a: En [-1; -0.5], el impacto en PSNR/SSIM fue reducido (va-
riaciones tipicamente < 0.3 dBy < 0.01).

Conclusion: la eleccién del interpolador debe ser dependiente del con-
tenido: bilineal es robusto y veloz en gradientes y texto; NN es prefe-
rible en pixel-art por su preservacion de bordes duros; la bicubica con
a = -0.5 entrega buena acutancia, pero puede introducir ringing. En el
rango a € [-1,-0.5] el efecto en PSNR/SSIM fue pequeio; si se prioriza
menor halo, usar valores mas cercanos a -0.25; si se busca mas filo,
-0.6 / -0.75 aceptando mayor ringing. Considerando calidad-tiempo,
bilineal ofrece un equilibrio muy favorable; la bicubica es mas costosa
computacionalmente. Para comparaciones generales, se recomienda
evaluar con degradacion-control y ampliar el conjunto de imagenes,
incluyendo analisis estadistico (promedios e intervalos) y recortes vi-
suales de bordes y gradientes.




v Saber

UNIREMINGTON Facultad de Ingenierias

Fortalecer el desarrollo de habilidades competitivas
en robotica educativa y STEAM en los aprendices
de la Tecnoacademia Manizales orientado a la
participacion en desafios tecnologicos

Sergio Pinilla Valencia’
spinillav@sena.edu.co

Juan Andrés Palacio Moreno'
juanandrespalacio2010@gmail.com

Juan Pablo Gonzalez Gallego’
jgonzalezg10@colcristo.edu.co

1. TecnoAcademia Manizales, Colombia.

Introduccion: la robdtica educativa y el enfoque STEAM se han con-
solidado como herramientas pedagogicas clave para el desarrollo de

habilidades técnicas y socioemocionales en los jovenes. Sin embar-

Palabras clave: go, en la TecnoAcademia de Manizales persiste una necesidad de
Robdtica educativa, enfoque articulacion entre la formacion técnica y su aplicacién en escenarios
STEAM, desafios tecnoldgicos, reales de desafio, como competencias o eventos tecnoldgicos. Esta
competencias de robdtica, desconexion limita el potencial de los aprendices para desarrollar
formacion juvenil. competencias integrales que respondan a los retos del siglo xxi1. A

pesar de contar con recursos tecnologicos, talento humano capacita-
do y experiencias previas de participacion en torneos de robdtica, no
existe un proceso continuo y estructurado que garantice la prepara-
cidén constante de los joévenes frente a estos escenarios. En este con-
texto, surge la necesidad de implementar un proyecto de formacién
orientado a la participacion activa de los aprendices en competencias
tecnoldgicas, integrando metodologias activas, trabajo colaborativo y
un enfoque pedagdgico basado en retos.

Objetivo general: fortalecer el desarrollo de habilidades en robdtica
educativa y STEAM en los aprendices de la TecnoAcademia de Ma-
nizales, mediante la implementacion de un plan de formacién y es-
trategias de entrenamiento orientadas a su participacion en desafios
tecnoldgicos locales, regionales o nacionales.

Método: el proyecto se desarrolla bajo un enfoque metodolégico cua-
litativo-aplicado y una estrategia de intervencion por fases. La prime-
ra fase consistid en el diagndstico de necesidades formativas y el di-
seno del plan de formacion STEAM, con contenidos estructurados en
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programacion, electronica, disefno 3D, prototipado y habilidades blan-
das como trabajo en equipo, liderazgo y resolucién de problemas. En
la segunda fase, actualmente en desarrollo, se ejecutan sesiones de
entrenamiento practico con los aprendices mediante retos, talleres y
simulaciones, aplicando los contenidos del plan y promoviendo apren-
dizajes contextualizados. La tercera fase contempla la participacién
de los aprendices en competencias tecnoldgicas reales, como sumo
robotico, seguidores de linea, futbol robdtico o carreras de drones, lo
cual permitira consolidar las competencias adquiridas y visibilizar el
talento juvenil. La poblacion beneficiaria son jévenes entre los 12 y
16 anos vinculados a la TecnoAcademia, y se hace uso de recursos
institucionales existentes como kits de robdtica, impresoras 3D, cor-
tadora laser y laboratorios especializados.

Resultado: hasta el momento se ha finalizado exitosamente la prime-
ra fase, con la creacién del plan de formacion STEAM. Se encuentra
en ejecucion la segunda fase, con encuentros semanales de practica
donde los aprendices fortalecen sus habilidades técnicas y blandas.
También se han adelantado procesos de apropiacién social del co-
nocimiento con la presentacion del proyecto en eventos cientificos
regionales. Actualmente se avanza en la preparacion para la partici-
pacidon en competencias, que seran ejecutadas en la fase final.

Conclusion: los avances obtenidos reflejan la coherencia entre los
objetivos del proyecto y los resultados alcanzados. Se evidencia una
transformacion positiva en los procesos formativos de la TecnoAca-
demia, al integrar la teoria con la practica en contextos reales. Este
proyecto sienta las bases para una estrategia institucional sostenible
de formacidn en robdtica educativa y competencias STEAM, alineada
con el ODS 4, el CONPES 3988 y las politicas educativas nacionales.
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Introduccidn: el presente trabajo nace de la necesidad de compren-
der cdmo los tratamientos térmicos afectan las propiedades de pie-
zas metalicas fabricadas por los nuevos métodos de fabricacion me-
diante manufactura aditiva a laser (impresién 3D), especificamente el
método de fusion de lecho de polvo metélico, 0 mas conocido como
LPBF (Laser Powder Bed Fusion). El estudio y desarrollo de este tipo
de tecnologias es de alta relevancia a nivel industrial, ya que se apo-
ya en sistemas CAD (Computer Assistance Design), lo que permite el
disefno de piezas mas aerodinamicas y con formas complejas y mas
eficientes que aquellas fabricadas mediante procesos convenciona-
les como forjado o fundicién. Por ejemplo, en la industria de la avia-
cién se esta utilizando para fabricar desde componentes de motores
hasta piezas de interiores y prototipos, ofreciendo beneficios como
reduccion de peso, mejora del disefio y hasta la optimizacion de la
cadena de suministro.

Objetivo general: determinar el comportamiento electroquimico del
acero inoxidables 17-4PH fabricado por manufactura aditiva a laser
(LPBF) tratado por diferentes rutas de tratamiento térmico.

Métodos: vale la pena resaltar que, para este proyecto, se conto con la
colaboracién de investigadores de la Universidad de Sao Paulo, quie-
nes aportaron con la donacién de las muestras de acero 17-4PH pro-
ducido por la técnica LPBF, ademas de colaborar con la realizacion de
tratamientos térmicos en equipo especializado y de alta precision (di-
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@60 latémetro). Las rutas de tratamiento térmico estudiadas fueron cua-
tro: material homogeneizado a 1175°C por 2.5 horas (H); H + solubili-
zado a 1040°C/30min (HS); HS+envejecido por TH a 480°C (HSE1h) y
HS+envejecido por 4H a 480°C (HSE4h). Para llevar a cabo la caracte-
rizacion microestructural de las muestras se utilizaron técnicas espe-
cializadas de preparacion metalografica seguidas por observaciones
a través de microscopia Optica. La resistencia mecanica se estimé
mediante ensayos de dureza Vickers (medidas a 2.942 N e 15 s de
tiempo de indentacion), y como parte principal de la investigacién se
realizé el analisis electroqguimico mediante ensayos de polarizacion
potenciodinamica y espectroscopia de impedancia electroquimica
(EIS) en 3.5% de NaCl.

Resultados: los resultados mostraron que los tratamientos HSE1h y
HSE4h lograron aumentar la dureza del material hasta valores satis-
factorios para servicio. La dureza obtenida con el tratamiento de una
hora fue levemente menor; no obstante, este mismo tratamiento pre-
sentd mejor resistencia contra la corrosion.

Conclusioén: por tanto, se concluye que el tratamiento recomendado
es el HSE1h, ya que ofrece dureza similar, mejor resistencia contra la
corrosion y mejor desempeno energético, pues solo requiere una hora
para el tratamiento de envejecimiento, lo que representara una dife-
rencia considerable en la fabricacion masiva de este tipo de piezas.
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Introduccion: |a lluvia es una variable clave del ciclo hidroldgico, espe-
cialmente en regiones tropicales como los Andes colombianos, donde
impacta directamente en los sistemas climaticos locales, los ecosis-
temas y la disponibilidad de agua. A escala global, el ciclo diurno de
la precipitacion responde a la dinamica del calentamiento solar, que
modula el comportamiento de la humedad, la temperatura y la presién
atmosférica durante el dia. En las zonas tropicales continentales, es
comun observar maximos de lluvia en horas de la tarde debido a pro-
cesos convectivos, mientras que en zonas cercanas al océano estos
picos suelen presentarse en la madrugada. En los Andes colombia-
nos, factores como la topografia, la altitud y fendmenos de variabilidad
climatica afectan estos patrones, haciendo necesaria una caracteri-
zacion climatoldgica especifica. A pesar de los avances, los modelos
como ERA-5 aun presentan limitaciones para representar con precision
la fase y magnitud de estos ciclos en zonas montanosas.

Objetivo general: estudiar la climatologia del ciclo diurno representa-
da por el reanalisis ERA-5 para el periodo 1980-2020.

Método: se utilizé un enfoque cuantitativo y descriptivo, utilizando da-
tos de ERA-5 con resolucién espacial de 0.25° y frecuencia horaria.
El analisis se centré en los Andes colombianos, entre 0° y 11°N de
latitud y -71° a -80°W de longitud, considerando solo areas por enci-
ma de los 1000 m s. n. m. Las variables principales por analizar son
precipitacion total, convectiva y a gran escala, complementadas con
humedad relativa, flujo de humedad y viento. El trabajo se estructurd
en tres etapas: 1) identificacion de relaciones entre la lluvia y otras
variables atmosféricas, 2) calculo de climatologias diurnas anuales y
estacionales, y 3) andlisis por bandas altitudinales y regiones especi-
ficas. Todo el procesamiento se realizé en RStudio, aprovechando la
totalidad de los datos disponibles.
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® ® @ Resultado: hasta el momento, el desarrollo del proyecto ha permitido
obtener una primera aproximacion clara del comportamiento del ciclo
diurno de la lluvia en los Andes colombianos, gracias al analisis de
los datos del reanalisis ERA-5 (1980-2020). Se ha centrado el analisis
en la identificacion de patrones climatoldgicos de largo plazo y su
relacion con factores como la altitud, la estacionalidad y los distintos
tipos de lluvia (total, convectiva y a gran escala).

Conclusion: los resultados muestran que ERA-5 logra representar
adecuadamente las principales caracteristicas del ciclo diurno de la
precipitacién en los Andes colombianos. Particularmente, se destaca
su capacidad para captar el predominio de lluvias convectivas en ho-
ras de la tarde.
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Introduccion: Urab3a, una subregion del departamento de Antioquia,
se caracteriza por su riqueza natural, biodiversidad y ubicacion estra-

tégica, lo que le otorga un alto potencial para el desarrollo del turismo

Palabras clave: portuario. No obstante, este potencial ha sido escasamente aprove-
Turismo portuario, marketing, chado debido a la ausencia de estrategias efectivas de promocion 'y
aplicativo web, Uraba. articulacion de la oferta turistica. En este contexto, el proyecto propo-

ne el desarrollo de un aplicativo web como herramienta de marketing
digital para visibilizar los atractivos de la regién y facilitar la conexién
entre turistas y prestadores de servicios.

Objetivo general: desarrollar un aplicativo web como estrategia de
marketing para promover el turismo portuario “sostenible” como acti-
vidad productiva y la produccién como atractivo turistico en la regién
de Uraba.

Método: integra investigacidn cientifica y tecnoldgica. Desde la pers-
pectiva cientifica, se aplicé un enfoque mixto con énfasis cualitativo,
basado en la revisiéon documental, encuestas en linea y analisis de
datos secundarios. Esta fase permitié identificar las caracteristicas,
necesidades y tendencias del turismo en la region. Desde la inves-
tigacidon tecnoldgica, se desarrollé un prototipo funcional del apli-
cativo web denominado Uraba Port Tours, el cual incorpora funcio-
nalidades como mapas interactivos, reservas en linea, planificacion
de viajes, contenido multimedia y recomendaciones personalizadas.
Para su construccion, se utilizaron tecnologias como PHP, HTML,
CSS y JavaScript, que garantizan una experiencia de usuario accesi-

ble y multiplataforma.
® 6 O
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® ® @ Resultado: Iafase piloto evidencid que, actualmente, solo una de quin-
ce organizaciones turisticas en Uraba utiliza una pagina web como
canal de promocién, lo cual confirma la pertinencia de esta iniciativa
como una solucién innovadora. El estudio también permitié identifi-
car que el turismo en la regidon se concentra en seis tipologias princi-
pales: cultural; de naturaleza; sol y playa; aventura; reuniones, y salud
y bienestar. Estas actividades se desarrollan principalmente en cinco
municipios: Necocli, Apartado, Arboletes, Turbo y Carepa, que reunen
mas del 90 % de la actividad turistica. Sin embargo, existe un gran
potencial sin explotar en los municipios restantes, lo que el aplicativo
busca atender al ampliar la visibilidad del conjunto del territorio. Asi-
mismo, se proyecta un impacto econémico y social positivo, reflejado
en la generacion de empleo, el fortalecimiento del emprendimiento
local y la mejora en la experiencia del visitante.

Conclusion: el aplicativo Uraba Port Tours representa una propuesta
innovadora que respondera a una necesidad concreta de la regién. Su
implementacion permitira integrar la oferta turistica, superar limita-
ciones en promocidn y aprovechar las ventajas del entorno digital. De
esta manera, se contribuye al desarrollo sostenible de Uraba, impul-
sando la apropiacion comunitaria y la valorizaciéon del entorno como
base para un turismo competitivo y responsable. El aplicativo conti-
nua en desarrollo.
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culturas beduinas para turismo en Qatar

Cristina Mejia Vieco'  https://orcid.org/0009-0000-3324-9847
cristina.mejia.5559@miremington.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: la iniciativa surge del interés por explorar como el dise-
Ao puede ser un puente entre tradicion e innovacion en un contexto

como Qatar, donde el clima desértico extremo y un turismo crecien-

Palabras clave: te demandan soluciones habitacionales sostenibles que respeten y
Modelado 3D, cultura beduina, valoren la herencia cultural local. Este proyecto plantea una vivienda
diseno cultural, turismo en turistica futurista inspirada en las formas de habitar tradicionales de
Qatar, vivienda futurista. las comunidades beduinas, reinterpretadas a través del modelado 3D

al combinar elementos simbdlicos, técnicas vernaculas y materiales
locales con herramientas digitales de diseno, para conectar el pasado
con los desafios actuales y brindar al visitante una experiencia autén-
tica e inmersiva.

Objetivo general: desarrollar una propuesta de vivienda turistica futu-
rista en Qatar que combine las practicas arquitectonicas tradiciona-
les beduinas con tecnologias modernas, garantizando sostenibilidad
y una experiencia cultural enriquecedora para los visitantes.

Método: la investigacion, de enfoque cualitativo y alcance explorato-
rio, incluyo una revision documental sobre arquitectura vernacula en
climas aridos, investigacion en linea, observaciones directas en Qatar
y el uso de modelado 3D para prototipar la integracion de elementos
beduinos con tecnologia moderna.

Resultado: como resultado, se obtuvo un diseno materializado en un
modelo 3D detallado que ejemplifica la fusién entre la tradicion be-
duinay la innovacion tecnolégica. La vivienda propuesta se configura
como un domo adaptable inspirado en las tiendas beduinas, incorpo-
rando materiales locales (como tejidos Al-Sadude pelo de cabra para
sombra filtrada y ventilacién natural) junto con elementos contempo-
raneos (por ejemplo, membranas tensadas de PTFE resistentes al cli-
ma desértico). El disefio final logra un espacio interior confortable y
sostenible, adornado con patrones geomeétricos culturales propios de
Qatar, y demuestra que es posible integrar el patrimonio beduino en
una solucién habitacional futurista.
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@ @ @ conclusion: el proyecto demuestra que es posible conciliar la tradicién
cultural beduina con la innovacion tecnoldgica en el diseno de vivien-
das turisticas sostenibles para Qatar, comprobando que las solucio-
nes vernaculas (materiales locales, estructuras portatiles, estrategias
climaticas tradicionales) mantienen su vigencia y aportan valor al in-
tegrarse estratégicamente con técnicas contemporaneas. La vivienda
final, basada en un domo adaptable, respondi6 eficazmente a los re-
tos climaticos del desierto (garantizando confort térmico, ventilaciény
proteccion solar) a la vez que honré la identidad cultural de Qatar me-
diante la incorporacion de elementos estéticos beduinos. Culturalmen-
te, la propuesta revaloriza el patrimonio beduino dentro del desarrollo
turistico, ofreciendo a los visitantes una experiencia de alojamiento
auténtica que fortalece el vinculo entre el turismo y la cultura local. A
nivel académico y de disefio, el trabajo brinda un caso de enfoque inter-
disciplinario que integré investigacion cualitativa y modelado 3D para
generar soluciones espaciales innovadoras.
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Black swan y Dancer in the dark: la danza en el
cine como elemento narrativo y expresivo

Kelly Katherine Diaz Leon’
kelly.diaz.3927@miremington.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: el cine y la danza son expresiones artisticas que plas-
man la conciencia, condicién y sensibilidad humana. Al entrelazarse
ambas disciplinas, junto con el cuerpo y el movimiento, se proyectan

Palabras clave: significados que contribuyen al entendimiento del ser humano desde
Danza, baile, cine, narrativa, lo simbdlico, lo psicoldgico y lo emocional. La danza en el lengua-
cultura visual. je cinematografico, ademas de ser una experiencia estética y visual,

cumple un rol fundamental como elemento narrativo, el cual respal-
da la construcciéon de los personajes, establece un vinculo mental y
emocional con los espectadores y ayuda en la consolidacion de la
propuesta conceptual. Su naturaleza sensible permite que cada se-
cuencia de baile se convierta en una experiencia visual capaz de co-
municar sin necesidad de palabras.

Objetivo general: interpretar el contenido oculto y las emociones aso-
ciadas en las escenas de baile en las peliculas Black swan y Dancer
in the dark, teniendo como foco su naturaleza narrativa y su conexion
con lo psicoldgico y lo emocional.

Método: este proyecto se aborda desde el enfoque de la cultura visual,
en la cual se adjudica la danza en el cine como un objeto visual car-
gado de significados. La metodologia implementada se basa en seis
fases. La primera es “describir”, aqui se realiza la definicién y descrip-
cion de los objetos visuales identificados en las piezas cinematografi-
cas. Luego de esto, surge la fase “clasificar”, donde los componentes
visuales se identifican y ordenan. Después, en la fase “relacionar” se
identifica y realiza la conexidn con otras obras artisticas de diversos
medios como la pintura, musica, literatura, y el cine. Teniendo listo lo
anterior, se da continuacion con la fase “comparar” en la que se hace
una identificacion y comparacion de significados, los cuales se vincu-
lan a estos objetos en distintos contextos histéricos y sociales. Mas
adelante, se encuentra la fase “idear”, donde se emplea una concep-
tualizacion de la propuesta creativa con base en los hallazgos de la
investigacidn. Por ultimo, esta la fase “crear”, en la que se materializa
y desarrolla el producto final como resultado de todo el proceso ante-

rior.
® 6 ©
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© @ @ Resultado: entre los hallazgos mas significativos se encuentran ele-
mentos visuales como el maquillaje, el cuerpo, el movimiento, la es-
cenografia y la musica; todos estos estan articulados para expresar
temas como la relacion entre cuerpo y mente, las emociones, la pa-
sidon y la accidn. A partir de esto, surgen conexiones con otras expre-
siones artisticas, como La danza (1909), de Henri Matisse, y La clase
de danza (1871), de Edgar Degas; canciones como Black Swan, de
BTS, y Let’s groove, de Earth, Wind & Fire; y libros como El lenguaje de
la danza, de Mary Wingman, y El arte del baile, de Edward Ferrero. La
creacion final resultante de este proyecto es el libro infografico de-
nominado La danza en el cine, una pieza que fusiona analisis visual y
conceptual con expresion grafica.
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Los simbolos de la lucha de clases
y la revolucion en el cine

Daniela Fandino Rivera'
daniela.fandino.2054@miremington.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introducciodn: el cine, como lenguaje y expresion artistica, ha sido una
herramienta clave para representar la problematica de los fendmenos
sociales, como la revolucién a través de la lucha de clases. Este pro-

Palabras clave: yecto se enfoca en el analisis de simbolos visuales presentes en Chil-
Simbolo, cultura visual, cine, dren of Men y en otras obras cinematogréficas, enfocandose en los
lucha de clases, revolucion. multiples significados y representaciones, ademas de sus conexiones

con otros simbolos e imagenes. De este modo, se reconoce que el
cine como reflejo de nuestra realidad es un espacio que invita a cues-
tionar, resignificar e imaginar posibles transformaciones sociales.

Objetivo general: interpretar los simbolos de la lucha de clases en la
pelicula Children of Men, reconociendo los elementos narrativos como
objetos visuales pertenecientes a redes de imagenes y estableciendo
una relacion de estos con la historia de las ideas.

Método: a través de las etapas de descripcion, clasificacion, contex-
tualizacion, analisis e interpretacion, se establecen vinculos entre las
formas visuales y fendmenos histéricos, culturales y politicos, inte-
grando saberes de los estudios culturales, |a teoria critica y la historia
del arte. El analisis se enfocé en el globo en forma de cerdo en Chil-
dren of Men, abordandolo como objeto visual cargado de significados
politicos y sociales. Este simbolo permitido explorar conexiones con
hechos histoéricos, la historia de las ideas, la lucha de clases, la litera-
tura, el arte, otras imagenes y medios audiovisuales. La muestra fue
seleccionada de manera intencional, incluyendo cine, grafiti, musicay
literatura. Este proceso permitio comprender cdmo estos objetos vi-
suales narran lo cultural desde su poder comunicativo y simbdlico. Fi-
nalmente, se propuso una conceptualizacion creativa que resignifica
el objeto visual en el mundo contemporaneo, destacando su potencial
de manera critica y expresiva.

Resultado: la investigacion evidencid que el globo en forma de cerdo,
presente en Children of Men, trabaja como un simbolo de critica al
poder y al orden establecido, conectandolo con referentes histéricos
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© @ @ como el dlbum Animals, de Pink Floyd, y con imaginarios visuales de

protesta. Su representacion articula luchas de clases, decadencia so-
cial y deshumanizacion, estableciendo vinculos con otras expresio-
nes como el grafiti politico, la literatura distopica y el arte contesta-
tario. Esta red simbdlica permitid reconocer el cine como un medio
de resistencia visual, donde los objetos culturales adquieren fuerza
comunicativa y resignifican problematicas contemporaneas.
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Girardota, raices y sazon

Sara Estefania Castrillon Gomez' - https://orcid.org/0009-0009-1330-2183
sara.castrillon.0715@miremington.edu.co

Diana Maria Agudelo Rivera' « https://orcid.org/0009-0005-7390-8452
diana.agudelo@uniremington.edu.co

1. Corporacion Universitaria Remington, Colombia.

Introduccion: la gastronomia es parte fundamental de nuestra cultura,
pues refleja historia e identidad, costumbres y tradiciones. La comida

genera un vinculo con el pasado y crea legados que se transmiten de

Palabras clave: generacién en generacion. Con el proyecto Girardota, raices y sazon
Gastronomia, tradicion, legado, se busca conservar la memoria histérica gastronémica de Girardota,
diseno, familia, grafico. preservando recetas unicas y especiales que preparaban nuestros an-

cestros y que hoy forman parte de familias enteras que han manteni-
do este legado, consolidando la memoria gastronomica de Girardota.

Objetivo general: el proyecto Girardota, raices y sazon tiene como ob-
jetivo conservar las memorias gastrondmicas de Girardota, salvaguar-
dando este patrimonio inmaterial por medio de un enfoque grafico y
digital. Método: la investigacidn del proyecto Girardota, raices y sazon
tiene un enfoque mixto con énfasis en lo cualitativo, ya que se centro
en la exploracion y documentacion de recetas gastronomicas tradi-
cionales. Es de tipo exploratorio-descriptivo y se propone identificary
caracterizar practicas de cocina que conforman el patrimonio inmate-
rial de Girardota.

Resultado: el proyecto Girardota, Raices y Sazdn se encuentra en fase
de diseno visual, en la cual se estan desarrollando piezas graficas
que integran fotografia, texto, videos y elementos que identifican a
Girardota. Hasta el momento, se ha avanzado en la recopilacién de la
receta de Luz Zapata, una mujer que vive en una vereda del municipio
y ha cocinado durante mas de 50 afnos. Luz abrid las puertas de su
casa para mostrar su tradicional sudado de res, el cual prepara todos
los sabados para su esposo, hijos y nietos. Ella muestra su manera
de cocinar, sus ingredientes y un pedacito de su mundo culinario, que
conserva en la mente, el almay el corazén, sobre todo, en la memoria
de su mama, quien le ensend hace muchos afnos a cocinar.
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