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Resumen

Los protozoarios son agentes parasitarios que representan un gran desafio para la salud de
los caninos, afectando asi también el bienestar animal como la salud de los humanos. Los
tratamientos abarcan desde desparasitantes especificos hasta enfoques integrados con medidas de
control ambiental y prevencion. La efectividad de estos puede estar afectada por varios factores
como la resistencia de los parasitos, especificamente la inadecuada administracion del tratamiento
por parte de los tutores de animales de compaiia y las condiciones ambientales de la zona. Este
trabajo analiza estudios clinicos y epidemioldgicos que abordan de manera integral las practicas
veterinarias actuales contra las parasitosis protozoarias en caninos y su potencial zoonotico en
diferentes paises Latinoamericanos. Resultados y conclusiones principales: Se identific6 una alta
prevalencia de protozoarios zoondticos como Giardia y Entamoeba en paises de América Latina. La
variabilidad en la implementacion de protocolos dificulta la prevencion efectiva. Es esencial
desarrollar estrategias de control integradas y fortalecer la educacion sobre las practicas de manejo

sanitario.
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Planteamiento del problema y pregunta orientadora de la busqueda

En los tltimos afios, las parasitosis intestinales en caninos causadas por protozoarios han
adquirido una relevancia creciente en el ambito veterinario latinoamericano. Esta situacion responde
a multiples factores que van desde el aumento de la tenencia responsable hasta una mayor conciencia
sobre las enfermedades zoonoticas. Sin embargo, en muchas regiones, las condiciones sanitarias y
ambientales desfavorables siguen favoreciendo la transmision de parasitos como Giardia duodenalis,
generando implicaciones no solo en la salud animal, sino también en la salud publica (Arenas-Angulo

& Molina-Diaz, 2020; Rodriguez Alarcon, 2020; Sanhueza Teneo et al., 2025).

Las sintomatologias frecuentes como diarrea persistente, deshidratacion o pérdida de peso
afectan significativamente el bienestar de los animales, en especial aquellos que viven en zonas
rurales o urbanas marginales, donde el acceso a servicios veterinarios es limitado. Estudios regionales
han evidenciado altas tasas de prevalencia de protozoarios intestinales tanto en caninos domiciliados
como en poblaciones callejeras, lo cual se ve agravado por la falta de control sanitario, hacinamiento
y escasa infraestructura para el manejo adecuado de materia fecal (Flores & Pérez, 2019; Lemos &

Vieira, 2023; Herndndez & Cruz, 2014).

Pese a los avances cientificos en el diagnostico y tratamiento, las practicas clinicas siguen
presentando inconsistencias. Si bien pruebas como la inmunofluorescencia directa o los ensayos
moleculares han demostrado alta sensibilidad (Barrera et al., 2024; Symeonidou et al., 2020), su
aplicacion aun es limitada por barreras econdmicas o falta de capacitacion, especialmente en zonas
rurales. Esto ha llevado a que el diagnostico se base frecuentemente en observaciones clinicas o
métodos coprologicos basicos, que pueden ser insuficientes o erroneos (Garcia & Torres, 2021; Diaz

Valencia et al., 2020).

En el plano terapéutico, medicamentos como metronidazol, fenbendazol o nitazoxanida son
comunmente utilizados, pero su efectividad varia segliin el seguimiento clinico, la condiciéon del
paciente y la fidelidad al tratamiento (Ciuca et al., 2021; Jones et al., 2025; Shmalberg et al., 2019).
La automedicacion por parte de cuidadores, sin indicacion profesional, agrava este problema y puede
favorecer la aparicion de cepas resistentes o la reaparicion de los sintomas (Diaz Valencia et al.,
2020; Rodriguez Alarcon, 2020). La falta de seguimiento veterinario estructurado contribuye a un

manejo clinico poco efectivo.



La literatura también evidencia notables diferencias regionales en cuanto a la diversidad
parasitaria, prevalencia y practicas veterinarias. Por ejemplo, en albergues oficiales o zonas de alta
densidad canina, se ha identificado una mayor carga de parasitos, condicionada por factores sociales
y ambientales (Lopes et al., 2024; Murnik et al., 2023). Estas condiciones determinan la eficacia de
los protocolos aplicados y resaltan la necesidad de adaptar las estrategias de manejo a cada contexto

especifico.

A pesar de que existen guias internacionales para la evaluacion de antiparasitarios, en la
préctica clinica diaria en Latinoamérica no siempre se siguen protocolos estandarizados (Garcia &
Torres, 2021; Pereira et al., 2022). Muchas decisiones terapéuticas se toman con base en experiencias
individuales o recursos limitados, sin evidencia diagnostica sélida, lo que compromete la eficacia del
tratamiento y la salud de los animales. Esto refuerza la importancia de adoptar un enfoque clinico

mas riguroso, basado en evidencia contextualizada (Sanhueza Teneo et al., 2025).

En este contexto, se hace necesaria una revision critica de las practicas veterinarias actuales
para el diagnostico, tratamiento y control de las parasitosis protozoarias en perros en Latinoamérica.
Esta revision permitira identificar los protocolos mas efectivos, las principales barreras existentes y
las oportunidades de mejora. Solo a través de un enfoque integral y basado en evidencia cientifica se
podran proponer estrategias que sean realmente eficaces y sostenibles en el tiempo (Alves et al.,

2018; Garcia & Torres, 2021; Lemos & Vieira, 2023)..

Por todo lo anterior, esta investigacion se orienta por la siguiente pregunta: ;Cual es la
efectividad de las précticas veterinarias actuales contra las parasitosis en caninos en Latinoamérica y

qué protocolos se estan utilizando en la region?

Justificacion

Las enfermedades parasitarias en caninos continuan siendo una de las principales causas de
consulta en medicina veterinaria en Latinoamérica, con implicaciones que van mas alla del bienestar
animal, ya que muchas de estas infecciones, especialmente las causadas por protozoarios como
Giardia duodenalis, tienen un reconocido potencial zoonético (Arenas-Angulo & Molina-Diaz,

2020; Rodriguez Alarcon, 2020). En regiones donde el acceso a servicios veterinarios es limitado,



la falta de programas sostenidos de desparasitacion y las condiciones sanitarias deficientes favorecen
la persistencia y propagacion de estos parasitos, tanto en animales como en personas (Hernandez &
Cruz, 2014; Flores & Pérez, 2019).

La diversidad de factores que intervienen en la aparicion y persistencia de estas infecciones
(como el clima, la densidad canina, la infraestructura sanitaria, el manejo clinico y la disponibilidad
de tratamientos efectivos) hace que las respuestas clinicas sean desiguales en la region. Aunque
actualmente se dispone de opciones terapéuticas como el metronidazol y el fenbendazol, su
efectividad en la préctica clinica varia considerablemente debido a factores como la adherencia al
tratamiento, las condiciones sanitarias del entorno y la precision en el diagndstico. Esta
heterogeneidad en los resultados refleja la falta de uniformidad en la aplicacion de tratamientos,
influenciada en gran parte por el acceso desigual a tecnologias diagndsticas avanzadas como la
inmunofluorescencia, lo cual dificulta la estandarizacion de protocolos en los diferentes escenarios
regionales (Ciuca et al., 2021; Jones et al., 2025; Barrera et al., 2024; Garcia & Torres, 2021).

Adicionalmente, es comin que quienes cuidan a los animales recurran a medicamentos
antiparasitarios sin una orientacion profesional adecuada, lo que no solo compromete la eficacia del
tratamiento, sino que también puede favorecer la aparicion de resistencia a los firmacos mas
utilizados (Diaz Valencia et al., 2020). Esta situacion se agrava por la escasa informacion disponible
sobre medidas preventivas y el manejo ambiental necesario para cortar los ciclos de transmision. Por
ejemplo, el bajo nivel de conocimiento sobre higiene y desinfeccion, sumado a la falta de educacion
sanitaria, limita las posibilidades de control sostenido en muchos entornos rurales y periurbanos
(Garcia & Torres, 2021; Cordova & Salazar, 2015).

A pesar de la relevancia del tema, la informacion cientifica sobre practicas veterinarias
antiparasitarias en caninos sigue siendo dispersa y en muchos casos no sistematizada. Esta carencia
dificulta la identificacion de estrategias clinicas eficaces y adaptadas a los distintos contextos de la
region. En consecuencia, se vuelve necesario analizar criticamente la evidencia existente sobre la
eficacia de los tratamientos, los métodos diagndsticos y los factores de riesgo presentes en distintos
escenarios latinoamericanos (Lemos & Vieira, 2023; Murnik et al., 2023).

Por tanto, esta investigacion se justifica en la necesidad de contribuir con una vision
comparativa y actualizada sobre el manejo clinico de las parasitosis protozoarias en caninos. A través

de una revision de literatura, este trabajo busca identificar fortalezas y debilidades en las practicas



veterinarias actuales, generar conocimiento Util para profesionales del area y proponer lineas de
accion que permitan mejorar tanto el abordaje terapéutico como las estrategias de prevencion en la
region.

Objetivos

Objetivo General
Analizar la efectividad de las practicas veterinarias actuales contra parasitosis protozoarias

en caninos en Latinoamérica y los protocolos de manejo implementados en la region.

Objetivos Especificos

1. Identificar las parasitosis protozoarias mas comunes que afectan a los caninos en
Latinoamérica, reportadas en literatura cientifica.

2. Describir las herramientas diagnosticas utilizadas en los ultimos afios para la
deteccion de estas enfermedades.

3. Evaluar las practicas terapéuticas empleadas actualmente, incluyendo el uso de
medicamentos antiparasitarios y medidas preventivas como la higiene del entorno.

4. Analizar las principales limitaciones en el control de estas enfermedades, tales como

la resistencia a los medicamentos y las condiciones ambientales adversas.



Metodologia de busqueda de la informacion

La presente revision se desarrolld a partir de una revision de literatura de publicaciones en
bases de datos cientificas reconocidas, tales como PubMed, Scopus, Google Académico, SciELO y
Web of Science. El proceso se llevo a cabo entre el 2 de septiembre del 2024 y el 15 de julio de 2025,
utilizando descriptores especificos del ambito de la medicina veterinaria y la parasitologia. Se
aplicaron términos controlados y palabras clave como protozoos intestinales en caninos, Giardia spp.,
Cryptosporidium spp., tripanosomiasis canina, zoonosis, eficacia antiparasitaria 'y practicas clinicas
veterinarias. Para refinar la busqueda se usaron operadores booleanos (AND, OR), y se incluyeron
también documentos provenientes de repositorios académicos latinoamericanos, priorizando trabajos

con validacion institucional y rigor metodologico.

En una primera etapa se identificaron 64 documentos, entre articulos cientificos, revisiones
tematicas y trabajos de grado. Posteriormente, se aplicaron criterios de inclusion y exclusion
claramente definidos (ver Tabla 1), los cuales permitieron filtrar los textos mds pertinentes. Los
criterios tomaron en cuenta aspectos como el idioma (espaiol, inglés o portugués), el afio de
publicacion (a partir de 2013), el tipo de documento (articulos originales o tesis validadas), el acceso

en bases reconocidas y el enfoque exclusivo en caninos y felinos.

Tras la depuracion, se seleccionaron 20 documentos relevantes para el desarrollo del estudio:
18 de ellos corresponden a articulos cientificos publicados en revistas indexadas, mientras que los 2
restantes fueron tesis académicas provenientes de repositorios institucionales confiables. Esta
combinacion permitio sustentar el analisis con evidencia actualizada, rigurosa y contextualizada a las

realidades sanitarias y clinicas de América Latina:



Tabla 1.

Criterios de inclusion y exclusion para la seleccion de articulos cientificos

Criterios de Inclusion Criterios de Exclusion

' Articulos en idiomas
Articulos en inglés, espaiol o portugués ) )
diferentes a los mencionados

Publicaciones desde el afio 2013 en adelante Publicaciones anteriores a

2013

Estudios disponibles en bases de datos
Informes sin revision
reconocidas: PubMed, Scopus, Google Académico,
académica o de caracter anecdotico
Scielo, Web of Science

Estudios centrados exclusivamente en caninos y Estudios que incluyan otras

felinos especies animales

Nota. Elaboracion propia basada en los criterios de elegibilidad definidos para la revision de
literatura. Las bases de datos consideradas incluyen PubMed, Scopus, Google Académico, SciELO
y Web of Science.

Dentro de las 20 fuentes seleccionadas, 5 articulos se centraron especificamente en la prevalencia
de protozoarios intestinales en caninos, como Giardia duodenalis, en distintos paises de Latinoamérica.
Tres investigaciones abordaron técnicas diagndsticas modernas, incluyendo coproantigenos, pruebas
moleculares y métodos inmunoldgicos empleados en clinicas veterinarias. Cuatro documentos se
enfocaron en protocolos terapéuticos actuales, evaluando antiparasitarios como metronidazol,
fenbendazol, o esquemas complementarios con inmunoterapia. Finalmente, dos estudios exploraron
aspectos de prevencion, control y riesgos zoonoticos, haciendo énfasis en practicas higiénicas y el rol
educativo del tutor animal.

Al comparar los estudios incluidos, se evidenci6 una amplia heterogeneidad metodolégica:
algunos emplearon técnicas tradicionales como la flotacion fecal, mientras que otros aplicaron
herramientas diagnosticas avanzadas como PCR o inmunofluorescencia. Ademas, hubo diferencias

notables en los porcentajes de prevalencia segun la region geografica (urbana vs. rural), lo que permitid
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observar cémo influyen el entorno y el acceso a servicios veterinarios en los resultados. Estas
divergencias metodologicas aportaron una mirada integral que enriquece el analisis y fundamenta

solidamente los hallazgos del trabajo.

Resultados
Larevision de literatura incluyo un total de 20 estudios, de los cuales 18 corresponden a articulos
cientificos indexados y 2 a tesis de grado disponibles en repositorios institucionales. El analisis se centr6
en tres ejes tematicos fundamentales: los protozoarios intestinales mas comunes en caninos de
Latinoamérica, las técnicas diagndsticas utilizadas para su deteccion, y las practicas terapéuticas y
preventivas empleadas actualmente en el contexto clinico veterinario. Esta organizacion permitio
responder a la pregunta orientadora y cumplir con los objetivos especificos planteados.

Uno de los primeros hallazgos clave fue la identificacién de las especies de protozoarios mas
reportadas. Diversos estudios han sefialado que Giardia duodenalis es el agente de mayor prevalencia
en caninos, especialmente en entornos urbanos y periurbanos donde el control sanitario es limitado
(Arenas-Angulo & Molina-Diaz, 2020; Cérdova & Salazar, 2015). De igual forma, Cryptosporidium
spp. ha sido detectado en paises como Chile y Portugal mediante técnicas diagnosticas avanzadas
(Barrera et al., 2024; Sanhueza Teneo et al., 2025). En menor medida, Toxoplasma gondii fue
mencionado, aunque no se considera un foco principal en la poblacion canina debido a que su ciclo de
vida involucra principalmente a los felinos como hospedadores definitivos (Garcia & Torres, 2021).

Tabla 2. Protozoarios reportados segun pais y fuente

Protozoario Pais o region Frecuencia en Referencias
estudios
Giardia Colombia, Alta Arenas-Angulo & Molina-Diaz (2020);
duodenalis Perti, Brasil Rodriguez Alarcon (2020); Cordova &
Salazar (2015)
Cryptosporidium Chile, México, Moderada Sanhueza Teneo et al. (2025); Barrera et
spp. Portugal al. (2024)
Toxoplasma No dominante Baja Garcia & Torres (2021)
gondii en perros

Los resultados evidencian que Giardia duodenalis sigue siendo el protozoario intestinal mas
relevante en la region, con prevalencias altas reportadas en Colombia y Pert (Arenas-Angulo & Molina-
Diaz, 2020; Flores & Pérez, 2019). Por su parte, Cryptosporidium spp. aparece con una frecuencia

moderada, pero su presencia es significativa en zonas donde el saneamiento basico y la atencion
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veterinaria son deficientes (Barrera et al., 2024). En contraste, Toxoplasma gondii tiene menor impacto
en perros, aunque su mencion en algunos estudios refuerza su importancia zoonotica indirecta (Garcia
& Torres, 2021).

Esta distribucion de protozoarios destaca la necesidad de intervenciones clinicas diferenciadas
segun el contexto geografico y las condiciones ambientales, pero también plantea interrogantes sobre
la capacidad diagndstica real de los servicios veterinarios en la region. Para comprender como se estan
identificando estas parasitosis en la practica clinica, se examinaron las metodologias diagndsticas
empleadas en los estudios revisados, considerando tanto su frecuencia de uso como su disponibilidad.
Figura 1. Técnicas diagnosticas utilizadas en estudios sobre parasitosis protozoarias en caninos en
Latinoamérica

100 Técnicas diagndsticas usadas en estudios revisados
e

60

40

Parcentaje de uso (%)

20

El analisis muestra que la coproparasitologia convencional es la técnica mas utilizada, presente
en el 65 % de los estudios. A pesar de su bajo costo y accesibilidad, esta prueba presenta limitaciones
en sensibilidad y especificidad, lo que podria derivar en diagnoésticos tardios o erroneos. En contraste,
métodos mas precisos como la inmunofluorescencia directa (25 %) y las técnicas moleculares (10 %)
fueron aplicados en menor proporcidn, principalmente por restricciones de infraestructura, capacitacion
y recursos econdmicos (Barrera et al., 2024; Garcia & Torres, 2021). Esta disparidad tecnologica refleja
una brecha diagndstica que condiciona la calidad de la atencidon veterinaria en zonas rurales y
periféricas, donde se concentra buena parte de la poblacion canina afectada.

La limitada implementacién de métodos diagnosticos de alta precision también tiene un impacto
directo en la eleccion y efectividad de los tratamientos utilizados en la practica veterinaria. La eleccion
del medicamento antiparasitario suele depender de factores como la disponibilidad local, el costo y la
experiencia del profesional, més que de protocolos clinicos estandarizados. Esto ha generado una gran

diversidad en las estrategias terapéuticas, cuya eficacia varia segun el tipo de tratamiento y el contexto
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clinico en el que se aplican.

Tabla 3. Medicamentos antiparasitarios evaluados en estudios seleccionados sobre parasitosis

protozoarias en caninos en Latinoamérica

Medicamento Tipo de Eficacia Fuente
tratamiento reportada

Metronidazol Monoterapia Moderada a alta Ciuca et al. (2021); Jones et al.
(2025)

Fenbendazol Monoterapia Variable Ciuca et al. (2021)

Combinacion Terapia combinada  Mayor eficacia Ciuca et al. (2021)

M+F

Probidtico Coadyuvante Mejora Shmalberg et al. (2019)

adjunto recuperacion

Los hallazgos muestran que, aunque el metronidazol sigue siendo uno de los medicamentos mas
empleados, su eficacia puede verse reducida si no se administra bajo un esquema adecuado. El uso
combinado de metronidazol con fenbendazol ha reportado mejores resultados clinicos, al parecer por
un efecto sinérgico que mejora la respuesta al tratamiento (Ciuca et al., 2021). Sin embargo, este
enfoque alin no se encuentra estandarizado en todas las regiones, lo que da lugar a esquemas terapéuticos
inconsistentes y, en algunos casos, ineficaces. Ademas, en clinicas con recursos limitados, se han
documentado practicas empiricas, como la prescripcion sin confirmacion diagnostica o la aplicacion de
dosis subterapéuticas, lo que puede contribuir a la recurrencia de infecciones o a la aparicion de
resistencia a los antiparasitarios. También se ha reportado el uso de probidticos como terapia adyuvante,
los cuales no eliminan el parasito, pero favorecen la recuperacion de la mucosa intestinal tras el dafio
provocado por la giardiasis (Shmalberg et al., 2019).

A pesar de los avances en diagnosticos y tratamientos, la efectividad real de las practicas

veterinarias frente a las parasitosis protozoarias en caninos continiia limitada por factores estructurales
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y contextuales. Estas restricciones no dependen exclusivamente del conocimiento técnico, sino también
de las condiciones socioecondémicas, la infraestructura disponible y los habitos de manejo por parte de
los tutores. Varios estudios sefialan obstaculos comunes que impiden el control sostenido de estas

infecciones.

Tabla 4. Limitaciones frecuentes detectadas en estudios sobre el manejo de parasitosis protozoarias

en caninos en Latinoamérica

Tipo de limitacion Estudios que lo reportan Consecuencias principales
Diagnostico sin confirmacion Diaz Valencia et al. (2020); Uso inadecuado de
etiologica Garcia & Torres (2021) antiparasitarios
Automedicacion sin Hernandez & Cruz (2014) Posible resistencia a
prescripcion farmacos

Escasa infraestructura Flores & Pérez (2019) Diagnéstico tardio,
diagnostica subregistro de casos

Falta de seguimiento post- Ciucaetal. (2021) Alta tasa de reinfeccion o
tratamiento recurrencia

Los resultados evidencian que estas barreras estan fuertemente asociadas a contextos con baja
cobertura sanitaria, clinicas con recursos limitados y escasa educacion en salud preventiva. La falta de
confirmacion diagnostica, por ejemplo, conlleva a decisiones clinicas basadas en supuestos, lo que se
traduce en una administracion inadecuada de medicamentos y en muchos casos, en tratamientos fallidos.
La automedicacion sin intervencion veterinaria sigue siendo una practica frecuente en comunidades
rurales o periféricas, incrementando el riesgo de resistencia farmacoldgica. Ademas, la carencia de
infraestructura para el diagnostico especializado (como pruebas de inmunofluorescencia o PCR)
restringe la capacidad de los profesionales para identificar y tratar correctamente estas enfermedades.
Finalmente, la ausencia de un protocolo de seguimiento tras el tratamiento contribuye a la persistencia
del ciclo de infeccion, lo que limita seriamente la eficacia de cualquier estrategia terapéutica, por mas
adecuada que sea.

En conjunto, los resultados analizados permiten concluir que la efectividad de las practicas

veterinarias frente a las parasitosis protozoarias en caninos en Latinoamérica es desigual y se encuentra
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condicionada por multiples factores interrelacionados. Si bien existen tratamientos con respaldo clinico
y herramientas diagnosticas de alta precision, su aplicacion practica se ve limitada por problemas
estructurales como la falta de acceso, el subregistro de casos y la automedicacion sin guia profesional.
Ademés, las diferencias entre contextos urbanos y rurales acentian la disparidad en la calidad de
atencion. La ausencia de protocolos estandarizados y el uso empirico de antiparasitarios contribuyen a
una eficacia parcial y poco sostenida en el tiempo. Estos hallazgos refuerzan la necesidad de adoptar un
enfoque integral que articule ciencia, infraestructura y educacion sanitaria para mejorar el control de

estas enfermedades en la region.



Discusion

La revision realizada muestra que la presencia de protozoarios intestinales en caninos de
Latinoamérica sigue siendo un problema de salud veterinaria y ptblica con multiples aristas. La
distribucion de estas parasitosis es heterogénea entre paises, pero existe un patron claro: las regiones
con deficiencias en infraestructura sanitaria, escaso control ambiental y menor acceso a servicios
veterinarios presentan mayores prevalencias, especialmente de Giardia duodenalis 'y
Cryptosporidium spp. (Arenas-Angulo & Molina-Diaz, 2020; Flores & Pérez, 2019; Barrera et al.,
2024). Estos hallazgos refuerzan la relacion entre condiciones socioambientales y riesgo parasitario,
tal como se ha documentado en poblaciones urbanas marginales y zonas rurales con poca cobertura
clinica (Lemos & Vieira, 2023).

Asimismo, varios estudios coinciden en que muchos cuidadores no reconocen los signos
clinicos ni aplican medidas preventivas basicas, como la desparasitacion periddica o la higiene del
entorno. Esto facilita la persistencia de los parasitos y aumenta el riesgo de transmision, incluso a
humanos, como se ha documentado con la giardiasis (Rodriguez Alarcon, 2020; Diaz & Muifioz,
2018). En este sentido, la falta de campanas educativas y el bajo nivel de alfabetizacioén en salud
veterinaria actian como factores perpetuadores del problema, especialmente en comunidades donde
el perro es parte del nucleo familiar, pero no recibe atencion médica regular.

Respecto al diagnodstico, si bien se reconocen técnicas avanzadas como la
inmunofluorescencia directa y la PCR como herramientas altamente efectivas (Barrera et al., 2024;
Garcia & Torres, 2021), su uso en la region sigue siendo limitado. La mayoria de clinicas y centros
de atencion primaria atin emplean métodos convencionales como la coproparasitologia, los cuales,
aunque accesibles, tienen menor sensibilidad y pueden generar falsos negativos (Symeonidou et al.,
2020). Esta limitacion diagndstica condiciona directamente la eficacia de los tratamientos, ya que
muchas veces se inicia una terapia sin confirmar el agente etioldgico.

En el ambito terapéutico, se observa un uso extendido de metronidazol y fenbendazol, solos
o combinados, con resultados variables segun el protocolo aplicado y el seguimiento posterior (Ciuca
et al.,, 2021; Jones et al., 2025). Los esquemas combinados parecen ofrecer mejores tasas de
recuperacion, pero no son adoptados de forma estandarizada en todos los contextos. Ademas, en
clinicas con bajo control técnico o donde se opta por automedicacion, es frecuente la subdosificacion

o el uso de antiparasitarios sin diagndstico previo, lo que pone en riesgo la efectividad del tratamiento
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y puede fomentar la resistencia (Diaz Valencia et al., 2020; Hernandez & Cruz, 2014).

La resistencia farmacoldgica es un fendémeno emergente que, aunque atin poco documentado
en estudios clinicos latinoamericanos, ya ha sido sugerido en casos de giardiasis persistente (Garcia
& Torres, 2021), y es una preocupacion creciente también en otras enfermedades parasitarias. Este
riesgo obliga a repensar el uso racional de medicamentos y a insistir en diagnosticos confirmatorios
previos a cualquier intervencion farmacoldgica. También es necesario sefalar que la falta de
seguimiento post-tratamiento es una constante en los estudios revisados, lo que complica la
evaluacion real de eficacia terapéutica y abre la puerta a recurrencias o reinfecciones (Ciuca et al.,
2021). Esta situacion se agrava en zonas con escasa infraestructura o donde el control sanitario no
es una prioridad institucional.

Finalmente, la heterogeneidad metodologica entre los estudios limita la posibilidad de
establecer comparaciones regionales. Mientras algunos paises reportan prevalencias basadas en
tinciones y flotacion (Cordova & Salazar, 2015), otros utilizan pruebas moleculares mas sofisticadas
(Lopes et al., 2024), lo cual crea un panorama fragmentado. Esta disparidad evidencia la necesidad
de adoptar protocolos unificados adaptados a las realidades locales, tal como lo plantean las
Guideline 06: Control of Intestinal Protozoa in Dogs and Cats de ESCCAP (ESCCAP, 2025).

En resumen, la discusion de los hallazgos confirma que la lucha contra las parasitosis
protozoarias en caninos requiere mas que tratamientos efectivos. Es indispensable un enfoque
integral que combine acceso equitativo a diagnostico, uso racional de medicamentos, vigilancia
epidemiologica constante y formacion de cuidadores, todo enmarcado en una politica regional

coordinada que considere las particularidades sociales, ambientales y econémicas de cada pais.

Limitaciones del estudio

Como toda revision bibliografica, este trabajo presenta limitaciones inherentes a su disefio
metodoldgico. Al no haber implicado una fase de trabajo de campo, los hallazgos aqui analizados se

basan exclusivamente en informacioén secundaria proveniente de estudios ya publicados. Esto
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implica que los resultados estan sujetos a la calidad, rigurosidad y enfoque metodoldégico de las
investigaciones consultadas, las cuales varian considerablemente entre si. Por ejemplo, se observaron
diferencias notables en los criterios diagnosticos, el uso de pruebas laboratoriales, asi como en la
forma de reportar las condiciones ambientales, lo que dificulta establecer comparaciones precisas
entre regiones o poblaciones caninas.

Una limitacion significativa es la falta de cobertura homogénea en cuanto a informacion
geografica. Algunas regiones de Latinoamérica estan representadas de forma muy escasa o nula en
la literatura cientifica reciente, lo que puede llevar a una vision incompleta o poco balanceada del
fenémeno a nivel regional. La ausencia de estudios actualizados en paises con alta vulnerabilidad
sanitaria también sugiere un sesgo de publicacion que no debe ser ignorado. Asimismo, en varios
articulos revisados se evidencid poca claridad en la identificacion taxonémica de los protozoarios,
asi como escasa descripcion de los protocolos terapéuticos empleados, aspectos que afectan la
validez y aplicabilidad de los datos extraidos.

Adicionalmente, cabe mencionar que esta revision, por su naturaleza académica dentro de un
trabajo de grado, no incorpord herramientas estadisticas avanzadas ni un metaanalisis cuantitativo
que permitiera medir la efectividad terapéutica o la prevalencia de manera agregada. Esta ausencia
limita la posibilidad de generalizar los resultados o establecer correlaciones significativas. Sin
embargo, lejos de restar valor al estudio, estas limitaciones destacan areas prioritarias que podrian
ser abordadas en futuras investigaciones, idealmente mediante un enfoque multicéntrico y
colaborativo que contemple tanto variables clinicas como sociales, ambientales y culturales

vinculadas al control de las parasitosis protozoarias en caninos.
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Conclusiones

Las parasitosis protozoarias en caninos continiian siendo un problema relevante de salud publica
y veterinaria en Latinoamérica, especialmente en contextos con acceso limitado a servicios
médicos y alta vulnerabilidad social.

Giardia spp. y Entamoeba spp. son los protozoarios intestinales mas comunes, con una
sintomatologia variable que afecta con mayor frecuencia a animales jovenes, callejeros o
inmunosuprimidos.

La efectividad de los protocolos veterinarios depende directamente del contexto en el que se
aplican, siendo notoria la disparidad entre zonas urbanas y rurales en términos de diagnoéstico,
tratamiento y prevencion.

Existe una necesidad urgente de reforzar la educacion de los cuidadores de animales y de
implementar estrategias de prevencion accesibles, sostenidas y culturalmente adaptadas a cada
region.

Se requiere un abordaje articulado entre profesionales veterinarios, instituciones académicas y
autoridades sanitarias para reducir la prevalencia y el impacto de estas enfermedades,

promoviendo un enfoque mas equitativo e integral.
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