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Resumen 

Los potros, al igual que cualquier neonato, nacen con un sistema inmunológico inmaduro, una 

condición que predispone a infecciones parasitarias, siendo los Strongylus spp, Oxyuris equi, 

y Parascaris equorum, los parásitos más comúnmente encontrados y relacionados a 

problemas gastrointestinales en el equino, ya que, causan alteraciones y lesiones como 

irritación de la mucosa, diarreas, hemorragias y disbiosis. Esto, para el caso de los potros 

puede conllevar a pérdidas de peso, anorexia y desnutrición, que a largo plazo se verán 

reflejadas en un pobre desarrollo osteomuscular y en potros de baja estatura. Estos parásitos, 

además de consumir los nutrientes del hospedero mediante un efecto expoliatriz también 

cuentan con un comportamiento histiogafo y hematófago que genera cambios en el epitelio 

intestinal. Adicionalmente estos parásitos tienen la capacidad de migrar a vasos sanguíneos y 

distintos órganos como el hígado, los pulmones y la piel, afectando su morfología y su correcto 

funcionamiento. El objetivo de esta revisión de literatura se centró en analizar el impacto de 

los parásitos intestinales en la salud del potro y cómo estos alteran su correcto desarrollo. 
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Pregunta orientadora de la búsqueda 

¿Cómo afectan los parásitos intestinales (Oxyuris equi, Strongylus spp, y Parascaris equorum) 

la salud y desarrollo de los potros?  

 

Los parásitos intestinales, Oxyuris equi, Strongylus spp y Parascaris equorum, son organismos 

que se alojan en el sistema digestivo de los equinos, siendo estos sus hospederos definitivos.  

Estos parásitos nemátodos son los más frecuentes y patógenos en equinos (Chaparro, 2018); 

tienen forma de gusanos alargados, poseen un sistema digestivo y reproductivo apto para 

sobrevivir y multiplicarse masivamente en el hospedero, cuyo efecto deriva en graves 

problemas de salud en el equino, afectando directa y negativamente la funcionalidad de 

órganos internos, comprometiendo el correcto crecimiento y desarrollo del potro. (Boffa y 

Ferreira, 2022) 

Si bien todos los equinos son susceptibles a estos parásitos, hay factores medioambientales 

como el agua, el alimento y la convivencia con otros equinos, que hace que la infección por 

estos parásitos sea más o menos probable (Veterinaria, 2017). Por tal motivo, es de vital 

importancia el control y la prevención de estos organismos en los potros debido al alto 

porcentaje de infecciones parasitarias, causando principalmente patologías digestivas en ellos, 

las cuales generan múltiples afecciones que finalmente deterioran su salud mediante 

problemas de malabsorción, pérdida de peso, problemas de crecimiento e implicación 

inmunológica que terminan por generar un incorrecto desarrollo del potro y esto conlleva a 

formular la anterior pregunta de investigación.  
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Justificación  

La temática que busca plantear este trabajo se basa en la influencia que tiene la presencia de 

parásitos intestinales sobre la salud y el desarrollo en los potros, pero para determinar su 

importancia debemos tener en cuenta qué tan frecuente se presentan estos parásitos, cuál es 

el pronóstico y expectativa de vida de los animales infectados. Epidemiológicamente, alrededor 

del 80% de los potros sufren patologías digestivas acompañado de una sintomatología como 

diarrea, inapetencia, letargo, pérdida de peso, pelaje hirsuto, donde podría ser causado por 

diferentes agentes bacterianos, virales y parasitarios (Ayala, 2015). Según algunos estudios, 

la morbilidad por parásitos intestinales es del 90% aproximadamente, ya que los potros se ven 

más expuestos a infectarse por parásitos debido a su sistema inmunológico incompetente y 

por habitar zonas contaminadas con estadios infectivos de estos parásitos. (Nielsen, Lyons, 

2020) (Pereira, 2019).  Por otro lado, la mortalidad está entre 10% y un 20% en infecciones 

severas, siendo mayor en caso de que no se haya implementado ningún tratamiento (Nielsen, 

Lyons, 2020) (Lindberg, Fink, 2018); por esta razón se consideró relevante la revisión de 

literatura sobre cómo pueden afectar la salud y el impacto de estos parásitos en el desarrollo 

de los potros.  
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Objetivos  

 

General  

• Describir las alteraciones que causan los parásitos intestinales y su impacto en la salud 

y el desarrollo de los potros  

Específicos  

• Analizar a partir de la literatura, la dinámica y el comportamiento de estos parásitos al 

interior del potro.  

• Comparar entre varios estudios el promedio de edad donde los potros son más 

susceptibles a la infección por estos parásitos. 

• Conocer las alteraciones y problemas que causan fisiopatológicamente estos parásitos 

intestinales en los potros. 

• Demostrar la influencia negativa que tienen los parásitos en la salud y desarrollo del 

potro a corto y largo plazo.  
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Metodología de búsqueda de la información 

 

El presente trabajo de investigación entra en la categoría de ser descriptivo, ya que es una 

revisión de fuentes de información en base de datos y bibliografía científica verídica, dónde se 

incluyeron artículos científicos, libros de referencia, literatura gris, tesis y disertaciones 

publicados por diferentes revistas universitarias nacionales e internacionales, en inglés, 

portugués y español, entre el año 2013 y 2024; como criterios de exclusión estaban artículos 

científicos y literatura científica publicada antes del 2013 y que estuvieran escritos en otro 

idioma diferente a los anteriormente mencionados. Se incluyeron artículos en el rango de años 

mencionados y fueron 31 artículos utilizados para la elaboración de este trabajo.  

 

Se realizo una búsqueda en fuentes de información cómo Science direct, scielo (Scientific 

Electronic Library Online) con palabras clave como Oxyuris equi, Strongylus spp, Parascaris 

equorum, equinos, potro, parásitos intestinales, patologías digestivas, factores medio 

ambientales y en metabuscadores como Google scholar y Pubmed. Para facilitar la búsqueda 

se ingresaron palabras claves anteriormente mencionadas en inglés y portugués. Como filtros 

específicos se utilizaron el rango de años entre 2013 al 2024, en español, inglés y portugués, 

que fueran revisiones, artículos y libros de referencia principalmente. 

La búsqueda de información más reciente fue en el segundo semestre del año 2024. No se 

contactaron autores para identificar fuentes adicionales y no se realizó una búsqueda con 

operadores booleanos.  
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Sustentación teórica de la pregunta 

 

Parásitos intestinales en potros   

 

Strongylus vulgaris, Strongylus edentatus, Strongylus equinus 

Tanto pequeños estrongilos (no migratorios) como los grandes estrongilos (migratorios) son 

una población que se logra encontrar comúnmente aislada en las zonas de pastoreo y 

pesebreras de estos animales, ya que pueden infectar tanto potro como caballos adultos, pero 

logran ser más severas en los potros (ESCCAP, 2020). De manera general, ambas familias de 

estróngilos, primordialmente causan: anorexia, pérdida de peso, pelo hirsuto, debilidad, signos 

de cólico y dolor abdominal como primera fase de signos clínicos. Internamente estos parásitos 

logran causar un efecto irritativo, pues por su naturaleza histiófaga y hematófaga, se alimentan 

y consumen parte del epitelio intestinal, generando úlceras y puntos hemorrágicos que 

posteriormente se convierten en edema, anemia, diarrea, ictericia, por migración larval o daño 

tisular que puede incluir hepatitis o daño hepático, pero comúnmente se reconocen por generar 

tromboembolismo. (Boffa y Ferreira, 2022) (Sánchez, 2013).  

Para explicar un poco el ciclo de vida del parasite este divide en una fase exógena: En la que 

las larvas L1 salen en las heces del animal y en el ambiente mudan de L2 a L3, pudiendo llegar 

al pasto y ser ingeridos por el hospedador; y una fase endógena: llegan a hospedasen 

principalmente en la primera porción del intestino delgado y  es aquí donde la larva L3 realiza 

ciclos migratorios o no y va a intestino grueso y muda a L4 la cual viaja ya sea por la arteria 

mesentérica craneal, la vena porta o por el parénquima hepático y migra a otros órganos 

dependiendo la especie de estrongilos, en este caso al hígado causando lesiones 

características y se convierte en L5 y vuelve al intestino grueso, ya los estadios adultos, tanto 

machos como hembras, tienen reproducción sexual y producen huevos que posteriormente 

serán expulsados en la heces del animal y se reinicia el ciclo biológico del parásito 

(Belleza,2020) (Bowman, 2021).  
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En promedio afecta a potros no desparasitados con un año o más de vida. (Ramírez, 2023). 

Tanto las larvas como los parásitos adultos producen graves alteraciones en el interior del 

animal, como lo es el enquistamiento en diferentes órganos, irritación y úlceras de la mucosa 

intestinal, generando hemorragias focales, tromboembolia de arterias mesentéricas, arteritis, 

y debido a esto se presentan cólicos recurrentes (Sánchez, 2018). También presenta pérdida 

de peso, retraso de crecimiento, pelo hirsuto, bajo rendimiento deportivo, fiebre, taquicardia, 

anorexia, diarrea, cólico, deshidratación, hipoproteinemia. En patología clínica se puede 

evidenciar una anemia marcada, leucocitosis e hipoalbuminemia. (Sánchez, 2018) 

 

El parásito una vez ingresa al organismo del huésped, se localiza en la mucosa del ciego y del 

colon, pudiendo causar nódulos por la inflamación mediada por eosinófilos, o por la hipobiosis, 

que es un estado de inactividad temporal o de “latencia”, donde el parásito suspende su 

actividad metabólica. Su actividad dentro del hospedero puede causar hemorragias, úlceras e 

irritación por su naturaleza hematófaga e histiófaga, que causa alteración de la mucosa 

intestinal, pudiendo provocar diarrea por mala absorción y anemias debido al consumo de 

sangre que generan una pérdida de estas células sanguíneas importantes para el sistema de 

defensa del animal. El parásito migra vía sanguínea pasando por la arteria mesentérica 

craneal, vena porta y vasos o capilares sanguíneos importantes, donde logra causar una 

arteritis verminosa por una alta carga parasitaria y el organismo en respuesta activa los 

factores de la coagulación, donde la fibrina envuelve al parásito y se forma el trombo, que viaja 

por el sistema circulatorio pudiendo causar potencialmente infartos, isquemias, o 

tromboembolia. El cólico recurrente puede ser causado por algún proceso isquémico parcial 

que evoluciona dependiendo de la cantidad de parásitos, pues estos, al localizarse en la arteria 

mesentérica craneal, limitan el aporte vascular del tracto digestivo. (Reed et al.2017). (Jubb, 

Palmer’s, 2016) (Bowman, 2021) 

 

Parascaris equorum  

De los parásitos comúnmente encontrados en equinos, Parascaris equorum tiene una mayor 

prevalencia y presentación en animales jóvenes, generalmente en potros entre los 5 y 6 meses 

de edad, donde la carga parasitaria se hace más evidente (ESCCAP, 2020). La particularidad 

del Parascaris equorum, es que tiene la capacidad de migrar a diversos órganos, como lo son: 
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intestino delgado, hígado y pulmones. Debido a esto podemos ver signos relacionados a los 

sistemas afectados, empezando con letargia, anorexia, retraso en el crecimiento, hasta cólicos 

por impactación, intususcepción u obstrucción, siendo más comunes en potros debido a la 

infección de este tipo de parásito (Delgado, 2021).  

En su ciclo de vida  las hembras llegan a poner hasta 200.000 huevos al día, estos salen en 

las heces del animal en una concha que los mantiene con las condiciones de humedad y 

temperatura ideales para sobrevivir; la larva evoluciona a L2 dentro del huevo, siendo esta la 

forma infectiva que es ingerida por el potro, esta L2 viaja al intestino delgado, atraviesa las 

paredes del intestino y migra al hígado por el sistema porta  y allí se convierte en L3; por la 

vena cava viaja a los pulmones y se convierten en L4, y desde el pulmón asciende todo el árbol 

bronquial y llega a la faringe donde son expulsadas o expectoradas y deglutidas nuevamente, 

para finalmente viajar de regreso al intestino delgado a convertirse en larvas adultas L5 (Sevilla 

et al, 2021) (Gutiérrez, 2019).  

 

Se ven afectados principalmente a potros no desparasitados alrededor de los 5 meses de 

edad. (Rodriguez,2015) Las lesiones se evidencian con relación a los órganos que migran, por 

ejemplo, en el hígado se evidencian hemorragias petequiales, necrosis de hepatocitos, 

infiltrado de leucocitos, trayectos fibróticos y nódulos. En el pulmón producen petequias y 

zonas de consolidación pulmonar que generan posibles neumonías con presencia de infiltrado 

de eosinófilos, pues es la principal célula presente en infecciones parasitarias. Por último, en 

el intestino se puede percibir enteritis catarral, obstrucción de la luz intestinal y posible infección 

severa con ruptura de las vísceras (Boffa y Ferreira, 2022), en conjunto se puede presentar 

retardo en el crecimiento, pelo hirsuto, abdomen abultado, ictericia, tos, descarga nasal 

purulenta, neumonía bacteriana, inapetencia, debilidad, diarrea fétida y cólico. (Sánchez, 

2013). 

 

El parásito ingresa al organismo del animal una vez esté lo consume en alimento contaminado 

de huevo larvado con L2, llega al intestino delgado, y eclosiona. El parásito atraviesa las 

paredes del intestino delgado, causando la muerte celular y alteraciones en el epitelio, donde 

se liberan citoquinas e interleuquinas como el TNF-a que favorecen la inflamación, y alcanza 

la vena porta hasta llegar al hígado. Una vez en el hígado, el parásito evoluciona de L2 a L3, 
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y por su naturaleza hematófaga e histiófaga causa las hemorragias petequiales, además, el 

hígado al ser un órgano estable, cuando sufre procesos degenerativos producto de la actividad 

del parásito, no se regenera en su totalidad, sino que también sufre procesos de reparación, 

lo que da lugar a los focos blanquecinos, por posible depósito de colágeno, o por los restos 

fibróticos de la migración del parásito en el hígado. La ictericia se origina debido a la 

obstrucción de los conductos hepáticos, es decir, que es una ictericia hepática. Luego, por la 

vena cava, el parásito llega a los pulmones y evolucionan a L4, allí causa petequias y áreas 

de consolidación en el parénquima pulmonar debido a la actividad del parásito dentro de las 

estructuras pulmonares como los alveolos, donde además puede haber una colonización 

bacteriana secundaria a la inmunosupresión y a las lesiones provocadas por el parásito, lo que 

deriva en una neumonía mediada en este caso, por eosinófilos. Los parásitos ascienden por 

el árbol bronquial, y por el mecanismo de tos y expectoración llegan a la faringe, donde el 

animal los deglute y los conduce hasta el intestino delgado, lugar donde evolucionan a L5 y se 

convierten en adultos. Estos parásitos adultos alojados en el tracto digestivo pueden causar, 

enteritis catarral, donde este moco es producto del mecanismo de defensa del organismo, que 

busca combatir la infección. También puede causar una impactación, cuando la cantidad de 

parásitos en la luz intestinal es masiva, o cuando se emplean dosis de choque de 

antihelmínticos, causando la muerte abrupta de todos los parásitos, y obstruyendo así la luz 

intestinal. Por último, la intususcepción, se da debido a que, en infecciones severas, una gran 

cantidad de parásitos puede acumularse en el intestino delgado, aumentando la motilidad 

intestinal de manera anormal y esta peristalsis inadecuada puede predisponer al fenómeno de 

intususcepción. (Reinemeyer, et al 2016) (Jubb, Palmer’s, 2016) 

 

Oxyuris equi  

Aunque forma parte del grupo de parásitos que comúnmente afectan a los potros, es uno de 

los menos complejos y patógenos que hay. Este parásito se caracteriza por ubicarse en el 

último segmento del tracto digestivo como lo es ciego, colon y recto; se puede identificar a 

simple vista en las heces o en la zona perianal del potro; es un parásito de color blanquecino, 

que en la mucosa rectal y en el ano tiene efecto irritativo, generando prurito y es común ver al 

animal afectado rascarse contra objetos, lo que causa en ellos una especie de dermatitis, y se 

evidencia una zona alopécica alrededor y en la base de la cola (Sánchez, 2013). Realmente 
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es un parásito que, en comparación con los anteriores, no genera gran inflamación o úlceras 

en la mucosa intestinal y es considerado de mejor pronóstico (Boffa y Ferreira, 2022).  

Este ciclo de vida comienza con la ingestión del huevo presente en el alimento o la cama 

contaminada, ya estando en el tracto digestivo las L3 se liberan en el intestino grueso, colon y 

ciego, luego muda a L4 y se alimenta de la mucosa intestinal y se convierte en adulto y alcanza 

la madurez sexual para reproducirse; posterior a esto la hembra migra hacia el recto para 

depositar los huevos a través del esfínter anal o periné y se adhiere con una sustancia adhesiva 

y viscosa que genera irritación y prurito. (Gutiérrez, 2019). 

 

Normalmente ocurre esta infección en potros en edad de destete, es decir, alrededor de los 6 

meses. (Nadal et al, 2022). Respecto a las larvas adultas, estas no causan mucha 

patogenicidad ni daños graves a nivel intestinal, solo se conoce que las L4 generen úlceras de 

la mucosa intestinal e infiltración inflamatoria cuando se fijan a la pared del intestino (Boffa y 

Ferreira, 2022). En el animal se nota fatiga, menor rendimiento, perdida de condición corporal, 

prurito anal, alopecias y escoriaciones en la cola. (ESCCAP 2020). 

 

Para diagnosticar la presencia de parásitos intestinales en heces se realiza una muestra 

coprológica donde se implementa la técnica de flotación, sedimentación o MacMaster; este 

tipo de prueba, es una manera rápida y eficaz de detectar la presencia de huevos de estos 

parásitos en las heces del hospedero, la cual también nos ayuda a instaurar un tratamiento o 

evaluar qué tan eficaz logra ser este, por eso estas técnicas utilizan un sistema de conteo de 

huevos en gramos de heces donde por flotación se obtienen solo los huevos separados de las 

heces y tiene un porcentaje de efectividad del 97%, además, si se realiza un coprológico 

seriado o periódico posterior al tratamiento, se puede evidenciar qué tan resistente o sensible 

es este frente a los parásitos. (Sánchez, 2013) (Belleza, 2020). Otra prueba diagnóstica es la  

PCR,  que a diferencia de las pruebas coprológicas, estas tienen la capacidad de identificar la 

especie e información filogenética del parásito. A partir de los signos clínicos del paciente no 

se puede llegar a un diagnóstico, ya que, algunos suelen ser un poco inespecíficos, por esta 

razón es correcto implementar ayudas diagnósticas que permitan establecer con claridad un 

diagnóstico definitivo. (Ramiro, 2019). En el caso del Oxyuris equi, se implementa la técnica 

Graham, una prueba sencilla que se utiliza comúnmente para diagnosticar la presencia de 
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parásitos, en este caso nematodos en el animal. Se realiza por medio de una técnica de 

impronta que consiste en colocar una cinta adhesiva en la zona perianal del equino y luego 

posicionarla en una placa portaobjetos y observar la presencia de los huevos de O. equi en un 

microscopio (Sánchez, 2013). 

 

Con lo mencionado anteriormente acerca de las alteraciones y daños patológicos que causan 

los parásitos intestinales en los potros, debemos considerar también la importancia del 

componente nutricional y metabólico que se ve afectado por el mecanismo expoliatriz e 

irritativo de los parásitos sobre la mucosa intestinal, ya que, generan hemorragias, inflamación 

y posterior a esto una hiperplasia de las células basales y un daño directo en las criptas 

intestinales, lo cual causa una alteración en el epitelio, disminuyendo su capacidad de 

absorción y digestión del alimento (Bowman, 2021). También, una alta carga parasitaria dentro 

de la luz intestinal, puede provocar inapetencia e incomodidad en los potros, donde comienzan 

un proceso de catabolismo por los largos periodos de ayuno, que derivan en una pérdida de 

proteínas plasmáticas en consecuencia a la escasez de  la fuente proteica que viene de 

consumir el alimento, así como la pérdida de otros nutrientes debido a que no es posible su 

absorción; esto puede traer alteraciones como la ascitis, un abultamiento del abdomen por el 

acumulo de líquido, la cual es común en los animales parasitados (Jubb, Palmer’s, 2016). El 

intestino delgado es el principal órgano que aparte de ayudar a la digestión, se encarga de la 

absorción de todas las vitaminas, minerales, carbohidratos, grasas y proteínas provenientes 

de los alimentos que consume el animal, por esta razón al presentarse una alteración de este 

epitelio intestinal, no se puede llevar a cabo correctamente estos procesos. Todo esto se 

traduce en desnutrición, desequilibrio acido-base, desbalance metabólico, inmunosupresión, 

retraso en el crecimiento, baja condición corporal y enfermedad en el potro. (Jubb, Palmer’s, 

2016) (Bowman, 2021)  

 

 

 

 

 

Resultados  
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Tabla 1.  La siguiente tabla describe el rango de edades donde comúnmente se infectan los 
potros por estos parásitos según el estudio de varios autores.  
 

Parásitos  Edad (Meses) 

  0 – 3 Meses  4- 6 Meses  7-9 Meses  10 – 12 meses  

Strongylus spp x x  x 

Parascaris 
equorum 

x x   

Oxyuris equi  x x   

     

 

Nota: Autores que se tomaron para el desarrollo de la tabla 1 (Ramírez, 2023) (ESCCAP, 2020) 

(Nadal et al, 2022) (Rodriguez,2015) (Jubb, Palmer’s, 2016).  

 

Tabla 2. La siguiente tabla describe los sistemas orgánicos que se ven afectados en el potro 
por la infección de cada parasito según el estudio de varios autores.  
 

Parásitos  Sistemas 

 Digestivo Respiratorio Hepático Circulatorio Tegumentario  

Strongylus 
spp 

x x x x  

Parascaris 
equorum 

x x x x  

Oxyuris 
equi  

x   x x 

 
Nota: Autores que se tomaron para el desarrollo de la tabla 2 (Boffa y Ferreira, 2022) 

(Reinemeyer, et al 2016) (Reed et al.2017) (Sánchez, 2013) (Jubb, Palmer’s, 2016) (Bowman, 

2021).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Discusión  
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Esta revisión ha generado información necesaria para saber cuáles son las consecuencias e 

implicaciones que conlleva la presencia de parásitos intestinales en el potro; como bien  

sabemos, los potros en sus primeros meses de vida pasan por diferentes procesos fisiológicos 

necesarios para su desarrollo, por ejemplo, la dependencia alimentaria de su madre, la 

socialización con el entorno que lo rodea, el cambio progresivo de dieta y destete, el pastoreo, 

la convivencia en establo o potrero y muchos factores que ponen a prueba su sistema 

imunologico y estado de salud (ESCCAP 2020). Según algunos autores la prevalencia de 

parásitos intestinales en los potros va de 0-80%, siendo estos parásitos (Oxyuris equi, 

Strongylus spp, y Parascaris equorum) los más comúnmente aislados en los equinos jóvenes, 

ya sea que se presenten en yeguas (madres) infectadas, potros o caballos adultos, así como 

en potreros y establos con altas cargas parasitarias. (Fabiani et al, 2016).  

Estudios que han sido realizados por estos autores, describen la dinámica poblacional de estos 

parásitos en los potros a medida que van creciendo mediante pruebas diagnósticas que 

evalúan la presencia de parásitos y huevos en las heces, haciendo tomas periódicas desde el 

periodo neonatal hasta su primer (1) año de vida, arrojando datos estadísticos que explican las 

edades más susceptibles del potro a infectarse con estos parásitos y cómo hay parásitos que 

tienen un periodo de prepatencia más prolongado que otros, permitiendo así una carga 

parasitaria más alta (Jubb, Palmer’s, 2016) (Reinemeyer, et al 2016).  

 

Una de las alteraciones intestinales más comunes producto de una infección masiva es la 

atrofia de las vellosidades, y esto se puede relacionar con la mala absorción que generan en 

el potro. También la diarrea, que puede derivar en deshidratación severa, así como en una 

acidosis metabólica por la constante pérdida de bicarbonato, que pueden ser mortal en un 

individuo infectado. (Reed et al.2017)  

Durante la fase migratoria del Parascaris equorum y de los Strongyloides hacia el tejido 

pulmonar, los signos clínicos evidenciables en el potro van desde una tos frecuente hasta una 

descarga nasal purulenta, que en algunos casos se asocia a cuadros de 

neumonías bacterianas. (Boffa y Ferreira, 2022) (Delgado, 2021). A causa de los efectos 

nocivos en el organismo del potro mediados por la infección de estos parásitos, como: diarrea, 

irritación de mucosa intestinal y atrofia de vellosidades, además de una desnutrición por la 

mala absorción y la competencia que ejercen los parásitos sobre los nutrientes digeridos, 
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conducen a una hipoproteinemia que a largo plazo causa inmunosupresión, pudiendo darse el 

caso de coinfecciones bacterianas, principalmente por R. equi y Streptococcus equi, ambas 

bacterias asociadas a neumonía en potros (Cabrera, 2016). 

Para varios autores ha sido importante resaltar la actividad que tienen los parásitos dentro del 

intestino dependiendo de su morfología. Estos parásitos poseen una cápsula bucal 

desarrollada que les permite alimentarse de los nutrientes del hospedero y del propio epitelio 

y tejido del intestino generando así, úlceras y posteriores hemorragias que pueden generar 

una pérdida sanguínea, que, acompañada del comportamiento hematófago del parásito, 

producen en consecuencia una anemia. (Bowman,2021) (Smith,2019).  

 

Limitaciones  

 
Dentro de las limitaciones que se pudieron presentar durante el desarrollo y revisión de 

literatura sobre este tema, la principal, fue encontrar libros y artículos específicos que 

abordaran todos los conceptos requeridos para explicar a profundidad este estudio y que 

aparte de esto, fueran actualizados y recientes; realmente fue una limitación, pero si fue posible 

lograr encontrar buenas fuentes de información que me permitieran llevar a cabo la 

investigación. También me encontré con la limitación de poca literatura sobre esos conceptos 

aquí en Colombia, los mayores aportes de esta temática son fuentes internaciones, lo cual me 

lleva a pensar que generar este aporte con la revisión anteriormente expuesta es relevante 

para el gremio de este país.  

 

 
Conclusiones         

 

• Según la información recopiladas, se comprende la importancia del impacto negativo 

que estos parásitos causan en los potros en el día a día, desencadenando una serie de 

problemas a corto y largo plazo que pueden o no ser reversibles en el animal.  

• Varios autores describen con claridad los conceptos de cómo se comportan estos 

parásitos en el ambiente de los potros ya que, por la condición del sistema inmunológico 

mayormente comprometido, se ven más expuestos a la infección por estos parásitos; 
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por otro lado, se logra obtener un rango de edad especifico que oscila entre 0 a 12 

meses, donde son más susceptibles a ellos, debido a su etapa de desarrollo y cambios 

fisiológicos que enfrentan en sus primeros meses de vida.  

• El aporte de cada estudio que se recopiló en esta revisión sobre la fisiopatología de los  

parásitos intestinales es importante, ya que, estos tienen una actividad migratoria que  

desencadena problemas digestivos, respiratorios, circulatorios, hepáticos y hasta 

dermatológicos, provocando diferentes lesiones en cada uno de estos órganos, 

generando principalmente una mala absorción, anemia debido a la pérdida de sangre 

ya sea por hemorragia debido al efecto irritativo y ulcerativo en la mucosa intestinal o 

consumo de esta por parte de los parásitos, deshidratación, dolor severo, desnutrición 

que logran  descompensar al potro. También debido a una gran carga parasitaria y una 

infección severa, logran describir qué tan graves son los signos clínicos que presenta el 

paciente como para instaurar un tratamiento paliativo, o en el peor de los casos requerir 

una intervención quirúrgica de urgencia.  

• Se concluye que aparte de ser un riesgo para la salud, estos parásitos intestinales 

logran generar un retraso en el crecimiento del potro, mediante la mala absorción de 

nutrientes, donde se dificulta el metabolismo de todos estos requerimientos para su 

desarrollo osteomuscular, inmunológico y ganancia de peso diario proporcional a su 

altura y edad, pero según lo hablado en esta revisión, esto es directamente afectado 

por la presencia de estos parásitos.  
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