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Introducción

Las ciencias humanas y sociales vienen atravesando transformaciones 
epistemológicas, metodológicas y éticas, impulsadas por los cambios 
tecnológicos, los cambios culturales acelerados, las crisis ambientales, 
las tensiones éticas y políticas en las sociedades contemporáneas. En este 
contexto, la investigación en las ciencias humanas y sociales debe enten-
derse como una práctica reflexiva, situada y ética, que implica interrogar 
críticamente los marcos teóricos existentes, las prácticas investigativas 
instauradas y los horizontes de sentido desde los cuales se produce el 
conocimiento sobre lo humano, lo social y lo cultural.

El libro colectivo Horizontes de la investigación en ciencias humanas y 
sociales surge como una apuesta académica por reflexionar, problemati-
zar y ampliar las fronteras de la investigación social desde perspectivas 
diversas, pero articuladas por un interés común: comprender la comple-
jidad de los fenómenos humanos, sociales, educativos contemporáneos 
desde el rigor científico, la sensibilidad ética y el compromiso social. 
Los capítulos que lo conforman dialogan entre sí en torno a los desafíos 
de la investigación, abordando diferentes temas desde las innovaciones 
metodológicas, debates epistemológicos y dilemas éticos emergentes.

El capítulo 1 introduce la investigación tecnológica social como un 
campo en expansión destacando sus fundamentos teóricos, retomando 
los enfoques metodológicos de diseño centrado en el usuario, el codi-
seño y la etnografía digital. Los autores muestran cómo los enfoques 
metodológicos, abordados en el capítulo, permiten comprender diná-
micas sociales desde una perspectiva participativa y contextualizada. 
Asimismo, se plantean los retos y proyecciones de este tipo de investi-
gación, subrayando la necesidad de una mirada crítica frente al deter-
minismo tecnológico.

En continuación con esta preocupación, el capítulo 2 profundiza en los 
debates más relevantes y sensibles del presente: el papel de la inteligencia 
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artificial (IA) en la investigación en ciencias humanas y sociales. Los 
autores de este capítulo examinan el desarrollo de la IA, sus diferencias 
con la inteligencia humana y los desafíos que plantea su uso en procesos 
investigativos. El capítulo propone una reflexión ética sobre los riesgos 
asociados a la automatización del análisis, la toma de decisiones algo-
rítmicas y la posible deshumanización de la investigación, invitando a 
pensar la IA como una herramienta que requiere regulación, responsa-
bilidad y criterios éticos definidos.

El capítulo 3 se centra en el paradigma hermenéutico aplicado a los 
estudios de cultura visual. Los autores amplían la noción de hermenéu-
tica, tradicionalmente vinculada al texto escrito, para abordar la imagen 
como un texto susceptible de interpretación. Este capítulo destaca la 
relación entre imagen, contexto y espectador, y muestra cómo la herme-
néutica permite analizar críticamente la cultura visual desde su presencia 
en los medios digitales, artísticos y comunicativos. En este sentido, es 
posible investigar las visualidades como una oportunidad para compren-
der las experiencias culturales de las comunidades.

El capítulo 4 aborda la fenomenología como horizonte para el estudio 
de fenómenos bioéticos, poniendo en el centro la experiencia vivida 
como fuente fundamental de comprensión. El autor argumenta que la 
fenomenología ofrece herramientas conceptuales y metodológicas valio-
sas para abordar dilemas bioéticos complejos, al permitir una aproxima-
ción más humana, reflexiva y situada frente a las decisiones que afectan 
la vida, el cuerpo y la dignidad de las personas.

La preocupación por los contextos socioambientales y educativos se de-
sarrolla en el capítulo 5, dedicado a las tendencias en la investigación 
cualitativa aplicada a la educación ambiental. Los autores realizan un 
recorrido por diferentes momentos de su desarrollo, para luego profun-
dizar en los fundamentos y criterios de la investigación cualitativa en este 
campo. Destacan aportes empíricos recientes y perspectivas emergentes 
como los enfoques decoloniales, los saberes indígenas, las dimensiones 
afectivas y estéticas, y el impacto de las tecnologías. Este capítulo subraya 
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la necesidad de investigaciones comprometidas con la sostenibilidad, la 
justicia ambiental y el reconocimiento de la diversidad cultural.

El capítulo 6 se orienta a una reflexión sobre tres enfoques claves de la 
investigación en las ciencias sociales: el estudio de casos, la investiga-
ción-acción y la investigación biográfico-narrativa. Los autores destacan 
su potencial para comprender los fenómenos sociales en su complejidad, 
promover la participación de los sujetos investigados y generar procesos de 
transformación social. Este capítulo reafirma la centralidad de la subjetivi-
dad, la experiencia y el contexto en la producción de conocimiento social.

El capítulo 7 aborda el trabajo de la investigación cualitativa con personas 
con discapacidades que afectan la cognición y la comunicación. Desde un 
paradigma interpretativo, la autora reflexiona sobre la necesidad de acce-
der a otras voces, históricamente marginadas, sin renunciar al rigor meto-
dológico. Se analizan aspectos como el consentimiento y el asentimiento 
informados, la autonomía con apoyos, la adaptación de técnicas de inves-
tigación y las consideraciones éticas en la divulgación de los resultados.

El capítulo 8 cierra el libro con una reflexión sobre el tránsito de las 
prácticas de aula a la publicación en revistas científicas, destacando el 
papel de la formación docente y las condiciones necesarias para investi-
gar desde la escuela. Los autores analizan el proceso de transformación 
de la práctica educativa en investigación, las características del artículo 
científico y los desafíos que enfrentan los profesores-investigadores al 
publicar sus trabajos, resaltando la importancia de la escritura académica 
como forma de circulación y democratización del conocimiento.

En conjunto, los autores y las autoras de este libro proponen un diálogo 
plural y crítico sobre los horizontes actuales de la investigación en cien-
cias humanas y sociales, entendidos como espacios abiertos de explo-
ración, reflexión y compromiso. La obra está dirigida a investigadores, 
profesores, estudiantes de pregrado y posgrado, así como a todas aquellas 
personas interesadas en repensar la investigación social desde perspecti-
vas innovadoras, éticamente responsables y profundamente comprome-
tidas con la comprensión y transformación de la realidad social.
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Introducción
En el contexto de la crisis ambiental global que atraviesa el planeta, la 
educación ambiental ha adquirido un papel estratégico como herra-
mienta formativa en la construcción de sociedades más sostenibles, 
justas y conscientes de los límites ecológicos. Desde su consolidación 
como campo disciplinar en la década de 1970, esta modalidad educa-
tiva ha evolucionado considerablemente, ampliando su horizonte hacia 
una comprensión más holística, interdisciplinaria y crítica del entorno 
natural y social. En este escenario, la investigación cualitativa se ha po-
sicionado como un enfoque metodológico esencial para comprender los 
significados, prácticas, experiencias y procesos socioculturales que me-
dian la relación entre las personas y su ambiente (Aribowo et al., 2025); 
ello ha permitido que la educación ambiental trascienda de la transmi-
sión de información para enfocarse en la transformación profunda de 
las formas de habitar el mundo.

No se trata únicamente de adquirir conocimientos sobre los problemas 
ecológicos; el objetivo es transformar actitudes y fomentar una ciuda-
danía ambiental activa y crítica. Por esta razón, las metodologías que 
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privilegian el análisis de las experiencias, valores y sentidos construi-
dos por los sujetos se convierten en herramientas fundamentales para 
abordar la complejidad de los fenómenos educativos relacionados con 
el ambiente (Gough, 1999). En ese sentido, la investigación cualitativa, 
al priorizar la interpretación, el contexto y la profundidad analítica, 
posibilita el reconocimiento de las lógicas internas que configuran las 
prácticas pedagógicas, los imaginarios ecológicos y las representaciones 
sociales vinculadas con la naturaleza y su cuidado (Ardoin et al., 2020; 
Zocher y Hougham, 2020); esto favorece una comprensión más amplia 
de los escenarios educativos como espacios donde se disputan sentidos, 
se construyen subjetividades y se redefinen las relaciones con el entorno.

Durante las últimas cuatro décadas, se ha incrementado notablemente 
el interés por aplicar metodologías cualitativas en el estudio de la educa-
ción ambiental, abarcando enfoques como estudios de caso, etnografía, 
narrativas, investigación acción participativa y técnicas visuales como 
el Photovoice, cada una con sus implicaciones epistemológicas y éticas 
(Aribowo et al., 2025). Estos diseños han resultado especialmente va-
liosos en contextos escolares, comunitarios, rurales e indígenas, donde 
la relación con el ambiente está estrechamente ligada a prácticas cul-
turales, saberes locales y memorias históricas que no pueden ser abor-
dadas únicamente desde perspectivas cuantitativas (Malone y Tranter, 
2003; Kahn, 2010); por tanto, la riqueza de lo cualitativo radica en su 
capacidad para captar lo que escapa a los indicadores convencionales, 
permitiendo una mirada situada y relacional de los procesos educativos.

Este giro cualitativo ha estado acompañado de un debate teórico y 
metodológico cada vez más sólido sobre los criterios de validez, ri-
gor y calidad en este tipo de investigaciones (Malone y Tranter, 2003; 
Agostinho, 2005). Gracias a ello, redes académicas como la North 
American Association for Environmental Education (NAAEE) han ge-
nerado orientaciones éticas y metodológicas que fortalecen la produc-
ción de conocimiento en educación ambiental desde esta perspectiva 
(Marcinkowski, 2000). Además, el reconocimiento de la educación 
ambiental como una práctica situada ha promovido el desarrollo de 
marcos interpretativos que articulan enfoques como la pedagogía crí-
tica, la ecopedagogía, el pensamiento complejo, el feminismo ecológico 
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y la investigación narrativa (Leff, 2001; Aribowo et al., 2025). De esta 
manera, se amplía el campo teórico y se favorece una comprensión más 
profunda y plural de los fenómenos socioambientales.

En este marco, surgen interrogantes fundamentales como: ¿Qué enfo-
ques cualitativos han sido más utilizados en la investigación en educa-
ción ambiental y por qué? ¿Cómo han contribuido estos enfoques a la 
comprensión de las prácticas pedagógicas, las identidades ecológicas y 
los procesos de subjetivación ambiental? ¿Qué tensiones, desafíos y apor-
tes epistemológicos plantea la investigación cualitativa en este campo? 

En este capítulo se propone responder a estos cuestionamientos me-
diante un análisis crítico y sistemático de la literatura científica reciente, 
a partir de una revisión exhaustiva de treinta y cuatro estudios seleccio-
nados, todos ellos enfocados en la intersección entre la investigación 
cualitativa y la educación ambiental; con el propósito de visibilizar no 
solo los avances, sino también los vacíos y oportunidades, y de esta ma-
nera profundizar en esta línea investigativa.

Los estudios revisados abarcan investigaciones desarrolladas en contextos 
muy diversos, desde experiencias escolares en educación básica y media 
hasta programas universitarios y proyectos comunitarios. Igualmente, 
se consideran contribuciones recientes que exploran la integración de 
tecnologías digitales, inteligencia artificial y realidad aumentada en pro-
cesos educativos ambientales, junto con análisis centrados en el papel 
de las emociones, los valores y las experiencias vitales significativas en la 
construcción del aprendizaje ecológico (Stern et al., 2010; Wang et al., 
2025; Aribowo et al., 2025). Esta diversidad metodológica y temática 
refleja la vitalidad del campo y la necesidad de seguir promoviendo en-
foques flexibles y contextualizados.

El texto se organiza en cuatro grandes secciones que permiten abordar 
con mayor profundidad los distintos niveles de análisis. En primer lugar, 
se expone una revisión crítica de los marcos teóricos que han sustentado 
el campo de la educación ambiental desde una perspectiva cualitativa. 
En segundo lugar, se examinan las metodologías más empleadas y su 
pertinencia en función de los objetivos educativos. En tercer lugar, se 
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presentan los principales hallazgos empíricos, junto con sus implicacio-
nes para la práctica docente y la formación ciudadana. Finalmente, y en 
cuarto lugar, se analizan las tendencias emergentes, así como los retos 
epistemológicos y éticos que enfrentan estas investigaciones en los es-
cenarios actuales. Este recorrido busca ofrecer una lectura panorámica, 
rigurosa y a la vez crítica de los aportes del enfoque cualitativo en el 
estudio de la educación ambiental (Adger, 2003).

Más allá de describir el conocimiento disponible, esta revisión pretende 
identificar contradicciones, vacíos y posibilidades de innovación en el 
uso de métodos cualitativos para investigar, comprender y transformar 
las prácticas pedagógicas relacionadas con el ambiente. En ese sentido, 
se inscribe en una tradición hermenéutica, fenomenológica y cons-
tructivista que valora la experiencia vivida, el diálogo de saberes y la 
construcción situada del conocimiento (Van Manen, 1997). Desde esta 
perspectiva, se prioriza la voz de los sujetos, los contextos en los que se 
enuncian sus relatos y los sentidos que emergen de sus interacciones con 
el entorno, lo cual permite entender el aprendizaje ambiental no como 
una acumulación de datos, sino como una experiencia profunda y sub-
jetiva (Hart y Nolan, 1999; Malone y Tranter, 2003).

En consonancia con lo anterior, esta investigación asume una postura 
crítica frente a los enfoques reduccionistas que han predominado en 
ciertas propuestas de educación ambiental, en las que se privilegia la 
transmisión de información ecológica bajo lógicas tecnocráticas o con-
ductistas, sin considerar los componentes emocionales, éticos y cultura-
les que también moldean las actitudes hacia el medioambiente (Gough, 
2002). Por ello, se plantea la necesidad de investigar no solo qué se en-
seña, sino también cómo, por qué y desde qué posicionamientos ideo-
lógicos y culturales se construyen los procesos educativos ambientales 
en contextos concretos.

Resulta clave, entonces, valorar el potencial de las metodologías cualitativas 
para explorar fenómenos como la significación simbólica de los paisajes, las 
experiencias vitales que motivan actitudes proambientales (Chawla, 1998; 
Tanner, 1980), las tensiones entre el conocimiento científico y los saberes 
locales o indígenas (Aribowo et al., 2025; Warlenius, 2022), la construcción 
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de identidades ecológicas y subjetividades críticas (Kahn, 2008), o las nuevas 
formas de participación ciudadana mediadas por tecnologías como la inteli-
gencia artificial, particularmente en escenarios educativos donde se emplean 
herramientas como ChatGPT (Wang et al., 2025).

Una de las contribuciones más significativas del enfoque cualitativo ra-
dica en su capacidad para articular el análisis micro de las experiencias 
individuales con el análisis macro de las políticas públicas, discursos glo-
bales y estructuras socioambientales. Esta articulación se hace evidente 
en estudios que vinculan la implementación de currículos ambientales 
con los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), o en aquellos que 
indagan cómo los futuros docentes resignifican el concepto de sosteni-
bilidad a partir de procesos de aprendizaje vivencial y contextualizado 
(Sihombing et al., 2025); estos aportes reflejan una comprensión inte-
gral del fenómeno educativo, donde lo personal y lo político se entrela-
zan de forma inseparable.

Del mismo modo, esta revisión reconoce el impacto de las tecnologías di-
gitales y de la inteligencia artificial en la configuración de nuevos escenarios 
para la educación ambiental. Aunque estas herramientas ofrecen opor-
tunidades para la innovación pedagógica, también plantean importantes 
desafíos metodológicos y éticos. La evaluación crítica de plataformas como 
ChatGPT ha revelado limitaciones en términos de personalización, soporte 
multimedia y veracidad de la información, lo cual subraya la necesidad de 
fortalecer la mediación docente y promover una formación en ciudadanía 
digital crítica y ecológica (Wang et al., 2025); se trata, en suma, de incorpo-
rar la tecnología sin perder de vista los principios humanistas y transforma-
dores de la educación ambiental.

Además, los estudios analizados muestran que la investigación cualitativa 
en educación ambiental no se limita a describir la realidad, sino que actúa 
como agente transformador al ofrecer marcos interpretativos que orientan 
cambios en la práctica pedagógica, la gestión institucional y la acción co-
munitaria. Al involucrar a los participantes en procesos de construcción de 
conocimiento colaborativo, estas investigaciones promueven una ética del 
cuidado, del respeto por la diversidad y del diálogo entre saberes, sentando 
las bases para una educación ambiental más inclusiva y emancipadora.
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En definitiva, se plantean las bases para un análisis profundo y articulado 
sobre la investigación cualitativa en educación ambiental, explorando su 
relevancia, evolución y capacidad transformadora. A continuación, se de-
sarrolla el análisis conceptual que sustenta este campo interdisciplinar, con 
el propósito de contribuir a su fortalecimiento, ampliación y renovación 
crítica en los escenarios educativos contemporáneos.

La evolución histórica y epistemológica de la educación ambiental
Desde sus inicios, la educación ambiental se ha configurado como un 
campo en permanente construcción, atravesado por tensiones entre 
lo técnico y lo político, así como entre la conservación natural y la 
transformación social; además, ha oscilado entre el saber científico y 
los conocimientos ancestrales o comunitarios. Uno de los hitos más 
relevantes en su consolidación fue la Declaración de Tbilisi (Unesco, 
1977), la cual promovió una educación orientada al desarrollo de la 
conciencia ambiental, al fortalecimiento de habilidades y a la participa-
ción ciudadana. No obstante, diversos estudios han señalado que esta 
visión inicial tendió a privilegiar enfoques racionalistas y conductistas, 
enfocados principalmente en la transmisión de conocimientos ecológicos 
y en la modificación del comportamiento individual (Agostinho, 2005; 
Aribowo et al., 2025); con ello, se dejó de lado una comprensión más 
profunda de las raíces estructurales de la problemática ambiental.

Frente a estas limitaciones, emergieron corrientes críticas que propu-
sieron resignificar la educación ambiental desde perspectivas más am-
plias, complejas e inclusivas. En ellas, se reconoce que los conflictos 
ecológicos están estrechamente ligados a las dinámicas sociales, eco-
nómicas y culturales que los originan y perpetúan (Leff, 2001; Kahn, 
2008). En este contexto, se fue consolidando una visión sistémica y 
transdisciplinaria, en la cual el ambiente deja de entenderse como un 
mero escenario natural para ser asumido como una construcción his-
tórica, simbólica y política. Esta transformación conceptual tuvo un 
correlato en los marcos epistemológicos que empezaron a orientar la 
investigación en el campo, abriendo nuevas rutas para la comprensión 
de los fenómenos socioambientales.
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La incorporación de metodologías cualitativas como la etnografía edu-
cativa, la fenomenología y la investigación narrativa permitió indagar en 
dimensiones que previamente habían sido desatendidas: los significados 
que las personas otorgan a la naturaleza, las vivencias que configuran su 
conciencia ecológica y los procesos de subjetivación que tienen lugar en 
los entornos educativos (Chawla, 1998). 

De este modo, la evolución epistemológica del campo ha implicado una 
transición significativa, que va desde una educación ambiental centrada 
en la transmisión de contenidos hasta una pedagogía ecológica que pone 
en el centro a los sujetos, sus contextos vitales y las historias que los 
constituyen. En consecuencia, el aprendizaje ambiental se transforma 
en una experiencia situada, reflexiva y profundamente humana.

Investigación cualitativa en educación ambiental:  
fundamentos y enfoques
La investigación cualitativa se distingue por privilegiar la comprensión 
profunda de fenómenos complejos, situados y cargados de sentido para 
quienes los experimentan (Hernández-Sampieri y Mendoza Torres, 
2018). En este sentido, su aplicación en el campo de la educación am-
biental ha permitido trascender la lógica tradicional del control de va-
riables, para centrarse en la experiencia vivida, la intersubjetividad y la 
construcción social del conocimiento ambiental. Además, este enfoque 
ha abierto caminos metodológicos que atienden la riqueza del contexto, 
el valor de las voces diversas y la dimensión afectiva y simbólica de la 
relación entre los seres humanos y su entorno.

Entre los enfoques más representativos se encuentra la fenomenología 
hermenéutica, la cual se adentra en la experiencia ecológica desde una 
perspectiva vivencial, interpretando los sentidos que los sujetos atribuyen a 
su vínculo con el ambiente (Van Manen, 1997; Malone y Tranter, 2003). 
Junto a ella, la investigación narrativa rescata relatos de vida, trayectorias 
personales y memorias ecológicas, reconociendo el valor pedagógico de las 
historias y el potencial formativo de la autobiografía como mediadora del 
aprendizaje ambiental (Hernández-Sampieri y Mendoza Torres, 2018).
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Asimismo, la etnografía educativa permite comprender las culturas es-
colares y comunitarias mediante una inmersión prolongada en los con-
textos donde se desarrollan, visibilizando prácticas, saberes y tensiones 
en torno a lo ambiental (Hart y Nolan, 1999; Malone y Tranter, 2003). 
Por su parte, la investigación acción participativa se apoya en la transfor-
mación colectiva de la realidad, promovida a través del involucramiento 
activo de los sujetos investigados, lo cual se articula estrechamente con 
el carácter ético y emancipador de la educación ambiental.

En los últimos años, también han cobrado relevancia las metodologías 
visuales y creativas, como el Photovoice (Aribowo et al., 2025) y los ma-
pas mentales. Estas son herramientas que ofrecen a los participantes la 
posibilidad de expresar sus percepciones y saberes ambientales mediante 
lenguajes alternativos, no verbales, accesibles y altamente significativos, 
especialmente en comunidades con alfabetización limitada o con tradi-
ciones orales predominantes.

Cabe resaltar que cada uno de estos enfoques incorpora supuestos 
ontológicos, epistemológicos y éticos propios que deben ser cuidado-
samente considerados al momento de diseñar una estrategia metodo-
lógica. Por ejemplo, las investigaciones desarrolladas con comunidades 
indígenas o rurales exigen una apertura hacia epistemologías del sur 
y formas no occidentales de comprender la naturaleza; tal como lo 
demuestran diversos estudios centrados en el saber local en contextos 
como Indonesia (Warlenius, 2022), donde el conocimiento ambiental 
se teje desde cosmovisiones particulares que no pueden ser reducidas 
a categorías científicas convencionales.

Criterios de calidad en la investigación cualitativa  
en educación ambiental
Una preocupación constante en el campo de la educación ambiental ha 
sido la necesidad de establecer criterios de rigor y validez acordes con 
los principios del enfoque cualitativo, evitando así la aplicación de es-
tándares provenientes del paradigma cuantitativo que, en muchos casos, 
resultan inapropiados o reduccionistas (Lincoln y Guba, 1985). En res-
puesta a esta demanda, organizaciones como la NAAEE (Marcinkowski, 
2000) han desarrollado directrices específicas para garantizar la calidad en 
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investigaciones cualitativas ambientales, las cuales se han convertido en 
referentes clave para investigadores y educadores del área.

Entre los aspectos más relevantes de estas directrices se encuentra la cre-
dibilidad, entendida como la veracidad y autenticidad de los hallazgos, 
la cual puede alcanzarse mediante estrategias como la triangulación de 
datos, la revisión por pares o la devolución de resultados a los partici-
pantes. De igual manera, se resalta la transferibilidad, es decir, la posi-
bilidad de aplicar los hallazgos a contextos similares, lo cual se facilita 
cuando el investigador proporciona descripciones densas, contextualiza-
das y ricas en detalles. A su vez, se plantea la dependibilidad, que remite 
a la coherencia interna del proceso investigativo, documentada a través 
de herramientas como diarios de campo, bitácoras o auditorías metodo-
lógicas. Por último, la confirmabilidad hace referencia a la transparen-
cia en la interpretación de los datos y al control de sesgos por parte del 
investigador, elementos fundamentales para la legitimidad del análisis.

Diversos estudios han demostrado la aplicabilidad y pertinencia de estos 
criterios en la investigación cualitativa ambiental. Por ejemplo, el trabajo de 
Agostinho (2005) ha integrado los principios en el análisis de prácticas edu-
cativas, evidenciando que el rigor cualitativo no se opone a la flexibilidad ni 
a la apertura interpretativa, sino que más bien las enriquece. A esto se suma 
la incorporación de marcos éticos sensibles a las diversidades culturales, de 
género y generacionales, lo cual ha permitido incluir voces históricamente 
marginadas, como las de las infancias, los pueblos originarios o las comuni-
dades en situación de pobreza (Malone y Tranter, 2003). En consecuencia, 
la investigación cualitativa en educación ambiental se consolida como un 
campo crítico, plural y comprometido con la justicia epistemológica y social.

Aportes empíricos de la investigación cualitativa  
en educación ambiental
Los estudios cualitativos en educación ambiental han dado lugar a un 
cuerpo sustancial de conocimiento empírico que permite comprender 
cómo se configuran las actitudes, saberes y prácticas ecológicas en con-
textos diversos. Entre sus contribuciones más significativas se destaca 
la identificación de las experiencias vitales significativas como facto-
res clave en la formación de la conciencia ambiental; asimismo, otras 
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investigaciones, como las de Tanner (1980) y Chawla (1998), eviden-
ciaron que el contacto directo con la naturaleza durante la infancia, 
la influencia de personas adultas comprometidas y la participación en 
actividades comunitarias son elementos recurrentes en las biografías de 
quienes desarrollan una sensibilidad ecológica profunda.

Estos hallazgos han sido confirmados por estudios posteriores en entor-
nos escolares, como los de Stern et al. (2010), quienes señalaron que el 
aprendizaje experiencial en escenarios naturales favorece el desarrollo 
de la empatía ambiental y del pensamiento crítico. Además, y de ma-
nera complementaria, investigaciones recientes como las de Aribowo et 
al. (2025) muestran que estrategias pedagógicas tales como la agricul-
tura urbana, el compostaje escolar o los proyectos de «escuelas verdes» 
permiten a los estudiantes apropiarse de los conceptos ambientales de 
forma activa, estableciendo conexiones entre el conocimiento escolar, la 
vida cotidiana y los territorios que habitan.

Otro eje relevante de análisis ha sido el estudio de las percepciones 
y prácticas docentes en relación con la integración curricular de la 
educación ambiental, que revelan que, aunque muchos docentes valoran 
la importancia de la sostenibilidad, enfrentan múltiples obstáculos; 
entre ellos, limitaciones estructurales, curriculares o de formación que 
dificultan la implementación de propuestas pedagógicas coherentes. En 
este escenario, la incorporación de estrategias didácticas innovadoras 
ha sido evaluada por diversos estudios, los cuales destacan el uso 
de herramientas digitales como Padlet, la realidad aumentada o la 
inteligencia artificial, reconociendo tanto sus potencialidades como sus 
desafíos (Wang et al., 2025; Simon et al., 2025).

Se ha observado, además, que la tecnología puede enriquecer el 
aprendizaje ambiental cuando se utiliza como medio para promover 
el diálogo, la colaboración y la creatividad; por ejemplo, el empleo de 
Photovoice o Padlet han demostrado ser eficaces para que los estudiantes 
expresen sus inquietudes ecológicas a través de imágenes y textos, 
generando espacios de reflexión crítica sobre su entorno inmediato 
(Aribowo et al., 2025; Simon et al., 2025). No obstante, también se 
han documentado tensiones, entre ellas la persistente brecha digital, 
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el uso superficial de las herramientas o la dependencia de plataformas 
atravesadas por algoritmos con sesgos culturales (Wang et al., 2025).

De forma paralela, la investigación cualitativa ha aportado valiosas pers-
pectivas al analizar la educación ambiental desde un enfoque intercultural 
y decolonial, visibilizando los saberes tradicionales y las formas comu-
nitarias de relación con la naturaleza. En contextos como el indonesio, 
estudios como los de Sihombing et al. (2025) han documentado cómo 
prácticas de aprendizaje sustentadas en la sabiduría local (sobre el cono-
cimiento agrícola ancestral) constituyen recursos pedagógicos profunda-
mente significativos, que fortalecen la identidad cultural y promueven la 
sostenibilidad territorial. Desde esta óptica, la educación ambiental deja 
de entenderse como una imposición normativa de carácter global y se 
resignifica como un proceso situado, dialogado con las comunidades y 
construido a partir de sus propias formas de vida y cosmovisión.

Debates metodológicos actuales en la investigación cualitativa en 
educación ambiental
A medida que el campo de estudio se expande, también emergen nuevos 
desafíos metodológicos y epistemológicos que enriquecen y complejizan 
la investigación cualitativa en educación ambiental. Uno de los debates 
más significativos gira en torno al rol del investigador y su implicación 
ética y política en el proceso investigativo. Lejos de asumir una postura 
neutral, el investigador cualitativo se reconoce como un sujeto situado, 
portador de creencias, emociones y compromisos que influyen en la 
forma en que se produce el conocimiento (Gough, 2002).

En este marco, las investigaciones contemporáneas han promovido en-
foques reflexivos y participativos, que cuestionan el modelo extractivista 
de la investigación y proponen, en su lugar, dinámicas colaborativas con 
las comunidades educativas. Se favorece así una lógica dialógica en la 
que el conocimiento se construye colectivamente entre investigadores 
y participantes, reconociendo la legitimidad de los saberes populares y 
generando transformaciones concretas en los territorios donde se actúa.

Otro debate crucial se relaciona con la triangulación de datos y el uso 
articulado de múltiples técnicas cualitativas (entrevistas, observación, 
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análisis documental, relatos de vida, herramientas visuales, diarios de 
campo, entre otras), lo que permite una comprensión más rica y compleja 
de los fenómenos estudiados. Sin embargo, esta diversidad metodológica 
también conlleva retos logísticos y éticos, especialmente al trabajar con 
poblaciones vulnerables como la infancia, comunidades indígenas o 
sectores rurales. En estos contextos, principios como el consentimiento 
o el asentimiento informado, la confidencialidad y el respeto por las 
culturas locales se tornan fundamentales para garantizar una investigación 
ética, inclusiva y transformadora (Malone y Tranter, 2003).

Un tercer eje de discusión se centra en la evaluación del impacto de las 
prácticas educativas investigadas. Aunque la investigación cualitativa 
no busca generalizar resultados ni predecir comportamientos, sí puede 
ofrecer criterios interpretativos para valorar la pertinencia, eficacia 
y sentido de las intervenciones; ejemplo de ello son los estudios de 
Simon et al. (2025), donde se propone un análisis longitudinal de las 
percepciones estudiantiles antes y después de la experiencia pedagógica, 
combinando encuestas, entrevistas abiertas y análisis temático para 
captar los cambios vividos por los participantes.

En este contexto, también se discute la pertinencia de incorporar 
metodologías mixtas, que integran datos cualitativos y cuantitativos con 
el fin de ampliar la comprensión del fenómeno educativo. Si bien algunos 
autores defienden la coherencia interna de los enfoques cualitativos puros, 
otros plantean que esta articulación puede ser fecunda siempre que se 
respeten los principios epistemológicos de cada paradigma (Creswell y 
Plano Clark, 2018). En educación ambiental, esta tendencia ha dado lugar 
a investigaciones que cruzan escalas de actitudes ecológicas con relatos 
autobiográficos o análisis de diarios de campo (Stern et al., 2014).

Finalmente, es necesario reconocer que las transformaciones tecnológicas 
actuales introducen nuevos retos para la investigación cualitativa, 
particularmente en lo que respecta al análisis de datos digitales, el uso de 
inteligencia artificial como mediación educativa y las condiciones éticas 
de investigación en entornos virtuales. En el caso del uso de ChatGPT 
en procesos formativos en educación ambiental ha revelado tensiones 
entre la automatización de respuestas, la personalización del aprendizaje 
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y la calidad de los procesos educativos; estas tensiones invitan a repensar 
críticamente el papel de lo humano en la construcción del conocimiento 
y la educación del siglo xxi (Wang et al., 2025).

Perspectivas emergentes en la investigación  
cualitativa en educación ambiental
En las últimas décadas, la investigación cualitativa en educación am-
biental ha integrado marcos teóricos y metodológicos emergentes que 
cuestionan las formas tradicionales de concebir el ambiente, el conoci-
miento y la práctica educativa. Entre estos enfoques se destacan la eco-
pedagogía, la pedagogía del lugar, la educación emocional ambiental y 
los planteamientos decoloniales, todos ellos articulados en torno a una 
visión crítica, ética y contextualizada del aprendizaje.

La ecopedagogía, influenciada profundamente por la pedagogía crítica de 
Paulo Freire, propone una educación orientada a la transformación social, 
centrada en la concientización o toma de conciencia respecto a las causas 
estructurales de la crisis ecológica (Kahn, 2008; Misiaszek, 2015). Lejos 
de limitarse a la transmisión de conocimientos sobre el medioambiente, 
este enfoque busca interpelar las relaciones de poder, los modelos de de-
sarrollo imperantes y las lógicas extractivistas responsables del deterioro 
planetario. En consecuencia, la educación ambiental, desde esta óptica, 
no puede ser entendida como un acto técnico o neutral, sino como una 
práctica política y ética comprometida con el cambio social. Además, es-
tudios recientes, como el de Kayombo et al. (2025), aplican este enfoque 
en instituciones escolares de Tanzania, proponiendo herramientas críticas 
como el Ecopedagogical Pyramid Framework para evaluar de manera inte-
gral la incorporación curricular de la educación ambiental.

Por otro lado, la pedagogía del lugar (Place Based Education) subraya la 
relevancia de situar el aprendizaje ambiental en el contexto local, recu-
perando elementos como la historia, la cultura, la ecología y las vivencias 
particulares de cada territorio (Gruenewald, 2003; Sobel, 2004). Esta 
perspectiva pedagógica promueve el desarrollo de un vínculo afectivo y 
ético con el lugar que habitan los estudiantes, fortaleciendo su identi-
dad ecológica y su sentido de pertenencia. Investigaciones como las de 
Malone y Tranter (2003) y Hart y Nolan (1999) han evidenciado que 
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estrategias como el trabajo de campo, las salidas escolares o los proyectos 
de mapeo ambiental comunitario favorecen una comprensión situada, 
crítica y transformadora de los desafíos ecológicos locales, al tiempo que 
enriquecen la experiencia educativa desde una perspectiva territorial.

Enfoques decoloniales y saberes indígenas  
en la investigación cualitativa ambiental
Una de las contribuciones más relevantes en los últimos años ha sido la 
incorporación de saberes indígenas y epistemologías en los procesos in-
vestigativos relacionados con la educación ambiental, pues, estos enfoques 
cuestionan la hegemonía del conocimiento científico occidental y reivindi-
can la validez de otras formas de conocer, sentir y vincularse con la natu-
raleza, que han sido históricamente deslegitimadas o invisibilizadas (Leff, 
2001; Warlenius, 2022). Desde la perspectiva decolonial, la actual crisis 
ambiental no puede comprenderse únicamente en términos ecológicos, 
ya que también constituye una crisis epistémica, relacionada con la impo-
sición de una racionalidad moderna, instrumental y fragmentada que ha 
roto los vínculos entre los seres humanos y el mundo vivo que los rodea.

En este contexto, la investigación cualitativa se posiciona como una he-
rramienta fundamental para recuperar, valorar y dignificar los saberes an-
cestrales, así como para generar nuevas narrativas ambientales que surjan 
desde las propias voces de las comunidades. El estudio desarrollado por 
Sihombing et al. (2025) en Indonesia, resulta ilustrativo en este sentido, 
al mostrar cómo es posible integrar la sabiduría local en la educación 
ambiental formal, siempre que se respete la cosmovisión de los pueblos 
originarios y se reconozca la riqueza de sus sistemas de conocimiento 
etnocientífico.

Lejos de tratarse de una aproximación folclórica o decorativa, esta línea 
de investigación propone una alianza profunda entre la escuela y la co-
munidad, orientada a la formación de sujetos críticos, territorialmente 
arraigados y comprometidos con la defensa de la vida en todas sus ma-
nifestaciones. Así, la inclusión de epistemologías del sur en la educación 
ambiental no solo amplía el horizonte del conocimiento, sino que también 
fortalece procesos pedagógicos que son culturalmente pertinentes, ética y 
políticamente comprometidos, y ambientalmente transformadores.
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Dimensiones afectivas y estéticas en la educación ambiental
Tradicionalmente, la educación ambiental ha centrado sus esfuerzos en 
la dimensión cognitiva del aprendizaje, promoviendo la adquisición de 
conocimientos, la comprensión de conceptos y el desarrollo de habili-
dades técnicas. No obstante, investigaciones cualitativas recientes han 
resaltado la importancia de otras dimensiones menos exploradas, como 
las emociones, los valores, la espiritualidad y la estética, en la confi-
guración de una conciencia ambiental genuina. Esta visión integral se 
fundamenta en la idea de que el vínculo con el entorno no es exclusi-
vamente racional, sino también afectivo, sensorial y simbólico, lo que 
requiere un abordaje pedagógico más holístico y humano (Malone y 
Tranter, 2003; Aribowo et al., 2025).

En particular, la dimensión emocional ha sido objeto de atención en es-
tudios centrados en las experiencias vitales significativas (Tanner, 1980; 
Chawla, 1998), así como en contextos formativos concretos como el 
trabajo de campo, las actividades al aire libre o el diálogo intercultural. 
De esta forma, las emociones como la admiración, el miedo, la tristeza, 
la culpa o la esperanza no solo acompañan los procesos de aprendizaje, 
sino que pueden ser motores de compromiso, facilitando la empatía y 
favoreciendo la adopción de actitudes proambientales (Malone y Tranter, 
2003; Stern et al., 2014). Desde esta perspectiva, la pedagogía ambiental 
deja de ser meramente informativa para convertirse en una experiencia 
transformadora que involucra el sentir y el modo de habitar el mundo.

En paralelo, se ha consolidado un creciente interés por integrar el arte, 
la creatividad y la expresión estética en la investigación cualitativa en 
educación ambiental. Por lo tanto, mediante el uso de metodologías 
artísticas como la escritura poética, la fotografía participativa, el teatro 
comunitario o la ilustración permiten representar realidades ecológicas 
complejas desde registros sensibles y accesibles, promoviendo una re-
flexión crítica que trasciende el lenguaje académico tradicional (Aribowo 
et al., 2025). Estas prácticas también abren espacios para que se escu-
chen voces históricamente marginadas, como las de la niñez, las mujeres 
rurales o los pueblos originarios, reconociendo su experiencia y saber 
como legítimos y necesarios.
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En este marco, el arte no se concibe únicamente como complemento 
de la racionalidad científica, sino como una mediación pedagógica que 
amplía la experiencia educativa hacia el asombro, la contemplación y la 
compasión, componentes esenciales para la construcción de una ética 
ambiental profunda. Así, la investigación cualitativa se configura como 
una práctica sensible y comprometida, capaz de transformar la concien-
cia ecológica a través de múltiples registros expresivos que interpelan 
tanto la mente como el corazón.

Tecnologías emergentes y sus implicaciones para la investigación 
cualitativa en educación ambiental
El desarrollo acelerado de las tecnologías digitales ha producido trans-
formaciones profundas en los procesos educativos, incluyendo aquellos 
vinculados a la educación ambiental. Herramientas como la inteligencia 
artificial, la realidad aumentada, las plataformas digitales colaborativas 
y las redes sociales están redefiniendo las maneras de enseñar, aprender 
e investigar sobre el ambiente, dando lugar a una nueva ecología del 
conocimiento. Esta revolución tecnológica ha abierto un abanico de po-
sibilidades para la investigación cualitativa, aunque no sin plantear tam-
bién desafíos significativos de orden epistemológico, ético y pedagógico.

Uno de los aportes más recientes en este ámbito es el estudio que analiza el 
uso de ChatGPT como recurso educativo en el campo ambiental (Wang 
et al., 2025), el cual examina su eficacia como herramienta de apoyo a 
procesos formativos. Entre los beneficios identificados se destacan la dis-
ponibilidad inmediata de información, la personalización de respuestas 
y la capacidad para ofrecer explicaciones comprensibles. Sin embargo, 
también se reconocen limitaciones importantes, como la ausencia de pen-
samiento crítico, la posibilidad de sesgos, el abordaje superficial de fenó-
menos complejos y la falta de una interacción humana significativa. Estos 
hallazgos subrayan la necesidad de una mediación pedagógica crítica que 
complemente el uso de la inteligencia artificial con instancias de diálogo, 
reflexión contextualizada y acompañamiento docente.

Por su parte, la realidad aumentada ha sido objeto de análisis en estu-
dios como el de Simon et al. (2025), en los que se explora su aplicación 
en aulas de primaria. Los resultados indican que esta tecnología puede 
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incrementar el interés de los estudiantes, facilitar la comprensión de 
procesos ecológicos y promover el aprendizaje autónomo. No obstante, 
también se evidencian barreras como los problemas técnicos, la escasa 
formación del profesorado y la dependencia de dispositivos tecnológicos. 
Desde un enfoque cualitativo, estos estudios aportan una comprensión 
rica de las percepciones, emociones y apropiaciones que los estudiantes 
desarrollan frente a estas herramientas, al tiempo que revelan transfor-
maciones en el rol docente y en las dinámicas tradicionales del aula.

En esta misma línea, las plataformas digitales colaborativas, como Padlet, 
se han consolidado como espacios valiosos para el registro, la expresión 
y la sistematización de experiencias ambientales. De esta forma, se evi-
dencia que las investigaciones ofrecidas por Aribowo et al. (2025) docu-
mentan cómo su uso en la formación de futuros docentes ha facilitado 
procesos de reflexión sobre sus concepciones ambientales, ha estimulado 
el diálogo entre pares y ha contribuido a la construcción colectiva de re-
cursos pedagógicos. En estos casos, la investigación cualitativa desempeña 
un papel clave al captar las voces de los participantes, analizar sus inte-
racciones y develar las formas en que las tecnologías digitales resignifican 
las prácticas educativas y las experiencias de aprendizaje.

Tensiones contemporáneas: entre la sostenibilidad institucional y 
la crítica estructural
A pesar de los avances alcanzados, la investigación cualitativa en edu-
cación ambiental continúa enfrentando diversas tensiones que reflejan 
las contradicciones inherentes al contexto global contemporáneo. Una 
de las más relevantes es la que se da entre un enfoque institucionalizado 
de la sostenibilidad, el cual se encuentra anclado en políticas públicas, 
sistemas de indicadores y metas cuantificables; y una perspectiva crítica, 
estructural y contrahegemónica, que concibe la educación ambiental 
como un espacio de resistencia frente al modelo neoliberal de desa-
rrollo y como herramienta para la transformación social (Kahn, 2008; 
Warlenius, 2022).

Esta tensión se hace evidente en discursos educativos que promueven prácti-
cas sostenibles, pero sin cuestionar los fundamentos del sistema económico 
que origina la crisis ecológica, lo que puede desembocar en una «educación 
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ambiental ligera», vaciada de contenido político y desconectada de una 
ética ambiental profunda. En este escenario, la investigación cualitativa, 
por su naturaleza interpretativa y su atención a los contextos, posee un 
potencial transformador que permite problematizar estas contradicciones, 
visibilizar los conflictos estructurales subyacentes y abrir caminos hacia 
formas alternativas y más emancipadoras de pensar la sostenibilidad.

Una segunda tensión significativa se relaciona con la articulación 
entre lo local y lo global, pues, aunque los problemas ambientales, 
como el cambio climático, la pérdida de biodiversidad o la escasez de 
recursos naturales, se suelen presentar desde una perspectiva planetaria, 
las experiencias educativas se desarrollan en territorios específicos, 
atravesados por realidades sociales, culturales y económicas particulares. 
Es precisamente en esta intersección donde la investigación cualitativa 
aporta herramientas valiosas para vincular ambas escalas: a través 
del análisis de estudios de caso, las historias de vida, las narrativas 
territoriales y los proyectos comunitarios, se logra comprender cómo 
se materializan, resignifican y enfrentan los desafíos ecológicos globales 
en contextos locales concretos. Así lo demuestran múltiples estudios 
revisados en escenarios tan diversos como Pakistán, Indonesia, Colombia 
y otros países del sur global, donde la educación ambiental se convierte 
en una práctica situada, crítica y culturalmente arraigada.

Hacia una agenda de futuro:  
contribuciones de la investigación cualitativa
Frente a los complejos desafíos que plantea la crisis socioambiental del 
siglo xxi, la investigación cualitativa en educación ambiental se posi-
ciona como una herramienta clave con un alto potencial transformador. 
A partir del análisis de los documentos revisados, emergen varias líneas 
estratégicas que podrían fortalecer el campo y orientar su desarrollo fu-
turo en clave crítica y situada.

En primer lugar, se plantea la necesidad de fortalecer el diálogo inter-
cultural mediante la incorporación sistemática de saberes indígenas, 
afrodescendientes y campesinos en los procesos educativos e inves-
tigativos; luego, esta inclusión no solo enriquece el campo con otras 
epistemologías, sino que también contribuye a la justicia cognitiva y 
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al reconocimiento de las múltiples formas de habitar y comprender el 
mundo. Asimismo, se destaca la importancia de ampliar el uso de meto-
dologías artísticas y sensibles, capaces de explorar la dimensión afectiva, 
simbólica y ética del vínculo con el ambiente, y de promover una expe-
riencia educativa más integral, expresiva y transformadora.

Otra línea prioritaria consiste en profundizar el análisis crítico de las 
tecnologías emergentes, no solo como herramientas pedagógicas, sino 
como entornos culturales que modelan subjetividades, relaciones so-
ciales y formas de conocimiento. En este sentido, se hace necesario 
problematizar su uso desde una perspectiva ética, inclusiva y contex-
tualizada. Además, se enfatiza la urgencia de promover investigaciones 
participativas que reconozcan a las comunidades como coautoras del 
conocimiento, superando enfoques extractivistas o jerárquicos que aún 
persisten en algunos enfoques académicos.

También resulta fundamental vincular de manera más estrecha la edu-
cación ambiental con la justicia social, abordando las intersecciones 
entre ambiente, clase social, género, etnia y territorio. Esta articulación 
permite comprender las múltiples dimensiones de la desigualdad am-
biental y proponer respuestas pedagógicas más justas, contextualizadas 
y comprometidas con la equidad. Finalmente, se sugiere avanzar en 
la sistematización de experiencias innovadoras en distintos niveles del 
sistema educativo, con el fin de generar marcos interpretativos sólidos 
que contribuyan a orientar políticas públicas sensibles a la diversidad 
territorial y cultural.

La consolidación de estas líneas estratégicas demanda una comunidad 
académica crítica, comprometida y éticamente orientada, capaz de dia-
logar con otros saberes y de actuar con responsabilidad frente a los retos 
que enfrenta el planeta; asimismo, requiere una apuesta política firme 
por una educación ambiental concebida no como complemento, sino 
como eje estratégico para la sostenibilidad de la vida y la construcción 
colectiva de futuros posibles.
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Conclusiones
La investigación cualitativa en educación ambiental se consolida como 
una vía epistemológica, metodológica y ética para comprender en pro-
fundidad las complejas relaciones que se tejen entre los seres humanos y 
su entorno. A partir del análisis de treinta y cuatro estudios desarrollados 
en contextos geográficos, culturales y pedagógicos diversos, este docu-
mento ha evidenciado que la investigación cualitativa no solo permite 
interpretar fenómenos educativos relacionados con el ambiente, sino 
también problematizarlos, resignificarlos y potenciar su valor como es-
pacios de transformación tanto individual como colectiva.

Uno de los hallazgos más relevantes radica en que la educación ambien-
tal, lejos de limitarse a una estrategia didáctica para transmitir conteni-
dos ecológicos, se configura como un campo de disputa epistemológica 
y política, donde confluyen distintas formas de entender el ambiente, 
el conocimiento, la educación y los futuros posibles. En este escenario, 
la perspectiva cualitativa ofrece herramientas sólidas para interrogar las 
prácticas pedagógicas, visibilizar voces silenciadas, analizar los sentidos 
atribuidos a lo ambiental y construir propuestas que respondan a reali-
dades situadas y culturalmente significativas.

En consonancia con ello, los estudios revisados muestran que metodolo-
gías como la etnografía, la fenomenología, la narrativa, la investigación 
acción participativa, el Photovoice o el análisis del discurso permiten ac-
ceder a dimensiones del aprendizaje ambiental que difícilmente pueden 
ser capturadas por métodos cuantitativos. Estas metodologías abordan 
aspectos como las experiencias vitales significativas, la construcción de 
identidades ecológicas, las emociones asociadas al entorno, la resignifi-
cación de saberes locales y las tensiones que emergen entre los discursos 
institucionales y las prácticas educativas reales.

Asimismo, los enfoques cualitativos se destacan por reconocer el papel 
activo de los sujetos en la producción de conocimiento y en la trans-
formación de sus realidades. En el campo de la educación ambiental, 
esto se traduce en investigaciones que van más allá de describir com-
portamientos proambientales y exploran los significados que las perso-
nas atribuyen a la naturaleza, las formas en que negocian sus prácticas 
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cotidianas y los obstáculos estructurales que enfrentan para ejercer una 
ciudadanía ecológica plena y reflexiva.

Una contribución especialmente valiosa de la investigación cualitativa 
es su capacidad para articular distintas escalas de análisis, como lo mi-
cro y lo macro, lo cotidiano y lo estructural, lo local y lo global. Así, 
por ejemplo, estudios desarrollados en escuelas primarias muestran que 
experiencias como huertas escolares, salidas de campo o proyectos de re-
ciclaje permiten a los estudiantes vivenciar la interdependencia ecológica 
desde lo concreto. Sin embargo, también advierten que dichas prácticas 
pueden volverse vacías o meramente instrumentales si no se acompañan 
de una reflexión crítica sobre los modelos de desarrollo, el consumo, la 
justicia ambiental o las desigualdades estructurales.

En esa misma línea, los estudios sobre la integración curricular de la edu-
cación ambiental en la formación docente o en políticas públicas revelan 
con frecuencia enfoques fragmentarios, tecnocráticos o excesivamente 
prescriptivos, que tienden a invisibilizar la dimensión ética, cultural y 
política de la crisis ecológica. Frente a ello, la investigación cualitativa 
ha aportado alternativas pedagógicas más holísticas, críticas e inclusivas, 
como la ecopedagogía, la pedagogía del lugar, los enfoques decoloniales y 
las metodologías sensibles, las cuales contribuyen a reconfigurar el rol de 
la educación ambiental en el marco de una sociedad plural y compleja.

Otro campo emergente identificado es el análisis del papel de las tecno-
logías digitales, la inteligencia artificial y la realidad aumentada en los 
procesos formativos relacionados con el ambiente. Si bien estas herra-
mientas ofrecen posibilidades para enriquecer las experiencias y procesos 
de enseñanza y aprendizaje, también presentan desafíos importantes, 
como el riesgo de superficialidad, la dependencia tecnológica o la pérdida 
del vínculo humano. En este contexto, la investigación cualitativa resulta 
clave para comprender cómo docentes y estudiantes perciben, apropian y 
resignifican dichas tecnologías, así como para identificar las condiciones 
pedagógicas y éticas necesarias para su uso crítico y contextualizado.

Las tensiones contemporáneas en el campo también han sido aborda-
das desde un enfoque cualitativo. Una de las más visibles es la que se da 
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entre los discursos de sostenibilidad promovidos por organismos inter-
nacionales, frecuentemente alineados con lógicas de mercado y gestión, 
y las propuestas educativas que emergen desde las comunidades, los mo-
vimientos sociales y los territorios. La investigación cualitativa permite 
develar estas contradicciones, abrir espacios de reflexión pedagógica y 
fortalecer procesos de resistencia que alimenten la construcción de al-
ternativas al desarrollo hegemónico.

Desde una perspectiva práctica, los hallazgos de este análisis se proyec-
tan en múltiples ámbitos. Para los educadores, constituyen un llamado 
a diseñar experiencias de aprendizaje ambiental que no solo transmitan 
información, sino que también conmuevan, transformen y dialoguen 
con la vida cotidiana del estudiantado. Para las instituciones educativas, 
implican la necesidad de repensar el currículo desde una mirada ecoso-
cial, interdisciplinaria y participativa. En el caso de los responsables de 
políticas públicas, plantean la urgencia de generar marcos normativos 
que reconozcan la diversidad de saberes, territorios y formas de educar 
ambientalmente. Finalmente, para los investigadores, ofrecen orienta-
ciones teóricas y metodológicas que permiten ampliar, profundizar y 
democratizar la producción de conocimiento en este campo.

Finalmente, esta revisión propone algunas líneas futuras de investigación 
cualitativa en educación ambiental que resultan especialmente pertinentes:

•	 Explorar en mayor profundidad los vínculos entre educación 
ambiental, justicia social y género, desde una mirada intersec-
cional.

•	 Investigar las experiencias ecológicas en contextos urbanos 
marginalizados, donde la desconexión con la naturaleza es 
más acentuada.

•	 Sistematizar experiencias innovadoras en comunidades indí-
genas y afrodescendientes, a través de enfoques colaborativos 
y decoloniales.

•	 Analizar el impacto de las emociones y la espiritualidad en la 
configuración de subjetividades ambientales.

•	 Estudiar las implicaciones éticas y pedagógicas del uso de la 
inteligencia artificial en la enseñanza de temas ambientales.
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En definitiva, la investigación cualitativa en educación ambiental no 
solo constituye un lente analítico robusto para comprender los retos del 
presente, sino también una brújula ética y política para imaginar y cons-
truir futuros más justos, sostenibles y habitables. Su mayor valor radica 
en que no reduce el conocimiento a cifras, métricas o rankings, sino que 
lo sitúa en las experiencias, territorios e historias de vida de las personas, 
reconociendo su potencial transformador. En un mundo atravesado por 
múltiples crisis, resulta urgente una educación ambiental crítica, sensible 
y comprometida; para ello, la investigación cualitativa es, sin duda, una 
aliada indispensable.
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