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Resumen

Este estudio tiene como objetivo principal la caracterizacion de las lesiones dermatologicas
en equinos, mulares y asnales de trabajo atendidos por el semillero de investigacion
EQUIMED de la Corporacién Universitaria Remington, en el departamento de Antioquia,
Colombia. En un contexto de recursos limitados y atencién veterinaria insuficiente. Estos
equinos desempefian un papel crucial en la economia local, pero su bienestar fisico y

emocional es una preocupacion importante.

Las lesiones cutaneas en equinos pueden variar desde abrasiones superficiales hasta
infecciones graves, siendo indicadores del cuidado brindado por sus propietarios. Factores
como la falta de higiene y el uso inadecuado de arneses agravan estas lesiones. Se
identifican dos tipos principales de lesiones: primarias, que se desarrollan directamente en
la piel sana, y secundarias, que evolucionan a partir de las primeras o debido a

manipulacion, progresion o respuesta del organismo.

Los resultados muestran diferencias en la prevalencia de lesiones dermatoldgicas entre los
municipios estudiados. Santa Barbara, Jerico y Pueblo Rico tienen tasas mas altas debido
a sus actividades laborales especificas, como la industria fruticola y el transporte de
productos. En contraste, Carolina del Principe y el Pefiol presentan una menor incidencia,

lo que sugiere una mayor conciencia y atencion hacia el bienestar de los equinos.



Este estudio resalta la importancia de implementar medidas preventivas y estrategias de
atencion adecuadas para preservar el bienestar de los equinos de trabajo. También subraya
la necesidad de un enfoque multidisciplinario que considere aspectos médicos, condiciones
locales y actividades laborales, asi como la educacion de los propietarios sobre practicas
de manejo mas seguras y conscientes. En ultima instancia, esta investigacion contribuye a
llenar un vacio en el conocimiento cientifico sobre las lesiones dermatoldgicas en equinos
de trabajo y promueve el cuidado adecuado de estos animales esenciales para la sociedad

de Antioquia.

Palabras clave
Lesiones dermatoldgicas, équidos, factores de riesgo, lesiones primarias, lesiones

secundarias.



Introduccion

De los aproximadamente 94 millones de equinos, asnales, y mulares localizados en los
paises en desarrollo, la mayoria son utilizados como vehiculos de traccion animal para el
transporte de bienes o como fuerza agricola. A pesar de que el estatus y los roles llevados
a cabo por los equinos se han modificado enormemente a lo largo de la historia y sobre
todo durante el dltimo siglo, algunos paises aun los utilizan como fuente de trabajo pesado

Y No para usos recreativos o deportivos. (Pulido, et al., 2017).

El equino ha sido util para el ser humano a lo largo de los afios, como lo reporta Mejia
(2018), desempefiandose en diferentes trabajos tales como vaqueria, transporte y carga de
todo tipo de elementos, ademas, es utilizado en varios tipos de deportes ecuestres, asi
mismo, en areas de la salud; como la equino terapia, psicoterapia equina y terapia

ocupacional equina, y finalmente como fines recreativos.

En las comunidades de escasos recursos, la tenencia de equinos es una practica comudn que
desencadena una serie de desafios relacionados con la nutricion, el acceso al agua, el
cuidado veterinario y las condiciones de trabajo. Estos animales, indispensables para
muchas labores cotidianas, a menudo enfrentan condiciones precarias que comprometen su
bienestar fisico y emocional. Este contexto problemético se agrava por la falta de

conocimiento sobre sus necesidades y los estandares adecuados para su manejo. La
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limitada atencion veterinaria contribuye a la propagacion de enfermedades y al

agravamiento de lesiones o condiciones preexistentes.

La falta de cuidados basicos y la exposicion de los equinos a condiciones adversas generan
una serie de problemas de salud en estos animales que pueden ir desde heridas en la piel
hasta enfermedades respiratorias y gastrointestinales, pasando por cargas parasitarias
elevadas y problemas dentales (Burn, et al., 2009). EI maltrato fisico, lamentablemente, es
otra realidad preocupante en la que estos animales se ven inmersos recibiendo golpes,
latigazos, torturas y hasta ataques con fuego. Estas acciones, agravan ain mas su estado de
salud y ponen en evidencia la necesidad urgente de educacion y sensibilizacion sobre el

bienestar animal.

En la region de Antioquia, las lesiones dermatoldgicas se han convertido en un marcador
crucial de la atencién que los equinos de labor reciben por parte de sus propietarios. Las
lesiones dermatoldgicas marcan la interseccion entre los desafios que enfrentan estos

nobles animales y su bienestar general.

Los equinos de esta regidn enfrentan una serie de desafios que influyen directamente en su
calidad de vida y longevidad. La labor que desempefian en diversas actividades agricolas

y de trabajo es fundamental para la economia local, pero esta dedicacion también los
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expone a condiciones ambientales adversas y a un esfuerzo fisico constante. Como

resultado, es comun observar una variedad de lesiones dermatoldgicas en estos equinos.

Las lesiones cutaneas pueden manifestarse de diversas formas, desde abrasiones y heridas
superficiales hasta problemas mas graves como infecciones fungicas o bacterianas. Estas
lesiones no solo son indicativas de la exposicion constante a elementos como el sol, la
lluvia y el barro, sino que también pueden reflejar la calidad del cuidado proporcionado
por los propietarios. La falta de higiene, el uso inadecuado de arneses y la falta de atencion
médica pueden agravar estas lesiones, lo que a su vez impacta negativamente la salud y la

capacidad de trabajo de los equinos (Cardona, J., 2018).

Para comprender mejor las lesiones dermatoldgicas que afectan a los equinos en la region
de Antioquia, es esencial comenzar por explorar los diversos tipos de problemas cutaneos
gue pueden surgir en estos nobles animales. Estas lesiones, muchas veces visibles en la

superficie de su piel, pueden variar en gravedad y origen.

Tipos de lesiones
Las lesiones primarias suelen manifestarse de manera abrupta y a menudo son indicativas
de una enfermedad subyacente. Estas lesiones son la primera manifestacion visible de un
problema de salud en el animal. Por otro lado, las lesiones secundarias representan la

evolucion de las lesiones primarias y pueden originarse debido a diferentes factores. Estas
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pueden surgir a raiz de autolesiones por parte del propio animal, generalmente causadas
por el dolor o picor que acompafia a la lesion primaria. Ademas, las lesiones secundarias
pueden ser resultado de la manipulacién, progresion natural o respuesta del organismo a

las lesiones primarias.

Es importante destacar que también pueden existir lesiones que pertenezcan a ambos
grupos, dependiendo de la naturaleza y la complejidad del problema de salud en cuestion.
La interaccion de factores ambientales y, en algunos casos, la administracidn de farmacos,
pueden influir en la aparicién y evolucion de las lesiones secundarias. La comprension de
la distincion entre lesiones primarias y secundarias es esencial para el diagnostico,
tratamiento y manejo de condiciones médicas en los animales, ya que guia a los
profesionales de la salud en la identificacion de la causa subyacente y la implementacion

de medidas terapéuticas adecuadas (Caballero, R., 2021).

1.1. Lesiones primarias
Una lesién primaria es una anomalia o alteracion en la piel o en una mucosa que se

desarrolla directamente en un area de piel 0 mucosa previamente sana, sin ningun otro
factor contribuyente externo. Estas lesiones son el punto de partida para la clasificacion de
diversas afecciones dermatoldgicas y suelen ser fundamentales en el diagnéstico médico
de enfermedades cutaneas y mucosas. (Pineda, K., 2020).

En este contexto, las lesiones primarias pueden presentarse de diferentes formas. Por

ejemplo, una méacula, que es una pequefia lesion plana inferior a 1 cm, se caracteriza por la
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alteracion del color debido al aumento o disminucion de la produccion de melanina. Por
otro lado, una papula, que es una lesion bien delimitada de menos de 2 cm que se eleva
haciendo relieve, puede dar origen a una placa cuando varias papulas se unen. Estas suelen

tener un tono rojizo. (Pineda, K., 2020).

En cambio, una pustula es una lesion pequefia, bien delimitada, que alcanza la epidermis y
contiene pus en su interior. Una vesicula, por su parte, es una lesién de menos de 1 cm que
sobresale de la piel y contiene liquido transparente en su interior. Por otro lado, un nédulo
es una masa localizada en la dermis o en la grasa subcutanea, y si el nédulo es de gran

tamano, se le denomina tumor. (Pineda, K., 2020).

Finalmente, el habon es una lesion eritematosa, edematosa, elevada y bien delimitada que
aparece y desaparece rapidamente, generalmente como resultado de reacciones alérgicas.
Por altimo, un quiste es una lesion que se manifiesta como una protuberancia en la piel y
puede contener liquido o material s6lido, cuyas caracteristicas dependen de las células que

componen su pared. (Pineda, K., 2020).

1.2. Lesiones secundarias
Las lesiones secundarias, que se desarrollan como resultado de cambios o evoluciones en

las lesiones primarias preexistentes o debido a la manipulacion, progresion o respuesta del
organismo a las lesiones primarias, son cruciales para comprender la historia clinica y el

diagnostico de una afeccion dermatoldgica o mucosa. Este tipo de lesiones proporcionan
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informacidn valiosa sobre la evolucion y la causa subyacente de las lesiones primarias. En
este contexto, las lesiones secundarias pueden tomar diversas formas y caracteristicas
segun la naturaleza y la etapa de la enfermedad. Su observacion es fundamental para un

diagnostico médico preciso.

Algunos ejemplos de lesiones secundarias incluyen el collarete epidérmico, una lesién
circular con pérdida de queratina que suele aparecer cuando papulas, pustulas o vesiculas
se rompen. La erosion, por otro lado, implica la pérdida de tejido superficial en la
epidermis, mientras que una Ulcera es una lesién con pérdida de epidermis, que puede dejar
al descubierto la dermis o el tejido subcutaneo. Ademas, la liquenificacion se caracteriza
por el engrosamiento y endurecimiento de la piel, con una demarcacion exagerada de las

lineas de superficie. (Pineda, K., 2020).

También encontramos la escara, que es una lesion de tejido necrdtico que el organismo
tiende a eliminar, presentandose como zonas de piel necrosada y negruzca, generalmente
procedentes de regiones traumatizadas. La hiperqueratosis, por su parte, implica el
engrosamiento y endurecimiento de la piel debido a causas mecénicas, lo que puede

originar callosidades o estar relacionado con infecciones. (Pineda, K., 2020).

Otras lesiones secundarias incluyen el comeddn, que es la dilatacion del foliculo piloso

debido a un acimulo de grasa y queratina, y la costra, una masa exudativa formada por
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sangre, escamas y pus que procede de erosiones cutaneas o de la rotura de vesiculas o

papulas. (Pineda, K., 2020).

En este trabajo, se examinaran las lesiones dermatoldgicas en equinos asnhales y mulares
en el departamento de Antioquia. Se exploraran tanto las lesiones primarias como las
secundarias, considerando sus causas subyacentes y las condiciones en las que ocurren.
Ademas, se analizaran las implicaciones de estas lesiones en la salud y el bienestar general
de los equinos, destacando la necesidad de enfoques de manejo mas conscientes y

humanitarios.
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Planteamiento del problema

En el departamento de Antioquia, se ha evidenciado una problematica relacionada con las
lesiones dermatoldgicas que afectan a equinos, asnales y mulares durante su labor. Estas
lesiones pueden causar dolor, irritacion, prurito y aumentar la susceptibilidad a otras
enfermedades, comprometiendo el bienestar animal y afectando su capacidad de trabajo.
Sin embargo, existe una falta de caracterizacién y comprension de las distintas formas de
presentacion de estas lesiones, asi como de los factores de riesgo asociados a ellas en el
contexto especifico del departamento de Antioquia. Por lo tanto, se realiza una
investigacién para abordar esta problemética y generar un impacto en la literatura sobre las

lesiones dermatoldgicas asociadas al trabajo.

A lo largo de la historia, los equinos han sido fundamentales en diversos sectores, como la
agricultura, el transporte y la carga, y su importancia cultural en Colombia. Sin embargo,
el trabajo arduo y las condiciones en las que operan pueden poner en riesgo su bienestar y
rendimiento. A pesar de existir informacién general sobre las lesiones y enfermedades en
equinos, se ha identificado una carencia de estudios especificos centrados en los equinos
de labor. Ademas, la falta de conocimiento y conciencia por parte de los propietarios puede
resultar en un diagnostico tardio. investigacién contribuye a llenar el vacio existente en la
literatura cientifica en relacion con las enfermedades especificas que afectan a los equinos
de labor en Colombia. brindando informacion valiosa para los propietarios, veterinarios y

otros profesionales del campo, quienes podran aplicar medidas de prevencion y tratamiento



15

mas efectivas, reduciendo asi los riesgos para la salud y el bienestar de los animales. En
resumen, este trabajo de investigacion busca cubrir una brecha en el conocimiento
cientifico al investigar las lesiones en los equinos de labor en Colombia. Los resultados y
recomendaciones obtenidos tendran un impacto directo en la preservacion de la tradicion

cultural y en el cuidado adecuado de estos animales tan importantes para la sociedad.
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Objetivos

Objetivo General
Caracterizar las lesiones dermatoldgicas, en equinos, mulares y asnales de labor, atendidos
por el semillero de investigacion EQUIMED de la Corporacién Universitaria Remington,
en las jornadas de bienestar animal en los diferentes municipios de Antioquia entre enero

—julio de 2023.

Objetivos especificos

e Identificar las caracteristicas zoograficas y clinicas encontradas en los équidos de
labor atendidos en las jornadas de salud y bienestar animal en los diferentes municipios
de Antioquia.

e Caracterizar las lesiones dermatoldgicas encontradas en los équidos de labor
atendidos en las jornadas de salud y bienestar animal en los diferentes municipios de
Antioquia.

e Explorar los factores potencialmente asociados para la presentacion de lesiones en
la piel en la poblacién de estudio atendidos en las jornadas de salud y bienestar animal

en los diferentes municipios de Antioquia.
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Metodologia

Tipo de estudio: Transversal.

Nivel de investigacion: Descriptiva.

Poblacion y muestra: Se evaluo la totalidad de los équidos atendidos en las jornadas de
bienestar animal realizadas por la corporacion universitaria Remington durante los meses

de enero a junio de 2023.

Criterios de elegibilidad:

Inclusion: se incluyeron todos los equinos de labor, sin importar la raza, la edad, el sexo o
la condicidn corporal, que asistieron a las jornadas de salud y bienestar animal realizadas

por la Corporacion Universitaria Remington durante los meses de enero a junio de 2023.

Exclusién: se excluyeron aquellos animales, cuyo propietario no permita que se sean

incluidos en el estudio.

Descripcion de la unidad de andlisis: Los sujetos incluidos en la investigacion, fueron
los caballos criollos colombianos y sus cruces, asnales y mulares, ubicados en el
departamento de Antioquia en los diferentes municipios en los cuales sean abordados por

medio de las jornadas de salud y bienestar equino por parte del semillero EQUIMED.
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Las variables

-Variable dependiente: presencia de lesiones dermatoldgicas

- Variables independientes: edad, sexo, especie, fin zootécnico, condicion corporal, color,
caracteristicas de la lesion tales como identificacion, tipo de lesion, lesiones primarias o
secundarias, lesiones asociadas al trabajo, bordes de la lesion, forma de la lesion, direccion

de la lesion, vectores como ectoparésitos, total de lesiones encontradas por areas.

Disefio de la investigacidn: Investigacion de campo.

Toma de la informacién: Instrumento de recoleccidn de la informacién: encuesta con

formato fisico y formato digital con la plataforma forms de Microsoft.

Proceso de manipulacion con los ejemplares implicados en la investigacion.

Se realiz6 un examen fisico general de cada paciente, posterior a esto se diligencié un
formato de evaluacion y ubicacion de las diferentes lesiones que tenia el animal en el
cuerpo para su posterior analisis. Se realizd inspeccion visual seguida de un archivo

fotografico de cada lesion.
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Procesamiento y andlisis de la informacion:

La informacion recolectada se almaceno en una base de datos de Excel construida para tal

fin con base en las variables del estudio.

Anélisis univariado: las variables cualitativas se expresaron como frecuencias absolutas
y relativas y las cuantitativas, con medidas de tendencia central, posicion y dispersion, de

acuerdo con el resultado de su prueba de normalidad.

Aspectos éticos

En este estudio, se ha priorizado el cumplimiento de los mas altos estandares éticos en la
investigacién con animales. Siguiendo la Politica Nacional de Proteccién y Bienestar
Animal en Colombia, hemos obtenido las aprobaciones éticas requeridas de las autoridades
pertinentes para garantizar que todas las actividades de investigacion se lleven a cabo de
manera respetuosa y acorde con los derechos de los animales. El consentimiento verbal de
los propietarios de los equinos se obtuvo siguiendo los principios de transparencia y
respeto, y se resguardo la privacidad de la informacién confidencial. Se han implementado
medidas para minimizar cualquier sufrimiento o estrés de los animales involucrados.
Ademas, este estudio aboga por la promocién de practicas de manejo mas seguras y
conscientes, en linea con los objetivos de la Politica Nacional de Proteccion y Bienestar

Animal, para garantizar un mejor cuidado de los equinos de trabajo y contribuir a su
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bienestar fisico y emocional en un contexto de recursos limitados y atencion veterinaria

insuficiente.
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Resultados
Este proyecto se llevé a cabo en un periodo de seis meses, que abarco desde enero hasta
julio de 2023 en el departamento de Antioguia, Colombia, mediante jornadas de bienestar
animal en cinco municipios especificos los cuales fueron: el Pefiol, Pueblo Rico, Santa
Barbara, Carolina del Principe y Jericd atendidos por el semillero de investigacion
EQUIMED de la Corporacion Universitaria Remington. En total, se atendieron y evaluaron
416 équidos a lo largo de este estudio. La cantidad de pacientes atendida en cada municipio

fluctud entre 55 y 117 individuos de la siguiente manera:

El Pefiol con 56 équidos, seguido de Pueblo Rico con 117, Santa Barbara con 86, Carolina
del Principe con 55 y Jerico con 102. Del total de los équidos atendidos, 26 presentaron

lesiones dermatologicas (ver figura 1).

Equidos con lesiones dermatolégicas
5.9%

Equidos sin lesiones dermatoldgicas
94.1%
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Figura 1: Relacion de équidos con lesiones dermatologicas con los équidos sin lesiones

en las jornadas de salud y bienestar animal.

Santa Barbara, se registraron 10 equinos con lesiones, mientras que, en Jerico, esta cifra
fue de 7 equinos. Ademas, en Pueblo Rico se documentaron 4 equinos con lesiones, en
Carolina del Principe se reportaron 3 equinos afectados, y en EIl Pefiol se identificaron 2

equinos con lesiones (ver figura 2).

El Pefiol
7.7%

Carolina del Principe

11.5%
Santa Barbara
38.5%
Pueblo Rico
15.4%

Jerico
26.9%

Figura 2: Porcentaje de prevalencia de équidos con lesiones en cada municipio.

Respecto a la zoografia de las lesiones, es evidente que esta informacidn proporciona una
valiosa perspectiva sobre las areas més afectadas. Las lesiones més frecuentes se

observaron en los miembros pélvicos, seguidas de la cabeza, el cuello y los miembros
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toracicos (figura 3). Estos hallazgos sugieren que estas regiones podrian estar mas

expuestas a factores de riesgo o actividades que aumentan la probabilidad de sufrir

lesiones.

Genitales externos - colay ano
0%

Cabeza

Miembros pélvicos 25%

28.1%

Tdrax - abdomen

6.3%
Cuello

21.9%
Miembros toracicos
18.8%

Figura 3: Porcentaje de lesiones segun su localizacién anatémica.

En cuanto al factor potencialmente asociado a la causa de las lesiones, se obtuvo un

resultado. De las 35 lesiones totales evaluadas, un 84.8% (28) se relacionaron con el

trabajo, mientras que el 15.2% (5) restante se atribuyé a lesiones causadas por vectores,

como garrapatas y murciélagos.

En la caracterizacion lesiones asociadas al trabajo en los municipios evaluados, se

observaron diversas categorias de lesiones en los equinos. Estas categorias incluyeron
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heridas traumaticas (16), cicatrices (6), dermatitis (3), seromas (2) y fotosensibilizacion (1)

(ver figura 4).

Los resultados detallados por municipio muestran que en Pueblo Rico se identificaron
lesiones como fotosensibilizacion (1), heridas traumaticas (2), dermatitis (1) y la presencia
de heridas por vectores murciélagos (1). Por otro lado, en Santa Barbara, predominaron las
heridas traumaticas (9), seguidas de cicatrices (6) y seromas (2). En Carolina del Principe,
se registraron casos de heridas por vectores garrapatas (2) junto con heridas traumaticas
(1). Acerca de Jerico, se destacaron las dermatitis (2) y las heridas traumaéticas (4).
Finalmente, en el municipio de El Pefiol se evidenciaron heridas traumaticas (1), y
cicatrices (1).

Fotosensibilizacién

Dermatitis 3.6%
10.7%

Seroma
71%

Heridas traumaticas

57.1%
Cicatriz

21.4%

Figura 4: Porcentaje de lesiones asociadas al trabajo.
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Discusion
Los resultados obtenidos de la poblaciéon analizada revelan datos interesantes sobre la
prevalencia de lesiones dermatoldgicas en équidos y su distribucion en diferentes
municipios de Antioquia. Estos hallazgos tienen implicaciones importantes tanto para la

salud animal como para el manejo y cuidado de los équidos en la region.

El municipio de Santa Barbara ha registrado la tasa mas elevada de animales con lesiones
cutaneas, alcanzando un preocupante 38.5%. Este dato plantea interrogantes significativas
sobre las posibles causas que podrian estar relacionadas con esta alta incidencia local. Una
hipotesis para considerar es la estrecha vinculacion de Santa Béarbara con la industria
fruticola, donde los caballos desempefian un papel fundamental en el transporte y
extraccién de estos productos hacia los puntos de venta que estan ubicados en la plaza del

pueblo, y para llegar son jornadas muy largas.

En comparacion de los resultados obtenidos en este estudio con los informes del Semillero
de Investigacion EQUIMED del afio 2022 en el mismo municipio Santa Barbara, se
observo la presencia de lesiones vinculadas a vectores, especialmente murciélagos. Esto
parece haber ocurrido durante la temporada de lluvias, coincidiendo con la jornada de salud
y bienestar animal. Resulta destacable que para el afio 2023, se hayan registrado heridas

traumaticas, cicatrices y seromas. Estos hallazgos podrian estar relacionados
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principalmente con la sobrecarga y las largas jornadas de trabajo en areas rocosas. Ademas,
las lesiones podrian ser consecuencia del uso de instrumentos de manejo que, en algunas

situaciones, pueden provocar heridas por friccion.

Se presento la prevalencia de equinos con lesiones en los municipios de Jerico (26.9%).
Una posible causa podria estar relacionada con el nimero de habitantes en las zonas rurales,
ya que muchos de ellos se trasladan desde esas areas remotas hacia la zona urbana
utilizando equinos como medio de transporte. Esto se debe a que los caminos que conectan
estas regiones suelen ser largos y estan llenos de rocas, lo que refleja la historia de la zona

como un lugar con una abundancia de rocas.

En Pueblo Rico, se ha registrado una prevalencia del 15.4% de lesiones dermatologicas
entre los equinos evaluados. Estas lesiones pueden atribuirse en gran medida a la alta
demanda de equinos que desempefian un papel esencial en el transporte de café a través de
extensos caminos en este municipio. Ademas, los factores climaticos, en particular el calor,
son un elemento relevante en este municipio, donde se registra una temperatura maxima
promedio de 23°C. Estos elementos climaticos también estan relacionados con la
incidencia de lesiones en los equinos. El esfuerzo continuo de los equinos al cargar café
bajo condiciones climaticas adversas puede incrementar su susceptibilidad a sufrir

lesiones.
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Por otra parte, en el municipio de Carolina del Principe exhibié uno de los porcentajes de
lesiones mas bajos, lo cual se atribuye a su rica cultura ecuestre y al compromiso de los
propietarios con el bienestar de sus equinos. En este entorno, se evidencia una mayor
conciencia y atencién hacia la salud y el cuidado de los equinos, lo que contribuye a una

menor incidencia de lesiones dermatol6gicas en comparacidn con otros lugares.

Finalmente, El Pefiol, es un municipio altamente turistico, el turismo ecoldgico es una
atraccion principal. Aqui, se pueden encontrar equinos que son utilizados para transportar
a los turistas a diversos atractivos naturales, como la Piedra del Marial, entre otros destinos.
En este contexto, se observaron heridas traumaticas y cicatrices en los equinos,
especificamente en la cabeza y en la zona de la cincha. Estas lesiones pueden estar
relacionadas con el uso de implementos de trabajo como cabezales y sillas para montar,

que se utilizan durante esta labor.

Castellanos y colaboradores hacen referencia a que las enfermedades dermatolégicas son
patologias frecuentes en equinos, sin embargo, hay falta de informacion bibliogréfica
relevante acerca de las alteraciones dermatologicas en la especie, tanto a nivel internacional

como nacional. Tal como lo indica Pulido y colaboradores (2017), es dificil realizar un
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analisis comparativo con otras investigaciones, ya que no existen estudios sobre lesiones

dermatoldgicas presentadas en equinos de labor.

En la comparacion entre el estudio de Pulido y colaboradores y el presente estudio, se
destacan similitudes en los patrones de lesiones dermatoldgicas en los equinos, con una
concordancia en la frecuencia de lesiones en los miembros posteriores y la cabeza. Esto
sugiere que estas areas son particularmente vulnerables a lesiones, independientemente de
la ubicacion geografica o el contexto. Sin embargo, existen diferencias notables, como la
mayor prevalencia de lesiones en el dorso y abdomen en la investigacién de Pulido y la
inclusion de lesiones en los miembros toracicos y la presente investigacion. Estas
diferencias pueden estar relacionadas con actividades o practicas especificas en las
regiones estudiadas. La ausencia de lesiones en la zona inguinal en ambos estudios es una
observacién comudn que merece consideracion y podria indicar la necesidad de prestar mas
atencion a esta area. En general, estos hallazgos subrayan la importancia de una evaluacion
continua y un enfoque multidisciplinario para la prevencion y el manejo de lesiones
dermatoldgicas en los equinos, considerando las particularidades locales y las actividades

laborales que pueden influir en la prevalencia de estas lesiones.

Pulido y colaboradores (2017), mencionan la implicacion de una serie de elementos que
generan alteraciones dermatoldgicas en los equinos, de los cuales destaca una incorrecta
nutricion, largas jornadas de trabajo, sobrepeso de carga, un inadecuado plan sanitario,

malos aplomos, herrajes inadecuados, ademas del uso excesivo e incorrecto de aperos



29
fabricados en muchas ocasiones con materiales poco comunes e inapropiados. En el
contexto de esta investigacion, se evidencio la relacion con heridas traumaticas y la
formacion de cicatrices, con el factor de transporte de sobrepeso, el uso inapropiado de
ciertos cabezales y aperos. La influencia directa con la actividad laboral de estos équidos,
también se relaciona con la presencia de lesiones en la parte mas distal de los miembros
anteriores y posteriores de los equinos, especialmente en terrenos rocosos. Este fenomeno
se confirmo6 en municipios como Santa Barbara y Jerico, donde estos animales se emplean

para el transporte de productos en condiciones geograficas que presentan desafios notables.

La forma empirica en que se construyen los arneses, con materiales de desecho y sin
considerar las necesidades de los equinos, resalta la falta de informacion y recursos para
implementar practicas mas adecuadas y seguras. La edad temprana a la que se somete a los
equinos al trabajo, asi como las jornadas extensas y las cargas excesivas, subrayan la
importancia de abordar esta problematica desde una perspectiva integral. (Burn et al.,

2008).

Castellanos y colaboradores (2014) demuestran que los examenes complementarios como
los raspados de piel, tricograma y biopsia, son ayudas diagndsticas que pueden identificar
la naturaleza de la enfermedad dermatoldgica. Esta situacion condiciona la atencion
médico-veterinaria, ya que los recursos disponibles para realizar pruebas adicionales

pueden ser limitados, lo que resalta la importancia de buscar un equilibrio entre la
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necesidad de informacion diagndstica precisa y la realidad financiera de los propietarios

de los equinos.
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Conclusiones

En relacion con el factor potencialmente asociado a la causa de las lesiones en el estudio,
se observé un patron claro en los resultados. De un total de 35 lesiones evaluadas, el 84.8%
(28) se vincularon directamente con las actividades laborales, lo que sugiere una fuerte
correlacion entre el trabajo y la incidencia de lesiones. Por otro lado, el 15.2% (5) restante
de las lesiones se atribuyd a otros factores, especificamente lesiones causadas por vectores
como garrapatas y murciélagos. Estos hallazgos enfatizan la importancia de considerar y
abordar adecuadamente los riesgos laborales en la prevencion de lesiones en la poblacién

estudiada.

Los resultados de este estudio indican que, desde una perspectiva dermatoldgica, la
mayoria de los equinos en la poblacion evaluada presentan un estado de salud cutanea
generalmente saludable. Los hallazgos encontrados son esenciales para comprender la
diversidad de lesiones que pueden afectar a los equinos en cada municipio, lo que a su vez
puede orientar la implementacion de medidas preventivas y estrategias de atencion
adecuadas. Esta investigacion respalda la necesidad de un enfoque multidisciplinario para
abordar la salud y el bienestar de los equinos, tomando en consideracion tanto los aspectos

médicos como las condiciones locales y las actividades laborales.

Esta investigacion ha resaltado la importancia de analizar los factores asociados con las

lesiones dermatoldgicas en equinos de trabajo. Los datos obtenidos tienen un impacto
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directo en la preservacion del bienestar animal y promueven practicas de manejo
adecuadas. Ademas, el alcance geografico de la investigacion permitié obtener una vision
completa de la salud de los equinos de trabajo en diversos entornos laborales. La ausencia
de lesiones en areas especificas, como los genitales externos, destaca la necesidad de
considerar las actividades laborales como un factor crucial en la apariciéon de lesiones
dermatoldgicas y sugiere la importancia de identificar patrones especificos y desarrollar

estrategias para minimizar el riesgo de lesiones en estas areas.
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