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Titulo de la propuesta de pasantia

Implementacién de Protocolo de Bioseguridad Intrahospitalario para Pacientes Positivos a Parvov
Canino

Introduccién

El parvovirus Canino (PVC) pertenece a la familia Parvoviridae, Subfamilia Parvovirinae, Género
Protoparvovirus. EI PVC con genoma ADN monocatenario, presenta dos tipos que infecta los Caninos: PVC
tipo 1 con poca patogenicidad en caninos y el PVC tipo 2, que genera enteritis en cachorros principalmente,
fue reportado por primera vez en Estados Unidos en 1978 (Yip et al., 2020).

La Parvovirosis es una enfermedad que afecta principalmente a perros jévenes, ocasionando signos con una
aparicion subita, el periodo de incubacion es de 5 a 10 dias, donde genera su patogenicidad en la mucosa
intestinal (Flores, B. 2020).

El Parvovirus Canino tipo 2, tiene dos presentaciones clinicas: la cardiacay la gastrointestinal (Mauro, L. 2015).
La cardiaca se debe a la transmision transplacentaria en la cual la madre infecta a sus crias generando una
miocarditis neonatal al nacer, debido a fallas en la conduccién nerviosa del impulso cardiaco, ocasionando una
mortalidad del 50% a 60% en cachorros menores a 12 semanas de edad o incluso pueden nacer muertos
(Mauro, L. 2015).

La presentacion clinica gastrointestinal produce signos y sintomas como letargia, fiebre, inapetencia, vémito y
diarreas con hemorragia severa ocasionando una deshidratacion severa de los cachorros (Mauro, L. 2015).
El diagndstico se realiza por medio de test rdpidos, como lo es la deteccion de antigenos del Parvovirus Canino
Tipo 2 presentes en las heces; también estan pruebas mas acertadas, como un ensayo por inmunoabsorcion

ligado a enzimas fecales (ELISA), y ensayos de reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) (Castro, P. 2021).
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En la literatura, se destaca que los principales casos se dan en cachorros desde los 5 meses hasta los 2 afios
de vida, pero se ha descrito baja mortalidad cuando se hace un correcto manejo terapéutico (Orozco, V. 2021).
La transmisién viral se genera por contacto directo entre perros que no tiene el plan de vacunacion vigente,
por contacto fisico con personas que traen adheridos el virus en partes del cuerpo, en objetos que usa una
mascota diariamente; al igual que si consumen heces infectadas (Alcivar, G. 2023).

Como en la mayoria de los casos de enfermedades viricas en cachorros el tratamiento tiende a no ser tan
especifico, se indica tratamiento paliativo para el paciente en la hospitalizacion (Besteiros, 2018). Como
primera medida se debe manejar la pérdida de liquidos del paciente causada por vémito y diarrea (Besteiros,
2018). Se recomienda el uso de agentes antimicrobianos como las penicilinas y aminoglucésidos los cuales
son de amplio espectro para la infeccién en el epitelio intestinal (Cardozo, C. 2019).

Para la prevencion de la enfermedad se deben tomar diferentes medidas de proteccion, como la limpieza
constante de las jaulas y el ambiente en el que estan aislados, mantener una separacion entre jaulas y
pacientes lo mayor posible, y sobre todo que el personal use los implementos de seguridad para cada uno de
ellos, como la indumentaria para el ingreso a la zona de los pacientes infectocontagiosos (Rojas, D. 2021).

El prondstico de esta enfermedad se mantiene reservado, ya que depende de los cuidados y manejo

intrahospitalario de los pacientes (Ascarraga, B. 2021).

Planteamiento del problema identificado en el sitio de pasantia

La Clinica Veterinaria Bello, construida hace 2 afios, cuenta con una variedad de areas de atencién, como
consultorios clinicos, imagenologia, ecografia, venta de medicamentos, y hospitalizacién tanto para

infectocontagiosos como no infectocontagiosos.

VISION

En el aflo 2016 nos convertiremos en una institucion lider en la atenciébn médica veterinaria para la poblacion
de animales bellanita, que presta los servicios basados en la calidad e integridad de los animales, desde un
enfoque diferencial, con una tecnologia e infraestructura adecuada y amigable con el planeta.

MISION

Somos una institucion de caracter privado que presta servicios de medicina veterinaria con el fin de prever,

diagnosticar y curar las enfermedades de los animales de la poblacion bellanita en conformidad con la
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integridad y la seguridad en el trabajo, con un gran talento humano que procura por la calidad e integralidad

en la atencion de los animales.

El virus del Parvovirus Canino (PVC), diagnosticado en la Clinica Veterinaria Bello, requiere manejo
intrahospitalario, pero no posee un protocolo de manejo adecuado para el personal dentro de la hospitalizacién,
Unicamente existe una persona encargada del manejo preventivo y la bioseguridad de estos pacientes y del
personal que ingresa en el area de hospitalizacién de infectocontagiosos. La Clinica Veterinaria Bello reporta
gue de 10 pacientes que entran a manejo intrahospitalario por Parvovirus Canino, 2 cachorros pueden morir,
teniendo una mortalidad del 20% del total de casos que se presentan en la clinica.

Un buen protocolo de bioseguridad debe incluir funciones esenciales como el control y prevencién, deben ser
empleadas en todas las instalaciones y la atencion médica, todo esto en conjunto con una buena atencién
médica e intrahospitalaria, lograria un excelente manejo del paciente, ya sea infectado por patologias virales
0 no. Al existir una estrecha relacion dentro de la hospitalizacion del personal veterinario y los pacientes, se
reitera que son muy importantes las capacitaciones y sefalizaciones de un protocolo de bioseguridad dentro
del area de infectocontagiosos.

Williams et al. (2015) reporta un protocolo de manejo para enfermedades zoonéticas, pero también se centra
en el manejo bioseguro de pacientes infectocontagiosos en hospitalizacion.

Sobre la higiene de las manos reporta que debe ser riguroso y constante para médicos veterinarios como para
auxiliares, ya que puede ser un medio de transporte mas conocido para la transmision de enfermedades, se
debe hacer siempre después de cada contacto con el paciente utilizando abundante agua y jabdn; utilizar
equipos de proteccion es esencial en estos casos, como el uso de guantes y batas estériles intentando
minimizar la exposicion a las enfermedades e intentando disminuir el riesgo de transmision de patégenos. El
uso de estos protocolos tanto de vestimenta como de lavado de manos debe ser de forma rutinaria y en cada
contacto con cada uno de los pacientes.

Segun el Manual de Bioseguridad de la Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad de las Palmas,
2017, estos pacientes se clasifican dentro del grupo tipo 4 o rojo, son pacientes con sospecha o diagnostico
de enfermedades infecciosas altamente contagiosas entre otros pacientes, y por eso este tipo de pacientes
deben mantener en una zona de aislamiento para evitar el contacto con otras mascotas.

El Decreto 2676 de 2000 del Ministerio de Salud y Proteccidn Social, por el cual se reglamenta la gestion

integral de los residuos hospitalarios y similares estipula que las prestaciones de servicios de salud tanto en el
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ambito humano como animal deben desarrollar actividades que transformen, manejen, almacenen y
aprovechen el manejo de instalaciones de prevencion y diagnésticos de enfermedades, y principalmente el

manejo de residuos, como de consultorios, clinicas, farmacias, laboratorios veterinarios y centros zoonoticos.

En la Clinica Veterinaria Bello se evidencia la falta de indumentaria por los Médicos Veterinarios o auxiliares
para la zona de infectocontagiosos como el uso de guantes o el cambio de guantes por pacientes, el uso de
batas desechables, la falta de desinfeccidon de uniformes en el momento de salir del area, la desinfeccion de
jaulas se realiza tnicamente cuando el area esta sin pacientes contagiosos, existe una deficiencia en mesas
0 espacios que sean de facil acceso para la indumentaria clinica; y el lavado de los elementos e insumos de

infectocontagiosos se encuentra junto con los de la otro area de hospitalizacion.

¢, Como se puede disminuir la propagacion del Parvovirus Canino en una Clinica Veterinaria con la

implementacion de un protocolo de bioseguridad intrahospitalario?
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Objetivos de la pasantia

Objetivo general

Disefiar un protocolo de bioseguridad para la atencion intrahospitalaria de los pacientes infectocontagiosos
positivos al Parvovirus Canino (PVC) en el Centro Veterinario Bello.

Objetivos especificos
e FEvitar el riesgo de enfermedades infectocontagiosas entre los pacientes atendidos en consultas y
hospitalizados del Centro Veterinario Bello
e Aumentar el pronéstico y las tasas de resolucién de Parvovirus Caninos en los pacientes hospitalizados
en el Centro Veterinario Bello
e Implementar el uso del protocolo de Bioseguridad para el ingreso de personal de la clinica Veterinaria

Bello a la zona de animales infectocontagiosos positivos a parvovirus Canino

DESARROLLO DE LA SOLUCION DEL PROBLEMA

Después de realizar el analisis del comportamiento del personal Médico Veterinario, auxiliares y demas
colaboradores en la Clinica Veterinaria Bello frente a medidas biosanitarias dentro del &rea de hospitalizacion
de infectocontagiosos, donde se determind que aln no se habia implementado un protocolo de seguridad.

Se disefié un protocolo de Bioseguridad para ser implementado por Médicos Veterinarios y auxiliares para

atender los pacientes de la zona de infecto contagiosos.
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Cuadro 1.

Cuadro de Protocolo

1. PERSONAL MEDICO
VETERINARIO Y
AUXILIARES

ENTRADA

SALIDA

a) Indumentaria:

Uniforme antifluido, bata
desechable, guantes,
gorro de enfermeria,
Polainas, tapabocas.

a) Retiro de la
indumentaria

b) Antisepsia

Desinfeccion y lavado de
manos

b) Desinfeccién corporal y
el uniforme (jabon
clorhexidina para las
manos, amonio cuaternario
para los uniformes)

2. INSTALACIONES

a) Desinfeccion de las
jaulas

b) Desinfeccion de los
elementos

c) Desechos de los
residuos

Asepsia diaria (aseo
general)

Asepsia diaria (aseo
general)

Canecas de color Rojo,
Verde, Negro, Blanco.

Desinfeccion completa
con hipoclorito de sodio.

Separados de los
elementos de la otra area
de hospitalizacion

Cortopunzantes
(Guardian)

3. INSUMOS Y
MATERIALES MEDICOS

a) Materiales Médicos

b) Medicamentos

c) Desinfeccion de
Materiales Médicos

Fonendo, termometros,
instrumental quirdrgico

Ingresar con ellos ya
preparados desde la
farmacia

Solo se deben usar en
esta area

Zona de medicamentos
para Infectocontagiosos

Todos deben ser i
desinfectados con Acido
Peracético.

4. PACIENTES

Revision y Antisepsia de
zonas que lo requieran
(Zona perianal)

Uso de materiales para
desinfeccion como pafios
hamedos, pafales, etc.

Revision y Examen
médico por paciente con
debida indumentaria (Uso
de guantes para cada
paciente)

Nota. Cuadro de protocolo de bioseguridad a implementar en la zona de hospitalizacién de Infectocontagiosos,

teniendo en cuenta la bioseguridad de los pacientes como de los colaboradores de la Clinica (Elaboracion

propia).
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En los procedimientos de lavado de manos en zonas de hospitalizacion tanto de medicina humana como en
medicina veterinaria se conocen técnicas muy similares.

En medicina humana se debe asegurar que tanto palmas, dedos y espacios interdigitales tengan contacto con
agua y jabon por lo menos por 15 segundos luego del contacto con algin paciente para eliminar materia
organica y suciedad (Corredor, S. 2018).

En medicina veterinaria se conocen varios articulos de bioseguridad intrahospitalaria, en especial en el lavado
de manos. El procedimiento se debe realizar con jabén liquido a base de solucién clorhexidina o povidona
yodada y abundante agua, ademas del uso de guantes para evitar la propagacion de enfermedades infecciosas
y enfermedades adquiridas dentro de hospitalizacion (Rovira, L. 2020).

El Ministerio de Salud y Proteccion Social estipula una normativa relacionada con el manejo de residuos
hospitalarios en Colombia que corresponde al Decreto 2676 de 2000 “por el cual se reglamenta la gestion
integral de los residuos hospitalarios y similares”, los cuales deben ser utilizados en Hospitalizacion de
infectocontagiosos, haciendo énfasis en las canecas rojas de riesgo biolégicos y anatomopatolégicos, y el uso
de guardianes para la eliminacién de objetos cortopunzantes.

Para la desinfeccion del area de hospitalizacién es ideal utilizar productos de compuestos clorados en forma
liquida, como el hipoclorito de sodio; ya que tienen un amplio espectro en cuanto a la actividad microbiana,
removiendo los microorganismos fijados en superficies de baja toxicidad (Medina Guerra, y otros, 2021). El
producto ideal para desinfeccion de equipos médicos es el Acido Peracético, ya que este tiene mejor efecto
bactericida, viricida, fungicida y micobactericida y no causa ninguna irritacion en la piel humana. La
desinfeccion del uniforme del personal médico ya sea veterinario o humano, es ideal utilizar Amonio
Cuaternario, debido a que tiene baja corrosividad y no mancha (Jiménez Rojas, Valderrama Beltran, &

Montafiez Puentes, 2022).
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Figura 1.

Protocolo por Imagen

BIOSEGURIDA
INFECTOCONTAG

Pacientes tipo 4

0 AccesO ‘, _‘ gVestimenta

Mantener la mascota Ponerse encima del
dentro de la zona de pijama una bata
aislamiento y jaulas. desechabley

guantes.,., 7
& Material

Se debe utilizar 9 Desinfeccion
instrumental por

= Desinfectar cada uno
\t\:ada paciente.

de los equipos médicos
que se utilizan en los
pacientes.

e
o &g

eLavadO &’/"- coy

Se deben lavar las Desecho

manos cada que se De Residuos
toca un paciente.

Depositar los materiales
segtin sus canecas
correspondientes.

Nota. Protocolo de bioseguridad por imagen, el cual fue implementado en el ingreso de hospitalizacién de

infectocontagiosos en la Clinica Veterinaria Bello (Elaboracién propia).
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Imagen 1.

Lavadero del area de infectocontagiosos.

Nota. Se llev6 a cabo la idea implementar un lavadero para el area de infectocontagiosos, la cual fue ejecutada
(Foto Propia)
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Imagen 2.

Materiales de desinfeccidn para pacientes y zona de medicamentos.

Nota: Se implementa la idea de una zona de materiales para la limpieza y desinfecciéon de los pacientes, como
pafios humedos, pafales, etc. Junto con la idea de tener una zona con algunos de los medicamentos de facil

acceso y evitar la distribucién del virus por otras zonas de la clinica.
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COSTOS

PRODUCTO COSTO
Canecas de residuos de desechos $ 49.000
Bata quirtrgico desechable x10 $ 39.900
Caja de guantes de latex $ 22.000
Termdémetro digital $ 15.900
Gorro de enfermeria desechable x 100 $ 19.400
Polainas antideslizantes desechables x 50 $ 27.550
Caja tapabocas desechables $ 14500
Jabén quirdrgico de clorhexidina $ 40.000
Dispensador de jabén $ 23.700
Hipoclorito sédico al 15% Galdn $ 40.000
Amonio Cuaternario $ 43.900
Acido Peracético $ 58.000
Rollo de papel gigante $ 80.100
Construccion de lavadero $ 300.000

DISCUSION

Segun (Cafién, J. 2019) los procedimientos llevados dentro de una clinica veterinaria deben ser encaminados
a mejorar la salud del paciente, en especial aquellos pacientes con atencion especial. Sin embargo, todo va a
depender del manejo bioseguro que maneje el personal veterinario, como el uso de guantes, batas y un
correcto lavado tanto del &rea de hospitalizacion como de las manos después de tocar pacientes
infectocontagiosos, por esto se reconoce la importancia de implementar las medidas de bioseguridad en las
zonas de hospitalizacion, para evitar el contagio a otros pacientes, sean de atencion Médica general o de
hospitalizacion No infectocontagiosa

(Acosta, S. 2013) reporta que para evitar la transmision de microorganismos se debe hacer una antisepsia de
las manos y uso de guantes. Pero a pesar de su importancia, estas técnicas de lavado no son usadas
adecuadamente, puede ser por la disminucién de puntos de higiene accesibles y comodos, por lo tanto, se
trabajo en el lugar de pasantia la implementacién de un lavadero de manos e implementos cerca del area de

hospitalizacién de infectocontagiosos.
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Segun (Arévalo-Jacome & Villamarin-Cando. 2022) la implementacion de medidas de bioseguridad en zonas
de hospitalizacién de animales de compafiia tiene muchas ventajas en cuanto a paciente con enfermedades
infectocontagiosas, lo cual se asegura que se debe implementar en todas las clinicas veterinarias que desean
0 ya tienen el servicio de hospitalizacién, ya sea infectocontagiosos o no, ya que evitaria el contagio a otros

pacientes que lleguen a consulta médica y que se encuentran en otras zonas de hospitalizacion.

CONCLUSIONES

e La Parvovirosis Canina es una enfermedad de alta presentacién en las clinicas veterinarias, en especial
en La Clinica Veterinaria Bello, por eso el implementar un protocolo de bioseguridad para la zona de
infectocontagiosos, permite mejorar el manejo de los pacientes positivos a Parvovirus

e Al presentar y ejecutar la propuesta se evidencid una mejor atencion de pacientes hospitalizados
positivos a parvovirus, ya que se cuenta con infraestructura independiente, insumos médicos exclusivos
para esta zona y el cumplimiento de las medidas de Bioseguridad.

e La percepcién del riesgo bioldgico del personal veterinario aument6 y mejoré en cuanto a la atencion
clinica de los pacientes positivos a Parvovirus Canino Tipo 2, apropiandose del protocolo de

bioseguridad utilizando la indumentaria requerida para la atencién clinica de estos paciente
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