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RESUMEN

La Cannabis sativa es una planta originaria de las cordilleras del Himalaya en Asia ha sido
conocida por sus propiedades psicoactivas debido a los compuestos quimicos que contiene, como
el tetrahidrocannabinol (THC) y adicionalmente por sus propiedades medicinales atribuidas a su
contenido de canabidiol (CBD). A lo largo de los afios, el uso de cannabis se ha expandido
considerablemente, tanto su uso adulto como su uso medicinal en diversas culturas. Por lo cual su
disponibilidad también ha crecido, especialmente en productos como aceites, comestibles y
concentrados, lo anterior ha derivado en un incremento de casos de intoxicacion en animales
domeésticos, en particular en caninos Este fendbmeno ha generado una problematica creciente en
la medicina veterinaria, ya que muchos casos de intoxicacion no se manejan de manera adecuada
debido a la falta de protocolos claros y la escasa literatura especifica sobre el tema.

El objetivo principal de este trabajo es estudiar y analizar los casos de caninos con signologia
compatible con intoxicacion por cannabis que se presentan en la clinica veterinaria
Campomaskotas, describiendo detalladamente la clinica que los pacientes presentan al ingresar,
asi como los signos mas frecuentes observados en los pacientes con sospecha de este evento.
Es importante destacar que, si bien la intoxicacion por cannabis no suele requerir un manejo de
emergencia en la mayoria de los casos, su frecuencia en ciertas areas, como los barrios
populares, requiere una atencion inmediata, ya que muchos tutores desconocen los efectos de la

planta en los animales y no buscan ayuda de manera temprana.



)
Ademas, este trabajo propone la creacion de un protocolo de accién frente a la sospecha de

intoxicacion por cannabis, dado que, en la practica clinica veterinaria, no es comdn encontrar
informacion clara y concisa que oriente a los profesionales sobre como actuar de manera eficiente
ante este evento patolégico. La ausencia de un tratamiento estandar en muchos casos lleva a
gue la respuesta sea incierta y, en ocasiones, inadecuada.

Finalmente, se hace un llamado a la concientizacién tanto de la poblacion en general como de la
comunidad médico-veterinaria sobre la importancia de educar a los tutores y a los profesionales
en cuanto a los riesgos y las formas de actuar frente a la sospecha de intoxicacién por cannabis
en sus animales de compafiia. Aunque no suele ser una intoxicacion de manejo critico, la
frecuencia con la que ocurre, especialmente en zonas con facil acceso a productos que contienen
THC, exige una mayor atencién y un manejo adecuado para evitar complicaciones en salud de

los animales afectados.

PALABRAS CLAVE

Clinica veterinaria, protocolo, animales de compafiia, perros, psicoactivo.



PROBLEMATICA ABORDADA EN LA PRACTICA O PASANTIA

La Cannabis sativa y la Cannabis indica son dos de las especies de cannabis mas consumidas a nivel mundial,
con aproximadamente 180,6 millones de consumidores con edades comprendidas entre los 15y los 64
afos, (Cardoso et al., 2020). Estas plantas contienen multiples compuestos quimicos activos, conocidos como
cannabinoides, entre los que destaca el tetrahidrocannabinol (THC), principal responsable de los efectos
psicoactivos y de las intoxicaciones en animales domésticos (Velasquez, 2023). Ademas de su uso en la salud
humana, el cannabis tiene aplicaciones en diversas industrias, como la textil, la de combustibles y la alimentaria
(Angeles et al., 2014).

En medicina veterinaria, la intoxicacion por cannabis en mascotas ocurre principalmente por la exposicion al
THC, que puede ser ingerido de manera accidental o, en algunos casos, administrado intencionalmente por los
tutores, especialmente jovenes. Las vias mas comunes de exposicion incluyen el consumo de alimentos que
contienen cannabis y la inhalacion del humo residual del cigarrillo (Mondino et al., 2019). Si bien la intoxicacion
por THC en mascotas rara vez es letal, existen casos en los que la ingestion concomitante de otras
sustancias toxicas, como las metilxantinas presentes en el chocolate, puede agravar la condicién clinica del

paciente y aumentar el riesgo de desenlaces fatales (Mondino et al., 2019).

Los animales domésticos, en particular los perros, son los mas afectados debido a su curiosidad natural y a su
mayor sensibilidad al tetrahidrocannabinol (THC), el principal compuesto psicoactivo de la planta. (Cardoso et
al., 2020), La exposicion ocurre con mayor frecuencia por la ingestién accidental de productos comestibles que
contienen cannabis, como galletas o caramelos, o por la inhalacion pasiva del humo. (Mondino et al., 2019).
Los signos clinicos pueden variar en severidad e incluyen descoordinacion motora, depresion del sistema
nervioso central, vomitos, bradicardia y, en casos graves, convulsiones. (Enslay 2020). Aunque rara vez es letal,

la intoxicacién por cannabis puede prolongarse por varias horas o dias . (Cardoso et al., 2020)



OBJETIVO GENERAL

Analizar casos de intoxicaciobn por Cannabis sativa en perros en la clinica

veterinaria Campomaskotas que se presentaron durante el afio 2023 y 2024

Objetivos especificos

e Caracterizar los pacientes que ingresan con intoxicacion por Cannabis sativa

a la clinica veterinaria Campomaskotas y la terapia instaurada.

e Describir la signologia considerada compatible con intoxicacién por Cannabis sativa,
y la terapéutica sugerida en la literatura.

e Brindar informacion a los tutores para que conozcan los detalles de la
intoxicacion por Cannabis sativa en sus animales de compafiia y puedan

identificar sus signos a tiempo, facilitando la prevencion y atencién adecuada.



DESCRIPCION DE LA EMPRESA

Durante la pasantia en la clinica veterinaria Campomaskotas, se tuvo la oportunidad de patrticipar en
diversas areas fundamentales para el funcionamiento de la clinica: consulta, hospitalizacién y cirugia.
Esta experiencia permiti6 poner en practica los conocimientos adquiridos durante la formacion
académica, asi como desarrollar habilidades técnicas y humanas esenciales para el ejercicio

profesional en el campo veterinario.

Area de Consulta

En esta &rea, se trabajo en conjunto con un médico veterinario, atendiendo a una amplia variedad de
pacientes. Se participé en consultas programadas y no programadas, asi como en la atencion de
emergencias. El rol consisti6 en realizar la anamnesis inicial, asistir en la exploracién fisica y
colaborar en la elaboracién de diagnésticos y planes de tratamiento. Cada caso fue una oportunidad
para aplicar conocimientos clinicos y aprender a manejar situaciones imprevistas, adaptandose a las

necesidades particulares de cada animal y propietario.

Area de Hospitalizacion

En el area de hospitalizacién, se estuvo a cargo del cuidado de pacientes en estado critico y no critico.
Las responsabilidades incluyeron la administracién de medicacion, la alimentacion de los animales y
la monitorizacion constante de sus signos vitales. Se prestd especial atencion a detectar cualquier
signo de deterioro o anormalidad que pudiera poner en riesgo la vida del paciente, lo que requirid
una vigilancia constante y habilidades de observacion agudas. Esta experiencia ensefi¢ la
importancia de la precision y la responsabilidad en el cuidado de los pacientes, asi como la empatia

necesaria para manejar casos delicados.



Area de Cirugia

En el area quirargica, se tuvo la oportunidad de asistir al médico cirujano en diversos
procedimientos. Se participé en la preparacién de los pacientes para la cirugia, la organizacion
del material quirdrgico y la asistencia intraoperatoria, siguiendo protocolos estrictos de asepsia.
Esta experiencia permitié familiarizarse con técnicas quirdrgicas, el manejo de instrumentos y la
dinamica de un quir6fano. Ademas, se aprendié la importancia de la colaboracién y la

comunicacion efectiva dentro del equipo quirurgico.

METODOLOGIA

El proyecto de investigacion de la pasantia se llevd a cabo en la clinica veterinaria
Campomaskotas, ubicada en Medellin, Antioquia, durante aproximadamente cinco meses. El
estudio se baso en la revision de historias clinicas de pacientes caninos con historia y signos
compatibles con intoxicacién por Cannabis sativa en el periodo comprendido entre los afios 2023
y 2024.

La investigacion se dividié en tres fases principales: la recoleccién de datos de los pacientes
afectados, la revision de literatura sobre la intoxicacion y la implementacién de acciones
preventivas y educativas.

Se encontré6 una casuistica total de 15 pacientes caninos con signologia compatible con
intoxicacién por Cannabis sativa, teniendo presente que dichas intoxicaciones no fueron
confirmadas bajo respaldo de algin método diagndstico toxicolégico, en ese sentido se plantea
este analisis en el que se realiz6é una recopilacion de datos a través de las historias clinicas, en un
formato de Excel con los siguientes puntos; nombre del paciente, grupo etario, edad, sexo, signos
clinicos observados, tratamiento administrado y desenlace de cada caso. El objetivo de esta fase
fue brindar una visién general sobre las caracteristicas y evolucion de los casos, permitiendo
identificar patrones en la presentacion clinica, la respuesta a los tratamientos y el desenlace de

los pacientes.

CRITERIOS DE INCLUSION

Se incluyeron todos los pacientes caninos con historia de consumo de cannabis y con signos

compatibles al momento del ingreso.
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Posteriormente se realiz6 una revision bibliografica, utilizando las siguientes bases de datos,

Google Académico, PubMed, Scielo, Sciencedirect, entre otras, se utilizaron articulos cientificos

y tesis de grado entre los afios 2010-2024, la cual se detalla en las siguientes tablas:

Tipo de Afio de Idioma Titulo Autor/es

Publicacion Publicacion

Articulo de 2023 Espairiol Review of the oral | Jeremy Gingrich !

revista toxicity of , Supratim Choud
cannabidiol huri !, Patrick Cou
(CBD) rnoyer 1, Jason D

owney, Kristi Muld

oon Jacobs
Tesis de 2023 Espariol Caracteristicas Erick Daniel Regalado
grado bioldgicas de Manriquez.

Cannabis sativa




y sus
principales
aplicaciones en
la clinica de
pequefias

especies.

Articulo de 2019 Espafiol Intoxicacion por | A. Mondino,
revista Cannabis sativa S. Sosa, P.
en pequefios Zeinsteger, C.
animales. Garciay
Santos.
Tesis de 2023 Espaiiol INTOXICACIO | Matias Aron
grado N POR Martinez
CANNABIS Velazques
SATIVA
(MARIHUANA)
EN PERROS:
UNA
REVISION
SISTEMATICA
Articulo de 2022 Espafiol Intoxicacion Pérez Lopez,
revista por drogas de M.; Martinez-

11


https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BP%C3%A9rez%20L%C3%B3pez%2C%20M.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BP%C3%A9rez%20L%C3%B3pez%2C%20M.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BMart%C3%ADnez-Morcillo%2C%20S.&link_origin=scholar.google.es

abuso en Morcillo, S.;
perros: Garcia-
anfetaminay Mufoz,
marihuana. J.; Soler, F.;
Miguez-
Santiyan, M. P.
Articulo de 2018 Ingles Toxicology of A. Brutlag, H.
revista Marijuana, Hommerding
Synthetic
Cannabinoids,
and
Cannabidiol in
Dogs and cats.
Articulo de 2023 Ingles Intoxication of E. Oster, N.
revista dogs and cats Cudina, H.
with common Pavasovic, A.

stimulating,
hallucinogenic
and

dissociative

Prevendar, F.
Bozic, C.
Fadel, M.

Giorgi.

12


https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BMart%C3%ADnez-Morcillo%2C%20S.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BMart%C3%ADnez-Morcillo%2C%20S.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BGarc%C3%ADa-Mu%C3%B1oz%2C%20J.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BGarc%C3%ADa-Mu%C3%B1oz%2C%20J.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BGarc%C3%ADa-Mu%C3%B1oz%2C%20J.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BSoler%2C%20F.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BSoler%2C%20F.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BM%C3%ADguez-Santiy%C3%A1n%2C%20M.%20P.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BM%C3%ADguez-Santiy%C3%A1n%2C%20M.%20P.&link_origin=scholar.google.es
https://openurl.ebsco.com/results?sid=ebsco%3Aocu%3Arecord&bquery=AU%2BM%C3%ADguez-Santiy%C3%A1n%2C%20M.%20P.&link_origin=scholar.google.es

recreational

dogs.

Articulo de

revista

2020

Portugués

Intoxicag&o por
Cannabis
sativa Desafios
relacionados a
clinica de
animais de

companhia.

O. Cardoso,

K. Ferreira, T.

Correia, F.
Wiecheteck,

M. Kikuyo.
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Tabla 1: Articulos elegidos sobre intoxicacidn por cannabinoides en pequefas especies.



Tipo de Afio de Idioma Titulo Autor/es
Publicacion Publicacion
Articulo de 2024 Espafiol Uso de R.
revista emulsion Fuentealba, L.
lipidica para Bravo, C. Tejo,
tratamiento de S. Giovine, V.
intoxicacion por | Maldonado.
farmacos
lipofilicos, no
anestésicos
locales. De la
teoria a la
practica
Articulo de 2018 Ingles Intravenous S. Gwaltney,
revista Lipid Emulsions | |. Meadows.

in Veterinary
Clinical

Toxicology

14



Articulo de

revista

2014

Espariol

Uso de las
emulsiones
lipidicas en
intoxicaciones
por anestésicos
locales y otras
intoxicaciones:
evidencia

actual.

J. Cardenas,

M. Berrouet.

Tabla 2: Articulos elegidos sobre el uso de emulsiones lipidicas en caso de

intoxicaciones en pequefias especies.

15
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RESULTADOS.

Durante el periodo de la pasantia, se analizaron 15 pacientes que presentaban signologia
compatible con intoxicacion por cannabis. En todos los casos, se implementé un manejo clinico
similar, aunque no se disponia de un protocolo especifico establecido para esta condicion. El
abordaje inicial consistia en la canalizacion venosa del paciente como medida basica.

En la clinica veterinaria Campomaskotas los casos en los que los pacientes presentaban
convulsiones, estas eran manejadas prioritariamente con Propofol dosis efecto, a pesar de no ser
el medicamento de eleccion para tratar una convulsién (Prabhakar et al., 2012). Por otro lado, en
aquellos pacientes que no mostraban actividad convulsiva, se iniciaba por una anamnesis con el
propietario para comprender mejor el contexto del cuadro clinico y posteriormente se instauraba
un tratamiento ambulatorio.

El manejo terapéutico en la clinica incluia el uso de protectores gastricos como Omeprazol,
hepatoprotectores como N-acetilcisteina, analgésicos como Metamizol sédico, y en algunos
casos, emulsiones lipidicas como Lipofundin 10% (Nombre comercial). Ademas, en la clinica en
ocasiones procedian a la colocacion de una sonda nasogastrica para realizar lavados gastricos,
con el objetivo de eliminar restos de la sustancia ingerida.

Es importante destacar que, del total de casos reportados, no se registré6 mortalidad asociada.
Sin embargo, algunos pacientes no regresaron para controles posteriores, lo que dificult6 el

seguimiento completo de su evolucién clinica.

Signo clinico NUumero de pacientes

Midriasis 15

Voémito 12

Temblores 10

Ataxia

Depresion

Sialorrea

Convulsiones

NINO O

Incontinencia urinaria

Tabla 1. Signos clinicos presentes en nimero de pacientes
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Signo clinico Adulto geriatrico
Infantil Juvenil Adulto (7 afios en
(1-6 meses) | (6 meses —2 afios) | (2 -7 afios) adelante)
Ataxia 3 3 3 1
Vomito 2 4 3 1
Sialorrea 1 2 2 1
Temblores 3 2 3 2
Depresion 2 2 2 0
Incontinencia 0 1 1 0
urinaria
Convulsiones 0 1 0 1
Midriasis 4 4 5 2

Tabla 2. Signos clinicos presentes segun grupos etarios

Farmaco Dosis Mecanismo de accion
Omeprazol 0,5 mg/kg Inhibidor de bomba de protones.
Metamizol sodico 15-30 mg/kg Disminucién de la sintesis de prostaglandinas, e inhibidor

no selectivo de la COX

N-acetilcisteina

30-120 mg/kg

Protector de hepatocitos.

Propofol

1-4 mg/kg

Anestésico general (activacion de receptores GABA)

Lipofundin 10%

2 mg/kg 1 bolo, 1

Emulsion lipidica (formacion de interfase

(Producto comercial) | mg/kg lipidica)

infusion.
Aminolyte (Producto | 2,5 mg/kg Multivitaminico.
comercial)
Citrato de maropitant| 0,1 mg/kg Antiemético.
Dexametasona 0,5 mg/kg Antiinflamatorio esteroideo.
Difenhidramina 2 mg/kg Antihistaminico.

Tabla 3. Fa&rmacos utilizados en la clinica en los casos presentados




Farmaco Numero de pacientes
Omeprazol 15
Citrato de maropitant 11
Lipofundin (Producto comercial) 11
Metamizol sodico 10
Aminolyte (Producto comercial) 10
N-acetilcisteina 9
Propofol 2
Dexametasona 1
Difenhidramina 1

Tabla 4. Farmacos utilizados en nimero de pacientes.

SIGNOS CLINICOS MAS PRESENTADOS

Ataxia VOmito Sialorrea  Temblores Depresion |ncont .onvulsiones
urinari

# de pacientes

Gréfica 1. Signos clinicos mas presentados

Midriasis
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SIGNOS CLINICOS MAS PRESENTADOS POR GRUPO ETARIO

Ataxia Vémito Sialorrea Temblores  Depresidn Incontinencia Convulsiones Midriasis
urinaria

I

w

N

[

o

H Infantil M Juvenil mAdulto B Adulto geriatrico

Gréfica 2. Signos clinicos presentes en grupos etarios

FARMACOS MAS UTILIZADOS
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Gréfica 3. Farmacos utilizados en niumero de pacientes
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Resultados de manejo en la Clinica Veterinaria Campomaskotas

Terapéutica aplicada
En los 15 casos presentados, se emplearon las siguientes estrategias terapéuticas:

e Lipidos intravenosos (Lipofundin 10%): Bolos o infusiones continuas a dosis de 1-2
ml/kg.

e Proteccidn gastrointestinal (omeprazol): Administrado a dosis de 0,7-1 mg/kg.
e Manejo del dolor y fiebre (dipirona): Dosis variables de 20-28 mg/kg.
o Antioxidantes (fluimucil - N-acetilcisteina): Dosis de 30-70 mg/kg.

e Rehidratacién y soporte electrolitico: Uso de soluciones como Ringer lactato,
multielectrolitos y Amynolite.
e Otros tratamientos: Uso esporadico de dexametasona, difenhidramina, propofol (para

control de convulsiones), carbén activado (tras lavado gastrico) y maropitant (Cerenia)

Uso de emulsién lipidica (ILE): El uso de emulsién lipidica intravenosa (ILE) es respaldado por
estudios en intoxicaciones lipofilicas, (O’Brien et al.,, 2020) y otras intoxicaciones Cardenas-
Alvarez, J. E., & Berrouet-Mejia, M. C. (2014). Sin embargo, el uso de ILE actlia como un
“sumidero” que secuestra cannabinoides lipofilicos en la fase intravascular, tal como funciona
para lo que principalmente se usa que es en intoxicaciones graves por farmacos lipofilicos como
bupivacaina, ivermectina y bloqueadores de canales de calcio, reduciendo su biodisponibilidad.
Las dosis de 1-2 ml/kg utilizados en los casos presentados se alinean con las recomendaciones
publicadas. No obstante, se debe vigilar el riesgo de lipemia severa y posibles complicaciones

metabdlicas.

Proteccién gastrointestinal (omeprazol): La utilizacién de inhibidores de la bomba de protones,

como el omeprazol, es menos comun en el manejo de intoxicaciones por



21
cannabis segun la literatura. Aunque puede ser beneficioso para prevenir erosiones gastricas en

pacientes con vomitos severos o con riesgo de ulceracion. (Garcia 2007)

Antioxidantes (N-acetilcisteina): La N-acetilcisteina (NAC) es conocida por su capacidad
antioxidante y su uso esta establecido en intoxicaciones por paracetamol. En el contexto de
intoxicacién por cannabis, su papel es menos definido. Aunque podria mitigar el estrés oxidativo
asociado, no es un tratamiento primario recomendado en la literatura (Gwaltney-Brant, S., &
Meadows, I. 2018)

Control de sighos clinicos (convulsiones, vomitos, dolor): En la clinica veterinaria
Campomaskotas, el Propofol era empleado en casos de convulsiones, a pesar de qué segun la
literatura consultada no es el medicamento de eleccion. El uso de citrato de maropitant para el
control del vomito también es apropiado, dado su perfil antiemético. EI Metamizol sédico es
utilizado como analgésico y antipirético, aunque no es mencionada de forma habitual en

protocolos para intoxicaciones por Cannabis sativa.

Induccién de emesis: La emesis es indicada si la ingeston es reciente (30-90 minutos) que es

el tiempo en el que generalmente empiezan los signos clinicos. (Enslay 2020. Cortes et al. 2024)

Uso de corticosteroides y antihistaminicos: La administracion de dexametasona y
difenhidramina que fue realizada en la clinica veterinaria Campomaskotas no esta respaldada por

evidencia para el manejo de intoxicacion por cannabis.

Prondstico.

Desenlace observado: En el caso de estos 15 pacientes, la evolucién clinica descrita refleja una
recuperacion progresiva y favorable en su mayoria, aunque con ciertas variaciones en la
presentacion clinica y en la adherencia al plan de tratamiento por parte de los tutores. Los
pacientes fueron inicialmente estabilizados mediante tratamiento sintomético (medicacion,
hidratacion, monitoreo de signos vitales), y se reportd una respuesta positiva al tratamiento en la
mayoria de los casos, con algunos episodios de vomitos controlados con antieméticos como el
Citrato de maropitant. Ademas, la constante evaluacion telefonica y presencial muestra que la
mayoria de los animales regresaron a su comportamiento normal y no presentaron signos

neuroldgicos graves a largo plazo.
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Sin embargo, es importante destacar algunos puntos clave que se deben discutir en términos de

los cuidados, el seguimiento y los posibles riesgos asociados con la intoxicacion por cannabis

La intoxicacidbn por cannabis en animales, particularmente a través de la ingestion de
tetrahidrocannabinol (THC), provoca una serie de manifestaciones clinicas que incluyen ataxia,
vomitos, hipersalivacién, midriasis, letargia y alteraciones neurologicas. La respuesta clinica
en la mayoria de los casos es dependiente de la cantidad de THC ingerido, la via de exposicion

(oral, inhalacion), y la condicion fisica del paciente al momento de la intoxicacion.

En estos 15 casos, la evolucion favorable es coherente con lo descrito en la literatura, que indica
gue la mayoria de los casos de intoxicacion leve a moderada por cannabis se resuelven con un

tratamiento sintomatico adecuado y un monitoreo cercano. (Enslay et al. 2020. Cortes et al. 2024)

La recuperacion observada en estos pacientes, con signos de mejoria (dinamismo, normalidad
en el consumo de alimentos y agua, y resolucion de vomitos y convulsiones) es completamente
consistente con lo que se espera en casos de intoxicacion por cannabis leve a moderada. Segln
(Brutlag y Hommerding, 2018), los animales intoxicados por cannabis suelen mostrar una mejora
en las primeras 24-48 horas, especialmente cuando se recibe atencién temprana. En este caso,
la respuesta favorable a la medicacion y la evolucion positiva en los controles posteriores indican
gue los animales estaban manejando bien la intoxicacién y probablemente la probabilidad de

signos o de complicaciones a largo plazo seréa baja.

REVISION DE LITERATURA

La Cannabis sativa es una planta que contiene compuestos psicoactivos conocidos como
cannabinoides, siendo el tetrahidrocannabinol (THC) el principal responsable de sus efectos
psicoactivos. En los ultimos afios, su uso adulto y con fines medicinales ha aumentado
significativamente, lo que ha generado una mayor exposicion, tanto accidental como intencional,

de los animales domésticos, especialmente los perros. (Cardoso et al., 2020)



23
Signos clinicos

La intoxicacidbn por cannabis en perros se manifiesta con una variedad de signos clinicos,
predominantemente neuroldgicos, gastrointestinales y cardiovasculares.

Dosis desde 0,5 mg/kg via oral, son suficientes para que los perros presenten signologia clinica,
la cual suele ocurrir dentro de 30 a 90 minutos después de la exposicion al THC. (Cardoso et al.,
2020)

Signos Neurolégicos:

Depresion del sensorio: Los perros afectados suelen presentar una notable disminucién en su

nivel de conciencia y respuesta a estimulos. (Mondino et al., 2019; Cardoso et al., 2020)

Ataxia y descoordinacion: Se observa en un 58% a 88% de los casos, manifestdndose como

dificultad para caminar y mantener el equilibrio. (Mondino et al., 2019; Cardoso et al., 2020)

Temblores musculares y debilidad: Algunos perros pueden exhibir temblores involuntarios y
debilidad generalizada. (Mondino et al., 2019; Cardoso et al., 2020)

Hiperestesia: Aumento de la sensibilidad a estimulos tactiles o auditivos. (Mondino et al., 2019;
Cardoso et al., 2020; Terranova, E., Hikichi, N., & Cantos, M. (1996)

Midriasis: Dilatacion de las pupilas, comun en casos de intoxicacion. (Mondino et al., 2019;
Cardoso et al., 2020)

Convulsiones y coma: Posibles en casos de ingestion de grandes cantidades. (Enslay 2020).

Signos Gastrointestinales:

Vomitos: Especialmente en casos de ingestion oral, debido a la irritacion gastrointestinal.
(Mondino et al., 2019; Cardoso et al., 2020)

Sialorrea: Produccion excesiva de saliva. (Mondino et al., 2019; Cardoso et al., 2020)

Signos miscelaneos:
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Polidipsia: Aumento en la ingesta de agua. (Mondino et al., 2019; Cardoso et al., 2020)

Signos Cardiovasculares:

Taquicardia: Aumento de la frecuencia cardiaca, observado en dosis bajas a moderadas. (Mondino et
al., 2019; Cardoso et al., 2020)

Bradicardia e hipotensidon: Disminucion de la frecuencia cardiaca y presion arterial en casos de dosis
elevadas. (Mondino et al., 2019; Cardoso et al., 2020)

Epidemiologia

En Colombia la incidencia de intoxicacion por Cannabis sativa en medicina veterinaria no esta
bien documentada, sin embargo, se han llegado a reportar aumento de casos en clinicas
veterinarias debido al consumo personal y a la expansion del mercado medicinal que ha tenido el
cannabis, determinar estadisticamente el origen de la exposicion que generd la intoxicacion en
medicina veterinaria continla siendo complicado, particularmente debido a la escasez de
laboratorios toxicolégicos dedicados a perros y gatos en Colombia.

En 2017 se documentd un caso de intoxicacién por THC en la Clinica Veterinaria Normandia, en
este caso se trataba de una canina que presentd signos clinicos compatibles con esta
intoxicacién, tales como somnolencia, hiperexcitabilidad al tacto, midriasis bilateral vy
deshidratacion (Clinica Veterinaria Normandia, 2017)

En abril de 2024, medios colombianos informaron sobre un aumento de casos de mascotas
intoxicadas por marihuana en el Quindio. EI médico veterinario Cristian Lépez sefialé que ha
atendido perros que han consumido residuos de marihuana encontrados en las calles, actuando

como consumidores pasivos o ingiriéndola en alimentos. (Aguirre Bonilla, R. F. 2024, abril 26)
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Diagnésticos especificos

No existe ninguna prueba fiable del lado del paciente para el diagndstico de la exposicion al
cannabis o SCB (cannabinoides sintéticos) en pacientes veterinarios. Los ensayos inmunoldgicos
de deteccion de drogas en orina humana facilmente disponibles disefiados para detectar la
exposicion a la marihuana son ineficaces para la deteccion de SCB tanto en personas como
en animales y, a menudo, producen falsos negativos en pacientes veterinarios expuestos a
la marihuana / THC. (Brutlag y Hommerding, 2018).

La cromatografia liquida, espectrometria de masas (LC/MS) sigue siendo el estandar de oro para
el cribado de farmacos tanto en humanos como en animales. Por ende sirve para la deteccién de

metabolitos Unicos del THC. (Brutlag y Hommerding, 2018).

Diagnésticos diferenciales

Los sintomas clinicos tanto de la marihuana como de los cannabinoides sintéticos son vagos y
no especificos, por lo que deben considerarse en el diagnostico diferencial cuando no se puede
confirmar la exposicién. Entre las posibles sustancias a diferenciar se puede incluir una

intoxicacion por: (Brutlag y Hommerding, 2018).

Alcoholes (etanol, metanol, etc.)

e Opiaceos

e Benzodiazepinas

¢ Relajantes musculares

e Tranquilizantes

¢ Rodenticidas como la brometalina

e Farmacos como ivermectina y milbemicina

e Otras drogas ilicitas como LSD, PCP y hongos alucinégenos.
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Tratamiento

Descontaminacion gastrointestinal. (Brutlag y Hommerding, 2018).

Cuando sea factible y necesario, se debe tomar la decisién de inducir la emesis, se consideran las
caracteristicas del toxico ingerido, el tiempo que ha pasado desde la ingestion hasta la consulta
clinica, y los sintomas presentados por el animal. Sin embargo, la aparicion temprana de los
sintomas puede hacer que no se pueda utilizar la emesis como opcién. La induccion del vomito es
recomendada dentro de los 30 a 90 minutos después de la ingestion de la toxina. (Cardoso et al,
2020; Brutlag y Hommerding, 2018).

Para inducir la emesis es posible utilizar:
e Apomorfina (0,03 mg/kg IV)
e Acido tranexamico (15-30mg/kg IV en bolo)

e Peréxido de hidrégeno, al 3% (1-2 ml/kg PO, la comida en el estbmago aumenta las posibilidades de
éxito) (Ya no se recomienda su uso debido a los efectos secundarios que puede tener en la mucosa
gastrica) (Niedzwecki et al., 2017)

Control de las convulsiones (si se presentan): (Enslay 2020)

e Diazepam (0.5-1 mg/kg, V), con ajustes segun la respuesta.

El uso de analgésicos viscerales es una opcion adecuada para el manejo del dolor visceral. (Ventura-
Martinez et al. 2021)

e Metamizol sédico (20-28mg/kg) (Ventura-Martinez et al. 2021)
o Citrato de maropitant (0.1mg/kg) (Cassoli et al., 2021)
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Se puede administrar liquidos intravenosos (por ejemplo, Multielectrolitos) para prevenir la

deshidratacion, especialmente si el perro ha estado vomitando o si muestra signos de

deshidratacion.

¢ Hidratacion y soporte: Fluidos intravenosos (Ensely, 2020)

Conclusiones en el tratamiento:

o El tratamiento consiste solo en cuidados de apoyo. (Ensely, 2020)

e El prondstico generalmente es bueno, ya que la intoxicacion por cannabis suele ser
autolimitada, y la mayoria de los perros se recuperan completamente dentro de 24 a 72
horas. (Cardoso et al., 2020)

PRONOSTICO

e La mayoria de los animales de compafiia se recuperan de la exposicion a la marihuana
en un plazo de 24 a 36 horas. Los casos graves pueden verse afectados hasta por 72
horas. Por lo general, el prondstico es bueno con cuidados de apoyo (Cardoso et al., 2020)

PROPUESTA DE PROTOCOLO PARA EL MANEJO DE UN PACIENTE INTOXICADO POR

Cannabis sativa

A raiz de la revision de literatura, se presenta un protocolo detallado para el manejo de pacientes
gue presenten signos clinicos compatibles con intoxicacion por Cannabis sativa. Este protocolo
se desglosa en dos partes: la primera esta dirigida al procedimiento médico veterinario, y la
segunda esta orientada a los tutores, con el objetivo de brindar orientacion sobre la prevencion y

el manejo adecuado en caso de intoxicacion.
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Infografia para el Procedimiento Médico Veterinario:

e Objetivo: Proponer un enfoque estandarizado para los veterinarios en la identificacion,

diagnéstico y tratamiento de la intoxicacién por Cannabis sativa en pacientes caninos.

Contenidos:

= Evaluacion clinica y diagnéstico diferencial.

= Indicaciones para la inducciéon de vOmito, si procede, y manejo de la
toxicidad.

= Medicamentos recomendados (anticonvulsivos, liquidos intravenosos,
etc.).

= Estrategias de monitoreo post-tratamiento, incluyendo el control de signos
vitales y observacién continua.

» Consideraciones especiales para casos graves y tratamiento de soporte.



INTOXICACION POR
CANNARBIS.

PREVENCION DE ACCIDENTES POR
AGENTES TOXICOS.

ANAMNESIS:

Realizar una histaria clinica detallada con
preguntas clave al tutor del paciente:

= ¢Elperro pude haber tenido acceso a
productos que contengan cannabis
(flores, aceites, comestibles)?
¢ ;Cuédndo ocurrid la posible ingesliéon?
. ¢Hay otros produclos (oxicos
potenciales involucrados?
{chocolates, por ejemplo)

Considerar otras posibles intoxicaciones:

Alcoholes (etanol, metanol, etc.)
Opiaceos

Benzodiazepinas

Relajantes musculares
Tranquilizantes

Rodenticidas

L4
L]
L]
*
*
L]
*
*

DESINTOXICACION (SI LA
INGESTION FUE RECIENTE):
INDUCCION DE EMESIS

* Peroxido de hidrogeno al
3%: 1-2 ml/kg PO, maximo
45 ml

» Apomorfina (0,03 mg/kg
V)

o Acido tranexadmico

40mg/kg IV

Farmacos como ivermectina y milbemicina
Otras drogas ilicitas como LSD, PCP y hongos alucinégenos

EXAMEN FisICO
COMPLETO

Examen [isico completo:
Evaluar signos clinicos comunes de intoxicacion:
. Neuraldgicos: Letargo, ataxia, temblores,
higersalivacion, midriasis, convulsiones.
. Gastrointestinales: Vomitos, diarrea,
* Cardiovasculares: Bradicardia o taquicardia.

CONTROL DE CONVULSIONES:
(S| OCURREN)

* Primera eleccion:
Diazepam 0.5-1 mg/kg IV.

* Alternativa: Propofol 1
mg/kg IV, administrado
lentamente, dosis
respuesta
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DESINTOXICACION (SI LA
INGESTION FUE RECIENTE): CONTROL DE CONVULSIONES:
INDUCCION DE EMESIS (SI OCURREN)

e Peréxido de hidrégeno al
3%: 1-2 ml/kg PO, maximo
45 ml

e Apomorfina (0,03 mg/kg
V)

o Acido tranexamico

e Primera eleccién:
Diazepam 0.5-1 mg/kg IV.

e Alternativa: Propofol 1
mg/kg IV, administrado
lentamente, dosis
respuesta

40mg/kg IV

¢ Signos vitales:
Evaluar cada 1-2 horas
(frecuencia cardiaca,
respiracion, temperatura)

¢ Administrar
* En casos de bradicardia fluidoterapia con
severa, considerar Multielectrolitos o

atropina (0.02-0.04 Ringer lactato parg
mg/kg IM o IV), mantener a presion « Estado neurolégico:
arterial y apoyar la Verificar la recuperacion
eliminacion del toxico. progresiva del estado
mental.

DOSIS MAXIMA
DOSIS INICIAL (BOLO) INFUSION CONTINUA RECOMENDADA

* 15 ml/kg IV enun e 0.25-0.5 ml/kg/min IV * No exceder los 10
periodo de 1-2 minutos. durante 30-60 minutos. ml/kg en 24 horas.

EXPLICAR EL PRONOSTICO:  ORIENTAR SOBRE LA HOSPITALIZACION
PREVENCION FUTURA :

Generalmente favorable Los pacientes moderados a graves deben

con tratamiento adecuado, Evitar el acceso a productos con ser hospitalizados para observacion y
ya que los efectos suelen cannabis incluso medicinales sin monitoreo hasta 24-48 horas segun la
ser autolimitantes en 24-72 acompanamiento veterinario gravedad

horas.

Fuente: Elaboracién propia
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Infografia dirigida a los tutores de mascotas:

e Objetivo: Brindar a los tutores de mascotas la informacién necesaria para prevenir la
intoxicacién por Cannabis sativa y orientarles sobre como identificar los signos de

intoxicacion y actuar rapidamente en caso de sospecha.

Contenidos:

= Prevencion: Informacién sobre como evitar el acceso de las mascotas a
productos que contengan cannabis (incluyendo comestibles y aceites).

= Signos clinicos comunes de intoxicacion en perros: letargo,
descoordinacién, vomitos, salivacion excesiva, y en casos graves,
convulsiones.

» Qué hacer en caso de sospecha de intoxicacién: pasos a seguir,
incluyendo la consulta veterinaria inmediata.

= Qué no hacer: Evitar el uso de remedios caseros y la automedicacion, ya

gue esto puede empeorar la situacion.



INTOXICACION POR
CANNABIS.

AGENTES TOXICOS.

5 Esuna afeccion causada por la exposicion de
perros y gatos a productos que contienen cannabis
(THC, CBD).

| Puede ser peligrosa y requiere atencion inmediata.
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Lieva el producto ngernido
si @s posible.

« Daios neurologicos, hepaticos y puede causar efectos
renales. secundanos.
» Riesgo de complicaciones + Los pemros y gatos son mas
fatales si no se trata a tiempo. sensibles que los humanos a
estos compuestos.

Fuente: Elaboracion propia.
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Ambas infografias tienen como propésito principal proporcionar una guia clara y concisa para el

manejo adecuado tanto en el entorno clinico como en el hogar, asegurando que los pacientes
reciban el tratamiento necesario de forma rapiday efectiva, y que los tutores estén bien informados

sobre la importancia de la prevencion y el manejo inicial de la intoxicacion.

CONCLUSIONES.

1. La terapéutica aplicada en los casos analizados combina elementos respaldados por la
literatura, como el uso de lipidos intravenosos y el carb6n activado, con intervenciones
menos fundamentadas, como los corticosteroides y el omeprazol. Aunque el manejo fue
apropiado, futuras intervenciones podrian beneficiarse de un enfoque basado en

evidencia para optimizar resultados y minimizar intervenciones innecesarias.

2. Es crucial continuar educando a tutores y profesionales sobre la prevencion y manejo de

estas intoxicaciones.

3. El desenlace observado en 15 casos refleja un pronéstico favorable y representa los
resultados de la literatura cientifica sobre intoxicacion por cannabis en animales. El
tratamiento, compuesto por fluidoterapia, monitoreo clinico, y uso de antieméticos, parece
haber sido adecuado para manejar los sintomas agudos, mientras que el seguimiento

cercano permitio ajustar el tratamiento segun la evolucion de cada paciente.

4. Sin embargo, algunos aspectos resaltan como areas de mejora. La negativa a la
hospitalizacién en ciertos momentos, junto con la falta de seguimiento en algunos casos,
presenta un riesgo potencial. Aunque en este caso los animales no mostraron
complicaciones graves, en otros escenarios podria haber consecuencias mas serias si no
se maneja adecuadamente la intoxicacion. Los tutores deben ser educados de manera

exhaustiva sobre los riesgos asociados
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con la intoxicacion por cannabis y la importancia de la observacion continua y de seguir

las recomendaciones del veterinario.

Este enfoque integral de recoleccion de datos clinicos y sensibilizacion comunitaria
permitié no solo comprender el impacto de la intoxicacion por cannabis en los caninos de

la zona, sino también fomentar la prevencién y el manejo adecuado de los casos.

En conclusién, el prondstico para estos pacientes es generalmente positivo, y la
intervencion temprana, junto con un manejo adecuado, puede garantizar la recuperacion
completa. No obstante, es crucial seguir los protocolos establecidos y asegurar que los
tutores comprendan completamente los riesgos y signos de alarma para evitar recaidas

en sus animales de compafiia.

La implementacién de un protocolo estandarizado para la atencién de intoxicaciones por
Cannabis sativa en animales es esencial para mejorar la respuesta clinica y reducir
complicaciones. Ademas el uso de estrategias preventivas, como infografias dirigidas a
tutores y médicos veterinarios, contribuye significativamente a la concienciacion y
deteccidon temprana de estos casos. La educacion y la rapida intervencioén, respaldadas
pro la literatura, permiten optimizar el manejo de la intoxicacion, asegurando una

recuperacion mas efectiva y minimizando riesgos para la salud de los pacientes.
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