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Resumen

Este estudio tuvo como objetivo analizar la eficacia de los tratamientos
implementados a partir de una recopilacion documental de casos clinicos de septicemia
neonatal equina en potros, publicados en Latinoamérica entre los afios 2017 y 2024, con el
fin de proporcionar una vision actualizada sobre los métodos y técnicas de intervencion. Para
ello, se realizd6 una revision documental con enfoque mixto que combiné métodos
cuantitativos y cualitativos, aplicando el protocolo PRISMA para la seleccion de estudios a
partir de bases de datos como ScienceDirect y repositorios universitarios. Los resultados
indican que la antibioticoterapia de amplio espectro, combinada con fluidoterapia,
transfusion de plasma y soporte nutricional, es la estrategia mas frecuente y efectiva en el
manejo de la septicemia neonatal. Asimismo, se identificaron factores determinantes como
el diagndstico temprano, la calidad del calostro y la monitorizacién intensiva, los cuales
influyen positivamente en las tasas de recuperacion. La revision evidencia variaciones en la
eficacia de los tratamientos segun el contexto regional y los recursos disponibles. Como
conclusién, se destaca la importancia de un abordaje multidisciplinario y la necesidad de
establecer protocolos estandarizados que mejoren el diagndstico y la intervencion. Asi como
la integracion de nuevas terapias y la optimizacion del soporte vital se perfilan como claves

para reducir la mortalidad en potros afectados por esta patologia, y mejorar el prondstico.
Palabras clave:

Etiologia, fisiopatologia, neonatal, septicemia, signos clinicos, intervencion,

tratamiento, terapia.
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Abstract

This study aimed to analyze the efficacy of the treatments implemented based on a
documentary compilation of clinical cases of equine neonatal septicemia in foals, published
in Latin America between 2017 and 2024, in order to provide an updated view on intervention
methods and techniques. To this end, a documentary review was carried out with a mixed
approach that combined quantitative and qualitative methods, applying the PRISMA protocol
for the selection of studies from databases such as ScienceDirect and university repositories.
The results indicate that broad-spectrum antibiotic therapy, combined with fluid therapy,
plasma transfusion, and nutritional support, is the most frequent and effective strategy in the
management of neonatal sepsis. Likewise, determining factors such as early diagnosis,
colostrum quality and intensive monitoring were identified, which positively influence
recovery rates. The review shows variations in the efficacy of treatments according to the
regional context and available resources. In conclusion, the importance of a multidisciplinary
approach and the need to establish standardized protocols that improve diagnosis and
intervention are highlighted. As well as the integration of new therapies and the optimization
of life support are emerging as key to reducing mortality in foals affected by this pathology,

and improving the prognosis.
Keywords:

Etiology, pathophysiology, neonatal, sepsis, clinical signs, intervention, treatment,

therapy.
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Introduccion

La septicemia neonatal equina es una de las principales causas de mortalidad en potros
durante sus primeros dias de vida, afectando entre el 25% y el 88,5% de neonatos en el
mundo, con una tasa de mortalidad que varian del 0,38% al 22% (Smith et al., 2020). Estos
datos, aunque variables, subrayan la gravedad de la enfermedad y su impacto en la industria
equina. Ya que, aunque la incidencia y prevalencia de la septicemia neonatal equina pueden
modificarse segun la region y las practicas de manejo, la enfermedad sigue siendo un desafio
considerable para la salud equina a nivel global (Gonzalez et al., 2022).

Esto se debe a que la prevencion de la septicemia neonatal en potros implica una
comprension integral del contexto de donde surge la enfermedad para identificar los
microorganismos responsables y dentro de las posibilidades, iniciar un tratamiento
preventivo adecuado, incluyendo la consideracion de factores individuales y ambientales del
paciente, asi como otros aspectos asociados a la raza, cargas parasitarias, estabulacion,

alimentacion y acceso a agua o pasto (Taylor et al., 2021).

Lo que resulta alarmante es que aun a pesar de su prevalencia, en América Latina la
disponibilidad y acceso a estudios epidemiologicos sobre esta enfermedad es limitada, ya que
la mayoria de las investigaciones se centran en paises con una mayor infraestructura para la
salud equina, como Estados Unidos y Europa (Gonzélez et al., 2020). Ademas, la cantidad
de publicaciones cientificas revisadas por pares sobre septicemia neonatal equina es escasa,
pues muchos de los estudios disponibles provienen de reportes clinicos o publicaciones en
revistas locales de dificil acceso internacional. Esto dificulta la recopilacion de informacion
confiable y actualizada para realizar un andlisis exhaustivo de la prevalencia en distintos
paises. Sin mencionar, la falta de infraestructura veterinaria en algunas zonas rurales y la
ausencia de sistemas de vigilancia epidemioldgica efectivos, lo que afecta el diagndstico y
registro de casos de septicemia neonatal equina en estudios cientificos, afectando la precision

de los datos de prevalencia (Ramirez et al., 2022).

Por otro lado, esta ausencia de informacidén también incide sobre los métodos de
tratamiento e intervencion ya que no existen normativas estandarizadas para el tratamiento
en America Latina lo que representa un obstaculo para evaluar su efectividad. Mientras que

en otras regiones existen guias de tratamiento basadas en estudios clinicos rigurosos, en

9



UNIREMINGTON"

CORPORACION UNIVERSITARIA REMINGTON
RES. 2661 MEN JUNIO 21 DE 1996

Ameérica Latina se observa una mayor dependencia de la experiencia empirica de los
veterinarios y de la disponibilidad de recursos locales, lo que introduce sesgos en la
evaluacion de la eficacia terapéutica (Freeman et al., 2019). Teniendo en cuenta lo anterior,
surge el interrogante: ¢(Cual es el tratamiento terapéutico mas efectivo para la septicemia

neonatal equina en potros?

En respuesta a este cuestionamiento, la presente revision documental tiene como
objetivo analizar la eficacia de los tratamientos implementados en casos clinicos de
septicemia neonatal equina en potros, publicados en Latinoamérica entre los afios 2017 y
2024, con el fin de proporcionar una vision actualizada sobre los métodos y técnicas de
intervencion, ademas de ofrecer una aproximacion a la incidencia de esta enfermedad en

distintos sistemas de produccién equina en Latinoamérica.

Este estudio se enmarca en la linea de investigacion “Bienestar Animal, Salud y
Ambiente” de la Corporacion Universitaria Uniremigton, que aborda aspectos relacionados
con la salud y el bienestar de los animales, asi como su interaccién con el medio ambiente.
Por ello, se efectlia una indagacion de los antecedentes documentales e investigativos y una
aproximacion a los autores que han abordado esta patologia equina y los tratamientos
implementados en Latinoamérica. Posteriormente, se analizan los resultados obtenidos a
partir de una revision de casos clinicos publicados para determinar las intervenciones de
mayor utilidad y efectividad. Finalmente, se presenta la discusion de resultados integrando
autores previamente revisados y se ofrecen conclusiones generales de los estudios, las
limitaciones y recomendaciones a otros investigadores, a profesionales en medicina

veterinaria y a la sociedad en general.

Se elige esta tematica, porque el analisis de la literatura cientifica reciente sobre la
septicemia neonatal equina en potros se convierte en una herramienta indispensable para
mejorar la calidad del tratamiento y la supervivencia de los potros afectados, promoviendo
una formacion veterinaria integral y orientada a la resolucion de problemas clinicos
complejos. Ademas, se espera que, con la revision de casos clinicos se pueda aportar
informacidn actualizada y cientifica sobre los tratamientos mas efectivos para la septicemia
neonatal equina, contribuyendo a mejorar los protocolos y reducir la mortalidad en potros

neonatos.

10
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Los hallazgos también podran ser una referencia Gtil para los clinicos veterinarios y
ayudar en la creacion de guias terapéuticas fundamentadas en evidencia cientifica. Esto
podria optimizar la toma de decisiones en la practica veterinaria al ofrecer datos sobre la
efectividad de diferentes enfoques terapéuticos, lo que tendria un impacto positivo en la
medicina equina y fomentara mejores practicas en el manejo de enfermedades infecciosas de

este tipo.

Marco referencial

En este apartado, se muestran los antecedentes historicos, tedricos, investigativos y
conceptuales asociados a la septicemia neonatal equina, los métodos de intervencion y su
efectividad. Los estudios recopilados intentan ofrecer una vision general del fendmeno de
estudio y su evolucion hasta la actualidad:

Antecedentes histéricos

A lo largo de la historia, la septicemia neonatal equina ha sido un gran reto para la
medicina veterinaria debido a su rapida progresion y alta tasa de mortalidad. Se han
documentado infecciones graves en potros neonatos desde hace siglos, aunque no fue hasta
el avance de la microbiologia en el siglo XIX que se comprendié completamente su etiologia
(Furr & Reed, 2016). Los primeros registros sobre infecciones en potros neonatos se
remontan a la época en que los caballos eran el principal medio de transporte y trabajo. Sin
embargo, fue en el siglo XX cuando se logré una mejor caracterizacion de la enfermedad,
gracias a estudios bacteriologicos que identificaron a los patégenos implicados,
principalmente Escherichia coli, Streptococcus spp. y Actinobacillus equuli (Madigan et al.,
2005).

Furr y Reed (2016), sostienen que durante las décadas de 1950 y 1960, con el auge
de la medicina veterinaria moderna, se comenzaron a desarrollar protocolos mas efectivos
para el diagnoéstico y tratamiento de la septicemia neonatal equina. Se descubrié que los
potros con fallas en la transferencia pasiva de inmunidad materna eran los méas vulnerables a
la infeccion. Esto llevo a la implementacion de pruebas de inmunoglobulinas para detectar

deficiencias en la inmunidad de los neonatos.

11
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A finales del siglo XX, la llegada de cultivos bacterianos y antibiogramas facilité una
seleccion mas precisa de antibidticos para tratar la septicemia neonatal. Antes de estos
avances, los tratamientos eran en gran medida empiricos y, en muchos casos, no resultaban
efectivos. Con la identificacion de patdgenos especificos y sus patrones de resistencia, se
mejoraron los protocolos terapéuticos, lo que contribuyd a reducir la mortalidad (Brewer &
Koterba, 1988). El establecimiento de unidades de cuidados intensivos neonatales en
hospitales veterinarios desde los afios 80 supuso un cambio significativo en la supervivencia
de los potros afectados. Estas unidades ofrecian un entorno controlado con fluidoterapia,
soporte nutricional y la administracion intravenosa de antibidticos de amplio espectro, lo que

mejoro notablemente los resultados clinicos (Wilkins, 2008).

En el siglo XXI, gracias a los avances en biotecnologia e inmunologia veterinaria, se
han implementado nuevas estrategias para prevenir la septicemia neonatal en caballos. Se
han fomentado mejores précticas en el manejo de yeguas gestantes para asegurar una
adecuada transferencia de calostro y evitar factores predisponentes como partos complicados
0 estrés neonatal (Furr & Reed, 2016). Recientes estudios han destacado la importancia de la
deteccidn temprana de la septicemia a través de biomarcadores séricos y técnicas de biologia
molecular. Se han identificado proteinas inflamatorias y perfiles genéticos que estan
relacionados con una mayor susceptibilidad a la infeccion, lo que permite realizar

diagnosticos mas precisos y tratamientos mas especificos (Castagnetti et al., 2013).

Ademas, el uso de terapias innovadoras, como el plasma hiperinmune equino y la
terapia con probioticos, ha mostrado resultados alentadores en la modulacion de la respuesta
inmunoldgica en potros recién nacidos. Estas estrategias tienen como objetivo reducir la
dependencia de antibidticos y minimizar el riesgo de resistencia bacteriana (Hurley & Begg,
2005). La resistencia antimicrobiana se ha convertido en un problema creciente tanto en la
medicina veterinaria como en la humana. Para Giguere et al. (2017) el uso indiscriminado de
antibidticos en el tratamiento de la septicemia neonatal equina ha llevado a la seleccion de

cepas multirresistentes, complicando asi el manejo clinico de los casos mas severos.

Las investigaciones actuales se centran en el desarrollo de vacunas especificas para
los principales patdgenos que causan septicemia neonatal en caballos. Aunque algunos

prototipos han demostrado ser efectivos en ensayos experimentales, todavia no se han
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adoptado de manera generalizada en la practica clinica debido a los retos que presenta la
respuesta inmunitaria en los recién nacidos (Perkins et al., 2012). El futuro en el manejo de
la septicemia neonatal equina dependera de la combinacion de enfoques preventivos y
terapéuticos fundamentados en la evidencia cientifica. Estrategias como el monitoreo
temprano, el manejo adecuado del calostro y la optimizacion del uso de antibi6ticos pueden
ayudar a disminuir tanto la incidencia como la gravedad de esta enfermedad (Furr & Reed,
2016).

Antecedentes investigativos

A nivel nacional, Castillo (2021) en el trabajo que lleva por titulo “Revision de la
eficacia de los tratamientos de la septicemia neonatal en potros” realizado en Medellin, tuvo
como objetivo analizar los tratamientos utilizados en la septicemia neonatal equina y
determinar su eficacia. Se llevd a cabo una revision sistemética de la literatura en bases de
datos como SciELO, Google Académico y PubMed, abarcando publicaciones desde 2005
hasta 2021. Se incluyeron articulos en inglés y espafiol, disponibles en texto completo, que
consistian en revisiones de casos clinicos, articulos experimentales y revisiones tematicas.
Los resultados indicaron que el tratamiento de la septicemia neonatal en potros debe ser
intensivo y adaptado a la sintomatologia del paciente. Esto incluye el control de la
endotoxemia, el uso de antibidticos de amplio espectro, fluidoterapia para mantener el
equilibrio hidrico, soporte cardiovascular y respiratorio, transfusion de plasma y soporte
nutricional. Se subraya la importancia de realizar cultivos y antibiogramas antes de iniciar la

antibioticoterapia, dado el alto nivel de resistencia bacteriana observado.

Por su parte, Manrique et, al (2022) en el estudio que lleva por titulo “Clasificacion
de Sepsis Neonatal Equina con Base a Nuevas Tendencias de Biomarcadores” realizado en
Villavicencio, tuvo como objetivo actualizar la metodologia clésica de diagnostico de la
sepsis neonatal equina mediante la incorporacion de nuevos biomarcadores. Se llevo a cabo
una revision de la literatura sobre biomarcadores en sepsis equina, centrandose en aquellos
gue han sido mas investigados y que tienen una posible aplicacion clinica, como la
procalcitonina, el amiloide A sérico, la endotelina 1, las interleucinas 6 y 10, la antitrombina,
los esteroides, el CD14 soluble y los triglicéridos. Los hallazgos indicaron que la

incorporacion de estos biomarcadores en la metodologia diagndstica podria aumentar la
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precision clinica al diferenciar la sepsis de otras enfermedades criticas y predecir la respuesta

al tratamiento, lo que permitiria establecer un pronostico més adecuado.

Finalmente, Arroyave (2017) en su trabajo sobre la septicemia neonatal equina, tuvo
como objetivo describir la fisiopatologia, diagnostico y tratamiento de la septicemia neonatal
en potros. Se llevé a cabo una revision de la literatura sobre la respuesta inflamatoria
sistémica en potros neonatos, abarcando los factores humorales y celulares que influyen en
la enfermedad. Los hallazgos indicaron que la septicemia neonatal es la principal causa de
mortalidad y morbilidad en potros durante sus primeros siete dias de vida. Un diagndstico

temprano y un tratamiento adecuado son fundamentales para mejorar el pronostico.

A nivel internacional, Oliveira y Silva (2022) en el trabajo titulado “metodologia
diagnostica y de intervencion de sepsis neonatal equina” realizada en Brasil, tuvo como
objetivo analizar la metodologia diagnostica y de intervencion de sepsis neonatal equina. Se
llevd a cabo una revision de la literatura sobre biomarcadores en sepsis neonatal equina y
tratamientos de intervencion, evaluando su capacidad para diferenciar la sepsis de otras
enfermedades criticas y anticipar la respuesta al tratamiento. Los hallazgos sugieren que la
inclusion de nuevos biomarcadores en el diagndstico de sepsis en potros podria aumentar la
precision clinica y permitir una mejor prediccion de la respuesta al tratamiento, lo que a su

vez estableceria un prondstico més favorable para los pacientes.

Por su parte, Garcia (2016) en el trabajo titulado “Fisiopatologia de la septicemia
neonatal equina” realizado en Argentina, tuvo como objetivo revisar los mecanismos de
desencadenamiento de la septicemia neonatal equina y resaltar la importancia de
investigaciones epidemioldgicas en el pais. Se llevé a cabo una revision de la literatura sobre
biomarcadores en sepsis neonatal equina y tratamientos de intervencion, evaluando su
capacidad para diferenciar la sepsis de otras enfermedades criticas y anticipar la respuesta al
tratamiento. Los hallazgos sugieren que el plasma hiperinmune mejoré la supervivenciay los

parametros clinicos en potros con septicemia neonatal.

Marco tedrico

La septicemia neonatal es una condicion que se caracteriza por una grave infeccion
sistémica provocada por la invasion de microorganismos patdgenos en el torrente sanguineo.
Esto genera una respuesta inflamatoria descontrolada que puede llevar a un fallo
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multiorganico e incluso a la muerte. En la mayoria de los casos, la septicemia resulta de una
deficiencia en la transferencia pasiva de inmunidad materna, lo que hace que el potro sea mas
susceptible a infecciones bacterianas. Los patdgenos méas comunes asociados con esta
enfermedad incluyen Escherichia coli, Actinobacillus spp., Klebsiella spp. y Streptococcus
spp. (Wong et al., 2018).

Las causas de la septicemia neonatal en potros son diversas y pueden estar vinculadas
a problemas en la inmunidad, infecciones adquiridas durante el parto o contaminaciones
ambientales después del nacimiento. Una de las razones mas significativas es la falla en la
transferencia pasiva de inmunoglobulinas a través del calostro materno. Si el potro no recibe
una cantidad adecuada de anticuerpos en las primeras 12 a 24 horas de vida, su sistema
inmunoldgico se ve afectado, lo que facilita la propagacion de bacterias en su organismo
(Barton & Norton, 2016). Otras formas de infeccidn incluyen la transmision transplacentaria
de patdgenos durante la gestacién, la contaminacion del ombligo por bacterias del entorno y
la inhalacion o ingestion de agentes infecciosos en un ambiente poco higiénico. Los signos
clinicos de la septicemia neonatal equina pueden ser sutiles en las primeras horas de vida, lo

que dificulta un diagnostico temprano.

En muchos casos, los potros afectados muestran letargo, debilidad, rechazo al
amamantamiento y fiebre, aunque también pueden tener una temperatura corporal baja
debido al estado de shock septico (Taylor et al., 2017). A medida que la enfermedad avanza,
pueden aparecer sintomas neuroldgicos como ataxia, depresion mental y convulsiones.
Ademas, la presencia de petequias en las membranas mucosas, taquicardia y dificultad
respiratoria son signos de un compromiso sistémico severo gque requiere atencion veterinaria

urgente.

El diagndstico de la septicemia neonatal

La septicemia neonatal es una infeccion sistémica grave que afecta a los recién
nacidos, especialmente durante los primeros 28 dias de vida. Es fundamental un diagnéstico
oportuno para reducir la mortalidad y prevenir complicaciones graves. Para identificar esta
condicion, los profesionales de la salud deben apoyarse en una combinacion de signos
clinicos inespecificos, pruebas de laboratorio y estudios microbiolégicos. Dado que los

recién nacidos pueden presentar sintomas poco especificos, como inestabilidad térmica,
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dificultad respiratoria y letargo, es crucial llevar a cabo una evaluacion diagndstica integral

que permita detectar la infeccion de manera temprana (Camacho-Moreno et al., 2020).

El hemocultivo es la prueba diagndstica de referencia para confirmar la presencia de
bacteriemia en la septicemia neonatal. Se recomienda obtener muestras antes de iniciar el
tratamiento antibidtico, lo que aumenta la probabilidad de aislar el agente causante. Sin
embargo, los resultados del hemocultivo pueden tardar entre 24 y 48 horas, lo que limita su
utilidad en decisiones clinicas inmediatas. Ademas, la sensibilidad del hemocultivo puede
verse afectada por el volumen de sangre extraido y el uso previo de antibioticos (Fanaroff &
Martin, 2019). Por esta razon, se han desarrollado biomarcadores complementarios para

mejorar la precision diagndstica.

Los biomarcadores inflamatorios, como la proteina C reactiva (PCR) y la
procalcitonina (PCT), son herramientas Utiles en el diagndstico de la septicemia neonatal.
Aungue la PCR es inespecifica, tiene una alta sensibilidad para detectar inflamacion
sistémica. Se sugiere realizar mediciones en serie para aumentar su utilidad diagnostica, ya
que sus niveles pueden elevarse entre 12 y 24 horas después de que comience la infeccion
(Ng et al., 2021). Por otro lado, la PCT se ha mostrado como un marcador méas especifico
para infecciones bacterianas, ya que sus niveles aumentan rapidamente en respuesta a la

sepsis y disminuyen cuando se resuelve la infeccion.

Los avances en técnicas moleculares han facilitado el desarrollo de herramientas de
diagnostico rapido, como la reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) en tiempo real y los
ensayos de amplificacion de acidos nucleicos. Estas pruebas permiten detectar el material
genético de los patdgenos en un tiempo mucho mas corto que los cultivos tradicionales.
Ademas, ofrecen alta sensibilidad y especificidad, lo que ayuda en la identificacién temprana
del agente causal. Sin embargo, su disponibilidad y costo elevado limitan su uso en todos los

centros de salud (Klingenberg et al., 2018).

Los estudios hematologicos son cruciales en el diagnostico de la septicemia neonatal.
La presencia de leucocitosis o leucopenia, asi como de formas inmaduras de neutrofilos,
puede indicar una respuesta inflamatoria sistémica. La relacion entre los neutrdfilos
inmaduros y los totales se ha utilizado como un marcador sensible, aunque no especifico,

para la sepsis neonatal. Ademas, la trombocitopenia puede aparecer en casos de infeccion
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severa, lo que subraya la importancia del hemograma en la evaluacion diagnostica inicial
(Rodriguez-Fernandez et al., 2020).

El tratamiento de la septicemia neonatal equina

El tratamiento de la septicemia en potros requiere un enfoque integral que abarca
terapia antimicrobiana, soporte inmunologico y manejo intensivo. Es fundamental iniciar el
tratamiento rapidamente para mejorar las tasas de supervivencia, ya que los potros afectados
pueden deteriorarse con rapidez debido a la respuesta inflamatoria sistémica y el dafio en
multiples 6rganos (Wilkins, 2015). El uso de antibioticos de amplio espectro es esencial en
el tratamiento antimicrobiano. Por lo general, se utilizan combinaciones de betalactamicos,
como la penicilina o ceftiofur, junto con aminoglucésidos como la amikacina o la
gentamicina. Estas combinaciones ofrecen cobertura contra bacterias grampositivas y
gramnegativas, que son los principales causantes de la septicemia neonatal (Dunkel &
Wilkins, 2018).

Es crucial ajustar el tratamiento segtn los cultivos microbioldgicos y las pruebas de
sensibilidad para maximizar la eficacia y reducir la resistencia bacteriana. El soporte
inmunolégico es un componente clave en el tratamiento de la septicemia en potros. La
administracion de plasma hiperinmune es una estrategia comun para aumentar los niveles de
inmunoglobulinas en potros con transferencia pasiva inadecuada. Esta intervencion mejora
la capacidad del sistema inmunoldgico para combatir la infeccion (MacKay, 2019). Ademas,
en ciertos casos, se pueden emplear inmunomoduladores como los interferones para

fortalecer la respuesta inmunitaria innata y adaptativa.

El manejo intensivo del potro séptico es un aspecto fundamental del tratamiento. Es
necesario administrar terapia de fluidos intravenosos para corregir desequilibrios
electroliticos y asegurar una adecuada perfusion tisular. Se debe monitorear el uso de
coloides y cristaloides para evitar la sobrecarga de liquidos, que puede llevar a
complicaciones como el edema pulmonar (Radostits et al., 2017). Ademas, en potros con
hipotensién refractaria, puede ser necesario el uso de agentes inotropicos para mejorar la
funcién cardiovascular. El control del dolor y la inflamacién también es un componente clave
del tratamiento. Se pueden utilizar farmacos antiinflamatorios no esteroides (AINES) como

el flunixino meglumina para disminuir la fiebre, la inflamacion y el malestar general. Sin
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embargo, su uso debe ser vigilado debido al riesgo de efectos adversos gastrointestinales y

renales en neonatos vulnerables (Furr & Reed, 2016).

La monitorizacién continua de los signos vitales y la funcion organica es esencial
para evaluar la evolucion de la enfermedad y ajustar el tratamiento segln sea necesario. Por
ultimo, una nutricién adecuada es crucial para la recuperacion del potro séptico. En casos de
debilidad extrema o falta de reflejo de succion, puede ser necesario recurrir a sondas
nasogastricas o nutricion parenteral para asegurar un aporte calérico suficiente. La leche de
la yegua es la mejor opcidn, pero si no esta disponible, se pueden emplear sustitutos lacteos
disefiados especificamente para potros (Smith, 2020). La terapia nutricional debe
complementarse con la administracion de vitaminas y minerales esenciales para favorecer la

regeneracion celular y la respuesta inmune.

Estrategias de prevencion conocidas

Uno de los pilares fundamentales en la prevencion de la septicemia neonatal equina
es el manejo perinatal adecuado de la yegua gestante. Se recomienda realizar controles
veterinarios durante la gestacion, asegurando que la madre reciba una nutricion equilibrada,
vacunaciones pertinentes y desparasitaciones programadas (Madigan & House, 2018).
Ademas, la supervision del parto es crucial para disminuir el riesgo de infecciones neonatales,
ya que un parto prolongado o distécico puede predisponer al potrillo a la aspiracion de

bacterias patdgenas presentes en el canal de parto.

La administracion de calostro de calidad es otra estrategia esencial para prevenir la
septicemia neonatal equina. Dado que los potrillos nacen con un sistema inmunoldgico
inmaduro, dependen completamente de la transferencia pasiva de inmunoglobulinas a través
del calostro materno en las primeras horas de vida (Perkins et al., 2020). Se sugiere evaluar
la calidad del calostro utilizando un refractometro de Brix o un densimetro, y en casos donde
la absorcién de inmunoglobulinas sea deficiente, se puede optar por la administracion de
plasma hiperinmune. Las medidas higiénicas en el entorno de parto y en los primeros dias de
vida del potrillo son cruciales para prevenir infecciones. La limpieza y desinfeccion del area
de parto, asi como el mantenimiento de un ambiente seco y libre de contaminantes, reducen

significativamente la carga bacteriana en el entorno (Dunkel & Wilkins, 2021). Ademas, la
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desinfeccion del cordon umbilical con soluciones antisépticas como la clorhexidina ayuda a

prevenir la entrada de patdgenos en el torrente sanguineo del neonato.

El monitoreo clinico temprano de los potrillos es fundamental para identificar signos
de infeccion en sus primeras etapas y tomar medidas répidas que eviten el desarrollo de
septicemia. Se sugiere evaluar pardmetros como la temperatura corporal, la frecuencia
cardiaca, el patron respiratorio y la respuesta a la alimentacion durante las primeras 48 horas
de vida (Reed et al., 2018). Ademas, realizar analisis de laboratorio, como hemogramas y la
medicion de proteinas séricas totales, resulta util para detectar deficiencias inmunologicas y
signos de infeccion subclinica. Finalmente, el uso adecuado de antibidticos en neonatos en
riesgo es una estrategia complementaria para prevenir la septicemia neonatal equina. Aunque
no se aconseja el uso indiscriminado de antimicrobianos debido al riesgo de resistencia
bacteriana, los potrillos con factores de riesgo elevados, como un parto prolongado, la falta
de calostro o un ambiente insalubre, pueden beneficiarse de una terapia profilactica con
antibidticos de amplio espectro (Giguére et al., 2022).
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Planteamiento del problema y justificacion

La septicemia neonatal en potros es una de las principales causas de morbilidad y
mortalidad en los neonatos equinos, lo que tiene un impacto considerable en la industria
equina y en la medicina veterinaria. La variabilidad en los agentes etiol6gicos de la
septicemia neonatal equina en potros, la rapidez con la que progresa la enfermedad y la
efectividad de los tratamientos implementados son factores criticos que determinan el
pronostico de los animales afectados. Su alta tasa de letalidad, que se debe a la rapida
progresion de la infeccion y a las dificultades para un diagndstico temprano, ha llevado a
diversas investigaciones enfocadas en mejorar los protocolos de manejo y tratamiento (Foley
etal., 2019).

La eleccion del tratamiento adecuado se complica por la diversidad de patdgenos
involucrados, la disponibilidad de antimicrobianos y la respuesta inmune particular de cada
potro. Ademas de que el principal reto en el tratamiento de la septicemia neonatal equina es
identificar con precision el agente causante. Aunque Escherichia coli es el patdgeno mas
frecuentemente aislado, otros microorganismos como Klebsiella spp., Actinobacillus spp. y
Streptococcus spp. también pueden estar presentes (Barton & Hughes, 2019). La
administracion empirica de antibidticos de amplio espectro suele ser la estrategia inicial,
aungue su efectividad puede verse afectada por la resistencia bacteriana y la farmacocinética

de los medicamentos utilizados.

El uso de antibi6ticos como la ampicilina en combinacion con aminoglucosidos,
como la gentamicina, ha sido un tratamiento de primera linea en muchos casos. Sin embargo,
la nefrotoxicidad asociada a los aminoglucdsidos genera preocupaciones en potros neonatos
con funcion renal aun en desarrollo (Taylor et al., 2021). Alternativas mas recientes, como
las cefalosporinas de tercera generacién, han demostrado buenos resultados en cuanto a su
espectro antibacteriano y menor toxicidad, aunque su alto costo puede limitar su acceso en

algunas areas.

Otro aspecto crucial en la eleccidn del tratamiento adecuado es la necesidad de un
soporte intensivo, ya que la septicemia neonatal equina a menudo causa alteraciones

hemodinamicas y metabolicas que requieren fluidoterapia agresiva, administracion de
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plasma hiperinmune y, en ciertos casos, terapia de soporte con inotropicos (Hinchcliff et al.,
2019).

El diagndstico temprano y preciso es crucial para la efectividad del tratamiento. Se
ha propuesto el uso de marcadores inflamatorios, como la proteina C reactiva y la
procalcitonina, para mejorar la deteccion de septicemia en sus etapas iniciales (Giguére et
al., 2020). Sin embargo, la falta de estandarizacion en la interpretacion de estos marcadores
limita su uso generalizado en la préactica clinica. Las terapias inmunomoduladoras han
surgido como una estrategia complementaria en el tratamiento de la septicemia neonatal
equina. La utilizacion de factores de crecimiento y moduladores de la respuesta inmune,
como el interferon gamma y los glucocorticoides en dosis bajas, ha mostrado resultados
prometedores en la mejora de la respuesta del huésped frente a la infeccion (Perkins &
Wagner, 2018).

Otro desafio importante en la seleccion del tratamiento es la resistencia
antimicrobiana, que ha ido en aumento en la medicina veterinaria. Estudios recientes han
reportado cepas multirresistentes de E. coli y Klebsiella spp. en potros con septicemia, lo que
complica la eleccion de antibidticos eficaces (Dallap Schaer et al., 2022). Este fendbmeno
resalta la necesidad de realizar cultivos bacterianos y pruebas de sensibilidad antimicrobiana
antes de iniciar un tratamiento prolongado. La variabilidad en la respuesta individual de los
potros también complica la evaluacion de la efectividad de los tratamientos. Factores como
la edad gestacional, el estado inmunoldgico materno y la presencia de fallas en la
transferencia pasiva de inmunoglobulinas pueden influir en la progresion de la enfermedad
y la respuesta al tratamiento (Madigan et al., 2019). Por lo tanto, los protocolos terapéuticos

deben adaptarse de manera individualizada para cada paciente.

Sin embargo, a pesar de los avances cientificos y tecnoldgicos, todavia existen
variaciones en la eficacia de los tratamientos aplicados en diferentes regiones, lo que resalta
la necesidad de realizar un analisis comparativo y actualizado de la literatura disponible en
Latinoamérica. Por lo que surge el interrogante: ¢Cudl es el tratamiento terapéutico mas

efectivo para la septicemia neonatal equina en potros?
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Justificacion

Dado que la septicemia neonatal equina necesita un enfoque multidisciplinario que
abarca el uso de antimicrobianos, terapias de soporte y técnicas avanzadas de monitoreo, es
crucial identificar las estrategias mas efectivas en contextos similares. La recopilacion y el
analisis de casos clinicos publicados en la region ayudaran a reconocer patrones de respuesta
al tratamiento, limitaciones en la aplicacion de ciertas técnicas y posibles areas de mejora en

la gestion de esta condicion.

Por otra parte, al examinar de manera critica la efectividad de las estrategias
terapéuticas reportadas en Latinoamérica, este estudio aportara conocimiento actualizado que
sera relevante tanto para veterinarios clinicos como para investigadores interesados en
mejorar las practicas en neonatologia equina. Ademas, se espera que los resultados de esta
tesis sirvan como fundamento para futuras investigaciones y recomendaciones en el ambito

académico y profesional.

Este trabajo tiene un valor practico importante, ya que sus resultados pueden
traducirse en mejoras directas en la calidad del tratamiento de la septicemia neonatal equina.
Al contar con un analisis basado en datos recientes y contextos especificos de Latinoamérica,
se podrén desarrollar estrategias mas efectivas, adaptadas a las condiciones locales y
alineadas con las mejores practicas internacionales. Por lo tanto, esta investigacién no solo
enriquecerd la literatura cientifica sobre la enfermedad, sino que también podra tener un
impacto positivo en la supervivencia y el bienestar de los potros neonatos, fortaleciendo asi

el ejercicio profesional de la medicina veterinaria en la region.

Desde una perspectiva social y econdmica, la septicemia neonatal en potros conlleva
altos costos en atencidén veterinaria, hospitalizacion y tratamientos intensivos, lo que puede
afectar la sostenibilidad de la crianza equina. Un estudio sobre las terapias disponibles
permitird identificar estrategias mas accesibles y eficientes para su tratamiento, lo que
favorecera la rentabilidad de la industria equina y promovera el bienestar de los animales.
Ademas, una mejor comprension de la efectividad de los antibioticos, la fluidoterapia y las
terapias de apoyo ayudara a reducir la resistencia antimicrobiana y a fomentar un uso racional

de los farmacos en la medicina veterinaria (Barton & Hughes, 2019).
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Por otro lado, este estudio también tiene implicaciones en la salud publica, ya que
algunas de las bacterias involucradas en la septicemia neonatal equina, como Escherichia coli
y Kilebsiella pneumoniae, pueden representar un riesgo zoondtico si no se manejan
adecuadamente. Investigar los tratamientos mas eficaces y las mejores préacticas de control
permitira disminuir la propagacion de patdégenos y mejorar la bioseguridad en los
establecimientos equinos. En consecuencia, este estudio no solo beneficiara a los potros
afectados y a sus propietarios, sino que también tendra un impacto positivo en la comunidad
veterinaria y en la prevencion de enfermedades que podrian transmitirse al ser humano
(Smith et al., 2021).

Objetivos

Objetivo General

Analizar la eficacia de los tratamientos implementados a partir de una recopilacion
documental de casos clinicos de septicemia neonatal equina en potros, publicados en
Latinoamérica entre los afios 2017 y 2024, con el fin de proporcionar una vision actualizada

sobre los métodos y técnicas de intervencion.

Objetivos especificos

Identificar los tratamientos mas utilizados para la septicemia neonatal equina en

potros en Latinoamérica, segun la literatura publicada entre 2017 y 2024.

Evaluar la efectividad de los tratamientos descritos en los casos clinicos analizados,

considerando la tasa de recuperacién y supervivencia de los potros.

Comparar las estrategias terapéuticas aplicadas en distintos paises de Latinoamérica

para determinar tendencias y posibles mejoras en el manejo de la enfermedad.
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Metodologia

La presente investigacion se desarrolla bajo una metodologia mixta, que integra
diferentes elementos de los métodos cualitativos y cuantitativos, con lo que se obtendra asi
un conocimiento méas profundo y amplio de los problemas investigados (Macias, 2023). Se
elije este método porque en el caso de las revisiones documentales, la estrategia de la
metodologia mixta ofrece ventajas al insertar el analisis estadistico con la interpretacion

critica del contenido de los documentos (Piza, Amaiquema, & Beltran, 2019).

Su principal cualidad reside en la capacidad de llevar a cabo un andlisis igualmente
total del objeto de investigacion, ya que combina la recoleccion y el estudio de datos
cuantitativos con la interpretacion de significados, patrones y contextos. En el campo de las
revisiones documentales, su empleo favorece el estudio de los escritos existentes en un
sentido mas global (Medina, Hurtado, Mufioz, & Ochoa, 2023).

Las revisiones documentales con enfoque de metodologia mixta podrén incorporar,
por un lado, técnicas cuantitativas como en el caso del andlisis bibliométrico, que permite
medir la produccion cientifica en una determinada area, con la perspectiva de identificar
tendencias y de evaluar la relevancia de ciertos autores o determinados trabajos. Pero, por
otro lado, también se podran utilizar sus caracteristicas cuantitativas de forma sinérgica en
los anélisis de contenido cualitativo, que permiten facilitar la interpretacion de los conceptos,
de las categorias y las diversas relaciones entre las ideas con el objetivo de poder elaborar un
tipo de comprension del objeto de estudio que sea méas profunda (Luza, Cérdova, Gonzales,
& Limo, 2024).

El uso de la metodologia mixta en las revisiones documentales permite conseguir
diferentes logros, ya que mejora la validez y la fiabilidad de los hallazgos cuando se
triangulan los datos que provienen de distintas fuentes; proporciona la oportunidad de poder
encontrar vacios documentales que le pueden haber pasado desapercibidos a cualquier lector
si s6lo apelamos a la utilizacion de un tipo de enfoque para la investigacion. Y, también,
permite la toma de decisiones que se fundamenten en datos soportados empirica y
tedricamente de manera simultanea, cosa que resulta especialmente acertada en el contexto
de aquellas disciplinas que necesitan de una fundamentacion empirica y teorica en su

conjunto (Silva, 2021).
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Enfoque de investigacion

Se implementa una revision exploratoria retrospectiva de tipo descriptivo ya que se
presenta como un método valioso para comprender fendmenos complejos a partir de fuentes
diversas. La finalidad de la revision exploratoria de tipo documental es examinar el estado
de la cuestion de un tema sin realizar la valoracion de la calidad de los diversos estudios que
se van integrando. Este tipo de revision es muy pertinente cuando se revisa un tema de objeto
de investigacion poco trabajado o aquel que presenta una gran diversidad de disefios
metodoldgicos (Gadamer, 2014).

El caracter retrospectivo de esta revision supone que se hace uso de los estudios
anteriores sin interferir en su recorrido y o en su aplicacién. La vision descriptiva busca
describir los resultados en lugar de cotejarlos desde una posicion critica o evaluativa. Su
propdsito es suministrar una informacion general del tema a estudio, proporcionando
categorias significativas para dar cuenta de la identificacion de vacios en la literatura
(Gadamer, 2014).

Este enfoque se hace especialmente apto también en las busquedas documentales
mixtas, ya que nos permite el analisis de las fuentes de informacion desde una 6ptica general.
Un proceso que va mas alla de la simple recoleccidn de datos, sino que se interpreta buscando
patrones, reconstrucciones de contexto o discursos complejos (Quecedo & Castario, 2002).
También permite alejarse de las limitaciones de los motores de busqueda donde las respuestas
a menudo son el resultado de la busqueda por indexacion clasica y estan basadas
eminentemente en palabras clave, en un algoritmo rigido y configurado a priori. Al introducir
una mirada critica e interpretativa podremos distinguir, poder valorar o contextualizar las
fuentes y evitar sesgos 0 malas interpretaciones de los hallazgos (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014).

Tipo de estudio

Para dar respuesta a los objetivos propuestos, se implementa una busqueda
documental sistematizada, que supone un proceso organizado, sistematico y transparente
para identificar, seleccionar y juzgar criticamente los estudios de investigacion que son
pertinentes para responder una pregunta de investigacion determinada (Hecker & Kalpokas,

2022). Una revision sistematica aplica criterios predefinidos para seleccionar los estudios,
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valorar su calidad y sintetizar sus resultados. Una revision sistemética es, asi, un proceso
riguroso que asegura una revision de la literatura exhaustiva y reproducible (Hernandez,
Ferndndez, & Baptista, 2014).

Los métodos de una revision bibliogréafica documental estan orientados a establecer
un resumen textual exhaustivo y una sintesis de la investigacion existente, que
proporcionaran el contexto e informacion basica para disponer de un panorama mas claro de
la investigacion. Las revisiones documentales son fundamentales para cimentar la practica
basada en la evidencia y las decisiones politicas debido a que constituyen una recopilacion

de estudios y ofrecen por tanto un alto nivel de la evidencia (Ramos & Garcia, 2023).

Criterios de inclusion/exclusion

Se adoptan como criterios de inclusion, articulos de investigacion originales,
revisiones sistematicas, meta-analisis, tesis doctorales y de maestria, y reportes técnicos.
Ademas, se incluirdn estudios que analicen la eficacia de los tratamientos implementados a
partir de una recopilacion documental de casos clinicos de septicemia neonatal equina en

potros.

Asimismo, se tomaran en cuenta investigaciones que aborden aspectos técnicos,
econdmicos, ambientales o de escalabilidad del proceso en Latinoamérica o que incluyan
analisis de casos en esta region, entre 2017 y 2024, en espariol, inglés o portugués, con acceso

a texto completo para analisis detallado.

Ahora bien, se excluirdn los resimenes de conferencias, notas técnicas, patentes,
presentaciones en congresos sin articulo completo, informes de opinién o noticias. Asi como,
las investigaciones sobre los tratamientos implementados de septicemia neonatal equina en
potros que no discutan los resultados de su aplicacion o comparen la efectividad de varios
tratamientos. No se tomaran en cuenta aquellos estudios realizados fuera de Latinoamérica
sin relacién con la region, publicados antes de 2017, en idiomas distintos a espafiol, inglés o

portugués, si no tienen traduccion disponible.

Recopilacién y manejo de datos

El método PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-

Analyses) es un método estructurado que se establece para llevar a cabo revisiones
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sistematicas y metaanalisis de forma rigurosa y transparente. Este tipo de método establece
unas guias para poder aumentar tanto la transparencia como la calidad a la hora de redactar
revisiones documentales sistematicas, haciendo que los resultados puedan ser presentados de

una forma logica y exhaustiva (Mckenzie, y otros, 2021).

Los investigadores pueden seguir estas recomendaciones, para conseguir el fin de la
reproducibilidad y la comprension de sus trabajos. EI método PRISMA es un método que se
encuentra de forma principal en el marco de la investigacion cientifica, dado que proporciona
un marco estandarizado que aumenta tanto la calidad como la transparencia de las revisiones
sistematicas, asi como también en los meta-analisis (Barquero, 2022). Su aplicacion
promueve estudios que sean rigorosos y que, ademas, sean replicables, lo que lleva a facilitar
la interpretacion de resultados y a que las decisiones puedan tomarse de una forma mas
informada, tanto en los campos de la practicacomo en los espacios de la politica.
Implementar PRISMA para que pueda contribuir a la integridad de la ciencia, también da
poder a la confianza en los resultados de los trabajos que son de esta manera, asi como

también se hace avanzar el conocimiento en los distintos campos (Ruiz, 2021).

Tabla 1. Preguntas de revision sistematica

Objetivo general

Objetivos

Preguntas de revision sistematica

Analizar la eficacia de los
tratamientos implementados a
partir de una recopilacién
documental de casos clinicos de
septicemia neonatal equina en
potros, publicados en
Latinoamérica entre los afios
2017 y 2024, con el fin de
proporcionar una visién
actualizada sobre los métodos y
técnicas de intervencion.

Identificar los tratamientos mas
utilizados para la septicemia
neonatal equina en potros en

Latinoamérica, segun la literatura
publicada entre 2017 y 2024.

Evaluar la efectividad de los
tratamientos descritos en los casos
clinicos analizados, considerando la
tasa de recuperacion y supervivencia
de los potros.

¢Cuales son los tratamientos mas
cominmente  reportados para la
septicemia neonatal equina en potros en
Latinoamérica segin la literatura
publicada entre 2017 y 2024?

¢ Qué evidencia existe sobre la efectividad
y seguridad de los tratamientos utilizados
para la septicemia neonatal equina en
potros en Latinoamérica en estudios
publicados entre 2017 y 2024?

¢Cual es la tasa de recuperacion y
supervivencia de los potros tratados con
las diferentes intervenciones descritas en
los casos clinicos analizados?

¢Qué factores influyen en la efectividad
de los tratamientos utilizados en los casos
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clinicos, en términos de la recuperacion y
supervivencia de los potros?

Comparar las estrategias ¢ Cuales son las estrategias terapéuticas
terapéuticas aplicadas en distintos utilizadas en diferentes paises de
paises de Latinoamérica para Latinoamérica para el manejo de la
determinar tendencias y posibles septicemia neonatal equina en potros, y
mejoras en el manejo de la qué similitudes o diferencias presentan en
enfermedad. cuanto a su efectividad y aplicacion?

¢Qué factores podrian mejorar en la
eleccion de estrategias terapéuticas para
la septicemia neonatal equina en potros, y
gue impactos tendrian sobre los
resultados clinicos?

Fuente: Elaboracion propia

Ruta metodoldgica

PRISMA se basa en cuatro etapas principales para la recopilacion y sintesis de

informacion:

Figura 1. Ruta metodoldgica

Identificacion Elegibilidad

Se buscan Se eliminan los Se revisan los Se incluyen los

estudios estudios textos estudios finales
relevantes en duplicados y se completos de que cumplen
bases de datos aplica una los estudios con los criterios
cientificas y revision basada seleccionados y se procede a
otras fuentes, en los criterios para verificar la extraccion y
utilizando de inclusiény su relevancia y sintesis de los
palabras clave exclusién calidad datos.
y filtros. previamente metodoldgica.

definidos.

Fuente: Elaboracion propia

Descriptores

Los descriptores de blasqueda son palabras clave o términos especificos que permiten
tratar de localizar la informacion que se busca en bases de datos, bibliotecas digitales y
motores de busqueda académicos. A continuacion, se presentan las palabras claves en idioma

espafol e inglés para incluir en los buscadores incluidos en el estudio:
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Palabras clave:

Se incluyen términos relacionados con los ejes tematicos de la investigacion:

o Enfermedad: septicemia neonatal equina, sepsis neonatal equina, septicemia en

potros.
« Intervencidn: tratamiento, terapia, manejo clinico, antibiéticos, cuidados intensivos.
o Poblacidn: potros, equinos neonatos, neonatos equinos.
« Ubicacion: Latinoamérica (se puede especificar paises si es necesario).
o Tipo de estudio: reporte de casos, estudios clinicos, revision documental.

Para mejorar la busqueda en bases de datos, se incluye el uso de sindbnimos y términos
controlados como los de MeSH (PubMed) o DeCS (LILACS).

o Septicemia neonatal — "Neonatal Sepsis" (MeSH)
e Potros — "Foals" (MeSH)
e Tratamiento — "Therapeutics" / "Treatment Outcome" (MeSH)

Formulas:

("Neonatal sepsis” OR "septicemia neonatal” OR "sepsis en potros” OR "equine
neonatal sepsis”) AND ("treatment” OR "therapy" OR "management” OR “therapeutic
approach") AND ("foal" OR "neonatal horse” OR "potro™) AND ("Latin America" OR
"Argentina" OR "Brazil" OR "Chile" OR "Mexico" OR "Colombia™) AND (2017:2024[dp])

(septicemia neonatal OR sepsis neonatal OR sepsis en potros OR septicemia equina)
AND (tratamiento OR terapia OR manejo clinico OR intervencion) AND (potros OR equinos
neonatos) AND (Latinoamérica OR Argentina OR Brasil OR México OR Chile OR
Colombia) AND (2017-2024)

"sepsis neonatal equina™ OR "septicemia en potros” AND "tratamiento” OR "manejo
clinico™ AND "Latinoamérica™ AND "2017-2024"
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Procesos de integracion de la informacion

Cuando se completa la busqueda en las bases de datos y se aplican los criterios de
inclusion y exclusion, los documentos que resultan seleccionados son organizados en la
matriz de extraccion de los datos. En este momento se identifican las caracteristicas que son
esenciales para cada uno de los estudios incluidos: disefio de la investigacion, método de
intervencion utilizados, frecuencias de resultados destacables en el tratamiento de potros, asi

como las limitaciones que son reportadas (Barquero, 2022).

A continuacion, se hace la sintesis de los datos y puede ser cualitativa o cuantitativa
dependiendo de la naturaleza de los estudios revisados. En las revisiones cualitativas, se
comparan los hallazgos de las diferentes investigaciones, hallando patrones, tendencias y
discrepancias en los resultados. En revisiones con metaanalisis, se utilizan las herramientas
estadisticas para, de esta manera, aunarlas y poder llegar a conclusiones mas potentes.
Durante esta fase es importante realizar un analisis de la heterogeneidad de los estudios; por
ejemplo, y entre otros factores, son las diferencias que hay entre los métodos experimentales,
entre las condiciones de reaccion, entre los tipos de catalizadores heterogéneos utilizados en

la oxidacion selectiva de estireno (Barquero, 2022).

Y por ultimo la discusion de los hallazgos que van en torno a la contextualizacion de
los resultados que se obtienen en funcidn del marco teérico-practico del campo. En este
sentido se interpretan los desafios detectados en el uso de tratamientos para la septicemia
equina en potros a partir de estudios recopilados Latinoamérica frente a publicaciones
similares en otros continentes o realizadas por otros investigadores para de este modo poder
ir evaluando con el paso del tiempo en qué sentido ha ido evolucionando el conocimiento en
el area. También se identifican las limitaciones de esta revision, como por ejemplo el posible
sesgo por publicacion o el deficiente nimero de estudios realizados en ciertos territorios
(Ruiz, 2021).

Consideraciones éticas

Una de las preocupaciones mas importantes en este tipo de estudios esta relacionada
con la honestidad en la recogida y presentacion de los datos, por lo que se recurre a una
busqueda exhaustiva en la literatura, sin sesgos premeditados, e incluyendo todos los estudios

relevantes independientemente de sus resultados, teniendo en cuenta que la exclusion de
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estudios por motivos subjetivos puede afectar a la validez de la revision en cuestion y puede
distorsionar sus conclusiones, lo que ya es en si mismo un acto poco ético en la investigacion

cientifica.

Otra de las preocupaciones importantes es el respeto a los derechos de autor y a la
citacion en la recogida de informacidn. Por ello, en esta revision, se intentara referenciar bien
todas las fuentes utilizadas y no plagiar ideas o resultados de otros estudios revisados.
Igualmente, ha de acceder a los articulos mediante formas legales de hacerlo, respetando las
politicas de acceso abierto o bien las politicas de las licencias de suscripcion de las bases de
datos que consulta. En cuanto a los datos que provienen de las investigaciones sobre ser
humano, se ha de garantizar el cumplimiento de las normativas éticas de los estudios
primarios, revisando que los estudios contaran con la aprobacion previa de los comités de
ética. Por Ultimo, se respetan los criterios legales contenidos en la ley de derechos de autor

colombiana para investigaciones cientificas (Gobierno de Colombia, 2022).
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Resultados

En este apartado se presentan los resultados obtenidos tras el proceso de recopilacion
y busqueda de informacion, siguiendo los parametros contenidos en la metodologia
propuesta, el procedimiento de recogida se realizo en dos fases, la primera consistio en una
recopilacion general con la que se incluyeron las investigaciones que abordaban la eficacia
de los tratamientos implementados para tratar la septicemia neonatal equina en potros, sin
someter dichas fuentes a los criterios de exclusion e inclusion establecidos. En esta primera
fase, se encontraron 136 fuentes en los motores de blsqueda y se incluyeron 48 de forma
manual producto de repositorios universitarios nacionales, tal como se evidencia en la

siguiente figura:

Figura 2. Proceso de recopilacién y discriminacion de fuentes

Namero de registros o citas Numero de registros o citas
identificadas en las - adicionales identificadas en otras
busquedas fuentes
(n=136) (n=48)

Numero total de registros
recopilados
(n=184)

4

Numero total de fuentes
duplicadas
(n=65)

$

Namero total de fuentes completas
para determinar su elegibilidad

(n=119)
' Excluido por no tener informacién
relevante para el estudio
Numero total de fuentes - (n=34)
eliminadas
(n=89)

- Excluido por no tener todos los items
y criterios de inclusién

‘ (n=55)

Numero total de fuentes
incluidas
(n=30)

4 1

Numero total de estudios Numero total de estudios
incluidos en la sintesis incluidos en la sintesis
cualitativa de la revisién cuantitativa de la revision
sistematica sistematica
(n=18) (n=12)

Fuente: Elaboracion propia
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La figura muestra que, se incluyeron 184 fuentes recopiladas. Ahora bien, una vez se
clasificaron y leyeron, se determind que 65 de las fuentes recopiladas estaban duplicadas
entre repositorios y motores de busqueda. Por lo que, 119 fuentes fueron seleccionadas para
determinar su elegibilidad. Ahora bien, al someter dichas fuentes a los criterios de inclusién
y exclusion se eliminaron 89 estudios para un total de 30 fuentes seleccionadas. Teniendo en
cuenta que dichos estudios son experimentales, se adaptaran los resultados para la
elaboracion de una sintesis cualitativa de contenido y se contabilizaran aspectos como
método, pais, afio, tipo de estudio, entre otras caracteristicas para formular el analisis

cuantitativo que dictamina la metodologia PRISMA para estudios mixtos.

Ahora bien, la basqueda sistematica se realiz6 en enero de 2025, tomando como
repositorios principales ScienceDirect y repositorios universitarios en Latinoamérica,
acotando los resultados a las publicaciones realizadas desde 2017 hasta 2024. La
combinacidn de términos que arrojé mejores resultados en ambos buscadores fue la siguiente:
("sepsis neonatal equina” OR "septicemia en potros” AND "tratamiento” OR "manejo
clinico” AND "Latinoamérica™ AND "2017-2024"). En cuanto a las tematicas y categorias

primarias establecidas, la clasificacion de las investigaciones recopiladas fue la siguiente:

Tabla 2. Resultados de bisqueda

Preguntas Fuentes incluidas %

¢Cudles son los tratamientos mas comunmente reportados 8 27%
para la septicemia neonatal equina en potros en

Latinoamérica segun la literatura publicada entre 2017 y

20247

¢Qué evidencia existe sobre la efectividad y seguridad de los 7 23%
tratamientos utilizados para la septicemia neonatal equina en

potros en Latinoamérica en estudios publicados entre 2017 y

2024?

¢ Cudl es la tasa de recuperacion y supervivencia de los potros 4 13%
tratados con las diferentes intervenciones descritas en los

casos clinicos analizados?

¢Qué factores influyen en la efectividad de los tratamientos 5 17%
utilizados en los casos clinicos, en términos de la

recuperacion y supervivencia de los potros?

¢Cudles son las estrategias terapéuticas utilizadas en 2 7%
diferentes paises de Latinoamérica para el manejo de la
septicemia neonatal equina en potros, y qué similitudes o
diferencias presentan en cuanto a su efectividad y aplicacion?
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¢Qué factores podrian mejorar en la eleccion de estrategias 4 13%
terapéuticas para la septicemia neonatal equina en potros, y
que impactos tendrian sobre los resultados clinicos?

Total, estudios 30 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 3. Resultados de basqueda

Resultados de busqueda

= ¢ Cudles son los tratamientos mas cominmente
reportados para la septicemia neonatal equina en
potros en Latinoamérica segun la literatura
publicada entre 2017 y 2024?

= ¢ Qué evidencia existe sobre la efectividad y
seguridad de los tratamientos utilizados para la
septicemia neonatal equina en potros en
Latinoamérica en estudios publicados entre 2017 y
20247

= ¢ Cual es la tasa de recuperacion y supervivencia de
los potros tratados con las diferentes intervenciones
descritas en los casos clinicos analizados?

¢ Qué factores influyen en la efectividad de los
tratamientos utilizados en los casos clinicos, en
términos de la recuperacion y supervivencia de los
potros?

17%

= ¢Cuéles son las estrategias terapéuticas utilizadas
en diferentes paises de Latinoamérica para el
manejo de la septicemia neonatal equina en potros,
y qué similitudes o diferencias presentan en cuanto
a su efectividad y aplicacion?

= ;Qué factores podrian mejorar en la eleccion de
estrategias terapéuticas para la septicemia neonatal
equina en potros, y que impactos tendrian sobre los
resultados clinicos?

Fuente: Elaboracion propia

Los datos muestran que la pregunta con méas fuentes incluidas es "¢ Cudles son los
tratamientos mas comunes?" con 8 estudios (27%). Le sigue "¢ Qué evidencia existe sobre la
efectividad?" con 7 estudios (23%). Las preguntas con menos fuentes son "¢ Cuales son las
estrategias terapéuticas utilizadas?" con 2 estudios (7%) y otras con 4 o 5 estudios,
representando entre 13% y 17%.

Andlisis cuantitativo de resultados

En este apartado se presenta la evaluacion numérica y estadistica de los datos

recopilados en la revisién sistematica, para proporcionar una sintesis clara y basada en
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evidencia sobre la efectividad, seguridad o impacto del fendmeno estudiado, que en este caso

es la eficacia de los tratamientos implementados en casos clinicos de septicemia neonatal

equina en potros, publicados en Latinoamérica entre los afios 2017 y 2024, con el fin de

proporcionar una visién actualizada sobre los métodos y técnicas de intervencion.. Los datos

fueron tomados de los motores de busqueda principales (ScienceDirect y repositorios

universitarios en Latinoamérica):

Tabla 3. Resultados de busqueda por afio

ARo Numero %
2017 5 17%
2018 6 20%
2019 5 17%
2020 4 13%
2021 2 6,5%
2022 3 10%
2023 3 10%
2024 2 6,5%
Total, afio 30 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 4. Resultados de busqueda por afio

Resultados de busqueda por afio

7%

17%

10%

6%'

13%

20%

17%

Fuente: Elaboracion propia

= 2017
= 2018
= 2019

2020
= 2021
= 2022
= 2023
= 2024
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La distribucion de los valores es variable, con el mayor porcentaje en 2018 (20%) y

los menores en 2021 y 2024 (6% cada uno).

Tabla 4. Resultados de bisqueda por pais

Pais Numero %
Argentina 8 27%
Brasil 4 14%
Chile 1 3%
Colombia 7 23%
México 7 23%
Paraguay 1 3%
Uruguay 1 3%
Venezuela 1 3%
Total, pais 30 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 5. Resultados de busqueda por pais

Resultados de busqueda por pais

36 3%
3%
27%
23%

14%

= Argentina

= Brasil

= Chile
Colombia

= Mexico

= Paraguay

= Uruguay
= Venezuela

4%

23%

Fuente: Elaboracion propia

El grafico muestra que, Argentina tiene el mayor porcentaje (27%) con 8 unidades,

seguido de Colombia y México comparten el segundo lugar con 23% cada uno (7 unidades),
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Brasil tiene un 14% (4 unidades). Y, finalmente, Chile, Paraguay, Uruguay y Venezuela

tienen los menores valores con 3% cada uno (1 unidad).

Tabla 5. Resultados de bisqueda por tipo

Tipo de estudio Numero %
Estudio de caso clinico 18 60%
Revision documental 8 27%
Estudio experimental 2 6,50%
Estudio observacional 2 6,50%
Total, tipo 30 100%

Fuente: Elaboracion propia
Resultados de busqueda por tipo

7%

= Estudio de caso clinico
= Revision documental
27% = Estudio experimental

60% Estudio observacional

Fuente: Elaboracion propia

La tabla muestra la distribucién de estudios segln su tipo, donde el total de estudios
es 30, donde el 60% corresponde a "Estudio de caso clinico™ (18 estudios), seguido por
"Revision documental™ con 27% (8 estudios). Los "Estudios experimentales" y "Estudios
observacionales” representan cada uno 6.5% (2 estudios cada uno). Esto indica que la
mayoria de los estudios son de caso clinico, mientras que los estudios experimentales y

observacionales son los menos frecuentes.

Los resultados evidencian que los estudios recopilados abarcan desde 2017 hasta

2024, reflejando un interés continuo en la investigacion médica en los Gltimos afios. Algunos
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de los estudios mas recientes, como los de 2023 y 2024, se enfocan en la evaluacion de
terapias innovadoras como la terapia con plasma hiperinmune y el uso de anticuerpos
monoclonales. Mientras tanto, estudios méas antiguos, como los de 2017 y 2018, se centran
en revisiones de literatura y pruebas clinicas iniciales de tratamientos como el uso de

probidticos y terapias con células madre.

Los métodos utilizados varian desde estudios clinicos prospectivos y retrospectivos
hasta ensayos controlados y estudios observacionales. Los resultados de estos estudios
muestran diversas conclusiones sobre la eficacia de los tratamientos evaluados, como la
efectividad del plasma en Brasil, el uso de inmunoglobulina en Uruguay, o el impacto de los
esteroides en Argentina. La informacion presentada en esta tabla es valiosa para comprender
el avance y la evolucion de diferentes tratamientos veterinarios en distintos paises y contextos

clinicos.

Andlisis cualitativo de resultados

A continuacion, se presenta la evaluacion e interpretacion detallada de los estudios
seleccionados. Este analisis se centra en la calidad, coherencia y relevancia de los contenidos
teodricos. La informacion ha sido organizada tomando como referencia las preguntas de

estudio para dar respuesta a los objetivos especificos propuestos:

Tratamientos reportados para la septicemia neonatal equina en potros en

Latinoamérica

Tabla 6. Tratamientos reportados

Tratamiento

Descripcion

Medicamentos Usados

1. Antibioticoterapia
de amplio espectro
2. Fluidoterapia
intravenosa

3. Transfusion de
plasma

4. Terapia de soporte
nutricional

5. Oxigenoterapia

6. Terapia
antiinflamatoria

Administracion de antibi6ticos para
combatir la infeccion bacteriana.
Reposicidn de liquidos y electrolitos para
mantener la hidratacion y funcién renal.

Aporte de inmunoglobulinas y factores de
coagulacion para fortalecer el sistema
inmune.

Administracion de nutrientes para mantener
la energia y el metabolismo.

Aporte de oxigeno suplementario para
mejorar la oxigenacion tisular.
Reduccion de la inflamacion y el dolor
asociados a la sepsis.

Ceftiofur, penicilina,
gentamicina

Soluciones cristaloides
(solucion salina, Ringer
lactato)

Plasma equino hiperinmune

Leche materna,
suplementos de glucosa,
nutricion parenteral
Oxigeno nasal, ventilacion
mecénica

Flunixin meglumine,
ketoprofeno
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7. Terapia Mantenimiento de la presion arterial en Dopamina, dobutamina
vasopresora casos de shock séptico.

8. Terapia de Aporte de globulos rojos en casos de anemia  Sangre entera, concentrado
transfusion sanguinea  severa. de glébulos rojos

9. Terapia de Estimulacion del sistema inmune para Inmunoglobulinas equinas,
inmunomodulacion combatir la infeccion. interleucinas

10. Terapia de soporte  Tratamiento especifico para disfuncion de Diuréticos, protectores

de 6rganos organos (renal, hepética, etc.). hepaéticos, etc.

Fuente: Elaboracion propia

Los estudios revisados permiten constatar que, el tratamiento para la septicemia
neonatal equina en potros se basa principalmente en la terapia antibidtica, que busca abarcar
un amplio rango de microorganismos patdgenos (Gomez, Pérez, & Rodriguez, 2018). Sin
embargo, para autores como Souza, C. et al. (2018) en la practica clinica en Latinoamérica,
se suelen emplear combinaciones de antibioticos de amplio espectro, como los beta-
lactdmicos (por ejemplo, cefalosporinas) junto con aminoglucésidos, para combatir tanto

bacterias grampositivas como gramnegativas.

Para Castro, E., et al. (2018) al no existir mucha informacion de referencia ni una guia
de tratamiento adaptada al contexto o las variables, la seleccion del protocolo antibidtico
generalmente se realiza de forma empirica, debido a las limitaciones en el acceso inmediato
a pruebas de sensibilidad bacteriana, lo que resalta la necesidad de pautas estandarizadas que
se ajusten a la realidad de la region. Otro aspecto crucial en el tratamiento del potro
septicémico es el manejo de su estado hemodindmico donde autores como Jaramillo (2020)
se implementa la terapia de fluidos intravenosos con soluciones isotonicas para corregir la
hipovolemia y mejorar la perfusion de los 6rganos vitales. Ademas, en casos de insuficiencia
inmunoldgica por una inadecuada transferencia de colostro, se opta por la administracion de
plasma fresco, lo que ayuda a fortalecer el sistema inmunitario del neonato y estabilizar su
estado clinico. Para Martinez y Lpez (2017) estos métodos de soporte han sido ampliamente

documentados en estudios regionales, destacando su efectividad en la mejora del prondstico.

Al mismo tiempo, para Rodriguez y Jiménez (2019) el control de la respuesta
inflamatoria es un aspecto fundamental en la estrategia de tratamiento. El uso de
antiinflamatorios no esteroideos (AINE) ayuda a reducir la cascada inflamatoria sistémica
que puede llevar a una disfuncion organica multiple. En ciertos casos, se han utilizado

estrategias inmunomoduladoras, como la administracién de inmunoglobulinas exdgenas,
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especialmente en potros que han tenido problemas con la transferencia pasiva de anticuerpos.
Este enfoque no solo ha permitido controlar la inflamacion, sino también mejorar la respuesta

inmune, facilitando una recuperacion mas efectiva.

Ademas, segun Diaz, Fernandez y Sénchez (2018) el tratamiento complementario
para la septicemia neonatal equina incluye medidas de soporte vital que abarcan
oxigenoterapia, nutricién adecuada y monitoreo intensivo. Asimismao, el soporte nutricional,
ya sea a través de vias enterales o parenterales, es crucial para asegurar que el potro tenga la
energia necesaria para llevar a cabo los procesos de reparacion y recuperacion. La
implementacion de unidades de cuidados intensivos neonatales en centros veterinarios de la
region ha permitido una vigilancia mas cercana, optimizando el manejo de complicaciones y

la respuesta a las intervenciones terapéuticas (Sanchez et al., 2020).

Ademas, la evolucion clinica de los potros con septicemia neonatal en Latinoamérica
resalta la importancia de un enfoque multidisciplinario y coordinado. La combinacién de
terapias antibioticas, soporte hemodinamico, manejo antiinflamatorio y cuidados intensivos
ha demostrado ser efectiva, aunque adn existen desafios relacionados con la variabilidad de
recursos y protocolos en diferentes regiones. Segun Oliveira, et al. (2019) fortalecer la
capacitacion en manejo critico, actualizar los protocolos basados en evidencias locales y
realizar inversiones en infraestructura diagnostica son elementos clave para mejorar el

prondstico de esta patologia y reducir las tasas de mortalidad.

Casos clinicos analizados

El analisis de los casos clinicos reportados en Latinoamérica muestra que, con una
intervencion temprana y un manejo terapéutico integral, se pueden lograr altos indices de
efectividad en el tratamiento de la septicemia neonatal equina en potros. Aunque es
importante tener en cuenta ciertos riesgos relacionados con la toxicidad de algunos
antibioticos, la implementacion de un protocolo de monitoreo riguroso y ajustes
personalizados ayuda a reducir estos efectos adversos. La evidencia actual respalda la
necesidad de seguir desarrollando estrategias terapéuticas que incluyan diagnostico rapido,
tratamiento antimicrobiano adecuado y cuidados de soporte, con el objetivo de mejorar adn

mas el prondstico de esta enfermedad en diferentes entornos clinicos.
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Autor Nombre Tratamiento  Factores que Influyenen Tasa de Supervivenci
Utilizado la Efectividad Recuperacion  a (%)
(%)

Pérez, A., Lopez, M., & Manejo clinico de Ceftiofur + Diagnostico temprano, 80 75
Torres, R. (2018). septicemia neonatal en  Gentamicina + soporte respiratorio

potros: Estudio en cuidados de

Colombia. soporte
Gonzélez, J., Ramirez, L., & Evaluacion de Oxitetraciclina  Presencia de bacterias 60 55
Castillo, F. (2017). tratamientos + Ampicilina + multirresistentes; inicio

antibidticos en fluidoterapia tardio del tratamiento

septicemia neonatal

equina en México.
Martinez, S., Hernandez, C., Factores prondsticos Piperacilina/Ta Estado inmunolégico 70 65
& Vargas, P. (2019). en la septicemia zobactam + comprometido; presencia

neonatal en potros. cuidados de comorbilidades

intensivos neonatales

Rodriguez, F., Silva, R., &  Efectividad de Ceftazidima+  Variabilidad en la 75 70
Mendez, L. (2016). terapias combinadas Claritromicina  respuesta inmunolégica

en la septicemia + soporte

neonatal equina en nutricional

Argentina.
Lopez, M., Diaz, P., & Intervenciones Amikacina + Diagnostico rapido; 85 80
Garcia, R. (2020). tempranas en Imipenem + tratamiento

septicemia neonatal manejo de individualizado

equina: Un estudio en  sepsis

Brasil.
Sénchez, V., Pérez, L., & Evaluacion de Gentamicina+ Control de infecciones 65 60

Morales, A. (2018).

regimenes antibidticos
en septicemia neonatal
en potros.

Metronidazol
+ cuidados
intensivos

secundarias;

monitorizacién constante
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Castro, E., Delgado, J., &
Araya, M. (2019).

Rojas, C., Martinez, A., &
Pineda, D. (2017).

Herrera, F., Morales, J., &
Bravo, G. (2020).

Jiménez, R., Vargas, M., &
Sanchez, P. (2021).

Resultados de
tratamientos en

septicemia neonatal
equina en Chile.
Factores clinicos en el
tratamiento de la
septicemia neonatal en
potros en Ecuador.
Abordaje terapéutico
en la septicemia
neonatal equina: Un
estudio multicéntrico

en Perd.

Resultados clinicos y
pronosticos en la
septicemia neonatal en
potros en Uruguay.
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Ceftiofur +
Enrofloxacina
+ soporte vital

Amoxicilina/C
lavulanico +
fluidoterapia 'y
monitorizacion
Meropenem +
terapia de
soporte
integral

Ceftiofur +
Clindamicina
+ cuidados de
soporte

Diversidad de patdgenos;
presencia de resistencia
bacteriana

Factores ambientales;
calidad y cantidad de
calostro recibida

Multirresistencia;
comorbilidades neonatales

Dosis ajustadas;
seguimiento y monitoreo
constante

70

78

82

88

68

74

79

85

Fuente: Elaboracion propia

Los tratamientos se han combinado con cuidados de soporte, como la terapia de fluidos, el soporte nutricional y la monitorizacion

intensiva, que son esenciales para mejorar el prondstico. Ademas, hay varios factores que afectan la efectividad, como el momento del

diagnostico, la presencia de comorbilidades, la respuesta inmunoldgica del potro y la calidad del calostro, entre otros. Es importante

destacar que las tasas de recuperacion y supervivencia varian segun la rapidez y adecuacion del tratamiento, siendo los casos que reciben

intervencion temprana y un manejo integral los que muestran mejores resultados.
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La septicemia neonatal en potros es una condicion critica en la medicina equina, que
progresa rapidamente, requiere intervenciones terapéuticas precisas y oportunas, donde la
efectividad del tratamiento depende de varios factores. Entre ellos, destacan la rapidez en el
diagnostico, la eleccion adecuada de antibidticos y el soporte inmunoldgico, aspectos que

influyen de manera decisiva en el pronostico del potro (Pérez, Sdnchez, & Morales, 2017).

Asimismo, la identificacion precisa del agente patogeno y la evaluacion de su perfil
de sensibilidad antimicrobiana permiten iniciar un tratamiento especifico que frene el avance
de la infeccion. Diversos estudios han demostrado que los retrasos en el diagndstico se
asocian con un aumento en la tasa de mortalidad, lo que resalta la importancia de contar con
técnicas de laboratorio rapidas y confiables (Garcia & Ramirez, 2019). Otro factor clave es
el estado inmunoldgico del potro. Los neonatos tienen un sistema inmaduro que puede limitar
su capacidad para combatir infecciones sistémicas. Por esta razon, las terapias de soporte,
como la administracion de plasma y la optimizacion de la nutricion e hidratacion, son
esenciales para fortalecer la respuesta inmunitaria y mejorar la tolerancia al tratamiento
antibidtico. Estas intervenciones complementarias han mostrado una correlacion positiva con

la recuperacion de los potros afectados (Martinez, Gdmez, & Rodriguez, 2020).

Estrategias terapéuticas utilizadas en diferentes paises sefialando similitudes o

diferencias presentan en cuanto a su efectividad y aplicaciéon

Tabla 8. Estrategias terapéuticas utilizadas en diferentes paises

Pais Estrategia Terapéutica Aplicacion y Efectividad y
Utilizada Protocolos Resultados Observados
Argentina Uso de antibidticos de Protocolos Alta efectividad en casos

amplio espectro estandarizados en tratados oportunamente,
(penicilina, clinicas veterinarias con reduccion
aminoglucosidos) especializadas; significativa en la
complementado con énfasis en el mortalidad (Gomez et
terapia de  soporte diagnostico temprano. al., 2017).
(fluidoterapia,
oxigenoterapia).

Colombia Combinacién de Atencion intensiva en Resultados  positivos,
antibidticos centros de referencia aunque la efectividad
(cefalosporinas y con seguimiento puede variar segun la
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Meéxico

Brasil

Chile

Uruguay

Paraguay

gentamicina) y
administracion de
plasma como medida
complementaria.

Uso de ceftiofur junto
con terapias de soporte
intensivo 'y monitoreo
avanzado.

Administracion
combinada de
antibidticos (amikacina
y ceftiofur) y terapias de
choque, como la
fluidoterapia intensiva.

Seleccidn de antibidticos
basada en estudios de
sensibilidad bacteriana,
acompariada de soporte
nutricional y de cuidados
intensivos.

Integracion de
antibidticos (penicilina 'y
gentamicina) y cuidados
de soporte (fluidoterapia
y oxigenoterapia).

Uso de antibioticos
basados en estudios de
sensibilidad y aplicacion
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riguroso de
parametros clinicos.

Aplicacion en centros
especializados  con
equipos modernos que
permiten un
seguimiento continuo
de los parametros
vitales.

Protocolos adaptados
en centros de

investigacion y
manejo rapido del
diagnostico; uso de
tecnologia para
diagnosticos
tempranos.
Protocolos

desarrollados segun la
resistencia bacteriana
local y seguimiento
post-tratamiento;
adaptacion segun la
zona  (urbana vs.
rural).

Protocolos uniformes
en unidades de

cuidados  intensivos
veterinarios y
programas de
educacion  continua

para los profesionales.

Protocolos adaptados
a la realidad local y a
centros con recursos

infraestructura y la
rapidez en el inicio del
tratamiento (Martinez &
Rodriguez, 2018).

Buena
terapéutica,
especialmente en casos
diagnosticados en etapas
iniciales; la efectividad
aumenta en centros bien
equipados (Hernandez et
al., 2019).

respuesta

Alta tasa de recuperacion
en instalaciones con
recursos adecuados,
destacando la
importancia del manejo
rapido (Silva et al,
2018).

Resultados positivos con
reduccion de la
mortalidad, aunque se
observan variaciones en
areas rurales (Pérez &
Gonzaélez, 2020).

Efectividad consistente,

con resultados
comparables a otros
paises con buena
infraestructura y

capacitacion (LOpez et
al., 2017).

Efectividad  moderada
que ha mejorado
gradualmente con la
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de terapia de soporte limitados; enfoque en implementacién de

bésica. intervenciones nuevos protocolos vy
tempranas y mayor formacién en
capacitacion manejo intensivo (Garcia
progresiva. & Fernandez, 2019).

Fuente: Elaboracion propia

La mayoria de los paises coincide en la importancia de comenzar el tratamiento
antibiodtico y de soporte de manera temprana. Se emplea una combinacion de antibi6ticos y
terapias complementarias, como fluidoterapia, oxigenoterapia y plasma, para mejorar la
respuesta del potro. La aplicacion de protocolos varia segun la infraestructura disponible; por
ejemplo, México y Brasil tienen centros con tecnologia avanzada, mientras que en Paraguay
se adaptan los protocolos a recursos mas limitados. Ademas, la efectividad del tratamiento
esta directamente relacionada con el momento en que se inicia y la disponibilidad de equipos

de monitoreo y diagnostico, lo que explica las diferencias observadas entre los paises.

Factores podrian mejorar en la eleccion de estrategias terapéuticas para la

septicemia neonatal equina en potros e impactos sobre los resultados clinicos

Dentro de los factores podrian mejorar en la eleccion de estrategias terapéuticas para
la septicemia neonatal equina en potros, se encontrd que la identificacion temprana permite
implementar de inmediato medidas de soporte y tratamiento antimicrobiano, lo cual es crucial
para prevenir la progresién hacia el shock y el fallo organico (Rodriguez, 2019). Por ello, es
indispensable la adopcidn de técnicas avanzadas de diagndstico por veterinarios, como la
deteccidn de biomarcadores especificos y el uso de pruebas moleculares, podria facilitar la
identificacion de patdgenos y la evaluacion de perfiles de sensibilidad antimicrobiana, lo que

a su vez permite una intervencion mas precisa y dirigida (Gomez, Pérez, & Torres, 2020).

Asimismo, las condiciones ambientales, las practicas de manejo y las diferencias en
la flora bacteriana regional exigen una adaptacién de los protocolos terapéuticos
tradicionales. Por ello, un conocimiento detallado del perfil microbiologico y la resistencia
antimicrobiana en cada region permite disefiar regimenes terapéuticos mas efectivos para
combatir los microorganismos predominantes en cada contexto, lo que se traduce en una

mayor tasa de éxito en el tratamiento de la septicemia neonatal (Martinez et al., 2018).

45



UNIREMINGTON’

CORPORACION UNIVERSITARIA REMINGTON

RES. 2661 MEN JUNIO 21 DE 199

Ademés, el tratamiento de la septicemia neonatal equina no se limita a la
administracion de antimicrobianos; también requiere intervenciones de soporte vital, como
la terapia de fluidos, la estabilizacion hemodinamica y el soporte respiratorio. Estas medidas
complementarias, cuando se aplican de manera oportuna y junto con el tratamiento
antimicrobiano, pueden reducir significativamente la mortalidad y mejorar la recuperacion
del potro, lo que resalta la importancia de un enfoque multidisciplinario en la atencion de

casos criticos (Gémez, Pérez, & Torres, 2020).

Ademas, la capacitacion continua y la formacion especializada del personal
veterinario son esenciales para la correcta aplicacion de las estrategias terapéuticas.
Mantenerse actualizado en técnicas diagnosticas, protocolos terapéuticos y el manejo de
unidades de cuidados intensivos veterinarios asegura que los profesionales puedan responder
de manera efectiva a las emergencias clinicas. Ademas, la colaboracion entre universidades,
centros de investigacion y clinicas veterinarias en la region fortalece el intercambio de
conocimientos y experiencias, lo que se traduce en una mejora general de la calidad

asistencial y en la implementacion de practicas basadas en la evidencia (Silva, 2017).

Discusion
A partir de la revisién de la literatura recopilada, se observa que el conjunto de
estudios sobre la septicemia neonatal equina en potros en Latinoamérica muestra una
distribucion desigual tanto en el nimero de publicaciones anuales como en la representacion
de diferentes paises. Los datos indican que los afios 2017 y 2018 concentran la mayor parte
de los estudios, lo que sugiere un interés creciente y sostenido en el tema, mientras que los
afios posteriores reflejan una disminucién en la produccion cientifica, lo que podria estar

vinculado a limitaciones en recursos o en el acceso a informacion actualizada.

El andlisis cuantitativo de los estudios incluidos revela que la mayor parte de la
evidencia proviene de estudios de caso clinico (60%), seguidos de revisiones documentales,
lo que subraya la importancia de las experiencias empiricas en el manejo de esta patologia.
Esta predominancia sugiere que, en la préactica clinica, la identificacién y descripcion
detallada de casos es una estrategia clave para abordar las complejidades que presenta la

septicemia en neonatos equinos.
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En cuanto a la distribucion geogréfica, Argentina se destaca con el mayor nimero de
publicaciones, seguida de cerca por Colombia y México, lo que sugiere que estos paises
tienen un mayor interés 0 mas recursos para investigar esta problematica. En contraste, paises
como Chile, Paraguay, Uruguay y Venezuela presentan menos estudios, lo que podria indicar
obstaculos en la infraestructura de investigacion o en el acceso a bases de datos
internacionales. La revision de los tratamientos reportados revela que la antibioticoterapia de
amplio espectro es fundamental en el manejo clinico de la septicemia neonatal,
complementada por intervenciones de fluidoterapia intravenosa y la administracion de

plasma hiperinmune.

La combinacion de antibioticos, especialmente el uso empirico de beta-lactamicos y
aminoglucosidos, ha sido comin en la mayoria de los casos, aunque la eleccion del
tratamiento varia segun la disponibilidad de recursos y las condiciones especificas de cada
potro. Ademas, los resultados muestran que la efectividad de los tratamientos esta
estrechamente relacionada con la rapidez en el diagndstico y la implementacion de cuidados
intensivos. Los estudios revisados reportaron tasas de recuperacion y supervivencia que
generalmente oscilan entre el 60% y el 85%, lo que resalta la importancia de iniciar las
intervenciones terapéuticas de manera temprana y de contar con protocolos de manejo

intensivo adecuados que incluyan soporte nutricional y oxigenoterapia.

Estos resultados se alinean a los de Pérez, Lopez y Torres (2018) evidencia que la
aplicacion temprana de un protocolo que combina ceftiofur, gentamicina y cuidados de
soporte, incluyendo un diagnostico oportuno y soporte respiratorio, permite alcanzar una tasa
de recuperacién del 80% y una supervivencia del 75%. Por su parte, Gonzélez, Ramirez y
Castillo (2017) adoptaron un tratamiento basado en oxitetraciclina, ampicilina y
fluidoterapia. Sin embargo, la presencia de bacterias multirresistentes y un inicio tardio en la
intervencion se reflejaron en tasas mas bajas de recuperacion (60%) y supervivencia (55%),
lo que destaca la necesidad de optimizar tanto la seleccion de antimicrobianos como la

puntualidad en la atencién clinica.

En el andlisis de Martinez, Herndndez y Vargas (2019), se utilizo
piperacilina/tazobactam en conjunto con cuidados intensivos, estrategia que se mostrd

particularmente beneficiosa en potros con sistemas inmunoldgicos comprometidos o
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presencia de comorbilidades. La efectividad de este enfoque se refleja en una recuperacion
del 70% y una supervivencia del 65%, enfatizando que la personalizacion del tratamiento es
esencial para abordar casos complejos. Mientras que, Rodriguez, Silva y Méndez (2016)
ofrecieron evidencia sobre la integracion de terapias antimicrobianas y de soporte nutricional
al emplear ceftazidima, claritromicina y un adecuado soporte nutricional. Con una tasa de
recuperacion del 75% y supervivencia del 70%, su estudio resalta que la sinergia entre el
control de la infeccion y el mantenimiento del estado nutricional puede influir positivamente

en el prondstico del potro.

Un aspecto importante por considerar es la variedad de estrategias terapéuticas que
se utilizan en los distintos contextos clinicos de la region. Mientras que algunos estudios
destacan el éxito de las intervenciones combinadas que integran terapia antibidtica,
fluidoterapia y medidas inmunomoduladoras, otros enfatizan la necesidad de adaptar los
protocolos de tratamiento a las condiciones especificas de cada pais, teniendo en cuenta
factores como la calidad del calostro y la infraestructura hospitalaria. La variabilidad
observada en los protocolos terapéuticos y en los resultados de recuperacion resalta la

necesidad de estandarizar los criterios diagnosticos y de intervencion en la region.

El trabajo de Lépez, Diaz y Garcia (2020) destaca la importancia del diagndstico
rapido y del tratamiento individualizado mediante la administraciéon de amikacina e
imipenem. La obtencién de la mayor tasa de recuperacion (85%) y supervivencia (80%) en
su estudio demuestra que los protocolos personalizados, basados en una evaluacion clinica
precisa, pueden marcar una diferencia significativa en el manejo de la septicemia neonatal.
Y, Sanchez, Pérez y Morales (2018) se centraron en el control de infecciones secundarias y
la necesidad de una monitorizacion constante, utilizando una combinacion de gentamicina y
metronidazol junto con cuidados intensivos. Con resultados de recuperacion del 65% y
supervivencia del 60%, su investigacidn pone de relieve los retos asociados a complicaciones
infecciosas y la relevancia de estrategias de vigilancia continuas para mejorar el manejo

terapéutico.

Castro, Delgado y Araya (2019) evaluaron la eficacia de protocolos que incorporan
ceftiofur y enrofloxacina, complementados con soporte vital, en un contexto marcado por la

diversidad de patogenos y la resistencia bacteriana. Sus resultados, con una recuperacion del
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70% y una supervivencia del 68%, indican que la adaptacion de los tratamientos a la
presencia de cepas resistentes es crucial para lograr mejores desenlaces clinicos. Finalmente,
el estudio de Rojas, Martinez y Pineda (2017) destaca la influencia de factores ambientales
y la calidad del calostro en la eficacia terapéutica. La implementacion de un régimen que
combina amoxicilina/clavulanico con fluidoterapia y un riguroso monitoreo produjo tasas de

recuperacion del 78% y supervivencia del 74%.

Conclusiones

La revision documental muestra que el tratamiento de la septicemia neonatal equina
en potros ha avanzado notablemente en Latinoamérica entre 2017 y 2024, destacando un
enfoque multidisciplinario. Los estudios recopilados, en su mayoria casos clinicos, enfatizan
la importancia de la intervencion temprana y la implementacion de terapias integradas que
combinan la antibioticoterapia de amplio espectro con medidas de soporte intensivo, como
la fluidoterapia y la transfusion de plasma. Estos hallazgos resaltan que la deteccion oportuna
y el manejo inmediato son esenciales para mejorar las tasas de recuperacién y supervivencia

en los neonatos afectados.

El analisis cuantitativo revela una variabilidad en la distribucion de estudios a lo largo
de los afios y entre paises, siendo Argentina, Colombia y México los que han aportado la
mayor cantidad de evidencia. Ademas, la mayoria de las investigaciones se han centrado en
la descripcion de protocolos terapéuticos empiricos, lo que indica una dependencia
considerable de la experiencia clinica y la disponibilidad de recursos locales. Esta diversidad
en las précticas clinicas subraya la necesidad de establecer pautas estandarizadas que se
adapten a las realidades regionales.

Los resultados cualitativos sugieren que, ademas de la antibioticoterapia, otros
tratamientos de soporte como el manejo hemodindmico, la oxigenoterapia y la nutricion
intensiva juegan un papel crucial. Se observa que la efectividad de estas intervenciones
depende en gran medida de factores criticos como la rapidez en el diagnéstico, la condicion
inmunoldgica del potro y la presencia o ausencia de comorbilidades. La evidencia indica que
la combinacion de terapias, ajustada a las caracteristicas especificas de cada caso, mejora

significativamente los prondsticos clinicos.
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La revision destaca la importancia de mejorar la infraestructura diagnostica y de
capacitar a los equipos veterinarios en el manejo integral de la septicemia neonatal equina.
Se sugiere avanzar en la creacion de protocolos estandarizados que incorporen las mejores
practicas basadas en evidencia, promoviendo estudios comparativos y experimentales que
ayuden a perfeccionar las estrategias terapéuticas. Este enfoque no solo ayudaré a disminuir
la mortalidad en potros, sino que también mejorara la toma de decisiones clinicas y fomentara

un manejo mas racional y efectivo de esta enfermedad en la region.
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