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Resumen

Las infecciones micéticas en caninos son relativamente comunes y pueden afectar la
piel, las ufias y las membranas mucosas de estos animales. La dermatofitosis es considerada
una de estas infecciones comunes y esta es causada principalmente por los hongos
Microsporum canis, Trichophyton mentagrophytes y Malassezia. El presente trabajo de grado
desglosa una revision de literatura con el objetivo de examinar la prevalencia y el manejo de
dicha infeccion para poder brindar un diagnéstico adecuado y un tratamiento efectivo. Para
esto, se realiz6 un andlisis de estudios publicados entre los afios 2018 y 2023, comparando
los resultados reportados en algunas clinicas de Colombia y otras partes del mundo, de los
cuales se resaltd la importancia de realizar un buen examen clinico y el enfoque en la
promocion de la salud y prevenciéon de la enfermedad para evitar la propagacién de estas
infecciones a otros animales y a seres humanos. Asi mismo, en los articulos revisados se
analizaron los signos caracteristicos, factores predisponentes y las diferentes alternativas
terapéuticas disponibles, enfatizando la necesidad de un enfoque integral basado en el
concepto "Una Salud" (One Health) para un manejo adecuado y control de estas afecciones

micoticas en los caninos.

Palabras clave: Epidermofitosis, pityrosporum, tifla, microsporon.



Abstract

Fungal infections in canines are relatively common and can affect the skin, nails, and
mucous membranes of these animals. Dermatophytosis is considered one of these common
infections and is mainly caused by the fungi Microsporum canis, Trichophyton mentagrophytes,
and Malassezia. This degree work presents a literature review aimed at examining the
prevalence and management of this infection to provide an adequate diagnosis and effective
treatment. For this, an analysis of studies published between 2018 and 2023 was carried out,
comparing the results reported in some clinics in Colombia and other parts of the world,
highlighting the importance of performing a good clinical examination and focusing on health
promotion and disease prevention to avoid the spread of these infections to other animals and
humans. Likewise, the articles reviewed analyzed the characteristic signs, predisposing factors,
and different therapeutic alternatives available, emphasizing the need for an integral approach
based on the "One Health" concept for adequate management and control of these fungal

infections in canines."

Key Words: Epidermophytosis, pityrosporum, tinea, microsporum.



Pregunta orientadora de la busqueda

¢, Cual es la prevalencia y cuales son las estrategias de manejo mas efectivas para las

infecciones micéticas en caninos segun la literatura actual?

Esta pregunta surge debido a que, en la consulta veterinaria, los problemas cutdneos
son los de mayor casuistica, siendo las afecciones por hongos las de mayor presentacion, al
ser mas complejas de diagnosticar y tratar, lo que lleva a una incidencia y persistencia de las

infecciones (Barcia-Guerrero, 2022).

Teniendo como guia la anterior pregunta, el presente trabajo se centra en la busqueda
de literatura sobre las infecciones micéticas en caninos, con especial énfasis en la
dermatofitosis causada por hongos del género Microsporum, Trichophyton y Malassezia. Estas
infecciones representan un desafio clinico debido a su mal diagndstico, control y tratamiento

lo que conlleva a problemas de resistencia antimicotica y persistencia de las lesiones.

La sustentacién de esta pregunta se basa en la revision bibliografica de diversos
estudios y articulos académicos y cientificos relacionados con las infecciones micéticas en
caninos, publicados entre los afios 2018 y 2023, esto debido a la importancia de generar una
vision actualizada de la informacién analizada en el presente trabajo de grado. De la misma
manera, esta revision bibliografica abarca la etiologia, signologia, factores predisponentes,
meétodos diagnosticos, alternativas terapéuticas y consideraciones epidemioldgicas de estas
afecciones, con el fin de resaltar la importancia de un enfoque integral y un manejo adecuado

para su control.

Por otro lado, en cuanto a la metodologia utilizada para el desarrollo de esta revision,
se llevé a cabo de manera cuantitativa. Esta se basa en la revision y el analisis de datos
recopilados de manera no experimental, con el objetivo de describir la prevalencia de diversos

microorganismos en los pacientes.



Elementos tedricos

A continuacion, se realizara una breve mencion de los elementos tedricos abordados en
el presente trabajo, los cuales seran descritos y desglosados a mayor profundidad en el

apartado de sustentacion tedrica.

Teniendo esto en cuenta, las variables tedéricas mas relevantes analizadas hacen

referencia a:

Infecciones micoticas: las infecciones micéticas son patologias de origen
dermatolégico causadas por hongos que “afectan principalmente a la capa cornea de la piel,
pelo y ufas” (Valdiviezo, 2023, pag. 6)

Dermatofitosis: infeccion que se presenta en la piel y se da a causa de hongos
llamados dermatofitos, los cuales poseen la particularidad de dafar las estructuras de
gueratina en zonas cutaneas, el pelo y las ufias (Ramos-Mancheno, 2020)

Microsporum: es un microorganismo perteneciente al grupo de hongos que se
denominan dermatofitos. En el caso de los animales, este se conoce como microsporum canis
y se asocia a alopecia multifocal, descamacion y lesiones en forma circular localizadas
(Valdiviezo, 2023)

Trychophyton: al igual que el anterior, es un dermatofito que ademas, también puede
afectar a los seres humanos, y en los animales se presenta mayormente en perros y gatos.
Tiene un mecanismo de infeccién que se divide en tres etapas conocidas como: adhesion,

germinacién y penetracion del hongo a tejido queratinizado.

Justificacion

Los problemas de piel en los caninos se han convertido en un reto para los médicos
veterinarios, evidenciando dia a dia lesiones inespecificas, animales que presentan prurito
generalizado o localizado, zonas alopécicas, eritemas, exudados y/o costras; sin embargo, hay
gue tener presente que estas lesiones son resultado de diferentes factores (metabdlicos,
hereditarios y hormonales) y agentes infecciosos (bacterianos, micéticos, parasitarios), asi
como de la realizacion de examenes clinicos donde se presenta ausencia de relacion entre
diferentes elementos que componen la historia clinica del paciente, tales como la resefia,

anamnesis y examen objetivo general (Alvarez Ramirez & Londofio Lépez, 2021). Por tal
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motivo, estas patologias de dificil control acarrean problemas de resistencia a los principios

activos que se usan para combatir dichas enfermedades.

Teniendo en cuenta lo anterior, la presente revisién de literatura busca realizar una
exploracion bibliografica en relacion con los problemas de la piel causados por hongos en
caninos, ya que estos, a su vez, pueden afectar a los humanos y su entorno (Rémulo-Pérez,
Zamora, & Fernandez, 2022).

Se debe tener en cuenta que para la identificaciébn y un correcto diagnéstico de las
patologias de la piel es muy valioso tener conocimiento acerca de los factores que influyen en
dicho resultado, como por ejemplo: especie, raza, sexo, edad, tamafio, peso corporal, manto,
tipo de piel y ambiente en que vive, lo que puede desencadenar infecciones micoéticas, ademas
de la informacion que el tutor brinda; asi como, enfermedades que conlleven a la
inmunosupresién, y tratamientos para enfermedades que haya padecido anteriormente
(ESCCAP, 2019).

De igual forma, es fundamental conocer las técnicas clinicas para la identificacion de
hongos, como cultivo con antibiograma, tricograma con KOH, raspado y citologia, para realizar
la deteccidn del agente etioldgico y luego instaurar un tratamiento certero, exitoso y en el menor

tiempo posible (Pinillos, Reyes, & Rodas, 2021).

En concordancia con esto, el presente trabajo busca contribuir en la identificacién de
informacion actualizada sobre los factores anteriormente mencionados, los cuales son
importantes en el analisis de la prevalencia de infecciones en caninos y asi mismo en la
blusqueda de estrategias de manejo que sean efectivas para prevenir y controlar la

enfermedad.

Objetivo principal

Realizar una revision exhaustiva de la literatura cientifica para determinar la prevalencia
y el manejo de infecciones micoticas en caninos, con un enfoque especial en la dermatofitosis
causada por Microsporum, Trichophyton y Malassezia, con el fin de proporcionar una
comprensién actualizada y basada en evidencia para la prevencion, control e intervencion de

estas infecciones en la practica veterinaria.
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Metodologia de busqueda de la informacion.

Para la realizacién de esta recopilacion de investigaciones y estudios publicados, se
llevo a cabo una exhaustiva revision bibliografica en diversas fuentes académicas y cientificas.
Las palabras clave utilizadas en las busquedas fueron: "“infecciones micéticas en caninos"”,
"dermatofitosis en perros"”, "hongos en la piel de los perros”, "diagndstico de hongos en perros”,
"prevalencia de dermatofitosis en perros”, "tratamiento de micosis en caninos”, "epidemiologia
de dermatofitosis canina”, "Microsporum canis en perros”, "Trichophyton mentagrophytes en

perros”, y "Malassezia en perros".

Para esto, los buscadores utilizados incluyeron bases de datos como Scielo, Google
Académico, PubMed, Scopus, Repositorios Institucionales y revistas cientificas especializadas
en medicina veterinaria y dermatologia veterinaria. Ademas, se consultaron libros y articulos
de revistas impresas disponibles en la biblioteca Gustavo Véasquez Betancourt de la
Corporacion Universitaria REMINGTON, sede Central.

Siguiendo con esta linea de ideas, la estrategia de busqueda consistio en utilizar
combinaciones de las palabras clave mencionadas, asi como filtros de fechas de publicacion
(a partir de 2018 hasta el afio 2023) y tipos de documento (articulos cientificos, tesis, libros).
Se priorizaron las fuentes primarias y se evalué la calidad y confiabilidad de la informacion

mediante la revision de los autores, instituciones y revistas de procedencia.

En total se obtuvo, inicialmente, 1,500 resultados en los buscadores utilizados, de estos,
se revisaron aproximadamente 200 publicaciones relacionadas con el tema. Después de
aplicar los criterios de inclusiébn (relevancia tematica, afio de publicacion, calidad
metodoldgica), se seleccionaron 60 documentos que proporcionaban la informacién mas
pertinente y actualizada para este trabajo. De estas, 45 cumplian con los criterios de inclusion
anteriormente mencionados. Asi mismo, se excluyeron los documentos con informacion

desactualizada y archivos de paginas web sin autor o afio de investigacion.

Finalmente, se seleccionaron 31 documentos que proporcionaban la informacion mas

pertinente y actualizada para este trabajo. Igualmente, los documentos seleccionados abarcan
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diferentes aspectos relacionados con las dermatofitosis caninas, tabla 1, con el propdsito de

contemplar de manera integral esta patologia.

Tabla 1. Variables relacionadas con las dermatofitosis caninas
Variable

Patogenia de las dermatofitosis caninas

Signos clinicos y diagnosticos de las dermatofitosis

Epidemiologia y factores predisponentes de las dermatofitosis caninas

Tratamientos tdpicos y sistémicos para dermatofitosis caninas

Casos clinicos y estudios de prevalencia de dermatofitosis en caninos

Etiologia de las dermatofitosis caninas

Ayudas diagnosticas

Fuente: Elaboracion propia. 2024.
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Sustentacion tedrica de la pregunta

Etiologia

Las dermatofitosis son un tipo especifico de infeccién fungica causada por hongos
dermatofitos, mientras que las micosis o infecciones micéticas son un término mas general que
incluye infecciones por otros tipos de hongos no dermatofitos, como levaduras u hongos
filamentosos. Por lo tanto, las dermatofitosis son un subconjunto de las infecciones micoticas

en caninos (Ramos-Mancheno A. D., 2020)

Estas infecciones micéticas en caninos, particularmente la dermatofitosis, se atribuye
principalmente a hongos del género Microsporum y Trichophyton, estos hongos se encuentran
en la queratina de la piel de los caninos, un sustrato ideal para su crecimiento (Martinez &
Avilés, 2022), la humedad y la falta de higiene pueden promover su proliferaciéon, debido a
hongos del género Microsporum, Trichophyton y Malassezia que son capaces de invadir y
multiplicarse en la piel, pelo y ufias de los animales, causando lesiones caracteristicas
(Gémez-Beltran, 2022).

Por otra parte, a diferencia de Microsporum y Trichophyton que son hongos filamentosos
gueratinofilicos que invaden la queratina presente en el pelo y la piel, el género Malassezia
comprende levaduras lipofilicas que forman parte de la microbiota normal de la piel de perros
y humanos (Ariza Aranguren, 2019). Sin embargo, en ciertas condiciones, estas levaduras
pueden proliferar de manera excesiva y causar infecciones cutdneas conocidas como
malasseziosis (Puig Carles, 2018). Las especies mas comunes en infecciones cutaneas en
perros son Malassezia pachydermatis, Malassezia furfur y Malassezia globosa (Ariza
Aranguren, 2019).

En concordancia con lo anteriormente descrito, a continuacion, se definiran las

caracteristicas de los microorganismos que se han mencionado:

Microsporum canis: es un hongo dermatofito zoofilico que causa dermatofitosis,
comunmente conocida como tifia, en animales y humanos. Es el agente etiolégico mas
frecuente de la dermatofitosis en perros y gatos, pero también puede afectar a otros mamiferos

(Aneke, Otranto, & Cafarchia, 2018). En cuanto a sus caracteristicas morfologicas, el
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Microsporum canis ademas de las macroconidias fusiformes con paredes gruesas y espinosas,

también produce microconidias, las cuales son estructuras pequefias, unicelulares y en forma

de clava que se forman a lo largo de las hifas (Moriello, 2019)

Por su parte, su mecanismo de infeccidn cuenta con tres etapas sin contar las etapas

de diagndstico y tratamiento:

Cultivo: Las colonias de M. canis en agar Sabouraud dextrosa crecen rapidamente,
alcanzando un diametro de 3-5 cm en 7-10 dias a 25-30 °C. La superficie de la
colonia es algodonosa y de color blanco a amarillo claro, mientras que el reverso es
de color amarillo-naranja caracteristico (Benitez Contento & Pefia Merino, 2018)
Transmisidon: M. canis se transmite principalmente por contacto directo con animales
infectados o sus pelos, asi como por fémites contaminados. Los gatos asintomaticos
pueden actuar como portadores (Moriello, 2019)

Presentacion clinica: En perros y gatos, M. canis causa tipicamente lesiones
alopécicas circulares con descamacion y, ocasionalmente, inflamacion. En
humanos, puede causar tifia corporal, tifia cépitis y, raramente, onicomicosis
(Garcia-Yanes, 2021).

Diagnostico: Ademas de la fluorescencia verde brillante bajo la lampara de Wood
(util para el diagnostico presuntivo), el diagnoéstico definitivo se realiza mediante
examen microscoépico directo de pelos o escamas con KOH y cultivo micolégico
(Moriello, 2019)

Tratamiento: El tratamiento generalmente implica terapia antifUngica tépica y
sistémica. En animales, se utilizan comunmente farmacos como itraconazol,
terbinafina o griseofulvina. El tratamiento del ambiente también es crucial para

prevenir la reinfeccion (Moriello, 2019)

Trichophyton mentagrophytes: Es el segundo dermatofito mas comdn en perros.

Segun Moriello (2019), T. mentagrophytes tiene una distribucion mundial y puede infectar a

una variedad de animales.

Caracteristicas:

Microconidias abundantes en forma de lagrima o piriformes
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« Macroconidias en forma de cigarro con paredes delgadas y lisas

» Colonias de crecimiento rapido, con textura polvorienta o granular

Malassezia pachydermatis: Es una levadura comensal de la piel canina que puede
volverse patdgena bajo ciertas condiciones. Bond et al (2020), sefialan que M. pachydermatis

es la especie mas comunmente aislada en perros con dermatitis y otitis.
Caracteristicas:

* Células en forma de botella o cacahuete
* No dependiente de lipidos, a diferencia de otras especies de Malassezia

* Se visualiza facilmente en citologias de piel tefiidas con Diff-Quik

Signologia y factores predisponentes

Las infecciones micoéticas en caninos pueden manifestarse con una variedad de signos
clinicos, como irritacién de la piel, cambios en la pigmentacion, prurito, presencia de exudados,
descamacion y alopecia (Valdiviezo, 2023). Estos signos inespecificos pueden ser confundidos

con otras dermopatias, lo que dificulta el diagnéstico adecuado.

En este sentido, Chaguay-Villamar (2020), nos presenta un caso clinico donde se
observaron lesiones circulares alopécicas, costrosas, eritematosas y ulcerativas, con aspecto
de "panal de abeja" distribuidas en la cabeza y el dorso del cuerpo como se muestra en la
(figura 1). Tras las pruebas diagnosticas correspondientes, se confirmd la presencia de
Microsporum canis, en este caso, la infeccion se consideraria una infeccion primaria, ya que
el perro no presentaba lesiones evidentes en la piel al ser rescatado de la calle, y las lesiones
con costras sangrantes y secas aparecieron posteriormente, evolucionando durante 10-15 dias
hasta la consulta; al confirmarse el patdbgeno se instaura un tratamiento con champus

medicados, antibidticos y antifingicos.

El caso "panal de abeja" que se muestra en la figura 1, es un ejemplo tipico de kerion,

una forma inflamatoria severa de dermatofitosis que se manifiesta con una intensa reaccion
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inflamatoria que causa multiples aberturas foliculares dilatadas, de las cuales puede drenar un

exudado purulento.

Figura 1. lesion con apariencia de "panal de abeja"

Fuente: Consultorio Veterinario Scotty (Chaguay-Villamar, K., 2020). Recuperado
https://www.clinvetpeganim.com/img/pdf/1137663426.pdf

Caracteristicas del kerion:

* Lesidn nodular, elevada y bien delimitada

» Superficie irregular con multiples orificios (aspecto de "panal de abeja")

» Alopecia marcada en la zona afectada

* Puede ser doloroso a la palpacion

* Frecuentemente causado por T. mentagrophytes, aunque M. canis también

puede producirlo

El diagnéstico definitivo requiere cultivo fungico y/o PCR para identificar el agente
causal. El tratamiento generalmente implica terapia antifingica sistémica (por ejemplo,
itraconazol o terbinafina) combinada con tratamiento tépico y, en algunos casos,
antiinflamatorios para controlar la reaccion inflamatoria excesiva (Chaguay-Villamar, 2020).

Igualmente, son diversos los factores que exponen a los caninos a estas infecciones.
Garcia-Yanes (2021), sefiala que los cachorros son mas propensos a padecer de estas debido
al lento desarrollo de su sistema inmune. Ademas de otras enfermedades que causen
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inmunosupresion, como el hiperadrenocorticismo y la diabetes, lo que también aumenta el

riesgo de infecciones micoticas.

Principalmente, el hiperadrenocorticismo (sindrome de Cushing) es una enfermedad
endocrina caracterizada por una produccion excesiva de cortisol. Esta condicion puede ser
causada por un tumor en la glandula pituitaria o adrenal, o por el uso prolongado de
corticosteroides. El exceso de cortisol suprime el sistema inmunoldgico, aumentando la

susceptibilidad a infecciones fangicas (Gonzélez-Gémez, 2023).

Segun Gonzalez-Gomez (2023) algunos signos clinicos del hiperadrenocorticismo que
pueden predisponer a infecciones micoticas son, polidipsia y poliuria, alopecia simétrica

bilateral, piel fina y propensa a lesiones, calcinosis cutis y comedones.

Por otro lado, la diabetes mellitus es otra enfermedad endocrina que puede aumentar
el riesgo de infecciones micdticas. Se caracteriza por una deficiencia absoluta o relativa de
insulina, lo que resulta en hiperglucemia crénica (Pefia, Pérez, & Rivas, 2023). La

hiperglucemia persistente afecta negativamente la funcion del sistema inmunoldgico.

Varios de los signos clinicos de la diabetes mellitus, tanto en humanos como en
animales, puede efectivamente predisponer a infecciones micéticas debido a varios factores

relacionados con sus signos clinicos y efectos metabdlicos:

1. Polidipsia y poliuria: EI aumento de la miccion y la sed puede alterar el equilibrio
de la microbiota normal en las vias urinarias, predisponiendo a infecciones, incluidas las

micoéticas (Brutsaert, 2022).

2. Pérdida de peso con polifagia: Este desequilibrio nutricional puede afectar el
sistema inmunoldgico, haciéndolo menos eficiente en la defensa contra infecciones fangicas

(Casqueiro, Casqueiro, & Alves, 2021)

3. Cataratas: Aunque las cataratas en si no predisponen directamente a infecciones
micoéticas, son un indicador de diabetes avanzada o mal controlada, lo que si aumenta el riesgo

de infecciones (Brutsaert, 2022).
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4. Neuropatia diabética: La pérdida de sensibilidad en la piel puede llevar a lesiones
no detectadas que se convierten en puertas de entrada para infecciones fungicas (Ahmed et
al, 2023)

Ademas de estos signos, hay otros factores relacionados con la diabetes que aumentan

el riesgo de infecciones micoticas:

5. Hiperglucemia: Los niveles elevados de glucosa en sangre proporcionan un

ambiente favorable para el crecimiento de hongos (Casqueiro, Casqueiro, & Alves, 2021).

6. Alteracion de la respuesta inmune: La diabetes afecta la funcion de los neutroéfilos
y macroéfagos, células clave en la defensa contra infecciones fungicas (Rodriguez, Rodriguez,
& Henriquez, 2019).

7. Microangiopatia: La reduccion del flujo sanguineo en los pequefios vasos puede
dificultar la llegada de células inmunes a los sitios de infeccion (Casqueiro, Casqueiro, & Alves,
2021).

8. Cambios en el pH de la piel: La diabetes puede alterar el pH de la piel, creando

un ambiente mas propicio para el crecimiento de hongos (Ahmed et al, 2023).

Sin embargo, hay otras condiciones que pueden causar inmunosupresion y aumentar el

riesgo de infecciones micaéticas incluyen:
Hipotiroidismo:

El hipotiroidismo es una condicion endocrina caracterizada por una produccion
insuficiente de hormonas tiroideas. Esta deficiencia puede afectar multiples sistemas del
organismo, incluyendo la piel y el sistema inmunoldgico. Las hormonas tiroideas son
esenciales para la funcién normal de la piel. En el hipotiroidismo, se observa una disminucion
en la produccion de lipidos epidérmicos y una alteracion en la composicion del sebo. Esto
resulta en una piel secay escamosa, lo que compromete la funcion de barrera de la piel (Aldas,
Alcivar, Ganchozo, & Ferrin, 2021)

Las hormonas tiroideas juegan un papel crucial en la regulacion del sistema

inmunoldgico. El hipotiroidismo puede causar una disminucion en la produccion y funcion de
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las células T, asi como una reduccion en la actividad de los macrofagos y las células Natural
Killer (NK) (De Luca et al, 2020)

La combinacion de una barrera cutdnea alterada y un sistema inmunoldgico
comprometido aumenta significativamente el riesgo de infecciones fungicas superficiales y

sistémicas en pacientes con hipotiroidismo (Aldas, Alcivar, Ganchozo, & Ferrin, 2021)
Neoplasias (Linfomas y Leucemias):

Los linfomas y las leucemias son neoplasias que afectan directamente al sistema
linfatico y a las células sanguineas, componentes cruciales del sistema inmunolégico. Estas
neoplasias afectan la produccién y funcion de linfocitos y otras células inmunitarias. En el caso
de los linfomas, hay una proliferacion anormal de linfocitos, mientras que en las leucemias se

produce una sobrepoblacion de glébulos blancos inmaduros (Sanchez et al, 2020)

Tanto los linfomas como las leucemias pueden causar neutropenia, ya sea por la
enfermedad en si o como efecto secundario del tratamiento. La neutropenia aumenta
significativamente el riesgo de infecciones oportunistas, incluidas las micoticas (Dale, 2023).
La quimioterapia y la radioterapia utilizadas para tratar estas neoplasias también suprimen el
sistema inmunoldgico, aumentando aun mas el riesgo de infecciones fungicas (Sanchez et al,
2020).

Enfermedades Autoinmunes (Lupus Eritematoso Sistémico y Pénfigo):

Las enfermedades autoinmunes se caracterizan por una respuesta inmunoldgica
anormal contra los propios tejidos del cuerpo. El lupus eritematoso sistémico (LES) y el pénfigo
son dos ejemplos de enfermedades autoinmunes que pueden afectar la piel y predisponer a

infecciones micéticas (Fava & Petri, 2019).
Lupus Eritematoso Sistémico (LES):

Alteracion de la funcion inmunolégica: El LES se caracteriza por una desregulacion del
sistema inmunolégico que afecta mdultiples érganos, incluyendo la piel. Esta desregulacion
puede resultar en una respuesta inmune inadecuada contra patégenos, incluyendo hongos
(Fava & Petri, 2019).
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Dafo cutaneo: Las lesiones cutaneas caracteristicas del LES pueden comprometer la
integridad de la piel, facilitando la entrada de patdgenos fungicos (Orbea, Orbea, Narvaez, &
Mafla, 2022)

Pénfigo:

El pénfigo es una enfermedad autoinmune que causa ampollas y erosiones en la piel y
las mucosas. Estas lesiones comprometen severamente la funcion de barrera de la piel,
creando un ambiente propicio para las infecciones fangicas (Amber, Valdebran, & Grando,
2018). Tanto el LES como el pénfigo requieren tratamiento con medicamentos
inmunosupresores, como corticosteroides, azatioprina, micofenolato mofetil o rituximab. Estos
medicamentos, si bien son necesarios para controlar la enfermedad, aumentan
significativamente el riesgo de infecciones oportunistas, incluidas las micéticas (Outerbridge &
Jordan, 2021). El tratamiento inmunosupresor afecta tanto la inmunidad innata como la
adaptativa, comprometiendo la capacidad del organismo para detectar y eliminar patégenos
fungicos (Fava & Petri, 2019).

Diagnoéstico

El diagndstico adecuado de las infecciones micéticas en caninos es fundamental para
su tratamiento exitoso y control. Para un correcto diagndstico, es indispensable la realizacion
de pruebas especificas; respecto a esto, autores como Juste (2022), sefala que algunas
infecciones micoticas como la tifia (dermatofitosis) no se erradican de forma completa, por
ende, se deben realizar todas las pruebas pertinentes para, de esta manera, evitar tratamientos

inadecuados.

Principalmente, el diagnostico diferencial es crucial para distinguir las infecciones
micoticas de otras dermopatias. De acuerdo con Dalmau (2019), mas de 30 especies de
Microsporum se han adaptado a la vida en animales domésticos, desarrollando la capacidad
de causar lesiones caracteristicas; por lo tanto, el reconocimiento de estas lesiones y la
realizacion de pruebas especificas son fundamentales para el establecimiento del tratamiento

mas efectivo.
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Asimismo, Equipo VetEasy (2022) destaca que la dermatofitosis es altamente
contagiosa entre caninos y de dificil tratamiento y control si no se realizan las pruebas
diagndsticas adecuadas; sobre esto, Enciso-Lépez (2021), menciona que la enfermedad
puede afectar a cachorros, adultos y geriatricos, sin predisposicidén por raza o edad, y enfatiza

la importancia de un diagndéstico preciso para implementar el tratamiento correcto.

Los cachorros son particularmente susceptibles a las infecciones micoéticas debido a su
sistema inmunolégico inmaduro. Los menores de un afio tienen un riesgo significativamente
mayor de contraer dermatofitosis, presentando tipicamente lesiones alopécicas circulares, a
menudo en la cara y sus extremidades, acompafadas de descamacion, eritema y prurito
variable. En casos severos, pueden desarrollar lesiones generalizadas. Los perros adultos, por
su parte, generalmente cuentan con un sistema inmunolégico mas robusto, aunque factores
como el estrés, la mala nutricion o enfermedades concurrentes pueden aumentar su
susceptibilidad. En ellos, las manifestaciones suelen incluir lesiones alopécicas focales o
multifocales, descamacioén, costras, foliculitis y ocasionalmente kerion. En cuanto a los perros
geriatricos, la mayor prevalencia de enfermedades cronicas los hace mas vulnerables a estas
infecciones. Sus signos caracteristicos incluyen lesiones mas difusas y menos definidas,
prurito mas intenso debido a una respuesta inflamatoria alterada, mayor riesgo de infecciones
secundarias y una curacion mas lenta de las lesiones (Sever et al, 2021; Adesiji, Oluwayelu y
Aiyedun, 2023; Cunha et al., 2019; Moriello, 2019).

Segun un estudio reciente de Sever et al. (2021), la prevalencia de dermatofitosis en
perros ha mostrado un ligero aumento del 5 % en los Ultimos afios, posiblemente debido a
cambios en las condiciones ambientales, lo que subraya la importancia de la vigilancia y el

diagndstico temprano en todas las etapas de la vida del perro.

Métodos diagndsticos

Segun Moriello (2019), las infecciones micéticas cutaneas, especialmente las
dermatofitosis, pueden presentar una variedad de caracteristicas morfologicas. Es crucial

reconocer estas caracteristicas para un diagnéstico y tratamiento adecuados:

a) Lesiones alopécicas circulares: Son las mas tipicas en dermatofitosis. Suelen ser

areas redondeadas de pérdida de pelo, a menudo con bordes bien definidos (Moriello, 2019)
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b) Descamacion: Las lesiones suelen presentar escamas o costras en la superficie de

la piel afectada.

c) Eritema: Puede observarse enrojecimiento de la piel, especialmente en los bordes de

las lesiones.

d) Papulas y pustulas: En algunos casos, pueden formarse pequefias elevaciones en la

piel (papulas) o lesiones llenas de pus (pustulas).

e) Hiperpigmentacién: En lesiones crénicas, la piel puede oscurecerse en las areas
afectadas.

f) Onicomicosis: Las infecciones fungicas pueden afectar las ufias, causando

deformidades o fragilidad (Estevez, Carrillo, Gudifio, & Géalvez, 2022)

Por su parte, Odiaga More (2022), sefiala que es fundamental evaluar las caracteristicas
morfolégicas de las lesiones teniendo en cuenta, también, las predisposiciones raciales. Es
decir, ciertas razas de perros y gatos pueden ser mas susceptibles a infecciones micoticas

debido a factores genéticos, conformacion corporal o caracteristicas del pelaje.

En perros, las razas de pelo largo como los Yorkshire Terrier, Lhasa Apso y Shih Tzu,
son mas propensos a dermatofitosis por microsporum canis (Montoya, 2019); las razas
braquicéfalas como los Bulldogs y Pugs, son mas susceptibles a infecciones por Malassezia
debido a los pliegues cutaneos (Bond et al., 2020). Los Jack Russell Terrier y Fox Terrier son

mas propensos a dermatofitosis por Trichophyton mentagrophytes (Montoya, 2019).

El reconocimiento adecuado de las caracteristicas morfolégicas de las lesiones y las

predisposiciones raciales es crucial por varias razones:

a) Diagnostico diferencial: Ayuda a distinguir las infecciones micéticas de otras
condiciones dermatolégicas como alergias, ectoparasitos o enfermedades autoinmunes
(Moriello, 2019).

b) Seleccion de pruebas diagndsticas: Guia la eleccibn de métodos diagndsticos
apropiados, como examen con lampara de Wood, cultivos micolégicos o biopsias cutaneas
(Estevez, Carrillo, Gudiiio, & Galvez, 2022)
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c) Tratamiento dirigido: Permite iniciar un tratamiento mas especifico y efectivo basado

en el agente etioldgico mas probable (Bond et al., 2020).

d) Prevencion: El conocimiento de las predisposiciones raciales permite implementar

medidas preventivas en razas de alto riesgo (Montoya, 2019).

e) Prondstico: Ayuda a predecir la evolucion de la enfermedad y la respuesta al

tratamiento en diferentes razas (Moriello, 2019).

f) Educacion del propietario: Facilita la explicacion al tutor sobre la condicion de su
mascota y la importancia del tratamiento y seguimiento (Estevez, Carrillo, Gudifio, & Galvez,
2022).

Por otro lado, existen diversos métodos diagnosticos que son utilizados para la

deteccion de infecciones micéticas en caninos entre los que se mencionan:

Tricograma: es una técnica diagndstica valiosa en dermatologia veterinaria, utilizada
para evaluar la salud del pelo y detectar la presencia de hongos dermatofitos. Este
procedimiento microscopico simple y rapido implica el examen de pelos extraidos de las areas
afectadas, preferiblemente de los bordes de las lesiones. Para realizar un tricograma, los pelos
se colocan en un portaobjetos de vidrio y se aflade una gota de aceite mineral o hidroxido de
potasio (KOH) al 10-20 % para aclarar el pelo. La muestra se cubre con un cubreobjetos y se

examina bajo el microscopio (Mejia Ponce, 2023).

Durante el examen microscopico, se buscan estructuras fangicas como hifas (filamentos
flngicos) y artroconidias (esporas) adheridas al pelo o dentro de él. Ademas, se evalla la fase
de crecimiento del pelo, determinando si esta en fase anagena (crecimiento) o telégena
(reposo), y se observan posibles alteraciones en la estructura del tallo piloso (Choconta-Gil,
2021)

El tricograma ofrece varias ventajas: es rapido, econémico y no invasivo, pudiendo
proporcionar informacién diagndstica inmediata. Sin embargo, también presenta limitaciones,
como una sensibilidad potencialmente baja, especialmente en infecciones tempranas, y

requiere experiencia para interpretar correctamente los resultados (Mejia Ponce, 2023).
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Es importante sefialar que, aunque el tricograma puede proporcionar informacion
valiosa, no es suficiente por si solo para un diagnostico definitivo de dermatofitosis. Los
expertos recomiendan complementarlo con otras técnicas diagndsticas como el cultivo fungico
y la ldAmpara de Wood para obtener un diagndstico mas preciso y completo (Astudillo, Lemus,
& Hernandez, 2020)

En conjunto, estas técnicas permiten a los veterinarios realizar un diagndstico mas
acertado y, por ende, establecer un plan de tratamiento més efectivo para las infecciones

fungicas en animales de compaifiia.

Cultivo con antibiograma: Implica el cultivo de las muestras obtenidas en medios de
cultivo especificos para aislar e identificar el hongo causante de la infeccion. El antibiograma
permite determinar la sensibilidad del hongo a diferentes antifingicos (Martinez Campos &
Porras Gonzéazlez, 2021)

Raspado cutaneo: es una técnica diagnéstica esencial en dermatologia veterinaria,
particularmente Gtil para la deteccion de infecciones fungicas y otros patdgenos cutaneos
(Ramos-Mancheno, 2020). Este procedimiento, realizado con una hoja de bisturi estéril sobre
las lesiones sospechosas, permite obtener muestras de piel, escamas y pelos que se examinan
microscépicamente (ejemplo en la figura 2.). En el contexto de las infecciones micoticas, el

raspado cutaneo revela una variedad de elementos cruciales para el diagnéstico.

Figura 2. Muestra de raspado cutaneo parasitoldgico dia 0, donde se evidencia 4caros
(Demodex canis) adultos y sus respectivos huevos; con aumento de 10x.

Fuente: Arroyo-Munive, Y. J., e Hincapié-Gutiérrez, L. C. (2018)
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Al examinar la muestra, los veterinarios buscan estructuras fangicas como hifas
(filamentos tubulares septados y ramificados que forman el cuerpo del hongo) y artroconidias
(esporas formadas por la fragmentacion de las hifas, que aparecen como estructuras
redondeadas u ovaladas en cadena) (Mejia Ponce, 2023). En casos de infecciones por
Malassezia, se pueden observar blastosporas, células levaduriformes con forma caracteristica
de "huella de zapato" o "cacahuete” (Bond et al., 2020). Los pelos pueden mostrar signos de
invasion fungica, ya sea con estructuras internas reemplazadas por hifas y artroconidias
(infeccion endotrix) o con estas estructuras rodeando el pelo (infeccidn ectotrix) (Vargas, Ayala,
Malagon, & Rojas, 2020)

El raspado también revela cambios en la piel, como hiperqueratosis y acantosis. La
presencia de células inflamatorias como neutrdfilos, linfocitos y macrofagos puede indicar una
respuesta inflamatoria a la infeccion (Ramos-Mancheno, 2020). Ocasionalmente, se pueden
observar otros hallazgos como acaros (por ejemplo, Demdédex) o bacterias, que pueden
complicar el cuadro clinico (Chander et al, 2020). Para mejorar la visualizacion de las
estructuras fangicas, se suele utilizar hidroxido de potasio (KOH) al 10-20 % para aclarar la
muestra. Tinciones adicionales como el azul de lactofenol pueden ayudar a resaltar los
elementos fungicos (Ramos-Mancheno, 2020). Es importante destacar que la interpretacion
de los raspados cutaneos requiere experiencia y debe correlacionarse con la presentacion
clinica y otros métodos diagnésticos, ya que la ausencia de estructuras flingicas en un raspado
no descarta definitivamente una infeccion micética, especialmente en casos tempranos o

cuando la técnica de muestreo no ha sido 6ptima (Mejia Ponce, 2023).

Citologia: Implica la obtencién de muestras de las lesiones mediante improntas o
raspados que se tifien y observan al microscopio para buscar estructuras fangicas (Dalmau,
2019).

Cultivo en agar Sabouraud: Autores como Benitez Contento y Pefia Merino (2018),
destacan la importancia de esta técnica, ya que esta es una técnica microbioldgica, donde se
utiliza el agar Sabouraud como un medio de cultivo selectivo que proporciona un ambiente
propicio para el crecimiento de hongos al suprimir el crecimiento de bacterias mediante el
ajuste del pH y la adicién de agentes antimicrobianos, como el cloranfenicol o la gentamicina.
El procedimiento para realizar el cultivo en agar Sabouraud implica la obtencién de muestras

de piel, pelo u otros tejidos sospechosos de estar infectados. Estas muestras se siembran en
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placas de agar Sabouraud y se incuban a una temperatura 6ptima que suele oscilar entre 25
°Cy 30 °C, con una temperatura ideal cercana a los 28 °C para el crecimiento fungico durante
un periodo de tiempo especifico, generalmente de 1 a 4 semanas, dependiendo del tipo de
hongo (Benitez Contento & Pefia Merino, 2018).

Uso de la lampara de Wood: esta lampara emite luz ultravioleta de onda corta, que hace
gue ciertos compuestos fluorescentes presentes en los hongos resplandezcan con un brillo
caracteristico bajo la luz ultravioleta. Para utilizarla en el area sospechosa de infeccion, el
procedimiento se realiza en una habitacion oscura mientras se ilumina con la luz ultravioleta
de la lampara. Si hay presencia de hongos fluorescentes, como Microsporum canis, se
observara un brillo verde-amarillento caracteristico en las areas infectadas (Astudillo, Lemus,
& Hernandez, 2020)

Las técnicas mencionadas anteriormente nos permiten formular los medicamentos mas
adecuados y evitar la resistencia antimicotica, como destacaron Plazas Hernandez (2023) y
Rios Jacome (2022) al evaluar e identificar el agente patégeno, se pueden proponer diferentes
alternativas terapéuticas, tanto topicas como sistémicas, para lograr el control efectivo de estas

infecciones y prevenir la resistencia a los antifangicos.

Tratamiento y prevencion

El tratamiento de las infecciones micéticas en caninos puede ser topico o sistémico,
dependiendo de la severidad y extension de las lesiones. Diaz Maqueda (2022), menciona que
es fundamental combinar el tratamiento farmacologico con medidas higiénicas y ambientales,
como la desinfeccion del area donde habita el animal y la eliminacion de posibles fuentes de

contaminacion.

Otros autores como Kloskowski (2019) y Juste (2022) complementan enfatizando en la
importancia de identificar y tratar de manera oportuna las infecciones por hongos en perros,

ya que de lo contrario pueden volverse crénicas y dificiles de controlar.

Desde una perspectiva preventiva, Troncoso Toro et al. (2023) resaltan la necesidad de
promover el conocimiento sobre zoonosis en estudiantes de medicina veterinaria y concientizar

a los propietarios de mascotas sobre las medidas de higiene y control para evitar la transmision
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de estas infecciones. En este sentido, es fundamental adoptar un enfoque integral basado en
el concepto "Una Salud" (One Health), el cual reconoce la interconexion entre la salud humana,
animal y ambiental (Zinsstag, Waltner-Toews, & Tanner, 2021); Este enfoque promueve la
colaboracion interdisciplinaria y la implementacion de estrategias coordinadas para abordar de
manera efectiva las enfermedades zoondticas y los problemas de salud publica relacionados

con las infecciones micaticas en animales de compafia.

Es asi, que este enfoque plantea acciones especificas para prevenir y tratar
enfermedades zoondticas, incluyendo la investigacion y monitoreo, el desarrollo de vacunas y
tratamientos, el control de vectores, la mejora de la higiene y el saneamiento, la educacion y
conciencia, la colaboracion interdisciplinaria, el desarrollo de politicas y leyes, el monitoreo de
la salud de los animales y la implementacion de programas de control de enfermedades (
Bathia, FAO, 2021; OMS, 2023).

En pocas palabras, el manejo adecuado de las infecciones micéticas en caninos
requiere un enfoque multidisciplinario que involucre un diagndéstico preciso, un tratamiento
farmacolégico apropiado, medidas de prevencion y control ambiental, y una estrecha
colaboracion entre profesionales de la salud animal y humana para abordar este problema

desde una perspectiva de salud publica.
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Resultados

Para esta investigacion, se llevo a cabo una revision retrospectiva de la literatura
cientifica publicada entre los afios 2018 y 2023, con el objetivo de analizar la prevalencia de
las infecciones micdticas en caninos, causadas principalmente por hongos como
Microsporum canis, Trichophyton mentagrophytes y Malassezia. Esta revision bibliogréafica
permitié recopilar datos de diversos estudios realizados en diferentes regiones geograficas, y

evaluar la magnitud y distribucion de estas infecciones en la poblacion canina.

En esta revision de la literatura sobre dermatofitosis en perros y gatos, se identificaron
diversos tipos de documentos que aportan informacién valiosa sobre el tema. La mayor parte
de la informacion proviene de articulos cientificos y académicos (24) y revistas médicas,
veterinarias y de divulgacion cientifica (20), lo que destaca la relevancia de estas fuentes en
la investigacion y difusion del conocimiento sobre dermatofitosis. Ademas, se revisaron 6
libros completos que abordaban de manera integral el tema de las infecciones micéticas en
animales de compaifia, de los cuales 4 proporcionaron informacion relevante y actualizada.
También se incluyeron 4 capitulos de libros relacionados con el tema. Teniendo esto en
cuenta, se puede decir que el mayor porcentaje de informacién actualizada fue revisada a
través de articulos cientificos y académicos como se ve ilustrado en el gréfico 1.

Gréfico 1. Distribucion de los tipos de documentos en la literatura

M Articulos

M Revistas

M Capitulos de libro
M Libros

M Otros

Fuente: elaboracién propia con base en la revision realizada, 2024.

Adicionalmente, se incluyeron 10 documentos categorizados como "otros", que

abarcan diversos formatos digitales y contribuyen a una comprension mas amplia y diversa
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de la enfermedad. Esta diversidad de fuentes demuestra un enfoque multidisciplinario y

exhaustivo en el estudio de la dermatofitosis en animales domésticos.

A continuacion,

busqueda y seleccion

en la figura 3, se muestra en forma de diagrama de flujo el proceso de

de articulos:

Figura 3. Diagrama de flujo de hallazgos

Registros
identificados/nDesde Regi Cribados/
Lo L. Bases de Datos . egistros Cribados/n
Identificacion —> (n=1500)/nOtros —> Cribado —> (n=1500)
métodos:/n Sitios Web
(n=0)
\/

Regist Publicaciones
egistros R excluidas/n(n=169)/n-
excluidos/n o Elegibilidad o eval:l:,lab(;lgsa/crl]c():_ezsoo) ——>| Desactualizadas (n=54)/n-
(n=1300) - Baja calidad (n=45)n- Sin

autoria/fecha (n=57)
\Z
Incluidos 5 Nuevos estudios 5 Total de estudios

incluidos/n(n=31) incluidos/n(n=31)

Fuente: Elaboracion propia, 2024

Siguiendo con esta linea de ideas, después de la evaluacion de literatura, se

presentan en la Tabla

2 los hallazgos mas relevantes de la revision, organizados por

microorganismo y su respectiva prevalencia reportada en los diferentes estudios.

Tabla 2. Prevalencia de infecciones micaticas en caninos segun la revision bibliografica

Microorganismo

Prevalencia

Microsporum canis

9 % (Alvarez Ramirez & Londofio Lopez, 2021)

Microsporum canis
Trichophyton

mentagrophytes

8.3 % (Caicedo-Granados, Serrano-Mora, Medina-Robles,
& Rodriguez, 2019)
77.4 % de casos de dermatofitosis en perros (Cuenca-
Estrella et al, 2021)
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89.2 % de casos de dermatofitosis (Colin et al., 2020)

47.6 % de casos de dermatofitosis (Jarjees & Issa, 2022)

68.8 % de casos de dermatofitosis (Babur & Karademir,
2023)

18.4 % de casos de dermatofitosis en perros (Cuenca-
Estrella et al., 2021)

52.4 % de casos de dermatofitosis (Jarjees & Issa, 2022)

Trichophyton
mentagrophytes 25 % de casos de dermatofitosis (Babur & Karademir,
Malassezia 2023)

16.3 % (Silva, Simini, & Violato, 2021)
Levaduras 2 % (Alvarez Ramirez & Londofio Lopez, 2021)
Ectoparasitos 34 % (Alvarez Ramirez & Londofio Lépez, 2021)

Fuente: Elaboracion propia, 2024

Como se puede observar, los estudios reportaron una amplia gama de prevalencias
para las infecciones micéticas en caninos, siendo Microsporum canis el agente etioldgico
mas comunmente identificado. Las prevalencias reportadas para este hongo oscilaron entre
9 % y 89.2 %, con varios estudios resaltando su predominancia en casos de dermatofitosis
canina (Cuenca-Estrella et al., 2021; Colin et al., 2020; Babur & Karademir, 2023).

Otro patdégeno relevante fue Trichophyton mentagrophytes, responsable de entre 18.4
% y 52.4 % de los casos de dermatofitosis en perros, segun los estudios analizados
(Cuenca-Estrella et al., 2021; Jarjees & Issa, 2022; Babur & Karademir, 2023).

Asimismo, se observo una prevalencia considerable de infecciones por levaduras del
género Malassezia, con un 16.3 % reportado por Silva, Simini y Violato (2021), en una clinica

veterinaria brasilefa.

Es importante mencionar que, ademas de las infecciones micéticas, los estudios
también reportaron prevalencias significativas de infecciones bacterianas (44 %) y
ectoparasitos (34 %) en caninos con problemas de piel (Alvarez Ramirez & Londofio L6pez,
2021).
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Estos hallazgos subrayan la necesidad de realizar un diagnostico preciso y detallado
para identificar el agente responsable de las afecciones cutaneas en perros, dado que las
infecciones micoticas presentan un desafio clinico significativo debido a su diagnéstico y
manejo complejos, lo que podria contribuir a la resistencia a los tratamientos antimicéticos y

la persistencia de las lesiones cutaneas.
Discusion

El estudio de Alvarez Ramirez y Londofio Lépez (2021) revel6 una prevalencia del 44
% de infecciones bacterianas, 9 % de casos por Microsporum canis, 2 % de levaduras y 34
% de ectoparasitos en pacientes caninos con problemas de piel, estos hallazgos resaltan la
importancia de realizar un diagnostico adecuado para identificar el agente causal y
establecer un tratamiento efectivo. Igualmente, la prevalencia de Microsporum canis (9 %)
como agente fangico concuerda con los resultados de Caicedo-Granados et al (2019),

quienes reportaron una prevalencia similar (8.3 %) de infeccidn por este patdgeno en perros

de Tunja, Colombia.

Diversos estudios a nivel internacional han confirmado que Microsporum canis es el
agente etiolégico mas frecuente en casos de dermatofitosis canina como se puede evidenciar

en el gréfico 2.

Gréfico 2. Prevalencia de Microsporum canis en diferentes estudios internacionales
Prevalencia de Microsporum canis en diferentes estudios internacionales
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Fuente: Elaboracion propia, adaptacion de la revision bibliografica, 2024.
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Cuenca-Estrella et al. (2021) encontraron que este hongo fue responsable del 77.4 %
de los casos de dermatofitosis en perros en Espafa, mientras que Colin et al. (2020)
reportaron una prevalencia del 89.2 % de Microsporum canis en Cuernavaca, México. Estos
hallazgos coinciden con las afirmaciones de autores como Garcia-Yanes (2021) y Odiaga
More (2022), quienes destacan a Microsporum canis como el hongo mas comunmente

aislado en perros con problemas de piel.

Si bien la prevalencia de Microsporum canis en el estudio de Alvarez Ramirez (2021)
fue del 9 %, otros estudios han reportado prevalencias mas altas de este patdgeno. Por
ejemplo, Jarjees e Issa (2022) encontraron una prevalencia del 47.6 % de Microsporum canis
en perros de Kurdistan, mientras que Babur y Karademir (2023) reportaron una prevalencia
del 68.8 % en Turquia. En Europa, Cuenca-Estrella et al. (2021) identificaron a Microsporum
canis como el agente causal mas frecuente de dermatofitosis en perros en Espafia,
representando el 77.4 % de los casos. En América Latina, Colin et al. (2020) encontraron que
Microsporum canis fue el agente etiolégico mas comun en el 89.2 % de los casos de
dermatofitosis en perros en Cuernavaca, México. En contraste, un estudio en Brasil realizado
por Villanueva, Wanderlei y Albuquerque (2022) mostr6 una prevalencia mas baja, con

Microsporum canis presente en el 35.6 % de los casos de dermatofitosis canina.

Por su parte, los resultados de Silva, Simini y Violato (2021) muestran una alta
prevalencia (16.3 %) de infecciones por Malassezia en perros atendidos en una clinica
veterinaria brasilefia. Este hallazgo concuerda con los estudios de Gomez-Beltran (2022),
guien investigo la relacion entre la higiene y la prevalencia de Malassezia en caninos de

Medellin y encontré un resultado similar al estudio anterior.

Como en el caso anterior, se encontraron algunos estudios que sefialan la prevalencia

de otros agentes patégenos en cuanto a los factores de infeccién de los canes estudiados.
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Gréfico 3. Prevalencia de Microsporum canis en diferentes estudios internacionales

Prevalencia de diferentes agentes patogenos segun estudio
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Fuente: Elaboracion propia, adaptacion de la revision bibliografica, 2024.

Desglosando la informacion ilustrada en el grafico 3, en una investigacion realizada en
una clinica veterinaria de Sao Paulo, Pinheiro et al. (2020) se hallé una prevalencia del 18.5
% de dermatofitosis en perros con lesiones cutaneas. M. canis fue el agente causal en el 76
% de los casos positivos. Castella et al. (2018, citado en Rémulo, Zamora y Fernandez,
2022) reportaron una serie de casos de dermatofitosis en una clinica de Barcelona: de 87
perros diagnosticados, el 82 % estaban infectados por M. canis, el 15 % por T.
mentagrophytes, y el 3 % por otras especies. Los autores destacaron una mayor prevalencia
en perros de pelo largo y en aquellos que vivian en ambientes himedos. En una clinica
dermatolégica de referencia en California, Outerbridge y Jordan (2021) descubrieron una
serie de casos de kerion causados por T. mentagrophytes en perros de trabajo. Los autores
encontraron que el 70 % de los casos se presentaron en perros de razas grandes que
trabajaban en areas rurales.

Estas discrepancias en la prevalencia de infecciones micoticas entre los estudios
pueden atribuirse a diversos factores como las variaciones geograficas, ambientales, la

humedad y la temperatura, que pueden influir en el crecimiento y la propagacion de los
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hongos. Ademas, las practicas de manejo y las medidas higiénicas implementadas en

diferentes regiones pueden afectar la incidencia de estas infecciones (Moriello, 2019).

Otro factor relevante es la variabilidad en los métodos diagndsticos utilizados. Algunos
estudios pueden haber empleado técnicas mas sensibles, como el cultivo en agar Sabouraud
o la prueba de PCR, lo que podria explicar las diferencias en las tasas de deteccion de los

patégenos.

Las caracteristicas demograficas de la poblacion canina también pueden influir en los
resultados, ademas de algunos factores como la edad, la raza, la presencia de
enfermedades inmunosupresoras y las condiciones de vida de los animales pueden

predisponerlos a infecciones micoticas y afectar su prevalencia (Moriello, 2019).

Los hallazgos de esta revision bibliografica tienen implicaciones importantes en la
practica clinica veterinaria, la alta prevalencia de Microsporum canis resalta la necesidad de
implementar protocolos diagnosticos especificos y tratamientos efectivos para combatir este
patégeno y prevenir su propagacion. Ademas, es crucial considerar los factores
predisponentes y adoptar medidas preventivas personalizadas para grupos de riesgo
especificos.

Desde una perspectiva mas amplia, estos resultados refuerzan la importancia de
adoptar un enfoque multidisciplinario y colaborativo basado en el concepto "Una Salud" (One
Health), promoviendo la implementacién de estrategias que abarquen la salud humana,
animal y ambiental, para evitar la propagacion y asegurar el control de la enfermedad.

En resumen, los resultados de esta revision bibliografica brindan informacion valiosa
sobre la prevalencia y los factores asociados a las infecciones micéticas en caninos, los
hallazgos resaltan la necesidad de un diagndstico preciso, un tratamiento adecuado y la

implementacion de medidas preventivas basadas en el enfoque integral.
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Conclusiones

Las infecciones micdticas en caninos constituyen un desafio significativo para los
profesionales veterinarios debido a su complejidad diagndstica y dificultad de control. A
través de la revision bibliografica, se evidencio que los principales agentes causales son los
hongos Microsporum canis, Trichophyton mentagrophytes y Malassezia, con prevalencias
variables segun la region geogréfica y las caracteristicas de la poblacion estudiada.

Uno de los hallazgos principales fue la alta deteccidon de Microsporum canis como
agente etiolégico predominante en la mayoria de los estudios analizados. Este hecho resalta
la importancia de implementar protocolos diagnésticos especificos y tratamientos efectivos
para combatir este patdégeno y prevenir su propagacion. Otro aspecto relevante fue la
identificacion de factores predisponentes, como la edad, la raza, la presencia de
enfermedades inmunosupresoras y las condiciones ambientales, que pueden aumentar el
riesgo de infecciones micoéticas en caninos. Esto sugiere la necesidad de desarrollar
estrategias preventivas personalizadas para grupos de riesgo especificos.

Teniendo esto en cuenta, se sefiala la importancia radicada en la creacion de planes
gue permitan fomentar la prevencion; estrategias que incluyan, como ya se ha mencionado:
el diagnéstico precoz y preciso, haciendo uso de las técnicas desglosadas en el presente
trabajo como: cultivos, PCR y biopsias para identificar la infeccion de manera temprana;
tratamientos antifingicos efectivos teniendo en cuenta el tipo de dermatofitosis y la gravedad
de la infeccion; el manejo ambiental, la limpieza y desinfeccion del entorno del animal para
reducir la exposicién a los hongos; el control de la propagacion; la educacion del propietario o

tutor y el monitoreo y seguimiento de los casos infecciosos de los que se tiene conocimiento.

Asi mismo, el desarrollo de protocolos de manejo basados en evidencia es primordial
para garantizar una atencién estandar y efectiva, al igual que la colaboracion interdisciplinaria
basada en el concepto "Una Salud” (One Health), y la investigacion continua que permita

mejorar la comprension de la enfermedad y desarrollar nuevas estrategias de manejo.

Por otro lado, es importante reconocer las limitaciones de este estudio. La principal
limitacion radica en la variabilidad de los métodos diagndsticos utilizados en los diferentes

estudios, lo que puede influir en la precision de los resultados. Ademas, la heterogeneidad de
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las poblaciones caninas analizadas y las condiciones ambientales pueden dificultar la

generalizacion de los hallazgos.

En cuanto a futuras lineas de investigacion, seria valioso realizar estudios
prospectivos y multicéntricos que utilicen métodos diagndsticos estandarizados y controlen
variables como la edad, la raza y las condiciones ambientales. Ademas, se recomienda
explorar nuevas alternativas terapéuticas y evaluar su eficacia en el tratamiento de estas
infecciones micoticas, con especial énfasis en el desarrollo de estrategias preventivas y de

control ambiental.

En conclusion, las infecciones micoticas en caninos representan un desafio clinico que
requiere un abordaje integral, considerando la identificacion precisa del agente causal, los
factores predisponentes, el tratamiento adecuado y la implementacién de medidas
preventivas basadas en el enfoque "Una Salud". Futuras investigaciones en esta area seran
fundamentales para mejorar el manejo y control de estas infecciones, promoviendo asi la

salud y el bienestar tanto de las mascotas como de sus propietarios.
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Anexos
Tabla 3. Fuentes de informacién y cronologia de la blisqueda bibliografica
Fuente de | Base de datos Fecha de | Fuentes adicionales
informacion busqueda identificadas
PubMed MEDLINE 15 mayo 1 guia practica para
2024 diagndstico y manejo
Web ofScience | Web ofScience Core 20 mayo 2 articulos sobre nuevas
Collection 2024 recomendaciones
Scopus Scopus 25 mayo N/A
2024
Google Scholar | Google Scholar 1 junio 2024 | 1 estudio sobre patrones
de resistencia antifingica
SciELO SciELO 5 junio 2024 | N/A
EBSCO VeterinaryScienceDatabase | 10 junio 2024 | 1 estudio sobre
epidemiologia molecular
ProQuest VeterinaryScienceAbstracts | 15 junio 2024 | N/A
CAB Direct CAB Abstracts 20 junio 2024 | 1 revision sobre aspectos

epidemioldgicos

Fuente: Elaboracion propia, 2024.



