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Resumen

El periodo neonatal es una etapa critica en el desarrollo de los caballos, ya que cualquier alteracion en
esta fase puede generar repercusiones a largo plazo en su salud y desempefio, por lo tanto, esta
revision sistematica analiza las principales patologias neonatales y su impacto en la vida adulta
de los equinos, entre las afecciones mas comunes se encuentran las infecciones, como la
septicemia y la neumonia, que pueden comprometer el sistema inmunolégico y respiratorio del
potro, afectando su capacidad para realizar actividades fisicas en el futuro, asimismo, los
trastornos metabdlicos, como la hipoglucemia y la deshidratacion, pueden generar dafios
neuroldgicos irreversibles si no se manejan adecuadamente, otro aspecto relevante es el impacto
de la encefalopatia hipdxico-isquémica, derivada de la falta de oxigeno durante el parto, que
puede ocasionar dificultades motoras y cognitivas en la adultez, ademas, los trastornos
musculoesqueléticos y gastrointestinales en la etapa neonatal pueden predisponer a los caballos
a problemas cronicos que reducen su rendimiento en competencias y su calidad de vida, por lo
que este estudio destaca la importancia de un manejo veterinario temprano y adecuado para
prevenir secuelas permanentes, asi como sugiere la implementacion de estrategias de diagndstico,
prevencion y tratamiento en las primeras semanas de vida es clave para minimizar el impacto de

estas patologias y garantizar el bienestar de los caballos en su etapa adulta.

Palabras clave

Neonatal, infecciones, metabolismo, desarrollo
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¢Cudles son las principales repercusiones clinicas de las patologias desarrolladas en el periodo

neonatal en los caballos adultos?

El periodo neonatal en los caballos es una etapa sumamente vulnerable, en la que los potros se enfrentan
a multiples riesgos para su salud, esta fase, la cual abarca desde el nacimiento hasta las primeras
semanas de vida, es critica para el desarrollo de sistemas bioldgicos fundamentales, y cualquier
alteracion en este periodo puede tener repercusiones a largo plazo, por lo que, uno de los factores
mas determinantes durante el nacimiento es la capacidad del potro para recibir el calostro de la
madre, lo cual es esencial para el fortalecimiento del sistema inmunoldgico, es asi como la falta
de este puede predisponer al potro a desarrollar infecciones graves que, si no se tratan a tiempo,
pueden afectar de manera permanente su salud (Franco Ayala & Oliver Espinosa, 2015; Maggi,
2023), es asi, como las infecciones neonatales son comunes en los potros debido a la inmadurez
de su sistema inmunolégico y, si no se controlan adecuadamente, causarian una serie de
enfermedades sistémicas como la septicemia, que afecta a varios érganos y puede poner en riesgo
la vida del animal (Wilkins, 2015).

Ademas de las infecciones, los potros recién nacidos también llegan a ser un tanto propensos a desarrollar
trastornos respiratorios a neumonia neonatal, ya sea por infecciones virales o bacterianas, es un
ejemplo claro de como las infecciones respiratorias pueden comprometer la salud del potro, esta
patologia se ve favorecida por la inmadurez de los pulmones en los recién nacidos, lo que los
hace vulnerables a complicaciones (Rush, 2019). La aspiracién de liquidos en el momento del
parto o la exposicion a ambientes contaminados algunas veces suelen generar problemas
respiratorios, que, si no se resuelven, dejan secuelas a largo plazo, dificultando la funcién
pulmonar y aumentando el riesgo de enfermedades respiratorias crénicas, lo que produce
complicaciones respiratorias que influyen negativamente en el desarrollo del potro y en su
capacidad para llevar una vida saludable en etapas posteriores (Ainsworth & Hackett, 2009).

Otro aspecto fundamental en el periodo neonatal es el manejo de los trastornos metabdlicos, ya que, un
potro que no ingiere suficiente calostro en las primeras horas de vida puede sufrir de
hipoglucemia, que es una disminucion anormal de los niveles de glucosa en sangre, por ende, el
desequilibrio energético genera sintomas como letargo, temblores y, en casos graves, dafio
cerebral irreversible (Reiter & Reed, 2023), de la misma manera, se encuentra la deshidratacion

es cual es otro trastorno comudn que puede surgir si el potro no se alimenta adecuadamente,
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afectando asi, su desarrollo fisico y comprometer su salud a largo plazo, por tal razon, si dichos
trastornos metabolicos, no son tratados de manera efectiva, llegan a genera alteraciones en el
crecimiento y el desarrollo normal del potro, lo que se reflejara en su desempefio futuro (Mesejo
Arizmendi et al., 2018).

Por otra parte, la inmadurez del sistema nervioso central también puede dar lugar a una serie de problemas
que afectan el desarrollo neurolégico del potro, en el que, condiciones como la encefalitis
neonatal o la hipoxia cerebral, derivada de la falta de oxigeno durante el parto, pueden causar
dafio cerebral, este dafio suele tener consecuencias de largo alcance, como dificultades motoras,
retrasos en el desarrollo de habilidades motoras y otras complicaciones que afecten la
coordinacion, en algunos casos, los potros pueden experimentar alteraciones en su
comportamiento o problemas en la forma en que interactGan con su entorno, lo que podria
interferir con su capacidad para integrarse a una vida activa y saludable a medida que envejecen
(McKenzie, 2017).

Ademas, es importante destacar que las patologias que se desarrollan durante el periodo neonatal no
siempre se resuelven por completo una vez que el potro alcanza la adultez, ya que, las secuelas
de estas condiciones posen algunos efectos duraderos que afecten la calidad de vida del caballo
en su etapa adulta, un ejemplo de ello, es que los caballos que han sufrido neumonia neonatal o
infecciones respiratorias graves pueden enfrentar problemas respiratorios cronicos, como la
fibrosis pulmonar o la EPOC, que comprometen su capacidad para realizar actividades fisicas
exigentes ( Rush, 2019; Lascola & Boone, 2023), al mismo tiempo, aquellos que han
experimentado trastornos metabolicos graves o han tenido un desarrollo neurolégico anémalo
pueden presentar retrasos en su crecimiento o deficiencias en su capacidad motriz, lo que podria
limitar su uso en tareas de trabajo o en deportes ecuestres (Medina Corredor & Guerrero Garcia,
2023).

En esta misma linea, las secuelas de estas patologias suelen verse reflejadas en una mayor susceptibilidad
a infecciones recurrentes debido a un sistema inmunolégico debilitado, a causa de que el sistema
de defensa del potro no siempre se desarrolla de forma Optima después de haber sufrido
enfermedades neonatales graves (Franco Ayala & Oliver Espinosa, 2015). A su vez, el dafio
neuroldgico o el trastorno motor sufrido durante el periodo neonatal podria dificultar la movilidad
del caballo, afectando su postura y su rendimiento en tareas cotidianas, por tanto, todo esto se

puede ver como un impacto negativo en el rendimiento del caballo adulto, particularmente en



9

aquellos utilizados para actividades deportivas como las carreras, el salto o la doma (Schubert,
2019).

En consecuencia, las patologias desarrolladas durante el periodo neonatal pueden generar consecuencias
a largo plazo en la vida de los caballos, afectando su salud fisica, su capacidad para desempefarse
en diversas actividades y su longevidad, por tal razon, es esencial que los veterinarios y los
propietarios de caballos estén atentos a los riesgos inherentes a esta etapa critica de la vida, para
implementar estrategias de manejo preventivo y tratamiento temprano, dado que la atencion
adecuada durante los primeros dias y semanas de vida puede marcar la diferencia entre un potro
que crece con salud y prosperidad, y otro que enfrenta complicaciones graves que lo acompafiaran
durante toda su vida.

Pregunta orientadora

Dado que las patologias desarrolladas durante el periodo neonatal pueden tener repercusiones a largo
plazo en la salud y desempefio del caballo adulto, resulta fundamental analizar cuéles son las
principales secuelas que pueden manifestarse en la vida adulta del equino y cdmo estas pueden
afectar su funcionalidad y calidad de vida, por lo tanto, este interrogante surge a partir de la
observacién de numerosos casos en los que caballos adultos presentan afecciones cronicas
relacionadas con enfermedades neonatales.

De acuerdo con lo anterior, el objetivo de esta revision es analizar las principales repercusiones clinicas
de las patologias neonatales en los caballos adultos, evaluando como afectan su desempefio,
bienestar y longevidad, de igual manera, se busca resaltar la importancia del manejo preventivo
y de un tratamiento oportuno en la etapa neonatal para minimizar el impacto de estas

enfermedades en la vida adulta del caballo.
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Marco tedrico

El periodo neonatal es una etapa critica en la vida de los caballos, donde su inmadurez fisioldgica los
convierte en organismos altamente vulnerables a diversas patologias, dentro de este contexto, la
neumonia neonatal y la artritis séptica emergen como amenazas significativas que pueden
comprometer no solo la supervivencia de los potrillos, sino también su desempefio deportivo y
reproductivo en la adultez, por lo tanto, la medicina veterinaria equina ha identificado que la
transferencia ineficaz de inmunidad pasiva, las alteraciones endocrinas y las infecciones
sistémicas juegan un papel clave en la evolucion de estas patologias, asimismo, condiciones como
la disfasia neonatal y la disregulacion del eje hipotdlamo-hipéfisis-adrenal pueden generar efectos
a largo plazo en la salud y rendimiento de los equinos, por lo que, en este capitulo, se analizaran
en profundidad las principales patologias neonatales, su impacto en el desarrollo de los caballos
y las estrategias de diagndstico y manejo que permiten mitigar sus efectos adversos.

2.1 Vulnerabilidad Neonatal en Caballos

El periodo neonatal en los caballos es critico debido a la inmadurez de su sistema inmunolégico, lo que
los hace susceptibles a diversas infecciones, como la neumonia neonatal y la artritis séptica, la
neumonia neonatal en potrillos suele originarse a través de una infeccion hematdgena en los
pulmones, adquirida en el Utero debido a una infeccion placentaria o en el periodo perinatal
debido a la contaminacion ambiental (Wilkins, 2015), se ha asociado principalmente con el
fracaso en la transferencia de inmunidad pasiva (FTPI), lo que compromete la defensa del potro
frente a patdgenos como Escherichia coli, Klebsiella spp, Actinobacillus equuli, Salmonella spp,

y Streptococcus spp., bacterias involucradas en esta condicion (Bedenice, 2022).

La artritis séptica, por otro lado, es una infeccion grave en los potros neonatos, especialmente en aquellos
con FTPI. Se caracteriza por la presencia de infecciones en las articulaciones, lo que puede causar
dafio irreversible a los tejidos articulares si no se trata adecuadamente, esta condicion se deriva
en una enfermedad articular degenerativa permanente, afectando gravemente la movilidad y el
rendimiento futuro del caballo (Smith et al., 2004; UCO, 2020).

2.2 Impacto de las Infecciones Neonatales en el Desarrollo a Largo Plazo
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Las infecciones respiratorias y articulares durante el periodo neonatal tienen consecuencias a largo plazo
sobre la salud y el rendimiento de los caballos, por ende, los potros que sufren de neumonia
neonatal comUnmente presentan enfermedades respiratorias cronicas, como fibrosis o
enfermedad pulmonares obstructiva crénica (EPOC), afectando su capacidad para realizar
esfuerzos fisicos en el futuro (Rush, 2019), asi como también, la artritis séptica en potros de pura
sangre (TB) reduce significativamente la probabilidad de que estos lleguen a competir en carreras,
en consecuencia, los potros afectados por artritis séptica tienen menos probabilidades de iniciar
una carrera en comparacion con sus hermanos no afectados, con un odds ratio (OR) de 0.28, lo
cual muestra coémo una infeccion grave en la etapa neonatal puede afectar negativamente la vida
deportiva y reproductiva de los caballos (Smith et al., 2004).

Un estudio retrospectivo que evalud la bacteremia neonatal en 423 potrillos también encontré que
aquellos que sobrevivieron a la bacteremia mostraron una menor cantidad de victorias y ganancias
totales en carreras en comparacion con sus hermanos no afectados, aunque no hubo diferencia
significativa en la probabilidad de que comenzaran a competir, por lo que, estos hallazgo refuerza
la idea de que las infecciones neonatales, aunque no necesariamente previenen gque un potro
participe en competiciones, si pueden reducir su rendimiento econémico y deportivo a largo
plazo. (Sanchez et al., 2008).

2.3 Impacto de la Disfasia Neonatal en el Rendimiento Deportivo Posterior

El estudio sobre la disfasia neonatal en caballos, especificamente en potros Standardbred, proporciona
una perspectiva adicional sobre las vulnerabilidades que afectan el rendimiento de los caballos a
largo plazo, en este contexto, se ha observado que la disfasia, una condicion poco comun en los
potrillos, puede estar asociada con complicaciones en la alimentacién debido a la aspiracién de
leche, lo que lleva a neumonia por aspiracion (Delvescovo et al., 2022), no obstante, un estudio
prospectivo realizado entre 2014 y 2017 en dos granjas de cria encontrd que los potros que
sufrieron disfasia neonatal no mostraron un rendimiento significativamente menor en sus carreras
en comparacion con los potros saludables, sugiriendo que, a pesar de los desafios iniciales, la
disfasia no afectd negativamente el rendimiento a largo plazo en carreras (Delvescovo et al.,
2022).
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2.4 Factores Endocrinos en la Respuesta Inmune

Los desafios inmunoldgicos, las infecciones neonatales de igual manera, estdn correlacionadas con
alteraciones endocrinas, especialmente en la respuesta al estrés y la regulacion metabolica, es asi,
como el eje hipotalamo-hipofisis-adrenal (HPAA) y la funcion pancreatica son primordiales en
la adaptacion al estrés y en la regulacion de la glucosa, insulina, glucagon y cortisol durante el
periodo neonatal, por ende, la infeccién neonatal activa estos mecanismos endocrinos, lo que
alterara la respuesta inmune y aumentar el riesgo de infecciones recurrentes (Kinsella et al.,
2021).

En el caso de la neumonia neonatal; las alteraciones en los niveles de cortisol y glucagdn pueden agravar
la situacion clinica, ya que estos factores hormonales afectan la capacidad del potro para combatir
infecciones, en el caso puntual de la artritis séptica, la presencia de enfermedad multisistémica
también complica la respuesta al tratamiento y la recuperacion, en donde, la combinacion de un
sistema inmune inmaduro y la disfuncién endocrina crea un entorno de alta vulnerabilidad en los
potros, dificultando su recuperacién y predisponiéndolos a complicaciones a largo plazo (Smith
et al., 2004).

En este contexto, un estudio reciente sobre la disfuncién del eje hipotalamo-hipofisis-adrenal (HPA) en
caballos con antecedentes de inmadurez gestacional ha mostrado que algunos caballos pueden
presentar respuestas alteradas a la estimulacion con ACTH, lo que sugiere una disregulacion
endocrina persistente como secuela de la inmadurez gestacional, es asi, como este estudio revel6
una distribucion bimodal en las respuestas de cortisol post-estimulacion, con algunos caballos
mostrando una respuesta elevada, mientras que otros exhibieron una respuesta deprimida, como
resultado se evidencio que el estrés neonatal debido a la inmadurez suele alterar la adaptacion
endocrina a largo plazo, lo que afectaria la capacidad de los caballos para manejar situaciones
estresantes posteriores, como la competicion o el entrenamiento (Clothier et al., 2022).

2.5 Diagnostico y Manejo de las Infecciones Neonatales

El diagndstico temprano de enfermedades como la neumonia neonatal y la artritis séptica es esencial para
evitar secuelas a largo plazo, en el caso de la neumonia, se utilizan herramientas como las radiografias
torécicas, la gasometria arterial y la ecografia toracica para evaluar la extension de la enfermedad

(Bedenice, 2022), mientras que para la artritis séptica, el diagndstico se basa en la identificacion de
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cojera, distension articular y andlisis de liquidos sinoviales con altos recuentos de leucocitos (Smith et
al., 2004), el tratamiento adecuado de ambas condiciones implica el uso de antibidticos de amplio

espectro, soporte respiratorio para la neumoniay lavado articular para la artritis septica (Bedenice, 2022).
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Metodologia de busqueda de la informacion

La metodologia de esta investigacion se centrd en analizar las principales repercusiones clinicas de las
patologias desarrolladas en el periodo neonatal en los caballos adultos, para ello, se llevé a cabo
una revision bibliografica exhaustiva de articulos cientificos, manuales veterinarios y estudios
clinicos actuales, por lo tanto, la busqueda de fuentes se realiz6 de manera sistematica, utilizando
bases de datos académicas y fuentes confiables como el MSD Veterinary Manual, Journal of
Equine Veterinary Science, PubMed, Scopus y ScienceDirect, entre otras, se priorizaron los
articulos publicados en los dltimos 10 afios (2014-2024) para asegurar que la informacion fuera
relevante y actualizada; sin embargo, se incluyeron algunos estudios mas antiguos debido a su
relevancia para el tema y su contribucion al analisis histdérico de las patologias neonatales en
caballos.

Estrategia de busqueda

La basqueda se llevd a cabo en las bases de datos mencionadas utilizando combinaciones de palabras
clave en inglés y espafiol, tales como "neonatal diseases in horses", "equine neonatal infections",
"musculoskeletal disorders in foals", "sepsis in foals", "neonatal pneumonia in horses",
"hipoglucemia neonatal equina”, entre otras, a la vez, se emplearon operadores booleanos (AND,
OR, NOT) para afinar los resultados y obtener informacion mas precisa, asimismo, también se
utilizaron filtros para limitar la basqueda a estudios revisados por pares, articulos de acceso

completo y publicaciones de los tltimos 10 afios.

Criterios de inclusion y exclusion



Tabla 1.

Criterios de Inclusion y Exclusion.
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Criterios de inclusién

Criterios de exclusién

Articulos publicados en revistas cientificas
indexadas y de reconocido impacto en el

ambito veterinario.

Estudios que no especificaran la etapa
neonatal en su analisis o que incluyeran
otras etapas de desarrollo sin

diferenciarlas adecuadamente.

Estudios que abordaran patologias neonatales
en caballos y su impacto a largo plazo en su

desarrollo, salud y desempefio.

Articulos con informacion desactualizada,
falta de rigor metodoldgico o carentes de

validacion cientifica.

Investigaciones que incluyeran datos clinicos,
prevalencia, factores de riesgo, métodos de
diagnostico y tratamientos, con una

metodologia clara y reproducible.

Publicaciones sin acceso al texto
completo o que solo proporcionaran
resimenes sin datos suficientes para el

analisis.

Publicaciones en espafiol e inglés para facilitar
una revision mas amplia y detallada de la

literatura.

Estudios duplicados o que no aportaran
informacion novedosa o relevante para el

enfoque del estudio.

Fuente. Autores, 2025.

Analisis de los datos

Una vez seleccionados los articulos, se realiz6 un analisis critico de cada uno con el objetivo de identificar

patrones comunes y tendencias en la aparicion de patologias neonatales y su relacion con

afecciones en la vida adulta del caballo, para ello, se procedid a la extraccion de datos clave sobre

la prevalencia de enfermedades, factores de riesgo asociados y métodos de diagnéstico y

tratamiento utilizados, ademas, se documentaron los pronosticos a largo plazo y las

intervenciones clinicas méas efectivas en la prevencién y mitigacion de secuelas.

El analisis se organizd en categorias especificas segun el tipo de patologia identificada en los estudios

revisados, se establecieron cuatro grandes grupos: trastornos musculoesqueléticos, respiratorios,

neuroldgicos y metabdlicos, para cada categoria, se evalud su impacto en la salud general de los

caballos adultos, considerando aspectos como el rendimiento deportivo, la longevidad y la

predisposicion a enfermedades secundarias, asimismo, se determinaron posibles factores
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predisponentes y condiciones ambientales o genéticas que pudieran influir en la persistencia o
agravamiento de estas patologias a lo largo de la vida del animal.

Con el fin de contextualizar los hallazgos obtenidos, se compararon los resultados con la literatura
existente sobre la salud equina, identificando coincidencias y discrepancias entre diferentes
estudios, asimismo, para facilitar la visualizacion de la informacion, se elaboraron cuadros
comparativos que sintetizaron los datos més relevantes, permitiendo asi una mejor interpretacion
de la relacién entre las patologias neonatales y su evolucién en la etapa adulta.

Por ultimo, con base en el analisis de los estudios revisados, se elaboraron conclusiones que destacan las
principales repercusiones clinicas de las patologias neonatales en caballos adultos e identificaron
areas en las que se requiere mayor investigacion y se propusieron posibles estrategias para mitigar
estos efectos en la practica veterinaria, incluyendo enfoques preventivos, mejoras en el
diagnostico temprano y nuevas perspectivas en el tratamiento de enfermedades neonatales en

equinos.

llustracion 1. Diagrama Prisma.
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(n=28)
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Sustentacion tedrica de la pregunta

Para la sustentacion de esta pregunta se realizé una busqueda exhaustiva en bases de datos reconocidas,
incluyendo MSD Veterinary Manual, Journal of Equine Veterinary Science, PubMed, Scopus y
ScienceDirect, identificando un total de 155 registros, tras la eliminacién de duplicados, se redujo
a 118 articulos, los cuales fueron revisados en detalle, de estos, 68 fueron excluidos por estar
incompletos 0 no contar con la informacion necesaria, asi, se seleccionaron 50 articulos con
posibilidad de elegibilidad, pero posteriormente 28 fueron descartados por contener informacion
poco relevante, desactualizada o con datos insuficientes, para finalmente, elegir 22 estudios para
el debido desarrollo de la pregunta problema.

Las patologias desarrolladas en el periodo neonatal en los caballos suelen tener consecuencias clinicas
duraderas en la vida adulta del animal, esto se debe a que el periodo neonatal es critico para el
desarrollo fisiologico y metabolico de los caballos, y los problemas que surgen en este tiempo
pueden afectar no solo su salud general, sino también su rendimiento fisico, reproductivo y su
longevidad salud (Franco Ayala & Oliver Espinosa, 2015), por lo tanto, la inmadurez de varios
sistemas bioldgicos durante las primeras etapas de vida de un potro hace que el animal sea
particularmente vulnerable a infecciones, complicaciones metabdlicas, problemas respiratorios y
neuroldgicos, que pueden persistir o manifestarse mas adelante en la edad adulta (Munsterman,
2019).

De acuerdo a lo anteriormente comentado, un area significativa de preocupacion son las infecciones
neonatales, ya que el sistema inmunologico del potro recién nacido es inmaduro, por lo que, en
la mayoria de los caballos, la transferencia de inmunidad pasiva a través del calostro es esencial
para la proteccion frente a infecciones durante las primeras semanas de vida, en caso contrario,
la incapacidad de recibir una cantidad adecuada de calostro o la transmision de infecciones
durante el proceso de parto puede dejar al potro susceptible a infecciones graves que alterarian
su desarrollo y dejarian secuelas de salud a largo plazo (Wilkins, 2015). Las infecciones
bacterianas y virales comunes en el periodo neonatal abarcan septicemia, neumonia, enteritis y
gastroenteritis, las cuales afectan negativamente la funcion de varios dérganos y sistemas, es decir,
si el potro sobrevive, las secuelas de estas infecciones llegarian a ser enfermedades crénicas
recurrentes o un sistema inmune debilitado a lo largo de su vida (Franco Ayala & Oliver Espinosa,
2015).
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Tabla 2.Bacterias Comunes en Infecciones Neonatales de Potros.
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Infeccion Neonatal

Bacterias Comunes

Asociadas

Descripcion

Efectos Clinicos en el

Potro

Repercusiones Clinicas
en el Caballo
Adulto

Septicemia

Escherichia coli

Bacteria gram negativa,
habitualmente
encontrada en el
tracto intestinal de

animales adultos.

Es una de las causas mas
comunes de
septicemia en
potros, la cual

genera

inflamacion
generalizada,
fiebre, letargo,
insuficiencia
organica y, si no

se trata, puede ser

Potencial desarrollo de
enfermedades
crénicas
inflamatorias,
dafio en 6rganos
como rifiones e
higado,
afectacion en el
metabolismo vy
reduccion en la

capacidad de

fatal (Manuals rendimiento
Staff, 2019). fisico  (Nachon
Cacciarella &
Bosisio, 2005).
Streptococcus Bacteria gram positiva, se | Causa septicemia grave, | Predisposicion a
zooepidemicus encuentra en la con rapida infecciones
flora normal de las progresion, fiebre, recurrentes,
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vias respiratorias y
el tracto genital de

la yegua.

shock y dafio
multiorganico,
ademas, causa
también
infecciones
respiratorias y

endometritis en la

yegua (Gallego
Rodriguez et al.,
2020).

debilidad
inmunoldgica,
problemas
respiratorios
cronicos y menor
resistencia  en
actividades
deportivas
(Ikhuoso et al.,
2020).

Actinobacillus equuli

Bacteria gram negativa,
comun en el tracto
intestinal de
caballos adultos.

Puede causar septicemiay
meningitis. En los
potros, se asocia
con insuficiencia
renal aguda vy

muerte rapida si

Alteraciones
neurolégicas
residuales,
insuficiencia
renal cronica y

deterioro en la

no se  trata respuesta
(Cullinane et al., inmunitaria
2006). (Taylor, 2015).
Neumonia Streptococcus pneumoniae | Bacteria gram positiva, | Provoca dificultad | Fibrosis pulmonar,
causa infecciones respiratoria, enfermedad
fiebre, tos vy pulmonar
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respiratorias  en

caballos.

secrecioén nasal, lo
cual puede llevar a
insuficiencia
respiratoria si no
se trata a tiempo
(Ayi, 2007).

obstructiva
cronica (EPOC),
disminucion de
la capacidad
aerdbica y menor
rendimiento  en
actividades
deportivas
(Taylor, 2015).

Pasteurella multocida

Bacteria gram negativa,
comun en la
cavidad nasal de

los caballos.

Provoca neumonia, con
signos de fiebre,
tos y dificultad
para respirar, asi
como también
puede complicarse
con pleuritis 'y
otras infecciones
respiratorias
(Taylor, 2015).

Desarrollo de bronquitis
crénica, mayor
susceptibilidad a
infecciones
pulmonares vy
reduccion en la
resistencia fisica

(Taylor, 2015).

Enteritis

Clostridium perfringens

Bacteria anaerébica gram
positiva, comun en

el tracto

Produce enteritis grave,
con signos de

colico, diarrea,

Predisposicion a
trastornos

digestivos
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gastrointestinal de
los caballos.

deshidrataciony, a
menudo, shock, en
donde, en los
Casos mas Severos
puede causar la
muerte Si no se
trata
correctamente
(Moore, 2021).

cronicos,

disbiosis

intestinal, colicos
recurrentes y
menor eficiencia
en la absorcién
de nutrientes, lo
que impacta el

crecimiento y el

Gastroenteritis

Escherichia coli

Bacteria gram negativa, se

encuentra
comUnmente en el
tracto intestinal de

caballos adultos.

menudo causa
gastroenteritis en
potros recién
nacidos, con
diarrea, pérdida de
peso y
deshidratacion
(Kohnen et al.,
2023).

rendimiento
(Robles et al.,
2016).

riesgo de
enfermedades

gastrointestinales
cronicas,

problemas en la
digestion y
absorcion de
nutrientes, lo que
puede afectar el

rendimiento
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fisico y la
capacidad

reproductiva

(Nachon
Cacciarella &
Bosisio, 2005;

Taylor, 2015)

Nota. Esta tabla detalla alguna de las bacterias mas comunes responsables de infecciones neonatales en potros, como septicemia, neumonia,

enteritis y gastroenteritis, en la que se detallan los efectos clinicos que pueden tener sobre los potros y la gravedad de las condiciones

que pueden surgir si no se tratan adecuadamente.
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Por otro lado, la septicemia neonatal, es una de las principales causas de muerte en potros recién nacidos,
ya que, esta condicion es consecuencia de la entrada de bacterias patdgenas en el torrente
sanguineo, lo que lleva a una sepsis generalizada(Ospina Chirivi & Ronderos Herrera, 2014), por
tal razon, el tratamiento temprano con antibioticos puede salvar al potro, pero los efectos
secundarios de esta infeccion en algunos caso llega a comprometer 6rganos vitales como el
higado, los rifiones o los pulmones, ademas de que, las secuelas implican disfuncion orgénica a
largo plazo, lo que en cierto caso llegaria a predisponer al caballo a problemas crénicos como
insuficiencia renal, hepatica o respiratoria, limitando asi su rendimiento y bienestar en la adultez
(Rush, 2019).

En cuanto al sistema respiratorio, la inmadurez de los pulmones y la falta de surfactante en los recién
nacidos son factores de riesgo para el sindrome de dificultad respiratoria neonatal (SDRN), asi,
este trastorno es causado por la insuficiencia de surfactante, una sustancia que permite la
expansion de los pulmones al reducir la tension superficial de los alvéolos, por consiguiente, los
potrillos, especialmente aquellos que nacen prematuramente o tienen dificultades al momento del
parto, desarrollan SDRN, lo que resulta en una respiracion ineficiente, hipoxia (bajos niveles de
oxigeno en sangre) y dificultad para tomar aire (Franco Ayala & Oliver Espinosa, 2015; Cobos
& Martin Cuervo, 2015). Si bien algunos potros llegan a recuperarse con tratamiento de soporte,
como la administracién de surfactante exdgeno o ventilacién asistida, el dafio pulmonar inicial
puede dar lugar a una capacidad pulmonar reducida en la vida adulta, logrando asi que el caballo
sea mas susceptible a enfermedades respiratorias crénicas, como la EPOC (enfermedad pulmonar
obstructiva cronica) o la neumonia recurrente, lo que afectara su rendimiento fisico y su
longevidad (Wilkins, 2015; Burnet et al., 2020).

Ademas de los problemas respiratorios, los caballos que sufren trastornos neurolégicos durante el periodo
neonatal también pueden experimentar repercusiones clinicas a largo plazo, durante el parto,
especialmente en casos de distocia (dificultad en el parto), los potros pueden sufrir lesiones
cerebrales debido a la falta de oxigeno o dafio fisico(Franco Ayala & Oliver Espinosa, 2015), es
aqui, donde la encefalopatia hipdxico-isquémica es una de las principales afecciones neurolégicas
que pueden ocurrir en estos casos, donde la insuficiencia de oxigeno interrumpe el suministro de
sangre al cerebro, causando dafio neuronal, de acuerdo a lo mencionado, los potros afectados por

esta condicion llegan a presentar secuelas como disfuncion motora, problemas de
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comportamiento, dificultades en el desarrollo neuroldgico y en algunos casos, paralisis 0
alteraciones en la coordinacién motora, generando asi como secuela una disminucién en la
capacidad del caballo para participar en actividades fisicas, como la competencia, y afectar la
calidad de vida a medida que envejece (Duran et al., 2020).

Otro sistema que puede verse gravemente afectado en los caballos neonatos es el gastrointestinal, puesto
que, durante las primeras semanas de vida, el sistema digestivo del potro esti en proceso de
maduracion, por lo que, los trastornos gastrointestinales como la enteritis, la enterocolitis y las
infecciones virales o bacterianas pueden ser comunes en potros que tienen un sistema
inmunoldgico comprometido (Wilkins, 2015; Easley, 2019). Por su lado, la enteritis neonatal,
que se caracteriza por la inflamacion de los intestinos, puede ser provocada por una variedad de
agentes patdgenos, como Salmonella o Clostridium, y puede resultar en diarrea grave,
deshidratacion y desequilibrio electrolitico, por lo que si no se trata adecuadamente, estos
trastornos se convertiria en retrasos en el crecimiento, desnutricion y debilidad generalizada en
el potro, de igual manera, si la infeccion no se resuelve de manera efectiva, las secuelas de dafio
intestinal crénico interferirian con la absorcion de nutrientes, lo que comprometeria el desarrollo
fisico y la salud del caballo durante su vida adulta (Franco Ayala & Oliver Espinosa, 2015;
Stewart, 2022).

Ahora bien, el sistema metabdlico también juega un papel importante en las repercusiones a largo plazo
de las patologias neonatales, el desequilibrio metabdlico en los potros suele derivarse de varias
condiciones, como la hipoglucemia neonatal, que se caracteriza por bajos niveles de glucosa en
sangre, la hipoglucemia en el periodo neonatal puede ocasionar dafio cerebral, letargo y otros
problemas metabdlicos que pueden afectar el desarrollo normal del animal, por lo que, si no es
tratada, traeria como consecuencia de las alteraciones metabolicas tempranas dejando asi secuelas
en la salud del caballo durante su vida adulta (Abramowski et al., 2023; Dysart, 2021). En este
sentido, trastornos como la resistencia a la insulina o problemas endocrinos yacen como
consecuencia de alteraciones metabdlicas en la infancia, y pueden manifestarse mas tarde en la
vida adulta como obesidad, laminitis o problemas relacionados con el manejo de la glucosa, lo
que limita el rendimiento deportivo y la calidad de vida del caballo (Viu & Cunilleras, 2023).

En otra instancia, los problemas musculoesqueléticos también pueden desarrollarse en el periodo
neonatal debido a traumas durante el parto o complicaciones en el crecimiento 6seo, las fracturas,

luxaciones o lesiones articulares acostumbran a ocurrir como resultado de un parto traumatico o
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una inmadurez en los huesos y cartilagos, pese a que, estas lesiones logran sanar con el tiempo,
sin embargo, a menudo dejan secuelas como deformidades o disfunciones articulares, que pueden
predisponer al caballo a la artritis, desgaste prematuro de las articulaciones o problemas de
movilidad a medida que envejece, por lo que, tales problemas no solo afectan la capacidad de un
caballo para realizar actividades fisicas intensas, sino que dan lugar a dolor cronico y una
disminucion de la calidad de vida en la edad adulta (Adams, 2019; (Franco Ayala & Oliver
Espinosa, 2015).

En la misma linea, la fertilidad es otro aspecto que puede verse afectado por las patologias neonatales,
de ahi que, las infecciones o lesiones que afectan a los 6rganos reproductivos de los potros alcanza
a tener consecuencias en la funcién reproductiva del caballo en la vida adulta, es decir, las yeguas
que sufren infecciones en el tracto genital o complicaciones durante el parto presentan en algunos
casos problemas reproductivos mas adelante, como la infertilidad o la dificultad para concebir
(Ganin et al., 2017) , por otra parte, los caballos machos que sufren de infecciones testiculares o
dafio en los oOrganos reproductivos durante la etapa neonatal también pueden presentar
alteraciones en la calidad del esperma o problemas relacionados con la fertilidad, por lo tanto,
estos problemas reproductivos afectan la capacidad de los caballos para ser utilizados en
programas de cria o reducir su valor en el mercado reproductivo (Gilbert, 2019).

Finalmente, es importante tener en cuenta que las patologias desarrolladas en el periodo neonatal pueden
influir en el comportamiento y la sociabilidad de los caballos a lo largo de su vida, en donde, las
experiencias de dolor crénico, malformaciones o traumas durante la etapa temprana pueden dar
lugar a problemas de comportamiento, como agresividad, miedos o un enfoque general mas
ansioso, ademas, los caballos que experimentan un estrés prolongado durante el periodo neonatal
pueden volverse mas dificiles de manejar o menos cooperativos, lo que afectara su rendimiento

en las actividades ecuestres y su relacion con los cuidadores y entrenadores.
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Tabla 3.Relacion entre Patologias Neonatales en Caballos y sus Consecuencias en la Vida Adulta.

Consecuencias en la Vida
Adulta

El sistema inmune debilitado

Autores Patologia Neonatal

predispone al caballo a
enfermedades cronicas
] recurrentes, afectando su
Franco Ayala & Oliver ] ]
) o ) capacidad para combatir
Espinosa, 2015; Wilkins, Infecciones neonatales ) )
infecciones a lo largo de su
2015 ) _
vida, lo que puede impactar
negativamente su
rendimiento fisico y

longevidad.

Suele causar disfuncion
orgénica a largo plazo,
comprometiendo 6rganos

vitales como higado, rifiones
Ospina Chirivi & Ronderos

_ _ y pulmones, por lo que, en la
Septicemia neonatal
Herrera, 2014; Rush, 2019

adultez, esto puede llevar a
insuficiencia renal, hepatica
0 respiratoria, reduciendo la
calidad de vida y el

desempefio del caballo.

Aumenta la susceptibilidad a

enfermedades respiratorias
Franco Ayala & Oliver Sindrome de dificultad

crénicas como la enfermedad
Espinosa, 2015; Wilkins,

respiratoria neonatal pulmonar obstructiva crénica
2015; Burnet et al., 2020 (SDRN) (EPOC) o neumonia

recurrente, lo que se traduce

a la disminucion de la
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capacidad pulmonar del
caballo, afectando su
rendimiento en actividades

fisicas.

Franco Ayala & Oliver
Espinosa, 2015; Durén et al.,
2020

Encefalopatia hipdxico-

isquémica

Generar disfuncién motora,
problemas de coordinacion,
dificultades en el aprendizaje
y alteraciones del
comportamiento, estas
secuelas afectan el
desempefio del caballo en
competencias y actividades
ecuestres, ademas de reducir

su bienestar general.

Wilkins, 2015; Easley, 2019;
Stewart, 2022

Enteritis neonatal

Provoca dafio intestinal
cronico, lo que interfiere con
la absorcidn de nutrientes,
como consecuencia, el
caballo puede presentar
retraso en el crecimiento,
desnutricion y debilidad
generalizada,
comprometiendo su
desarrollo fisico y salud a

largo plazo.

Abramowski et al., 2023;
Dysart, 2021; Viu &
Cunilleras, 2023

Hipoglucemia neonatal

Predispone al caballo a
problemas metabdlicos como
resistencia a la insulina,
obesidad y laminitis, tales

trastornos afectan su
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rendimiento deportivo y
aumentan el riesgo de
enfermedades endocrinas en

la vida adulta.

Adams, 2019; Franco Ayala
& Oliver Espinosa, 2015

Problemas

musculoesqueléticos

Las fracturas, luxaciones o
lesiones articulares durante el
periodo neonatal pueden
dejar secuelas como
deformidades dseas y
disfunciones articulares, lo
cual expone al caballo a
artritis, desgaste prematuro
de articulaciones y problemas
de movilidad, limitando su

desempefio fisico.

Ganin et al., 2017; Gilbert,
2019

Complicaciones

reproductivas neonatales

Algo relevante es que puede
generar infertilidad o
problemas en la calidad del
esperma en caballos macho,
en cuanto a las yeguas, las
infecciones neonatales
provocan dificultades para
concebir en la adultez,
reduciendo su valor en
programas de cria'y

reproduccion.
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Los caballos que
experimentan dolor crénico,
traumas o estrés neonatal
pueden desarrollar problemas

Franco Ayala & Oliver Problemas de de comportamiento como
Espinosa, 2015 comportamiento agresividad, miedo y
ansiedad, lo que, dificulta su
manejo, entrenamiento y
adaptacion a entornos

ecuestres.

Nota. En esta tabla se presenta de manera detallada una relacion entre diversas patologias que pueden
afectar a los potros durante el periodo neonatal y sus repercusiones en la vida adulta, asimismo,
se detallan los posibles efectos a largo plazo en la salud, el rendimiento y la calidad de vida del
caballo, junto con las referencias que sustentan dicha informacion.

En este sentido, la revision de las principales repercusiones clinicas de las patologias neonatales en
caballos adultos permiti6 identificar diversas afectaciones que comprometen su rendimiento
atlético y bienestar general, entre las secuelas mas frecuentes se encuentran alteraciones
musculoesqueléticas, como malformaciones articulares, osteocondrosis y displasia del desarrollo
6seo, las cuales pueden derivar en cojera cronica, reduccion de la flexibilidad y limitaciones en
la movilidad, asi, estas condiciones afectan especialmente a caballos de alto rendimiento, como
los de carreras o deportes ecuestres, donde la exigencia fisica es elevada, asimismo, las patologias
neonatales pueden predisponer a la aparicién de afecciones respiratorias cronicas, como la
enfermedad pulmonar obstructiva recurrente, debido a infecciones bacterianas tempranas que
generan dafio tisular y alteraciones en la funcion pulmonar, por lo que, como consecuencia, los
caballos pueden presentar intolerancia al ejercicio, disminucion en la capacidad aerdbica y una
recuperacion mas lenta tras la actividad fisica, en casos mas severos, la combinacion de secuelas
musculoesqueléticas y respiratorias puede llegar a impedir su participacion en competencias 0
incluso limitar su vida util dentro del &mbito deportivo y productivo.

No obstante, esta revision estuvo limitada por la disponibilidad de estudios longitudinales que vinculen

de manera directa las patologias neonatales con su impacto en la adultez, a casusa, de que en gran
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parte de la literatura se enfoca en el tratamiento inmediato de enfermedades neonatales, pero
pocos estudios hacen un seguimiento a largo plazo de los animales afectados, asimismo, la
diversidad de factores que influyen en el desarrollo de un caballo adulto, como el manejo, la
nutricion y la genética, dificultan establecer una relacion causal exacta entre la enfermedad
temprana y su repercusion clinica posterior.

Otro desafio fue la variabilidad en los enfoques diagndsticos y terapeuticos utilizados en diferentes
estudios, lo que complica la comparacion de resultados y la extraccion de conclusiones
generalizables, por ejemplo, las estrategias para el manejo de infecciones bacterianas neonatales
varian segun el acceso a recursos veterinarios y la tecnologia disponible, lo que influye
directamente en la gravedad de las secuelas observadas en la edad adulta, de igual forma, la falta
de registros médicos detallados en muchos casos impide rastrear con precision la evolucién de
patologias neonatales hasta su manifestacion en la vida adulta.

A pesar de estas limitaciones, la evidencia analizada resalta la importancia de un manejo neonatal
adecuado para minimizar las repercusiones a largo plazo en los caballos, en donde, un diagnostico
temprano y estrategias preventivas eficaces pueden reducir el riesgo de complicaciones que
afecten su desempefio atlético y calidad de vida, para futuras investigaciones, se recomienda la
realizacion de estudios longitudinales que permitan una mejor comprension de la evolucion de

estas patologias y su impacto clinico en la adultez.
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Conclusiones

En sintesis, las patologias desarrolladas durante el periodo neonatal en los caballos pueden tener
repercusiones clinicas duraderas que afectan varios aspectos de su salud a lo largo de su vida,
durante las primeras etapas de vida, los potros son particularmente vulnerables a infecciones
debido a la inmadurez de su sistema inmunoldgico, lo que puede llevar a enfermedades graves
como septicemia, neumoniay enteritis, las cuales, si no son tratadas adecuadamente, pueden dejar
secuelas cronicas, por lo que, estas infecciones pueden comprometer érganos vitales como los
rifiones, el higado y los pulmones, y predisponer al caballo a desarrollar problemas de salud
cronicos, como insuficiencia renal, hepéatica o respiratoria, lo que limita su rendimiento y
bienestar a medida que envejece (Franco Ayala & Oliver Espinosa, 2015; Wilkins, 2015).

Por lo tanto, para minimizar estas complicaciones, es fundamental implementar un manejo adecuado del
neonato equino desde el momento del nacimiento, por lo que, la atencion inmediata debe incluir
la revision de los signos vitales, la evaluacién de la postura y reflejos neonatales Cobos & Martin
Cuervo, 2015), asi como la verificacion de que el potro logre ponerse de pie y amamantar en las
primeras dos horas de vida, asimismo, la administracién temprana de calostro es esencial para
garantizar la transferencia pasiva de inmunidad y reducir la susceptibilidad a infecciones, en casos
donde se detecte una deficiencia en la absorcion de inmunoglobulinas, se recomienda la
administracién de plasma equino hiperinmune para fortalecer las defensas del neonato(Bedenice
etal., 2022).

El sistema respiratorio, también puede verse gravemente afectado debido a la inmadurez pulmonar en
los potros neonatos, es asi, como el sindrome de dificultad respiratoria neonatal (SDRN), causado
por la insuficiencia de surfactante, es comdn en los potros que nacen prematuramente o tienen
dificultades en el parto, es importante destacar que, si bien algunos potrillos se recuperan con
tratamiento de soporte, el dafio pulmonar inicial puede resultar en una capacidad pulmonar
reducida, lo que aumenta la susceptibilidad a enfermedades respiratorias cronicas, como la
enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC) o la neumonia recurrente en la vida adulta, por
tal razon, dichos problemas respiratorios pueden afectar gravemente el rendimiento fisico del
caballo y su longevidad (Burnet et al., 2020; Wilkins, 2015; Cobos & Martin Cuervo, 2015).

En este sentido, las complicaciones neurolégicas y metabolicas también pueden mitigarse con un

adecuado manejo neonatal, la encefalopatia hipdxico-isquémica, por ejemplo, puede reducirse
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mediante una atencion obsteétrica eficiente, asegurando un parto sin prolongadas hipoxias fetales
(Bedenice et al., 2022), en potros con signos de dafio neuroldgico, la terapia con fluidos, el soporte
nutricional y el uso de medicamentos neuroprotectores pueden mejorar el pronostico, asimismo,
la prevencion y el manejo temprano de trastornos metabolicos como la hipoglucemia neonatal
pueden lograrse asegurando una ingesta adecuada de leche materna o suplementando con
soluciones glucosadas en casos de deficiencia nutricional (McKenzie, 2017).

Asi , las complicaciones neuroldgicas, gastrointestinales y metabdlicas desarrolladas durante el periodo
neonatal también pueden dejar secuelas que afectan el desarrollo y bienestar del caballo a lo largo
de su vida, por su parte, la encefalopatia hipdxico-isquémica, provocada por la falta de oxigeno
durante el parto, puede causar disfunciones motrices y problemas de comportamiento, reduciendo
la capacidad del caballo para participar en actividades fisicas y afectando su calidad de vida
(Duréan et al., 2020), de igual manera, trastornos metabolicos como la hipoglucemia neonatal o la
resistencia a la insulina pueden predisponer a los caballos a desarrollar enfermedades como la
laminitis o problemas endocrinos en la adultez, lo que impacta negativamente su rendimiento y
longevidad, por lo tanto, el tratamiento adecuado durante el periodo neonatal es crucial para
minimizar el impacto a largo plazo de estas patologias (Abramowski et al., 2023; Dysart, 2021;
Viu & Cunilleras, 2023).

Por Gltimo, la supervision veterinaria continua durante el periodo neonatal es esencial para detectar y
tratar cualquier patologia de manera oportuna, por lo que, la implementacion de programas de
vigilancia sanitaria, asi como la educacion de los cuidadores en el reconocimiento temprano de
signos de enfermedad, contribuird significativamente a reducir la morbilidad y mortalidad
neonatal en los caballos, de tal manera, que un manejo neonatal adecuado, basado en la
prevencion, el monitoreo constante y la intervencion temprana, es esencial para minimizar el
impacto a largo plazo de las patologias neonatales y garantizar un desarrollo 6ptimo del caballo

a lo largo de su vida
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