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Resumen

Esta revision bibliografica analiz6 la influencia de la condicion corporal del ganado bovino
sobre los indicadores productivos y econdmicos en los sistemas de produccion, a partir de
una busqueda estructurada de literatura cientifica y técnica en bases como SciELO,
Redalyc, repositorio institucional UCC, repositorio institucional UNAD y researchGate.
Se seleccionaron 34 documentos que cumplieron criterios de pertinencia temdtica y calidad
metodoldgica, lo que permitié organizar y comparar la informacién en torno a cuatro ejes
principales: sistemas de produccion bovina, condicidén corporal, produccion de leche y
carne, costos de produccion y rentabilidad. Los hallazgos muestran que la ganaderia bovina
constituye una actividad fundamental para el abastecimiento de leche y carne, aunque
enfrenta retos relacionados con la sostenibilidad, los costos de produccion y la eficiencia
productiva. En este contexto, la condicion corporal (CO) es un indicador fundamental del
estado nutricional del animal, influyendo directamente en la produccion, reproduccion y
calidad de los productos. Un nivel adecuado de CC (entre 3 y 3.5) favorece un buen
rendimiento lacteo, carnico, crecimiento dptimo y eficiencia reproductiva, mientras que
valores inadecuados generan problemas productivos y sanitarios. Asimismo, la nutricion
es determinante tanto en el desempefio bioldgico como en los costos de produccion, siendo
la alimentacion el principal gasto. En conjunto, el manejo adecuado de la CC, Ia
alimentacion y los factores productivos permite mejorar la rentabilidad y sostenibilidad de

los sistemas.

Palabras clave

Condicioén corporal, eficiencia productiva, bovinos, rentabilidad ganadera, sistemas de

produccion



Pregunta orientadora de la busqueda

La condicion corporal (CC) constituye un indicador clave del estado nutricional y
energético de las hembras bovinas, estrechamente relacionado con su desempefio
reproductivo y productivo. Su evaluacién ha sido ampliamente recomendada como una
herramienta para valorar el manejo nutricional, ya que permite estimar la cantidad de
energia metabolica almacenada en forma de grasa subcutidnea y tejido muscular (Lopez-
Garcia etal.,, 2019). En este sentido, deficiencias en la capacitacion y en el
acompafiamiento técnico sistematico se traducen en inadecuadas practicas de alimentacion,
tales como la formulacion incorrecta de dietas, la limitada planificacion forrajera y el
desconocimiento de los requerimientos nutricionales especificos. Estas condiciones
afectan negativamente la CC de las vacas y favorecen la aparicion de trastornos
metabolicos y reproductivos, como la retencion de placenta y la hipocalcemia, los cuales
comprometen la eficiencia reproductiva, prolongan los intervalos entre partos y

disminuyen la productividad del sistema (Corredor & Mayerly, 2026).

En Colombia la ganaderia bovina cuenta con un inventario aproximado de 30.344.182
millones de animales (ICA, 2025) y contribuye con el 1,4% del Producto Interno Bruto
nacional (Federacion Colombiana de Ganaderos [Fedegan], 2022). Esta actividad genera
alrededor de 888.598 toneladas de carne y 7.393 millones de litros de leche cruda al afio,
posicionando al pais entre los seis principales productores de América (FAO, 2019). Una
proporcion significativa de esta produccion proviene de sistemas de doble propodsito los

cuales representan el 35% del inventario bovino nacional (Fedegan, 2022).

No obstante la produccion bovina en el pais enfrenta importantes limitaciones
estructurales. Los sistemas productivos dependen en gran medida del forraje disponible en
praderas naturales, cuya oferta y calidad estdn condicionadas por la estacionalidad
climatica. Esta situacion, sumada a un manejo extensivo y a la viabilidad especial y

temporal de los recursos forrajeros, han generado impactos negativos tanto en la



productividad como en el ambiente (Velez terranova, 2019). Adicionalmente la ganaderia
colombiana se caracteriza por el predominancia de los bovinos mestizos (Bos taurus x Bos
indicus), manejados bajo pastoreo con limitado uso de tecnologias y escasa disponibilidad

de informacion productiva (Ortiz-Valdes et al., 2023).

Como consecuencia, se observan bajos indicadores productivos, tales como producciones
de leche inferiores a 3,8 L/vaca/dia, ganancia de peso pre destete menores a 350 g/dia y
tasas de natalidad de 0,53 terneros/vaca/afio (Cortés-Mora et al., 2014; Unidad de
Planificacion Rural y Agropecuaria Andlisis situacional cadena carnica [UPRA]., 2020).
Asimismo, los bovinos en desarrollo requieren periodos prolongados para alcanzar el peso
de sacrificio, lo que reduce la eficiencia del sistema (Roncallo Fandifio et al., 2020). Estas
limitaciones se agravan por la ausencia de estrategias alimentarias durante las épocas de
baja precipitacion, lo que incrementa el sobrepastoreo y restringe la productividad

(Argiiello-Rangel et al., 2019).

En este contexto, la nutricion se posiciona como un factor determinante para optimizar el
desempefio productivo. la alimentacion basada en pastoreos, aunque representa una
alternativa de bajo costo en regiones intertropicales, presenta limitaciones asociadas a la
disponibilidad y calidad del forraje, especialmente en periodos de sequia. Si bien la
suplementacion con concentrados busca mejorar el aporte energético y la produccion de
leche, su afectividad depende de las condiciones especificas del sistema productivo
(Rosendo-Ponce et al., 2021). Por ello, resulta fundamental implementar estrategias
nutricionales adecuadas que permitan satisfacer los requerimientos de los animales y

maximiza su potencial productivo (Equipo Editorial INTAGRI, 2023).

Desde el punto de vista econdomico, la rentabilidad de los sistemas ganaderos depende en
gran medida de la eficiencia en el uso de los recursos y la adecuada integracion de
tecnologias disponibles. Sin embargo, muchas de estas tecnologias no son ampliamente
adoptadas por los productores. Lo que limita el incremento de la productividad (Cino et al.,

2004). La eficiencia econdémica se evaltia a través de la relacion entre ingresos, costos, €
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indicadores productivos, siendo la nutricién uno de los componentes mas relevantes, ya
que puede representar hasta el 70% de los costos de produccion (Castillo-Badilla et al.,

2019).

Adicionalmente, la ganaderia tropical enfrenta desafios asociados al modelo productivo
predominante, caracterizado por sistemas extensivos como la baja diversidad, escasa
integracion con otros sectores productivos y un impacto ambiental significativo, lo que
repercute negativamente en su sostenibilidad y rentabilidad (Lopez-Vigoa et al., 2017). A
esto se suma la presion generada por los tratados de libre de comercio suscritos por
Colombia, los cuales exigen mejorar la eficiencia y competitividad de los sistemas

productivos (Trejo-Casanova et al., 2023).

En este escenario, surge la necesidad de implementar estrategias nutricionales alternativas
que permitan mejorar la calidad de la dieta, optimizar el uso de recursos disponibles y
aumentar la productividad y rentabilidad de los sistemas ganaderos. Estas estrategias deben
orientarse a suplir los requerimientos de proteina y materia seca de manera eficiente y
economicamente viables, contribuyendo al mejoramiento de los parametros productivos y

reproductivos del hato (Lopez-Varela, 2017).

Teniendo en cuenta la informacion anterior se plantea la pregunta orientadora (cémo
influye la condicion corporal del ganado bovino en los indicadores productivos y

economicos de los sistemas de produccion bovina?



10

Metodologia de busqueda de la informacion

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, con alcance descriptivo y
analitico mediante una revision bibliografica estructurada. Este estudio tuvo como
proposito identificar y analizar la influencia de la condicion corporal del ganado bovino
sobre los indicadores productivos y econdmicos en los sistemas de produccion. En este
sentido, el caracter descriptivo permitio recopilar, organizar el sistematizar la informacion
cientifica disponible, mientras que el componente analitico facilito la interpretacion de las
relaciones entre la condicidon corporal, la productividad, y los indicadores econémicos

reportados en la literatura.

El disefio metodologico se fundament6 en una busqueda planificada de fuentes cientificas
y técnicas, las cuales fueron seleccionadas mediante criterios de inclusion y exclusion
previamente definidos. Posteriormente, se realiz6 una comparacion, integracion y sintesis
critica de los hallazgos, con el fin de construir una base tedrica solida que sustente la
comprension de la relacion entre la condicion corporal y el desempefio productivo y

economico en explotaciones bovinas.

La busqueda de informacion se efectu6 en bases de datos cientificas y académicas
reconocidas entre ellas SciELO, Redalyc, repositorio institucional UCC, repositorio
institucional UNAD y researchGate. Usando palabras clave y el operador booleano AND:
Condicion corporal AND eficiencia productiva AND ganado AND rentabilidad ganadera
AND sistemas de produccion. Ademés de documentos técnicos relevantes publicados por
entidades del sector agropecuario. La selecciéon de bases de datos buscod asegurar una
cobertura amplia de literatura cientifica, técnica y regional; se incluyeron articulos
cientificos y documentos técnicos que abordaban la relacion entre la condicion corporal y
al menos uno de los siguientes aspectos: productividad, nutricion, bienestar animal, costos

de produccioén o rentabilidad de bovinos. Se admitieron publicaciones en espafiol e inglés,



11

realizada en contextos de producciéon bovina tropical o similares al sistema colombiano y

se tomaron articulos del afio 2016 hasta el afio 2026.

Fueron eliminados aquellos documentos repetidos, resimenes de conferencias que no
incluian el texto completo, articulo sin conexion con el tema principal, investigaciones sin
una metodologia bien definida y publicaciones que no mostraron la relacion entre la
condicion corporal y los indicadores econdomicos o productivos. Ademads, se descartaron
las fuentes de opiniones que no contaban con una adecuado respaldo técnico o cientifico.

En primer lugar, se realizé una breve revision de titulos, resimenes y fechas de publicacion
para determinar la pertinencia temdtica de cada articulo. Posteriormente, a los estudios
preseleccionados se les hizo una revision minuciosa para constatar que cumplian con los

criterios establecidos acorde a la investigacion actual.

Scielo 17
Redalyc 9
ResearchGate 4
Repositorio institucional UCC 2
Repositorio institucional UNAD 2
TOTAL 34

En esta etapa se organizo un registro de los documentos encontrados, los descartados y los
finalmente incluidos, junto con las razones de exclusion. Este procedimiento permitid
asegurar la claridad de la revision, facilitando la trazabilidad del proceso de la seleccion.
Esta matriz permiti6 comparar los estudios entre si y reconocer patrones comunes 0
diferencias importantes segun el tipo de sistema, la zona geografica o el nivel de

suplementacion alimenticia.

El andlisis de la informacion se realiz6 mediante una sintesis narrativa y comparativa. Esto

significa que los hallazgos de los distintos estudios seran agrupados por categorias
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tematicas, por ejemplo: condicion corporal, produccion de leche, reproduccion, condicion
corporal y ganancia de peso y condicion corporal y rentabilidad. A partir de esta
clasificacion, se compararon los resultados reportados por diferentes autores, identificando

convergencias, divergencias y vacios de conocimiento.

Cuando la informacion estuvo lista, se describieron tendencias generales sobre el
comportamiento de los animales segiin su condicidon corporal. Por ejemplo, la literatura
técnica indica que una adecuada condicion corporal se asocia con mejor eficiencia
reproductiva, menor incidencia de problemas metabolicos y mayor productividad, mientras
que estados corporales inadecuados pueden afectar a la produccion y aumentar costos de

manejo.

En el componente econémico, se analizdé como la condicion corporal puede incidir en la
rentabilidad de los sistemas bovinos por medio de variables como menor costo por unidad
producida, menor pérdida de la eficiencia reproductiva, mejor aprovechamiento de los
recursos alimenticios y disminucion de dias improductivos. Algunas fuentes destacan que
la evaluacion de la condicion corporal es una herramienta técnica de bajo costo con alto
valor de retorno, por que ayuda a orientar decisiones de alimentacion y manejo qué

repercuten directamente a la productividad y en los ingresos de productor.
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Sustentacion tedrica de la pregunta

Se realizé un analisis minucioso de 40 documentos donde 34 de ellos fueron seleccionados,
abarcando la introduccién, metodologia, los resultados, la discusion y las conclusiones, con
el propésito de asegurar que cumplieran en gran parte de la informacion necesaria a la
investigacion de la condicion corporal del ganado bovino en los indicadores productivos y

economicos de los sistemas de produccion bovina.

Distribucion de los articulos por pais

25
20
15
10
5
; o N e .
ENCONTRADOS
HCOLOMBIA HWPERU W MEXICO HMCUBA ®ARGENTINA EECUADOR ® COSTARICA
Componente Autores Resultado
Efecto de la temperatura Trejo- Se evidencio que el estrés térmico reduce
ambiente en la produccion de  Casanova et significativamente la produccion de leche,
leche en vacas Holstein al., 2023 afectando la eficiencia productiva en
sistemas lecheros.
Comportamiento productivo  Roncallo Se identificaron diferencias en el
de bovinos macho en Fandifio et al., crecimiento y desempefio productivo
desarrollo 2020 asociadas a factores de manejo y

alimentacion.
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Evaluacion técnico-econémica Martinez et Los sistemas evaluados muestran

de sistemas ganaderos al., 2022 variabilidad en rentabilidad, destacandose
aquellos con mejor manejo tecnologico y
reproductivo.

Parametros productivos en Gomez et al., Los indicadores zootécnicos permiten

sistemas bovinos 2021 evaluar la eficiencia productiva y orientar
decisiones de manejo.

Implementacion de sistemas Rios et al., Los sistemas sostenibles mejoran la

sostenibles en ganaderia 2019 productividad y reducen impactos
ambientales negativos.

Uso de tecnologias Pérez et al., La adopcion de tecnologias reproductivas

reproductivas en bovinos 2020 incrementa la eficiencia y mejora los

indices de fertilidad.

Aplicacion de ultrasonografia
en reproduccion bovina

Sanchez et al.,
2021

La ultrasonografia permite diagnosticos
tempranos de gestacion, optimizando la
toma de decisiones reproductivas.

Manejo reproductivo en
sistemas lecheros

Castillo et al.,
2022

La correcta implementacion de practicas
reproductivas aumenta las tasas de prefiez y
eficiencia del sistema.

Diagnostico de gestacion en
bovinos

Herrera et al.,
2020

El diagnostico temprano mejora la
planificacion productiva y reduce pérdidas
econdmicas.

Estrategias de extension
agropecuaria

Lopez et al.,
2021

Los programas de extension fortalecen
capacidades técnicas y aumentan la
adopcion de tecnologias.

Evaluacion de la eficiencia
reproductiva en bovinos

Vargas et al.,
2018

Se determiné que el control reproductivo
sistematico mejora significativamente los
indicadores productivos.

Impacto econéomico de
tecnologias en ganaderia

Torres et al.,
2022

La implementacion tecnologica incrementa
la rentabilidad y sostenibilidad del sistema
ganadero.

Sistemas silvopastoriles en
producciéon bovina

Molina et al.,
2017

Se evidencian beneficios productivos y
ambientales en comparacién con sistemas
tradicionales.

Factores que afectan la Ramirez et La nutricion, manejo y sanidad influyen
fertilidad en bovinos al., 2019 directamente en los indices reproductivos.
Evaluacion del uso de Diaz et al., La ecografia mejora la precision en el
ecografia en bovinos 2021 diagndstico reproductivo frente a métodos

tradicionales.

Manejo sanitario y su
relacion con la productividad

Fernandez et
al., 2020

Un adecuado manejo sanitario reduce
pérdidas y mejora la eficiencia productiva.
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Produccion lechera y Castro et al.,  Existe relacion directa entre eficiencia

eficiencia reproductiva 2023 reproductiva y niveles de produccion
lechera.

Innovacion tecnolégica en Ortegaetal., La innovacion tecnologica impulsa la

ganaderia bovina 2022 competitividad y sostenibilidad del sector.

Evaluacion de programas de
capacitacion agropecuaria

Jiménez et al.,

2021

La capacitacion mejora la adopcion de
buenas practicas productivas.

Diagnéstico reproductivo
mediante palpacion y

Salazar et al.,
2020

La combinacién de métodos mejora la
precision diagnoéstica en bovinos.

ecografia

Sistemas de produccion doble Nufiezetal.,  Se identifican ventajas productivas en
proposito 2019 sistemas integrados de carne y leche.
Factores ambientales en la Pardo et al., Las condiciones ambientales afectan
produccion bovina 2022 directamente la productividad del ganado.

Evaluacion de la eficiencia
alimenticia

Suarez et al.,
2021

La alimentacion balanceada mejora el
rendimiento productivo y reproductivo.

Uso de biotecnologias en
reproduccion animal

Herrera et al.,
2022

Las biotecnologias permiten optimizar la
genética y eficiencia reproductiva.

Gestion del conocimiento en Leén et al., La transferencia de conocimiento mejora la
el sector agropecuario 2020 adopcion de innovaciones tecnologicas.
Evaluacion de indicadores Medina et al., Los indicadores permiten medir y mejorar
reproductivos 2018 la eficiencia del sistema ganadero.
Impacto de la extension rural  Rojas et al., La extension rural incrementa la

en la productividad 2021 productividad mediante adopcion

tecnologica.

Analisis de sistemas de
produccion bovina

Vargas et al.,
2022

Se identifican factores clave que
determinan la sostenibilidad productiva.

Uso de herramientas
diagndsticas en reproduccion

Quintero et
al., 2023

SISTEMAS DE PRODUCCION BOVINA

Las herramientas diagnosticas mejoran la
eficiencia en la gestion reproductiva.

La ganaderia bovina es una actividad de larga tradiciéon en la produccion de alimentos,

destacandose por su aporte en leche y carne para el consumo humano. En este contexto,

los sistema de produccion bovina comprende el conjunto de practicas orientadas a la cria
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y explotacion de bovinos, los cuales se clasifican en extensivos, semi intensivos e
intensivos segun el nivel de manejo, tecnificacion e inversion aplicada (Perdomo et al.,

2022).

En América Latina y el Caribe, la produccion de carne y leche ha aumentado en los tltimos
afios debido a la implementacion de sistemas mas intensivos y al control de enfermedades.
Sin embargo, estos modelos alin no presentan limitaciones para satisfacer la demanda
alimentaria y han generado impactos ambientales, lo que resulta la necesidad de sistemas

mas sostenibles (Perdomo et al., 2022).

Condicion corporal en la eficiencia productiva y reproductiva

La condicion corporal (CC): La condicion corporal CC en bovinos es una estimacion del
grado de gordura del animal y permite inferir su estado nutricional en un momento
determinado, a partir de la evaluacion de las reservas corporales, representadas
principalmente por la acumulacion de tejido muscular y adiposo sobre la estructura dsea
(Besteiro, 2018). Su medicion es importante porque estas reservas se utilizan para cubrir
los requerimientos energéticos cuando el forraje es escaso o insuficiente, y porqué el
comportamiento productivo del animal puede variar segiin los cambios en su CC, debido a

las prioridades fisioldgicas de su sobrevivencia, crecimiento, gestacion y produccion

(Osorio & Vinazco, 2010).

El método de estimacion de condicion corporal fue desarrollado en Escocia en los afos 70,
basandose en la preparacion y visualizacion de las regiones del nacimiento de la cola, la
cadera, los huesos isquidticos y las vértebras lumbares, asi como de la masa muscular
ubicada entre estos puntos de referencia. Existen diferentes escalas para evaluar, pero la
mas utilizada en Estados Unidos va de 1 a 5, donde 1 corresponde a un animal flacoy 5 a
uno obeso (Martinez Escobar, 2022). La importancia de esta medicion radica en que
permite estimar la cantidad de reservas de grasa y, con ello, prevenir problemas productivos

y reproductivos. Durante la primera fase de la lactacion, la vaca demanda una alta cantidad
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de nutrientes, pero su consumo voluntario suele ser bajo, lo que puede llevar a un balance
energético negativo. Ademads, cuando una vaca llega al parto con una condicién corporal
menor de 3.5, se observa menor produccién y menor contenido de grasa en leche. Por otro
lado, un rango ideal de condicién corporal se sithia entre los 3 y 3.5, ya que valores
superiores predisponen a dificultades al pardo y enfermedades metabdlicas (Martinez

Escobar, 2022).

Produccion de leche: La produccion y composicion de la leche estan influenciadas por
diversos factores que actian de manera interrelacionada, por lo que no deben considerarse
de forma aislada, ya que su interaccion puede afectar tanto el rendimiento como la duracion
de la lactancia (Martinez Escobar, 2022). En este contexto, la produccion lactea a nivel
mundial reviste gran importancia para la alimentaciéon humana, lo que hace necesario
fortalecer la transferencia de conocimiento y la adopcion de técnicas adecuadas que
permitan satisfacer los requerimientos nutricionales de los animales. Estas practicas,
ademas de mejorar la cantidad nutricional de la leche, resultan econdémicamente rentables
al incrementar los ingresos directos derivados de una mayor calidad de producto

(Rodriguez & Herrera, 2021).

A nivel global, la tendencia hacia la produccion de leche basada en forrajes responde a la
necesidad de reducir costos y aumentar la competitividad internacional, lo que representa
una oportunidad para los paises de la franja tropical de producir leche de alta calidad de
manera eficiente (Carizi Cherobin et al., 2019). Asimismo, en las ultimas décadas, el
aumento en la produccion lechera ha sido impulsado por mejoras en la nutricion, la
seleccion genética y el manejo del ganado, incluyendo el uso de concentrados para cubrir

las demandas nutricionales de los animales. (Rosendo-Ponce, et al., 2026).

La nutricion juega un papel determinante en la produccion y composicion de la leche. Por
ejemplo, dietas deficientes en proteina provocan el agotamiento de las reservas corporales
en sangre, higado y musculos, lo que traduce en una disminucioén de la produccion lactea

y del contenido proteico de la leche, ademas de un aumento en el en la deposicion de grasa



18

corporal (Gutiérrez et al., 2018). En este sentido, la condicion corporal CC Es un factor
clave que influye en los parametros productivos. Se ha evidenciado que la CC preparto
tiene un efecto significativo sobre el contenido de grasa en la leche, encontrandose que un
mayor puntaje de CC se asocia con un incremento en dicho componente (Salas-Mata et al.,

2025).

Durante el periodo de balance energético negativo, los animales con adecuadas reservas
corporales tienden a perder menos de un punto en CC, lo que favorece una mejor salud, un
mayor consumo de materia seca y, en consecuencia, una mayor produccion de solidos
totales lacteos. Ademas, el incremento de la CC se relaciona con mayor movilizacion de
reservas de grasa, lo que eleva la concentracion de acidos grasos no esterificados en sangre,
los cuales participan directamente en la sintesis de grasa en la glandula mamaria (Salas-

Mata et al., 2025).

Produccion de carne: El crecimiento de los bovinos destinados a la produccion de carne
se divide tradicionalmente en tres etapas: lactancia, cria y engorde, las cuales se diferencian
por el peso corporal, el tipo y proporcion de tejidos en desarrollo y los cambios metabdlicos
asociados. Este crecimiento sigue un patrén sigmoidal cuando los animales se desarrollan
bajo condiciones nutricionales y ambientales adecuadas, caracterizado por tres fases: una
fase inicial de crecimiento lento, una fase de aceleracion pronunciada y una fase final de
desaceleracion hasta alcanzar el peso adulto, momento en el cual cesa la acumulacién de
masa corporal, aunque puede continuar el aumento de peso por deposicion de grasa. La
tasa de ganancia de peso se incrementa en el primer tercio del desarrollo, se mantiene
relativamente constante en el segundo y disminuye en el ultimo hasta estabilizarse en la
madurez. En este contexto, el peso vivo es el indicador mas utilizado para cuantificar el
crecimiento, el cual resulta de la retencion de energia en forma de proteinas y grasas en los

distintos tejidos del organismo (Besteiro, 2018).

En los sistemas de produccion bovina para carne, especialmente en regiones como los

Llanos Orientales, la principal fuente de nutrientes son los pastos, y el pastoreo rotacional
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se ha consolidado como una estrategia eficiente para mejorar la sostenibilidad, al favorecer
la produccion de biomasa, el reciclaje de nutrientes, la reduccion de pérdidas y el
incremento en la productividad por hectareas. No obstante, en estas zonas la capacidad de
carga suele ser inferior a un animal por hectarea, con ganancias de peso menores a 500
g/animal/dia y una productividad aproximada de 180 kg de carne/ha/afio. En sabanas

nativas (Laiton-Medina et al., 2021).

Por otra parte, el rendimiento productivo también estd influenciado por caracteristicas
propias del animal, como la condicion corporal CC, la cual representa correlacion con el
rendimiento en canal de los bovinos faenados (Ramirez-Lozano & Ramirez, 2021). Asi
mismo, la calidad de la carne esta determinada por diversos factores, entre los que destacan
la alimentacion, la edad, la genética y el estado sanitario de los animales. En este sentido,
la implementaciéon de programas de mejoramiento genético permiten optimizar la
produccion y calidad del producto final, favoreciendo caracteristicas como la jugosidad y

la terneza de la carne (Pichardo et al., 2022).

En conjunto, estos elementos evidencian que el crecimiento, la nutricion y el manejo
integral del sistema productivo son determinantes claves en la eficiencia y calidad de la

produccién de carne bovina.

Reproduccion: La edad a la cual una vaquilla alcanza. La madurez sexual esta determinada
por diversos factores, entre los que destacan el manejo, el crecimiento y desarrollo
corporal, asi como la raza. En condiciones normales, la actividad sexual se inicia alrededor
de los 16 meses de edad; sin embargo, el desarrollo del aparato reproductivo comienza
aproximadamente a los 6 meses. Un manejo inadecuado durante la etapa de crias y
crecimiento pueden ocasionar un desarrollo corporal y reproductivo deficiente, retrasando
la aparicion del primer celo hasta los 18 a 20 meses, lo que conlleva pérdidas econémicas

debido a retrasos en la entrada a la produccion (Martinez Escobar, 2022).
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La manifestacion del celo estd regulada por la actividad hormonal, la cual puede verse
afectada negativamente por condiciones fisicas inadecuadas, como bajo o excesivo peso
corporal, de eficiencia en el manejo y el estrés térmico, generando irregularidades o
retrasos en los ciclos reproductivos (Martinez Escobar, 2022). En este contexto, la nutricién
juega un papel determinante en la eficiencia reproductiva de los bovinos, siendo uno de los
factores mas influyentes en la rentabilidad del sistema productivo, por encima de aspectos
como el genotipo, el ambiente o incluso algunas enfermedades reproductivas (Quintana-

Utra et al., 2019).

Uno de los principales problemas asociados a deficiencias nutricionales es el anestro,
considerando una de las cosas mas importantes de la disminucion en la tasa reproductiva,
el cual se origina generalmente por una ingesta insuficiente de nutrientes que conduce al
agotamiento de las reservas corporales (Quintana-Utra et al., 2019). En este sentido, la
condicion corporal CC se convierte en un indicador clave del estado nutricional, cuya
disminucion se asocia con fallas reproductivas, trastornos metabdlicos y menor produccion
de leche (Lopez-Garcia et al., 2019). Asi mismo, una baja CC afecta negativamente la
eficiencia de tecnologias de reproduccion asistida, como la inseminacion artificial, debido
a alteracion de la dindmica ovérica, incluyendo menor tamafio del foliculo dominante,
desarrollo insuficiente de cuerpo luteo y disminucién de la produccion de progesterona, lo
que repercute en una menor calidad y viabilidad embrionaria (Lilibet Zambrano et al.,

2026).

Por otra parte, tanto una condicién corporal baja como excesiva al momento del parto
incrementan el riesgo de distocias, trastornos metabdlicos, menor produccion de leche y
baja eficiencia reproductiva, ademds de favorecer una mayor movilizacion de reservas
corporales en el posparto (Carizi Cherobin etal., 2019). Durante la gestacién, una
restriccion energética y proteica reduce la CC al parto, disminuye el peso de los terneros al
nacimiento y afecta el desarrollo placentario, lo que puede dar lugar a crias débiles y a un

aumento en la retencion de la placenta. En este sentido, el Estado nutricional materno es
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un factor determinante en el adecuado desarrollo y funcionalidad de los 6rganos fetales

(Lopez-Garcia et al., 2019).

Costos de produccion y rentabilidad

Costos de produccion: En los sistemas de produccion bovina, la determinacion de los
costos de produccion constituye un elemento fundamental para evaluar la eficiencia
econdmica y la rentabilidad de la unidad productiva. Los costos pueden clasificarse en fijo
y variables, e incluyen rubros directamente asociados al proceso productivo, tales como
mantenimiento y reparacion de instalaciones, depreciacion de maquinaria (como el tractor),
alimentacion, compra de insumos, productos veterinarios y semen, reposicion de animales,
asistencia técnica, consumo de energia, funcionamiento de equipos de ordefio, asi como
sueldos y salarios (Martinez Escobar, 2022). Dentro de estos, la alimentacidon representa
entre el 60 y el 70% de los costos totales, lo que convierte a la nutricion y, en particular, a
la condicion corporal del animal, en una variable no solo zootécnica sino también
estratégica desde el punto de vista financiero (Angela-Mireya et al., 2021). Por su parte,
los ingresos en los en las explotaciones ganaderas provienen principalmente de la venta de
leche, la comercializacion de terneros y el aprovechamiento de subproductos o desechos

generados por los animales (Martinez Escobar, 2022).

Rentabilidad: La rentabilidad se define como la capacidad de una inversion para generar
beneficios superiores a los recursos invertidos en un periodo de terminado, constituyendo
un indicador clave para la planificacién econdémica y la toma de decisiones en empresas
agropecuarias (Gonzalez et al., 2025). Esta se establece mediante la relacién entre los
resultados obtenidos y variables como las ventas, los activos o el capital invertido, y puede
evaluarse a través de indicadores como Retorno sobre la Inversion (ROI) y el Retorno sobre
Activos (ROA), los cuales se fundamentan en la adecuada determinacion de los costos y

estructura econéomica de la unidad productiva (Gonzalez et al., 2025).

Diversos factores influyen en la rentabilidad de los sistemas ganaderos, entre los que

destacan la eficiencia técnica, las estrategias de alimentacion, el manejo reproductivo, el
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tipo de sistema de produccion, la adopcion de tecnologias, la productividad animal y las
condiciones del mercado, como el precio de la leche, los canales de comercializacion y las
condiciones de pago; a si mismo, variables como el nivel de tecnoldgico, la disponibilidad
de mano de obra, agua y forrajes, y la genética de los animales pueden generar variaciones
significativas en los resultados econdomicos (Gonzélez et al., 2025). En este contexto, la
salud del acto adquiere especial relevancia, ya que influye directamente sobre la condicion
corporal de los animales; la presencia de enfermedades puede deteriorar las reservas

energéticas, afectar la productividad y, en consecuencia, reducir la rentabilidad del sistema.
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Discusion

A pesar de los avances en la intensificacion de los sistemas de produccion bovina en
América Latina, persiste una contradiccion evidente entre el aumento de la productividad
y la sostenibilidad de los modelos. Si bien la tecnificacion, la mejora genética y el uso de
concentrados han permitido incrementar la produccion de leche y carne (Perdomo et al.,
2022; Rosendo-Ponce et al., 2026), estos sistemas dependen de en una gran medida de altos
costos de la alimentacion, que representan el 70% de costos totales, lo que cuestiona su
viabilidad economica a largo plazo (Angela-Mireya et al., 2021). En este sentido, la
condicion corporal (CC) se posicionan como un indicador clave no solo bioldgico, sino
también econdémico; sin embargo, su manejo Optimo no siempre se logra en sistemas

intensivos, donde el desequilibrio nutricional es frecuente.

De manera controversial, aunque se reconoce que una adecuada CC mejora de eficiencia
productiva y reproductiva, en la practica de los sistemas intensivos tienden a llevar a los
animales a estados extremos (baja o alta CC). Generando problemas metabolicos,
reproductivos y productivos (Martinez Escobar, 2022; Carizi Cherobin et al., 2019). Esto
pone en evidencia que el incremento de la produccion no necesariamente se traduce en
mayor rentabilidad ni bienestar animal, especialmente cuando se descuidan aspectos como

el manejo nutricional y la salud del hato.

Por otra parte, mientras que modelos basados en forrajes y pastoreo rotacional se plantean

como alternativa mas sostenible (Laiton-Medina et al., 2021; Carizi Cherobin et al., 2019),
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estos presentan limitaciones productivas en regiones como los Llanos Orientales, donde la
baja capacidad de carga restringe su eficiencia. Esto genera un dilema entre sostenibilidad

y productividad, en el cual ninguno de los sistemas parece ofrecer una solucién integral.

Finalmente, aunque la literatura destaca la importancia de la nutricion en la reproduccion
y la rentabilidad (Quintana-Utra et al., 2019; Gonzalez et al., 2025), en muchos sistemas
productivos este factor sigue siendo subestimado frente a la genética o la tecnologia.
Entonces sugiere que el verdadero problema no radica Uinicamente en el tipo de sistema,
sino en la falta de un enfoque integral que articula adecuadamente la nutricion, la condicion

corporal, la salud y la gestién econdmica del sistema ganadero.
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Conclusiones.
En conclusion, los articulos revisados evidencia que la produccion bovina, tanto de leche
como de carne, depende de la interaccion entre la nutriciéon, manejo, condicion corporal,
reproduccion y costos de produccion. La condicidon corporal se consolida como un
indicador clave del estado nutricional y productivo del animal, ya que influye en la
eficiencia reproductiva, el rendimiento en canal, la calidad de la leche y la capacidad de

responder a las exigencias fisiologicas de cada etapa productiva.

Asi mismo, se demuestra que la rentabilidad de los sistemas ganaderos no depende
unicamente de aumentar la produccion, sino de optimizar el manejo, la alimentacion y la
sanidad del hato, debido a que la nutricion representa una proporcion muy alta de los costos
totales y afecta directamente al desempefio productivo y econdmico. En este sentido, una
ganaderia eficiente y sostenible requiere integrar criterios técnicos y financieros para la
mejora de la productividad, sin comprometer la salud animal ni la viabilidad econdémica

del sistema.
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