®

UNIREMINGTON'

CORPORACION UNIVERSITARIA REMINGTON
RES. 2661 MEN JUNIO 21 DE 1996

Alteraciones ecogréficas asociadas con cistitis bacteriana en felinos, revision bibliogréafica

Trabajo de grado para optar al titulo de Médico Veterinario

Autor: Jhan Fernando Ramirez Toro

Asesor: Jorge GOmez

Corporacién Universitaria Remington
Facultad de Medicina Veterinaria Medellin, Antioquia

2023



®

UNIREMINGTON'

CORPORACION UNIVERSITARIA REMINGTON
RES. 2661 MEN JUNIO 21 DE 1996

Resumen

Los felinos padecen de varias enfermedades de FLUTD como hematuria, disuria,
poliuria o deficiencias renales, que deben ser tratadas a tiempo, para que no vaya el paciente
a tener ninguna complicacion, es asi como una de estas enfermedades es la cistitis en los
felinos que consiste en una inflamacién de la vejiga, determinando que son varias las causas
que producen esto y que generan dolor en el felino y dificultad para poder orinar, ademas, que

provoca cambios de comportamiento en ellos en el momento en que se genera la miccion.

Debido a que, las bacterias se desplazan hacia la uretra, inflamando la vejiga, lo que
provoca que las bacterias lleguen a causar la infeccion, ya que, las bacterias se colonizan en
la uretra y llegan hasta la vejiga, causando asi la infeccion bacteriana lo que produce la cistitis,

necesitando entonces de un tratamiento que permita erradicar la infeccion.

Se utilizan examenes como la ecografia abdominal que sirve para poder hacer el
andlisis de la infeccion, y que, en el momento en que se evidencian alteraciones ecogréficas
el profesional se apoye con estudios como cistocentesis eco guiada, la cual aumenta tanto la
sensibilidad como la especificidad, para evidenciar los cambios estructurales de la vejiga del

felino y del contenido que tiene.

Palabras claves: FLUTD, cistitis, ecografias, vesical, cistocentesis, eco guiada.
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Abstract

Felines suffer from several FLUTD diseases such as hematuria, dysuria, periuria or renal
deficiencies, which must be treated in time, so that the patient will not have any complications,
this is how one of these diseases is cystitis in felines which consists of an inflammation of the
bladder, determining that there are several causes that produce this and that generate pain in
the feline and difficulty to urinate, in addition, it causes behavioral changes in them at the time

when urination is generated.

Because, the bacteria move to the urethra, inflaming the bladder, which causes the
bacteria to cause the infection, since the bacteria colonize in the urethra and reach the bladder,
thus causing the bacterial infection which produces cystitis, then needing a treatment that

allows eradicating the infection.

Tests such as abdominal radiography are used to analyze the infection, and when
ultrasound alterations are evidenced, the professional is supported with contrast studies such
as excretory urography or retrograde cystography which increases both sensitivity and

specificity, to demonstrate the structural changes of the feline bladder and its contents.

Key words: FLUTD, cystitis, ultrasound, bladder, cystocentesis, guided echo.
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1. Introduccién

Es importante determinar que, las vias urinarias hacen parte del sistema corporal de los
felinos que eliminan el agua y los productos desechos que se encuentran en el aparato
digestivo, teniendo en cuenta que, el aparato excretor del felino estd compuesto por los rifiones
qgue son los encargados de la filtracién y de la depuracion de la sangre, ya que, cuando se
tiene agua en exceso y hay sustancias quimicas que se filtran y circulan en los uréteres, que
son los conductos que se encargan de conectar a los rifiones con la vejiga y se almacena la

orina, luego se contrae la vejiga para que los felinos puedan evacuar la orina.

En la mayoria de los casos las cistitis estan relacionadas con infecciones bacterianas,
también tienen relacion con la formacion de cristales que se generan en la orina o piedras en
la vejiga y al estrés generado en el animal, ya sea por una causa etologica o no (Jordan C,
Siever Morales C, Rubio V, Barrios Arpi M, Villacaqui Ayllon E, 2019).

Por lo tanto, la infeccion que se da del tracto urinario se define como la colonizacion o
la multiplicacién de microorganismos que se encuentran en el aparato urinario, y que consiste
en el proceso multifactorial que depende de la virulencia del organismo, es asi como dichas
infecciones generan una afectacion en el tracto urinario inferior, la vejiga y la uretra, aunque si
esta se trata a tiempo con antibiotico su duracion no superara los 3 dias (Zaragoza Bayle M,
2021).

Es asi como la ecografia abdominal sirve para poder hacer el andlisis de la infeccion,
ademas, se puede apoyar con estudios de contraste como la urografia excretora o cistografia
retrégrada la cual aumenta tanto la sensibilidad como la especificidad (Kircher, 2014),
estableciendo que, la ecografia en la mayoria de los casos se considera util, debido a que, por
medio de esta se revelan los cambios estructurales de la vejiga del felino y del contenido que
tiene (Kircher, 2014).

Por esto es importante que, en los casos en que el felino se le diagnostica esta
enfermedad inicie un tratamiento que puede ser enriquecimiento ambiental, que hace

referencia a un manejo adecuado del bafio para el gato, que cuando conviva con otros felinos
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se esterilicen las cosas, que no haya factores que generen estrés en su lugar de vivienda
ademas, que se tengan en cuenta los factores dietarios de influencia en animales como el
sodio, puedan ser controlados y mejorados para que se pueda prevenir la enfermedad
(Hervera M & Villaverde C, 2016).

2. Justificacion

Es importante que cuando el felino este presentando una enfermedad se realice una
ecografia abdominal que, permite determinar rdpidamente alteraciones en la vejiga, ya sean
genéticas o sean por una infeccién y las causas del mismo, por lo que se considera necesario
gue estas se realicen a tiempo, ademas, por medio de la ecografia se determina la cantidad
de orina que tiene la vejiga, lo que permite determinar de forma répida si esta padeciendo
alguna enfermedad, es decir, es un examen no doloroso y rapido que permite determinar la
causa, siendo un método no invasivo, ya que, esta se realiza de manera tras abdominal y
determina la produccién de orina para asi poder establecer la patologia y el manejo a seguir
(Little S, 2014).

3. Objetivos
3.1 Objetivo General

Determinar las causas que generan la cistitis bacteriana y establecer en qué momento se

generan alternaciones ecogréficas para determinar un diagndstico adecuado

3.2. Objetivos especificos

Establecer la importancia de cada examen por imagen que permita evaluar el grado de cistitis

del animal

Identificar la enfermedad para el diagndéstico preciso del animal y el manejo adecuado con la

enfermedad asociada.
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Evaluar la frecuencia en la recurrencia y la epidemiologia de la cistitis bacteriana que arroja la

ecografia del animal

4. Marcos de referencia

4.1. Marco tedrico

La enfermedad del tracto urinario consiste en una alteracion clinica que se considera de
gran importancia en los gatos, porque es una enfermedad que cada vez mas afecta a los felinos
y estos desarrollan méas sintomas, cuando a estos se les desarrolla la enfermedad esta es la
principal causa de abandono, lo que genera que los refugios se encuentren cada vez mas
llenos (Hervera M & Villaverde C, 2016).

Es importante que, se tenga en cuenta que cuando esta enfermedad es causada por
una infeccién bacteriana, las que més prevalecen son staphylococcus spp., streptococcus spp.,
proteus spp., pseudomonas spp, escherichia coli, y klebsiella spp, es asi como la terapia
antibiotica se realiza segun el resultado del cultivo antibiograma, en el que se incluyen
opciones como cefalexina, trimetropim sulfa, ampicilina y amoxicilina (Gomez Alonso R, 2017),
a su vez se utilizan los arandanos cuando hay un caso de infeccion del tracto urinario, debido
a que, se considera que estos podrian tener un componente que inhibe la adhesiéon de las
fimbrias de E. coli a las células uro epiteliales y también prebidticos que generalmente actian
modulando la inmunidad de los pacientes y que evitan que se adhiera o se colonicen estos
patégenos (Raditic, 2015).

En otros casos se suministra Dimetil Sulfoxido (DMSO) de forma intravesical, este sirve
para poderle dar el manejo a la inflamacién o a la infeccion bacteriana, debido a que, se
considera que con su accion antioxidante se tengan efectos de los analgésicos yo de los
medicamentos antiinflamatorios en los pacientes, por lo que, la dosis, frecuencia y efectos no

se establecen en gatos (Senior, 2006).

Por lo tanto, el diagnéstico de la enfermedad se da inicialmente con la anamnesis y
catamnesis y se requiere de un correcto examen clinico, sin embargo, es importante que se

tengan en cuenta las formas de esta enfermedad, ya que, estas se evidencian de manera
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clinica, por lo que es importante las pruebas de laboratorio e imagenologia, que permitiran que

se determine un diagnostico (Martinez Rubio C, 2015).

Es importante que se le realice un analisis a la muestra, la cual debera recolectarse
antes de que se inicie el tratamiento, ademas, que en el examen quimico que se realiza al
uroanalisis se espera encontrar una densidad elevada, y establecer si el Ph de la orina se
encuentra variable, neutro o ligeramente acido, para ver si hay aparicién de proteinuria ligada
gue es la que se encuentra relacionada con la hematuria, establecer si los nitritos aparecen
elevados, en tal caso lo que significaria es que esta teniendo una infeccién urinaria el felino
(Nelson & Couto, 2010).

Por consiguiente, en el sedimento del uroandlisis se podria observar que existen una
cantidad considerable de eritrocitos y una cantidad moderada de leucocitos, cilindros
granulosos y cristales de oxalato de calcio o de estruvita dependiendo del pH, se recomienda
que se realice un cultivo de orina, para ir descartando causas del porque la infeccion, v,
dependiendo del profesional es criterio de él si se requieren métodos diagndsticos como el
cuadro hematico, el cual podria presentar variaciones segun la causa de la enfermedad, medir
el BUN y la Creatinina, ya que, por medio de esta se demuestra el grado de azotemia del
paciente, y se realiza la medicion de electrolitos y un electrocardiograma que permite que se
le evalué al paciente la cardiotoxicidad por hipercalemia (Martinez Rubio C, 2015).

4.2. Marco conceptual

4.2.1. Ecografia

Consiste en una prueba de diagnéstico la cual es realizada por imagenes, en la cual se
utilizan ondas de sonido de alta frecuencia que permiten que se puedan producir imagenes de
los 6rganos internos, teniendo en cuenta que, las ondas sonoras se envian y rebotan cuando

alcanzan los 6rganos (Diez Bru N, Garcia |, Pleze P, 2004).
4.2.2. Normalidad ecografica

Por medio de la ecografia se podra establecer si se tiene alguna anomalia en la zona

gue se esta viendo afectada, es por esto que ayuda a confirmar el diagnostico, ya que, es una
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herramienta que se considera de gran importancia para poder valorar la vejiga de los felinos

gue estan presentando una infeccion bacteriana (Martinez Rubio C, 2015).
4.2.3. Cistoscopia

Consiste en un examen que se le realiza a la vejiga y a la uretra, por medio del
cistoscopio el cual es introducido por la uretra, teniendo en cuenta que, el cistoscopio consiste
en un instrumento delgado en forma de tubo, que tiene una luz y un lente que permite observar

y verificar el diagnostico que se tiene como sospecha (Gomez Garzon B, 2015).
4.2.4. Uretroscopia

Consiste en un examen que se realiza para poder prevenir un bloqueo uretral y que el
felino pueda orinar y que no vaya a presentar una obstruccion uretral, es importante que si se
debe realizar este procedimiento se requiere que el profesional realice un examen minucioso
y que se asegure que el felino si puede recibir anestesia y que esto no generara ningun tipo

de complicacion (Rodriguez Espinosa N, 2022).
4.2.5. Vejiga

La vejiga se encuentra ubicada en la cavidad pélvica, teniendo en cuenta que, la funcién
de esto consiste en recolectar y en almacenar la orina, es importante identificarla, ya que, tiene
forma de pera, es asi como la parte mas redondeada se ubica cranealmente y la parte mas

estrecha o cuello se ubica caudalmente (Diez Bru N, Garcia |, Pleze P, 2004).
4.2.6. Uretra

La uretra en los felinos estd compuesta de tres capas musculares lisas que son
parecidas a las de la vejiga, la de los machos tiene una capa interna de musculo liso
longitudinal y una capa externa de musculo esquelético transversal y el cuerpo cavernoso

rodea la capa de musculo esquelético (Rodriguez Espinosa N, 2022).
4.2.7. Rifién

El rifidn en el felino consiste en el 6rgano central que se encarga de poder mantener el

equilibrio de agua y los electrolitos y que a su vez pueda eliminar metabolitos téxicos por medio
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de la expulsion de la orina, teniendo en cuenta que, tienen forma de alubia y que se encuentran

en la cubierta de la cavidad abdominal del gato (Urbina Bohorquez E, 2009).
4.2.8. Glandulas adrenales

Las glandulas adrenales consisten en pares que se encuentran localizadas en el polo
craneal de los rifiones, los cuales se encuentran rodeados de una fina capsula de tejido
conjuntivo y que funcionan como glandulas independientes como son: la corteza (cz) y la
meédula (m) (Fernandez S, 2008).

4.2.9. Cistitis

La cistitis en los felinos consiste en una inflamacion de la vejiga, teniendo en cuenta que
esta enfermedad es ocasionada por diferentes causas, las cuales producen dolor en el felino
y, ademas, genera dificultad para que pueda orinar y se provoquen cambios de
comportamiento en los felinos cuando requieren hacer sus necesidades 6rganos (Diez Bru N,
Garcia |, Pleze P, 2004).

5. Metodologia

Se desarroll6 una investigacion descriptiva, por medio de la cual se puntualizé las
caracteristicas de las alteraciones ecogréficas en felinos que se encuentran asociadas a la
cistitis bacteriana, teniendo en cuenta que esta metodologia se centra mas en el “qué”, en lugar

del “por qué” del sujeto de investigacion.

De esta manera se pudo realizar un andlisis de las fuentes secundarias que han
investigado con anterioridad el tema, recolectando la informacion que permitird conocer la
percepcion de la muestra que se vaya a elegir y que servira como base del proyecto, y aportara
al tema seleccionado y al diagnéstico que se encuentra cuando se padece de cistitis
bacteriana, teniendo en cuenta los exdmenes que complementan el diagnostico como es la

imagen y los sintomas que presenta el paciente.

Esto que se investigo se pudo evidenciar durante la practica rotatoria, en la cual se tuvo

la posibilidad de trabajar, interactuar y aprender con los profesionales sobre los casos clinicos
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de los felinos que estdn padeciendo esta enfermedad y de esta manera poder analizar los
hallazgos clinicos con la presentacion de las diferentes patologias que se evidenciaron en la

busqueda bibliografica.

6. Métodos

6.1. Localizacion

Esta investigacion se desarrollé y se realizd con base en los casos relacionados con la

cistitis bacteriana de los felinos, de los casos que llega a la Clinica Veterinaria Génesis Vet.

Direccion
Cl. 58 #57-75 int 202, Bello, Antioquia, Colombia

Teléfono
(604)6114950

Horario
Abierto 24/7

6.2. Fuentes de informacion

La recoleccion de la informacion se realizé por medio de las bases de datos de las
universidades como science direct, springer, scopus, Oxford, entre otras, ademas, de tener en
cuenta articulos cientificos de investigaciones que se realizaron sobre el mismo tema en
diferentes lugares del pais, esto permite que se pueda realizar una comparacion de cada
investigacion para poder determinar las similitudes o las diferencias de cada una de las
variables que se tuvieron en cuenta en el trabajo como fueron FLUTD, disuria, poliuria o

deficiencias renales, y la cistitis como enfermedad y el tratamiento.
6.3. Busqueda

La busqueda de la informacion se dio en el mes de agosto de 2023, siendo estos meses
los que se utilizaron para la elaboracion de este trabajo de grado, que permitié que se

desarrollard una investigacion descriptiva que permitiera una precision en los resultados,
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conociendo la enfermedad que se trataria y que se pudiera proceder a una etapa de objetivos
de investigacion definidos, los cuales se basan en las alteraciones ecograficas vesicales en

los felinos asociados con la cistitis bacteriana.

Las palabras claves de esta investigacion y que fueron utilizadas en la busqueda de la
informacion fueron las siguientes FLUTD, cistitis, ecografias, vesical, felinos, estas palabras
ayudaron a que se arrojara mucha informacién que luego de esto se fue segmentando, ya que,
solo se utilizaron investigaciones que no sobrepasaran los 10 afios desde su publicacion,
ademas, que también se tuvieron en cuenta que esta enfermedad solo afectara a los felinos y
gue no tuviera informacion de caninos, en la busqueda se tuvieron presentes investigaciones
tanto de Colombia como de otros paises esto para poder conocer el manejo que se le realiza
a los pacientes luego de que son diagnosticados con esta enfermedad sin importar la ubicacion

geografica.
6.4. Criterios de elegibilidad

Los criterios de elegibilidad no fueron discriminados, debido a que, se permitieron las
investigaciones realizadas en idioma espafiol como en idioma inglés, ademas, que no se
tuvieron en cuenta Unicamente las investigaciones realizadas por cientificos, sino que se
tuvieron en cuenta las tesis de grado (pre y posgrado) que permitian aportar informacion sobre

nuestra busqueda y recoleccién de la informacion.

6.5. Seleccion de fuentes de evidencia
Aproximadamente en la busqueda que se realizé en las distintas bases de datos, se
encontraron unas 80 investigaciones referentes al tema, sin embargo, de ellos se
seleccionaron 25 que cumplian con los criterios de elegibilidad, que aportaban informacion
nueva que podria ayudar a la construccion de este trabajo de grado. En la tabla 1 se puede

observar el material bibliografico utilizado.

Tabla 1 material bibliogréafico seleccionado.

Tipo de publicacién Ao de Idioma Titulo Autor/es
publicacién
Articulo de revista 2014 Espariol Enfermedad Del Tracto | Astaiza et al.

Urinario  Bajo  Felino:
Reporte de caso
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Articulo de 2014 Ingles New developments in the | Becvarova
investigacion nutritional management of
FLUTD, en
Proceedings of the
Southern European
Veterinary Conference
and Congreso Nacional
AVEPA.
Articulo de revista 2008 Espariol Hiperadrenocorticismo en | Fernandez S
felinos.
Articulo cientifico 2012 Ingles Applied Anatomy & | Fletcher
Physiology of Dog-Cat
Lower Urinary Tract.
Articulo informativo 2017 Espafiol Cbémo tratar la cistitis en | Gomez Alonso R
gatos.
Trabajo de grado 2015 Espafiol Enfermedad del tracto | Gébmez Garzén B
urinario  inferior  felino
ETUIF
Manual de consulta 2014 Espafiol Manual De Medicina | Harvey & Tasker
Felina
Articulo de revista 2016 Espafiol Manejo dietético de los | Hervera M &
problemas del tracto | Villaverde C
urinario
felino inferior mas
frecuentes.
Articulo informativo 2019 Espariol La importancia del | Hospital Veterinario
enriguecimiento ambiental
felino.
Revista de 2019 Espafiol Factores de Jordan C, Siever
investigacién riesgo para la | Morales C, Rubio
presentacion de | V, Barrios Arpi M,
bacteriuria en gatos con | Villacaqui Ayllon E
enfermedad del tracto
urinario inferior: un
andlisis retrospectivo de
102 casos (2008 — 2015).
Articulo de 2014 Ingles Diagnostic Imaging of | Kircher
investigacién FLUTD. En: Proceedings
of the Southern European
Veterinary Conference
and Congreso Nacional
AVEPA
Articulo cientifico 2014 Espafiol Tracto urinario inferior. El | Little S
gato, medicina clinica y
tratamiento.  Argentina:
Inter-Médica
Articulo de 2015 Espafiol Ayuda paraclinica de | Martinez Rubio C
investigacion examenes
complementarios por
imagen para



https://www.hospitalveterinariglories.com/enriquecimiento-ambiental-felino/
https://www.hospitalveterinariglories.com/enriquecimiento-ambiental-felino/
https://www.hospitalveterinariglories.com/enriquecimiento-ambiental-felino/
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el diagnéstico de la cistitis
idiopética felina.

Revista clinica 2017 Espafiol Patologia clinica | Nufiez L, Bouda P
veterinarias. 22 ed.
México: Universidad
Nacional Auténoma de
México.
Revista Clinica 2015 Ingles Complementary and | Raditic

Integrative Therapies for
Lower Urinary  Tract

Diseases

Trabajo de grado 2022 Espariol Manejo de la urolitiasis | Rodriguez Espinosa
obstructiva en felinos | N
machos.

Trabajo de grado 2009 Espafiol Estudio Urbina Bohorquez E

retrospectivospectivo de
la prevalencia de

enfermedades del sistema
urinario en una poblacion
de caninos y felinos en un
lapso de 15 afios 1993 -
2008 en la ciudad de
Bogota, Colombia

Articulo de revista 2014 Espariol Enfermedades urinarias | Valenzuela M
de los felinos
Articulo cientifico 2012 Espariol Afecciones de las vias | Zaragoza Bayle M

urinarias. cistitis, litiasis y
neoplasias. Enfermedad
del tracto urinario inferior
en el gato

6.6. Poblacién y muestra

Hace referencia al nimero de animales o de los casos que coinciden con el cuadro
clinico de la Cistitis bacterianas en los felinos, que fueron datos que se recolectaron en el afio

2023 entre los meses comprendidos entre junio de 2023 a agosto de 2023.

7. Resultados

En esta revision bibliografica se puede evidenciar que la cistitis bacteria es comun en
los felinos y que, el porcentaje de padecimiento de los mismos es de 55% al 64%,sin embargo,

también hay otras enfermedades que los aguejan como son litiasis urinaria en un porcentaje



®

UNIREMINGTON'

CORPORACION UNIVERSITARIA REMINGTON
RES MEN JUNIO 21 DE 1996

del 15% y el 21%, obstruccion uretral del 10% al 21%, los defectos anatomicos son del 10%,
los trastornos de la conducta el 9%, la neoplasias la padecen entre el 1% y el 2% vy las

infecciones del tracto urinario entre el 1% y el 8% (Martinez Rubio C, 2015).

Por lo que cuando se les diagnostica con cistitis, los felinos son de mediana edad y se
requiere de estudios para determinar la causa y que por medio de una ecografia se pueda
evidenciar esto, sin embargo, cuando existen alteraciones es necesario utilizar estudios
complementarios, esto con el proposito de poder establecer causas exactas que estan
ocasionando esta enfermedad en los pacientes y que se pueda dar un manejo adecuado del
mismo (Diez Bru N, Garcia | & Plaza P, 2004).

Cuando los pacientes requieren de hospitalizacién el 90% de los profesionales le dan
manejo con fluidoterapia con una infusion de NaCl 0.9% con dextrosa al 5% en caso de que el
felino este presentando hipercalemia severa (Gerber, 2008) el 5% considera que si se presenta
acidosis es importante que se hidrate con lactato de ringer (Senior, 2006), ademas, que se le
dé un manejo adecuado por medio de analgésicos, antiinflamatorios, el paciente empiece a
ser tratado con una dieta medicada para tracto urinario (Becvarova, 2014) y cuando se le dé
de alta al paciente, se requiere un manejo con vitamina C, Vitamina B6 y que, en caso de ser

necesario continuar con analgésicos y antiinflamatorios (Martinez Rubio C, 2015).

Un 10% considera util y tiene cuenta otra alternativa como es el uso de Dimetil Sulfoxido
(DMSO) de forma intravesical, ya que, este sirve para que se le pueda manejar la inflamacion
y la infeccion bacteriana, es de ayuda porque el medicamento tiene una accién antioxidante

gue tiene efectos analgésicos y antiinflamatorios.
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Variables evaluadas en los documentos

Grafica 1. Etiologia

Etiologia
80 63
60
40
20 9 11 5 15
0 — | .
Idiopatia Conducta Anatomia Neoplasia Otros

m |[diopatia = Conducta = Anatomia = Neoplasia = Otros

Fuente: Elaboracion propia

Es necesario que se tenga en cuenta que, en este caso, esto se encuentra relacionado
con la parte etolégica del animal, es decir, esta asociado al estrés del ambiente en el que vive

el felino como los juguetes, la arena, el espacio, entre otros.
Signos clinicos

Grafica 2. Signos clinicos

Signos

Oliguria [l 4
Aumentodeorina [l 6
Dolor al orinar [N 75
Lamido genital [ 15

0 20 40 60 80

= Lamido genital = Dolor al orinar = Aumento de orina = Oliguria

Fuente: Elaboracién propia

El signo que mas prevalece cuando el felino esta presentando cistitis bacteriana es el
dolor al orinar que empieza a experimentar el felino y que genera mucha molestia en él, siendo
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la principal alarma para acudir al veterinario, que se le realicen examenes y se inicie

tratamiento
Factores de riesgo

Grafica 3. Edad

EDAD

Mas de 10
anos
20%

Menos de 10
anos
80%

Fuente: Elaboracion propia

Se evidencia que el 80% de los gatos que son afectados con cistitis bacteriana, son los

felinos jévenes y quienes tienen mayor prevalencia a las enfermedades urinarias.

Grafica 4. Prevalencia por sexo

Sexo

= Macho = Hembra

Fuente: Elaboracién propia
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Los machos son los mas propensos a padecer de enfermedades urinarias, por eso hay
gue ponerle mayor atencidn a estos cuando empiezan a presentar los distintos sintomas

relacionados con la cistitis bacteriana

Gréfica 5. Tipo de alimentacion

Alimentacion

= Comidaseca = Comida humeda

Fuente: Elaboracion propia

El tipo de alimentacion influye en este tipo de infecciones urinarias en los felinos, y se
encuentran mas propensos los felinos que consumen comida seca, que los que son

alimentados con comida himeda.

Gréfica 6. Tipo de Tratamiento

Tratamiento

<

= Hospitalizacion = Cirugia = Antibiotico

Fuente: Elaboracién propia
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Debido a la falta de conocimiento con esta enfermedad, generalmente los pacientes
requieren de hospitalizacién, debido a que, cuando se detectan los sintomas, ya el paciente
se encuentra deshidratado y requiere un tratamiento mas fuerte, seguido a esto, deberan salir
con un tratamiento por un tiempo para que esta enfermedad desaparezca del cuerpo de los

felinos.

8. Discusion

Es necesario que se le inicie un tratamiento y que se le aplique los medicamentos que
se consideran convenientes, es asi como en algunos casos se le aplica prednisolona que es
un medicamento que tiene muchos cuestionamientos, este no debera aplicarse con frecuencia,
debido a que, es un corticoesteroide que produce inmunosupresién y de esta manera se
estaria favoreciendo que se dé una contaminacion bacteriana por medio del uso de la sonda
uretral (Osborne, et. al., 1996).

Otros medicamentos que también son utilizados como el uso de amitriptilina, cuando los
otros medicamentos no funcionan y no se evidencia en el paciente la disminucion de los signos
clinicos, es por esto que, se recurre a la amitriptilina que puede tener efectos antiinflamatorios
y analgésicos en el felino, para esto se debe aplicar de 2.5-10 mg/kg via oral cada 24 horas en
la noche, este horario es el recomendado porque se estaria generando sedacion, el uso de
este se da buscando que se ejerzan acciones anticolinérgicas y alfa agonistas (Gémez Alonso
R, 2017).

Seguido a esto y evaluando el estado hidroelectrolitico y el equilibrio acidobasico del
paciente, se requiere el inicio de las técnicas de descompresion inmediata, ya que, se requiere
la eliminacion de 20 — 30 ml de orina esto se da por medio de cistocentesis, cateterizacion
uretral, cateterizacion a través de cistotomia prepubica, o uretrostomia de emergencia (Senior,
2006).

Lo que se logra con la ecografia abdominal en el paciente es que se evidencie la

estructura ecogenica que esta adherida a la pared vesical del paciente, y que el tratamiento
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intrahospitalario no ha sido efectivo, por lo que se necesita que se ordene nuevamente un
parcial de orina, un cuadro hematico, se le mida ALT, BUN, la creatinina y la ecografia
abdominal, y que segun los métodos diagnosticos se pueda medir la relacion Creatinina/

Proteina Urinaria (UPC) y citologia vesical.

9. Recomendaciones

Es necesario que, para evitar este tipo de enfermedad urinaria en los felinos, se pueda
fomentar el ejercicio y el juego, ya que, si el felino realiza una actividad saludable esto permitira
gue se mantenga en forma y que se evite que aumente de peso, se deberéa ofrecer una dieta
equilibrada, natural y que sea de calidad, en el cual se tenga un nivel proteico éptimo, esto
para que se mantenga el pH de la orina y que se eviten las enfermedades urinarias, ademas,
es importante que se den porciones pequefias con mayor frecuencia, para que, la orina sea
menos acida y que haya menos posibilidades para que se formen célculos urinarios, se debera
controlar el sobrepeso esto ofreciendo la comida indicada, ya que, este es uno de los factores
principales de las enfermedades urinarias y que se reduzca el estrés, ya que, cuando tienen
ausencias prolongadas de los propietarios, y se genera un cambio en la dieta genera esto, se
requiere que se le ofrezca agua limpia y fresca y que se le ofrezca una buena higiene en la
arenera (Nufiez L, Bouda P, 2017).

10.Limitaciones

Es importante que se tenga en cuenta que, en la investigacién se presentaron algunas
limitaciones, como es los recursos econdmicos de los duefios para poder costear el tratamiento
de esta enfermedad, desde las ecografias para poder realizar el diagnostico apropiado, y que

pudieran evolucionar de manera correcta. Por lo que se determinan ciertas hipotesis

» HL1. La frecuencia de la enfermedad de la cistitis bacteriana no tiene relacion con las
alteraciones ecograficas.

» H2. Los factores asociados con la edad no influyen en la enfermedad de la cistitis
bacteriana.
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» H3. Los factores asociados segun las alteraciones ecograficas no influyen en la
enfermedad ni en felinos machos ni en felinas hembras.
» HA4. El tipo de alimentacion (seca, humeda y mixta) se considera como un factor

asociado para el diagnéstico de la enfermedad de la cistitis bacteriana en felinos.

11.Conclusiones

Luego de realizar este estudio se determina que el papel que se cumple como médicos
veterinarios debe ser en un tiempo adecuado, ya que, cuando se realizar un examen completo
en el cual se incluya una ecografia de este tipo se podra ayudar en el diagnostico de casos
simples y complejos en los felinos, ademas, el andlisis de los exdmenes paraclinicos ayuda a
gue el manejo del paciente sea el adecuado y la evolucion se de en el tiempo en el que se

estima que ocurra.

Por lo que, se establece que la cistitis bacteriana es una enfermedad que se debe tener
en cuenta en los felinos que presentan sintomas muy marcados como la disuria, polaquiuria,
hematuria, estranguria, periuria y cristaluria, debido a que, estos tienen diferentes causas, pero
presentan unas patologias similares (Valenzuela M, 2014).

Ademas, que se debera proveer un entorno social y ambiental adecuado para los felinos
para poder prevenir problemas en su salud, es asi como se debera garantizar el bienestar
mental y fisico en la vida de cada uno de los felinos, ademas, que es necesario que se
implemente un buen ambiente dentro del hogar para que el animal se encuentre en
condiciones aptas y esto no sea generador de infecciones, y de esta manera se disminuya el
riesgo de enfermedades, es decir, que se debera tratar de minimizar el impacto de todos los

factores de riesgos, enfocados siempre en el bienestar de los gatos.
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